
 

 

 

 

 

 

The Motto of the University 

(SEWA) 
SKILL ENHANCEMENT     EMPLOYABILITY       WISDOM  ACCESSIBILITY   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

ਐਮ ਏ        
 ਮ          

          :               (1960        ) 
PBIM21416T 

 

ADDRESS: C/28, The Lower Mall, Patiala-147001 

WEBSITE: www.psou.ac.in 

SE
LF

-I
N

ST
R

U
C

TI
O

N
A

L 
ST

U
D

Y
 M

A
TE

R
IA

L 
FO

R
 J

G
N

D
 P

SO
U

, A
LL

 C
O

P
Y

R
IG

H
TS

 W
IT

H
 J

G
N

D
 P

SO
U

, P
A

TI
A

LA
 

 

 

JAGAT GURU NANAK DEV 

PUNJAB STATE OPEN UNIVERSITY, PATIALA 
(Established by Act No. 19 of 2019 of the Legislature of State of Punjab) 

 

 

http://www.psou.ac.in/


    JAGAT GURU NANAK DEV 

     PUNJAB STATE OPEN UNIVERSITY PATIALA 

        (Established by Act No.19 of 2019 of Legislature of the State of Punjab) 

 

 

COURSE COORDINATOR AND EDITOR:  

DR. DHARMINDER SINGH  

ASSISTANT PROFESSOR IN PUNJABI 

 

PROGRAM COORDINATOR: 

DR. AMARJIT SINGH  

ASSISTANT PROFESSOR IN PUNJABI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    JAGAT GURU NANAK DEV 
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PREFACE 

            Jagat Guru Nanak Dev Punjab State Open University, Patiala was established in 

December 2019 by Act 19 of the Legislature of State of Punjab. It is the first and only Open 

University of the State, entrusted with the responsibility of making higher education 

accessible to all, especially to those sections of society who do not have the means, time or 

opportunity to pursue regular education. 

   In keeping with the nature of an Open University, this University provides a flexible 

education system to suit every need. The time given to complete a programme is double the 

duration of a regular mode programme. Well-designed study material has been prepared in 

consultation with experts in their respective fields. 

   The University offers programmes which have been designed to provide relevant, 

skill-based and employability-enhancing education. The study material provided in this 

booklet is self-instructional, with self-assessment exercises, and recommendations for 

further readings. The syllabus has been divided in sections, and provided as units for 

simplification. 

   The University has a network of 10 Learner Support Centres/Study Centres, to enable 

students to make use of reading facilities, and for curriculum-based counselling and 

practicals. We, at the University, welcome you to be a part of this instituition of knowledge. 

 

 

               Prof.G.S Batra 

                                                                                                   Dean Academic 

Affairs 
 

 

 



M.A (PUNJABI) 

(smYstr-cOQw) 
 

solHvwˆ prcw : AwDuink pMjwbI kivqw (1960 qo bwAd) 

ku~l Aµk : 100 
bwhrI mulWkx:70 

 AMdrUnI mulWkx:30 
 pws: 40% 

kRYift:4 
 

 

audyS: 

 ies kors dw m~uK audyS ividAwrQIAW nMU Al`g- Al`g idSwvW rwhIN 
AwDuink pMjwbI kivqw nwl jwxU krvwauxw hY[ies dy nwl hI AwDuink pMjwbI 
kivqw pwTkRm rwhIN ividAwrQIAW nUM AwDuink pMjwbI kivqw sMbMDI v`D qoN v`D 
jwxkwrI dyx dw vI audyS hY[ 
 

INSTRUCTIONS FOR THE PAPER SETTER/EXAMINER: 

 

1. The syllabus prescribed should be strictly adhered to. 

2. The question paper will consist of three sections: A, B, and C. Sections A and B 

will have four questions each from the respective sections of the syllabus and 

will carry 10 marks each. The candidates will attempt two questions from each 

section. 

3. Section C will have fifteen short answer questions covering the entire syllabus. 

Each question will carry 3 marks. Candidates will attempt any 10 questions from 

this section. 

4. The examiner shall give a clear instruction to the candidates to attempt 

questions only at one place and only once. Second or subsequent attempts, 

unless the earlier ones have been crossed out, shall not be evaluated. 

5. The duration of each paper will be three hours. 

 

INSTRUCTIONS FOR THE CANDIDATES: 

Candidates are required to attempt any two questions each from the sections 

A, and B of the question paper, and any ten short answer questions from 

Section C. They have to attempt questions only at one place and only once. 



Second or subsequent attempts, unless the earlier ones have been crossed 

out, shall not be evaluated. 

 
Bwg a- AwDuink pMjwbI kwiv : isDwˆqk pirpyK 
 
a.1 AwDuink pMjwbI kwiv : ieiqhws  
a.2 AwDuink pMjwbI kwiv : pRivrqIAwˆ 
 
 
Bwg A- iSv kumwr-ibrhw qMU sulqwn 
 
iSv kumwr-ibrhw qMU sulqwn:ivcwrDwrweI AiDAYn  
iSv kumwr-ibrhw qMU sulqwn -AiDAYn idRStI  
 
A.1 surjIq pwqr : l&zwˆ dI drgwh 
 
surjIq pwqr : l&zw ̂dI drgwh -ivcwrDwrweI AiDAYn  
surjIq pwqr : l&zw ̂dI drgwh -AiDAYn idRStI  
 

A.2 pwS : swfy simAwˆ ivc 
pwS : swfy simAw ̂ivc-ivcwrDwrweI AiDAYn  
pwS : swfy simAw ̂ivc-AiDAYn idRStI  
 
Bwg-e 

Bwg a.1, a.2 Aqy A.1 vwly BwgW iv~coN sµKyp au~qrW vwly pRSn[ 
Aµk vµf Aqy pypr sYtr leI Aµk vµf Aqy pypr sYtr leI ivSyS hdwieqW  
1. Bwg a.1 iv~coN AwDuink pMjwbI kwiv : isDwˆqk pirpyK nwl sMbMD dy ivSw 

Kyqr iv`coN pRSn pu~iCAw jwvygw[ 
2. Bwg a.1 iv~coN AwDuink pMjwbI kwiv : ieiqhws dI ivAwiKAw[ 
3. Bwg a.2 AwDuink pMjwbI kwiv : pRivrqIAwˆ sbMDI pRSn pu~iCAw jwvygw[ 
4. Bwg a.2 AwDuink pMjwbI kwiv : pRivrqIAwˆ dy rUpW sbMDI pRSn pu~iCAw 

jwvygw[  
5. AwDuink pMjwbI kwiv : isDwˆqk pirpyK dy nwl sbMDq vrxwqmk pRSn pùCy 

jwxgy[ 
6. iSv kumwr-ibrhw qMU sulqwn, surjIq pwqr : l&zwˆ dI drgwh Aqy pwS : 

swfy simAw ̂ivc ivcoN ivvhwrk pRSn pùCy jwxgy[ 
7. sMKyp au~qrW vwly pRSn- a.1, a.2 Aqy A.1 vwly BwgW ivcoN pu~Cy 

jwxgy[ividAwrQIAW ny swry pRSnW dy sµKyp ivc au~qr dyxy hoxgy[ 
 
 
 



AMdrUnI mulWkx 30 AMk 
  
 ividAwrQI pwTkRm nwl sbMiDq iqMn AsweImYNts iqAwr krngy[ieh 
iqMny AswienmYNts: iSv kumwr-ibrhw qMU sulqwn, surjIq pwqr : l&zwˆ dI 
drgwh Aqy pwS : swfy simAwˆ ivc pwT kRm ivc inrDwirq iviSAW nwl hI 
sbMDq hoxgIAW[AMdrUnI mulWkx dy pRwpq AMk iehnW iqMnW AsweImYNts dI 
iqAwr kIqI geI Pwiel ’qy ADwirq hoxgy[ 
 
shwiek pwT-sm~grI 
 
Koj-pusqkW 

 
lyKk swl isrlyK pbilSr 

krmjIq isMG 2000 

AwDuink pMjwbI kwiv-
DwrwvW dy ivcwrDwrweI 
AwDwr gu.nw.dy.XUnIvristI 

siqMdr isMG 1996 
AwDuink pMjwbI kwiv-
rUpwkwr gu.nw.dy.XUnIvristI 

bljIq kOr 2007 
vIhvI sdI dI pMjwbI 
kivqw gu.nw.dy.XUnIvristI 

sMbMiDq pusqkW 
lyKk swl isrlyK pbilSr 

iSv kumwr 1950 ibrhw qMU sulqwn 
pMjwb XUnIvristI, 
cMfIgVH 

pwS 1966 swfy simAwˆ ivc 
pMjwbI XUnIvristI, 
pitAwlw 
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ਬਾਗ ਩ਹਿਰਾ  

1.਩ੰਜਾਫੀ ਕਹਿਤਾ ਦਾ ਇਹਤਿਾਸਕ ਹ਩ਛੋਕੜ  

1.1 ਆਧੁਹਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਹਿਤਾ ਇਹਤਿਾਸਕ ਩ਹਯ਩੃ਖ : 

    ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਨੰੂ ਑ਵੁ ਨਾਰ ਦ੃ਵਐਆ ਜਾਲ੃ ਤਾਂ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ 
ਦਾ ਆਯੰਬ ਴ਤਲੀੰ ਅਠਲੀਂ ਴ਦੀ ਵਲੱਚ ਨਾਥਾਂ ਜ੅਑ੀਆ ਂਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨਾਰ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਨਾਥ ਜ੅਑ੀ ਵਏਉਂਵਏ 
਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਧਯਤੀ ਤ੃ ਵਲਚਯ ਯਵ੃ ਴ਨ ਇ਴ ਰਈ ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫ ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ ਨਾਲਾਂ, ਥਾਲਾਂ, 

਴ਥਾਨਾਂ ਦ੃ ਲ੃ਯਵਲਆ ਂਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਇਥੋਂ ਦ੃ ਴ਵਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਜੀਲਨ ਯਵਵਤਰ ਦ੃ ਅੰਲ਼ ਲੀ ਵਭਰਦ੃ ਵਨ। ਉ਴ਤੋਂ 
ਵ਩ੱਛੋਂ ਴ੂਫੀ ਏਲੀ ਫਾਫਾ ਪਯੀਦ ਲੀ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਧਯਤੀ ਨਾਰ ਨੇੜ੃ ਤੋਂ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨਾ 
ਵ਴ਯਪ ਵ਩ਉਯ ਠੁਏਦਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਲੱਚ ਵਰਐੀ ਑ਈ ਴਑ੋਂ  ਩ੰਜਾਫ, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਲੀ 
ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਉ਴ ਤੋਂ ਵ਩ੱਛੋਂ ਴ੂਫੀ ਏਾਵਲ, ਑ੁਯਭਵਤ ਏਾਵਲ, ਵਏੱ਴ਾ ਏਾਵਲ, ਫੀਯ ਏਾਵਲ ਦੀ ਇਏ 

ਵਨਯੰਤਯ ਧਾਯਾ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਧਯਤੀ ਤ੃ ਲਵਵੰਦੀ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਜਨ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਭ਴ਵਰਆਂ ਦਾ ਵ਼ਿਏਯ 
ਵਭਰਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਨੰੂ ਤਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ/਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਴ੁਨਵਵਯੀ ਏਾਰ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਲੱਚ ਇਵ ਰੰਭੀ ਚ੆ੜੀ ਏਾਵਲ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵ੄ ਵਜ਴ ਤੋਂ ਅਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਊਯਜਾ ਑ਰਵਵਣ 

ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਫ੃ਲ਼ੱਏ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਚ੃ਤਨਾ ਲਾਰੀ ਅਤ੃ ਧਾਯਵਭਏ-ਅਵਧਆਤਭਏ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜੀ 

ਵ੅ਈ ਵ੄ ਩ਯ ਇਵ ਭੱੁਢਰ੃ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਨਾ ਵ਴ਯਪ ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦੀ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ 
਴ੁਵਜ ਲੀ ਭੁਵੱਈਆ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਏਾਵਲ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਲੱਚੋਂ ਵੀ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਆ਩ਣਾ ਭੰੂਵ ਭੱਥਾ ਅਤ੃ 

ਯੰ਑ ਯੂ਩ ਴ੰਲਾਯਨਾ ਲ਼ੁਯੂ ਏਯਦੀ ਵ੄।  

1.2 ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਅਯੰਬਏ ਦ੆ਯ:- 

   ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਫ੃ਲ਼ੱਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦੀਆਂ ਦੂ਴ਯੀਆਂ ਵਲਧਾਲਾਂ ਲਾਂ਑ ੂਵ਴ੱਧ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ 
਴ਾਵਵਤ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ ਴਑ੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਏ ਴ਾਵਵਤ ਅਤ੃ ਭਾਧਏਾਰੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਤੋਂ ਵ਴ੱਧ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ 
ਉਯਜਾ ਑ਰਵਵਣ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਵਪਯ ਲੀ ਵਜ਴ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਅ਴ੀਂ ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭੇਂ ਆਧੁਵਨਏ ਏਵਲਤਾ ਏਵਵੰਦ੃ ਵਾਂ ਉ਴ 



ਉ਩ਯ ਩ੱਛਭੀ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਼ਿਯੂਯ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਡਾ. ਯਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਦ੃ 
ਅਨੁ਴ਾਯ,"਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਫ਴ਤੀਲਾਦੀ ਵਾਏਭਾਂ ਦੀ ਦਐਰਅੰਦਾ਼ਿੀ 1849 ਤੋਂ ਫਵੁਤ ਩ਵਵਰਾਂ ਸੁ਼ਯੂ ਵ੅ ਑ਈ ਴ੀ ਜਦੋਂ 

ਭਵਾਯਾਜਾ ਯਣਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਨਾਰ 1808 ਵਲਚ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਦੀ ਴ੰਧੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਵਜ਴ ਅਧੀਨ ਭਵਾਯਾਜਾ ਴ਤਰੁਜ 
ਦਵਯਆ ਦ੃ ਚੜਹਦ੃ ਩ਾ਴੃ ਆ਩ਣਾ ਵੱਏ ਛੱਡ ਵਦੰਦਾ ਵ੄। ਇ਴੃ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਲੱਡੀ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ ਇ਴ਾਈ ਵਭਸ਼ਨਯੀ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਬਾਸ਼ਾ ਵ਴ਐਦ੃ ਵਨ, ਩ੰਜਾਫੀ ਵਲਚ ਅਨੁਲਾਦ ਏਯਦ੃ ਵਨ, ਇ਴ ਦੀਆਂ ਵਲਆਏਯਨਾਂ ਫਣਾਉਂਦ੃ ਵਨ, ਏ੅ਲ਼ ਵਤਆਯ 
ਏਯਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਇਥੋਂ ਦੀ ਰ੅ਏਧਾਯਾ, ਴ਵਬਆਚਾਯ ਤ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ 

ਦਯਵਭਆਨ ਫਾਵਯ ਨਾ ਵਦਐਦੀਆਂ ਩ਯ ਅੰਦਯੋਂ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਸੁ਼ਯੂ ਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ। ਜਦੋਂ ਵਏ ਴ਭੱੁਚ੃ 

਩ੰਜਾਫ ਉ਩ਯ ਏਫਜ੃ ਤੋਂ ਤੁਯੰਤ ਫਾਅਦ ਵਦ਴ਦੀਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਸੁ਼ਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦੀਆ ਂਵਨ। ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ 
ਵਲਚ 1849 ਤੋਂ 1857 ਦਾ ਴ਭਾਂ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀ ਭਨ੉ ਴ੰਯਚਨਾ ਩ੱਐੋਂ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ 

ਐਾ਴ ਏਯਏ੃ ਵ਴ੱਐ ਵਨਵੱਥ੃ ਏੀਤ੃ ਵ੅਋ ਵਨ ਅਤ੃ ਨਲਾਂ-ਨਲਾਂ ਯਾਜ ਑ੁਆਵਚਆ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ ਉਵ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਤਾਂ 
ਵਨਯਾਲ਼ ਵਨ ਅਤ੃ ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਨੰੂ ਨਫਯਤ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਧਾਯਵਭਏ ਴ੰਯਚਨਾ ਏਾਯਨ ਴ਾਯ੃ 
਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਵਲਚ ਇਏ੅ ਵਜਵ੃ ਬਾਲ ਨਵੀਂ ਵਨ ਩ਯ ਇ਴ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਆ਩ਣਾ ਯਾਜ ਐੱੁ਴ ਜਾਣ ਏਾਯਨ ਉਦਾ਴ੀ ਅਤ੃ 

਑ੁੱ ਴ਾ ਭ੆ਜੂਦ ਵ੄ ਬਾਲੇਂ ਇਵ ਚ੃ਤੰਨ ਯਾਜਾ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਤਏ ਵੀ ਴ੀਭਤ ਵ੄। 1857 ਦ੃ ਑ਦਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩ੰਜਾਫ ਵ਴ੱਧਾ 
ਇੰ਑ਰੈਂਡ ਦੀ ਭਵਾਯਾਣੀ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਴਑ੋਂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਐਾ਴ ਏਯਏ੃ ਵ਴ੱਐਾਂ ਩ਰਤੀ 
ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਲੀ ਫਦਰ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਨਲੇਂ ਢੰ਑ ਦ੃ ਵ਴਩ਤਾਰ, ਴ਏੂਰ ਐੱੁਰਹਣ ਰੱ਑ਦ੃ ਵਨ। ਴ੜਏਾਂ ਅਤ੃ 
ਯ੃ਰ- ਰਾਈਨਾਂ ਵਲਛਣ ਰੱ਑ਦੀਆ ਂਵਨ। ਨਵਵਯਾਂ ਵਨਏਰਣ ਰੱ਑ਦੀਆਂ ਵਨ। ਪ੆ਜ ਵਲਚ ਬਯਤੀ ਸੁ਼ਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 

ਦਪਤਯੀ ਏੰਭਾਂ ਰਈ ਫੰ਑ਾਰੀ ਫਾਫੂਆਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਵਲਚ ਲੀ ਫਾਫੂ ਫਣਨ ਦੀ ਯੁਚੀ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇੰਜ 
ਨਲੀਂ ਭੱਧ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣੀ ਸੁ਼ਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਵਜ਴ ਨੇ ਅੱ਑੃ ਜਾ ਏ੃ ਆਧੁਵਨਏਤਾ ਦਾ ਲਾਵਨ ਫਣਨਾ ਵ੄,ਇ਴ ਴ਭੇਂ 
ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਵਦਰਸ਼ ਦੂਵਯਾ ਵ੄। ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਤਾਂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਴ਾਭਯਾਜ ਨਾਰ ਵਭਰ ਏ੃ ਚੱਰਣ ਲਾਰੀਆਂ ਧਾਯਵਭਏ ਅਤ੃ 

਴ਭਾਜ ਴ੁਧਾਯਏ ਰਵਵਯਾਂ ਩੄ਦਾ ਵ੅ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਴ਾਭਯਾਜ ਦਾ ਭੁਏੰਭਰ ਫਾਈਏਾਟ ਏਯਨ 

ਲਾਰੀਆਂ ਧਾਯਵਭਏ, ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਰਵਵਯਾਂ ਉੱਠ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਴ਾਵਵਤਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਣੀ 
਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਲੀਆਂ ਚੁਣ੆ਤੀਆਂ ਦ੃ ਴ਨਭੁਐ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਫਦਰਣ ਦੀ ਚ੃ਸ਼ਟਾ ਵਲਚ ਵ੄ ਩ਯ ਆ਩ਣ੃ ਯੂ਩, 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਅਤ੃ ਩ਾਠਏ ਭੰਡਰ ਏਾਯਨ ਅਵਜਵਾ ਏਯਨ ਤੋਂ ਅ਴ਭਯਥ ਵ੄। ਅਜ੃ ਵੀਯ ਦ੃ ਵਏੱ਴੃ ਵਰਐ੃ ਜਾ ਯਵ੃ 

ਵਨ। ਬਾਲੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਴ਥਾਨਏਤਾ ਩ਰਧਾਨ ਵ੅ ਯਵੀ ਵ੄। ਵਦਰਚ਴਩ ਑ੱਰ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਲੀਯ ਏਾਵਲ ਯਵਚਆ ਜਾ 
ਵਯਵਾ ਵ੄ ਩ਯ ਲੀਯ ਏਾਵਲ ਦਾ ਨਾਇਏ ਏਦ੃ ਯਣਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਏਦ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਫਣ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ । 
ਫਵੁਤੀ ਤਫਦੀਰੀ ਲਾਯਤਏ ਵਲਚ ਆ ਯਵੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਩ੜਾਅ ਨੰੂ ਭੱੁਢਰਾ ਫ਴ਤੀਲਾਦੀ ਦ੆ਯ ਆਵਐਆ ਵ੄। ਇ਴ ਨੰੂ 

ਆਧੁਵਨਏ ਦ੆ਯ ਦਾ ਭੱੁਢ ਲੀ ਆਵਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਵਏਯਤੀ ਦ੃ ਩ੱਐੋਂ ਩ਵਯਲਯਤਨ ਏਾਰ 
ਅਐਲਾਉਣ ਦਾ ਵੱਏਦਾਯ ਵ੄।"1 ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਵ਴ੱਐ ਧਯਭ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਲੱਐ ਲੱਐ ਰਵਵਯਾਂ ਵਜਲੇਂ 



਑ੁਯੂਦੁਆਯਾ ਴ੁਧਾਯ ਰਵਵਯ, ਵਨਯੰ਑ਏਾਯੀ ਰਵਵਯ, ਨਾਭਧਾਯੀ ਰਵਵਯ, ਏੂਏਾ ਰਵਵਯ  ਇ਴ਾਈ ਵਭਲ਼ਯਨੀਆਂ, ਵਵੰਦ ੂ
ਧਯਭ ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ ਫਰਵਭ੅ ਴ਭਾਜ ਰਵਵਯ, ਆਯੀਆ ਴ਭਾਜ ਰਵਵਯ ਅਤ੃ ਇ਴ਰਾਭ ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ 

ਅਵਵਭੀਦੀਆਂ ਰਵਵਯ ਆਵਦ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ਣ੃ ਐ੃ਵਭਆਂ ਯਾਵੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਅਤ੃ ਴ਾਵਵਤਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਵਲਤ 
ਅਤ੃ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਏੀਤਾ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਵਜਥ੃ ਵਏੱ਴੃ ਵਰਐ੃ ਜਾ ਯਵ੃ ਴ਨ ਉਥ੃ ਲੀਯ ਯ਴ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਵਰਐੀ ਜਾ 
ਯਵੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਵਲੱਚ ਇਵ ਨਾਂ ਵ਑ਣਲਾ਋ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ: ਵਏੱ਴ਾ ਏਲੀ- ਪਜਰ ਲ਼ਾਵ, ਭੀਆਂ 
ਭੁਵੰਭਦ ਫਖ਼ਸ਼, ਵਾਲ਼ਭ ਭੁਖ਼ਵਰ਴, ਑ੰ਑ਾ ਯਾਭ, ਵਏਲ਼ਨ ਵ਴ੰ਒ ਆਵਯਫ, ਭੁਵੰਭਦ ਫੂਟਾ, ਫ਑ਲਾਨ ਵ਴ੰ਒, ਭ੆ਰਲੀ 

ਗੁਰਾਭ ਯ਴ੂਰ ਆਵਦ। ਲਾਯਏਾਯ ਅਤ੃ ਜੰ਑ਨਾਭਾਏਾਯ- ਏਾਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਫੰ਑ਾ, ਭਟਏ, ਏਲੀ ਴੅ਬਾ, ਐ਼ਿਾਨ ਵ਴ੰ਒, 

ਭੀਆਂ ਏਯੀਭ ਫਖ਼ਸ਼, ਏਯਭ ਵ਴ੰ਒, ਏਲੀ ਲਧਾਲਾ ਵ਴ੰ਒, ਭ੃ਵਯ ਵ਴ੰ਒ ਐਾਰ਴ਾ ਆਵਦ। ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ 
ਏੁਝ ਴ੂਫੀ ਏਲੀ, ਴ਟ੃ਜੀ ਏਲੀ ਅਤ੃ ਏਲੀਸ਼ਯ ਲੀ ਴ਯ਑ਯਭ ਯਵ੃ ਵਨ। 

1.3 ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਩ੜਾਅ: 

     ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾਲਾਂ ਵਨ। ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆਂ ਲੰਨ਑ੀਆਂ ਩ਯੰ਩ਯਾ 
ਲਾਰੀਆਂ ਵੀ ਵਨ। ਩ਯ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਅਤ੃ ਵਲਵਲ਼ਆ ਂ ਩ੱਐੋਂ ਇ਴ ਵਲੱਚ ਤਫਦੀਰੀ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਫਵੁਤ 
਴ਾਯੀਆਂ ਰਵਵਯਾਂ ਦੀ ਉ਩ਜ ਵ੄। ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਩ਰਤੀਯ੅ਧ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। 
ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਯਾਜ ਦ੃ ਵ੃ਠ ਆ ਜਾਣ ਨਾਰ ਅ਼ਿਾਦ ਤਫੀਅਤ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏ੆ਭ ਅੰਦਯ ਇਏ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਐਰਫਰੀ ਭੱਚਣੀ 

ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦਾ ਜਰ੆ ਅ ਴ਾਨੰੂ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ 
ਇਵਤਵਾ਴ ਵਰਐਵਦਆਂ ਡਾ ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਨੇ ਅੰਵਏਤ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਵਏ ਦੂ਴ਯਾ ਩ੜਾਅ 1900 ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ 
1947 ਤਏ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਤਾਂ ਫ਴ਤੀਲਾਦ ਩ੂਯ੃ ਜ੅ਫਨ ਉ਩ਯ ਵ੄ ਅਤ੃ ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ ਇ਴ ਦਾ ਵਲਯ੅ਧ ਲੀ ਲੱਡੀ ਩ੱਧਯ 

ਉ਩ਯ ਸੁ਼ਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਚ੃ਤਨਾ ਅੰਦਯ ਆਧੁਵਨਏਤਾ ਲੱਡੀ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ ਩ਯਲ੃ਸ਼ ਩ਾਉਂਦੀ ਵ੄ 
ਅਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਴ਾਵਵਤ ਅੰਦਯ ਲੀ ਵ੅ਣ ਰੱ਑ਦਾ ਵ੄। ਬਾਲੇਂ ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਩ੜਾਲਾਂ ਨੰੂ ਏ੄ਰੰਡਯੀ ਴ਾਰਾਂ ਵਲਚ 

ਲੰਡਣਾ ਫਵੁਤਾ ਮ੅਑ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ ਩ਯੰਤੂ ਨਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਚੜਹਨ ਨਾਰ ਴ਾਵਵਤ ਵਲਚ ਆਧੁਵਨਏਤਾ ਩ਰਫਰ ਯੂ਩ ਵਲਚ 

਩ਯ਑ਟ ਵ੅ਣ ਰੱ਑ਦੀ ਵ੄। ਵਏੱਵ਴ਆਂ ਅਤ੃ ਲਾਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ੅ ਨਾਰ ਨਲੇਂ ਢੰ਑ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ 
ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਵਫਯਤਾਂਤ ਦੀ ਥਾਲੇਂ ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਅੰਸ਼ਏ ਬਾਲ ਵਨ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲਚ ਩ੁਯਾਣ੃ ਢੰ਑ ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਤਾਂ ਵਰਐੀ ਜਾਂਦੀ ਯਵੀ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਐ੃ਤਯ ਲੀ ਫਵੁਤ ਴ੀ ਩ਯ ਉਵ ਅਨ਩ੜਹ ਩ੇਂਡੂ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਴ੀ। 
ਨਲੀਂ ਏਵਲਤਾ ਬਾਲੇਂ ਴ੀਭਤ ਐ੃ਤਯ ਵਲਚ ਴ੀ ਩ਯ ਇਵ ਩ੜਹ੃ ਵਰਐ੃ ਸ਼ਵਵਯੀ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਴ੀ। ਵ਑ਣਤੀ ਦ੃ ਩ੱਐ ਤੋਂ 

਩ਯੰ਩ਵਯਏ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਩ਾਠਏ/਴ਯ੅ਤ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਴ਨ ਩ਯ ਩ਰਬਾਲ ਩ੱਐੋਂ ਨਲੀਂ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਩ਾਠਏ/਴ਯ੅ਤ੃ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ 
਴ਨ। ਇਵ ਨਲੀਂ ਏਵਲਤਾ ਨਲੀਂ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ ਭੱਧ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦੀਆਂ ਵਲਚਾਯਾਂ-ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਵ਴ੱਧਾ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਴ੀ। ਇ਴ ਏਵਲਤਾ 
ਵਲਚ ਯਾਜ਴ੀ ਴ਵਥਤੀ ਤੋਂ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਤਾਂ ਫ੃ਰਾ਑ਤਾ ਴ੀ ਩ਯ ਦੂਜ੃ ਩ਾ਴੃ ਇ਴੃ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਵੀ ਫ਴ਤੀਲਾਦ ਦਾ 



ਤੀਫਯ ਵਲਯ੅ਧ ਲੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਅ਴ੀਂ ਫ਴ਤੀਲਾਦੀ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਆਵਐਆ ਵ੄। ਇ਴ ਨੰੂ ਩ੂਯਲ 
਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਅਤ੃ ਴ੁ਩ਨੇ ਦਾ ਵ਴ਯਜਣ ਲੀ ਆਵਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄।"2 

ਇਉਂ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਏੁਝ ਯਾਜ਴ੀ ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਦ੃ ਵ਴ੱਟ੃ ਲਜੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵਲਲ਼੃ 
ਅਤ੃ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਵਲੱਚ ਲੀ ਤਫਦੀਰੀ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਦ੃ਲ਼ ਦੀ ਆ਼ਿਾਦੀ ਦੀ ਰਵਵਯ ਤ੃ਜੀ ਪੜ ੵਯਵੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਰਵਵਯ ਨੰੂ 
ਜੁੰ ਫਲ਼ ਦ੃ਣ ਰਈ ਑ਦਯ ਰਵਵਯ , ਵਏ਴ਾਨ ਰਵਵਯ, ਵ਴ੰ਒ ਴ਬਾ ਰਵਵਯ ਆਵਦ ਨੇ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ। 
ਵਲਦ੃ਸ਼ੀ ਏ੆ਭ ਦੀ ਑ੁਰਾਭੀ ਤੋਂ ਵਵੰਦੂ ਵ਴ੱਐ, ਭਜਦੂਯ, ਵਏ਴ਾਨ, ਦ਴ਤਏਾਯ ਴ਬ ਲਯ਑ ਎ਐ੃ ਴ਨ । ਇ਴ ਵਲਦ੃ਸ਼ੀ 

ਗੁਰਾਭੀ ਤੋਂ ਐਵਵੜਾ ਛਡਾਉਣ ਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਬਯ਩ੂਯ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀ 

ਏਵਲਤਾ ਯਾਵੀਂ ਰ੅ਏਾਂ ਵਲੱਚ ਯਾਜ਴ੀ ਚ੃ਤਨਾ ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਵਲਦ੃ਸ਼ੀ ਗੁਰਾਭੀ ਤੋਂ ਛੁਟਏਾਯਾ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਩ਰ੃ਯਨਾ 
਩੄ਦਾ ਏੀਤੀ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਦ੃ਲ਼ ਦੀ ਆ਼ਿਾਦੀ ਦੀ ਰਵਵਯ ਜ੅ਯ ਪੜ ਯਵੀ ਴ੀ। ਆ਼ਿਾਦੀ ਦ੃ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਨੰੂ ਤ੃਼ਿ 

ਏਯਨ ਵਲੱਚ ਇਵਨਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਦਾ ਫਵੁਤ ਲੱਡਾ ਮ੅਑ਦਾਨ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ੰਏਰਾਂਤੀ ਏਾਰ ਲੀ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏੁਝ ਨਭੂਨੇ : 

  ਜਦੋਂ ਇਵ ਩ਯਰ੅ਏ ਵ਴ਧਾਯ ਑਋,  

  ਅ਴ੀਂ ਬੁੱ ਰ ਑਋ ਆ਩ਣੀ ਚਾਰ ਵ਴ੰ਒੅। 

  ਯਾਵ ਛੱਡ ਏ੃ ਅ਴ੀਂ ਏੁਯਾਵ ਩੄ ਑਋,  

  ਤਾਂਵੀ ਵ੅਋ ਵਾਂ ਫਵੁਤ ਵਨਢਾਰ ਵ਴ੰ਒੅। 

 ਇ਴੃ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਵੀ ਦ੃ਸ਼ੀ ਵਯਆ਴ਤਾਂ ਦ੃ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ-਩ਰ਴ਤ ਵ੅ਣ ਨੰੂ ਲੀ ਵਨੰਵਦਆ ਅਤ੃ ਬੰਵਡਆ ਵ਑ਆ ਵ੄। 
ਏਲੀ ਵਰਐਦਾ ਵ੄ : 

  ਆ਋ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਼ਿਾਰਭ,  

  ਵਦੱਤਾ ਭੁਰਏ ਨੰੂ ਏਯ ਏੰ਑ਾਰ ਵ਴ੰ਒੅।  

  ਋ਥ੃ ਆਉਣ ਦੀ ਋ਨਹ ਾਂ ਭਜਾਰ ਏੀ ਴ੀ,  

  ਜ੃ ਨਾ ਵਰਆਉਂਦ੃ ਨਾਬਾ ਩ਵਟਆਰ ਵ਴ੰ਒੅। 

  ਭਦਦ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪਤਵਵ ਩ੰਜਾਫ ਏੀਤਾ; 

  ਵਜਵੜ੃ ਫੜ੃ ਨਾ ਵਨਭਏ ਵਰਾਰ ਵ਴ੰ਒੅ 



  ਇਨਹ ਾਂ ਏਯਭ ਏੀਤਾ ਲੀਯ੃ ਫਵੁਤ ਬ੄ੜਾ,  

  ਌਴ਾ ਏਯ੃ ਨਾ ਏ੅ਈ ਚੰਡਾਰ ਵ਴ੰ਒੅। 

  ਅੱਜ ਑੅ਵਯਆ ਦ੃ ਫਣ੃ ਯਵਵਣ ਴ਾਥੀ,  

  ਯਵ੃ ਆ਩ਣ੃ ਩੃ਟ ਨੰੂ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒੅।  

  ਵ਩ੱਛ੃ ਅ਴ੀਂ ਵਪਯ ਡੂੰ ਒ੜੀ ਨੀਂਦ ਴ੱੁਤ੃,  

  ਵਯਵਾ ਭੁਰਏ ਦਾ ਭੂਰ ਨਾ ਵਐਆਰ ਵ਴ੰ਒੅ ।  

  ਵਜਵੜ੃ ਭੁਰਏ ਐਾਤਯ ਑ੁਯਾਂ ਦੁੱ ਐ ਝੱਰ੃,  

  ਯਵ੃ ਴ਾਡ੃ ਨਾ ਐਾਫ ਵਐਆਰ ਵ਴ੰ਒੅ । 

    ਇਨਹ ਾਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲਚ ਧਾਯਵਭਏ ਋ਏਤਾ, ਬਾਈਚਾਯਏ ਴ੰਦਬਾਲਨਾ ਫਣਾਈ ਯੱਐਣ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਵਦੱਤੀ ਑ਈ 
ਵ੄। ਇਵ ਲੀ ਆਵਐਆ ਵ਑ਆ ਵ੄ ਵਏ ਅੱਜ ਭੰਦਯਾਂ ਭ਴ੀਤਾਂ ਦੀ ਍ਨੀ ਰ੅ੜ ਨਵੀਂ ਵਜੰਨੀ ਦ੃ਸ਼ ਰਈ ਭਯ ਵਭਟਣ ਦੀ 

ਰ੅ੜ ਵ੄। ਇ਴੃ ਏਯਏ੃ ਉਵ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਏਲੀ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਑ਦਯ ਭਚਾਲਣ ਦਾ ਵਵਥਆਯ ਉਠਾਲਣ ਦਾ ਵ੅ਏਾ ਵਦੱਦ੃ 
ਵਨ: 

  ਑ਦਯ ਩ਾਯਟੀ ਫੀੜਾ ਚੁੱ ਵਏਆ ਵਵੰਦ ਆ਼ਿਾਦ ਏਯਾਲਣ ਦਾ। 

  ਆ਍ ਸ਼੃ਯ੅ ਑ਦਯ ਭਚਾਈ਋, ਲ੃ਰਾ ਨਵੀਂ ਐੰੁਝਾਲਣ ਦਾ । 

      ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਫੱਫਯ ਅਏਾਰੀ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਮ੅ਵਧਆ ਂ ਦ੃ ਵ੆਴ਰ੃  ਲਧਾਉਣ ਰਈ ਏਲੀਆਂ ਲੱਰੋਂ ਴ਲ਼ੱਏਤ ਫ੅ਰ 
ਉਚਾਯ੃ ਑਋ ਵਨ:  

  ਩ਾਣੀ ਲਾਂ਑ ਦ੅ਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਰਵੂ ਲ਑ਾਉਣ਑੃,  

  ਵਵੰਦ ਨੰੂ ਆ਼ਿਾਦ ਫੱਫਯ ਏਯ੆ਣ਑੃।  

  ਫੱਫਯਾਂ ਏ੅ਰੋਂ ਴ਫਏ ਵ਴ੱਐ੅ ਵ਩ਆਵਯ਍,  

  ਏਦ੃ ਫੱਫਯਾਂ ਨੰੂ ਵਦਰੋਂ ਨਾ ਵਲ਴ਾਵਯ਍।  

  ਫਾਰ ਫੱਚਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅ਴ੀਂ ਴ੰਬਾਰਣਾ,  



  ਫੱਫਯਾਂ ਦ੃ ਟੱਫਯਾਂ ਦੀ ਏਯ੅ ਩ਾਰਣਾ।  

  ਑ਦਯੀ ਏਵ੃ ਴ੂਯ੃ ਨਵੀਂ ਵਦਰ ਢਾਵੁਣ਑੃,  

  ਵਵੰਦ ਨੰੂ ਆ਼ਿਾਦ ਫੱਫਯ ਏਯ੆ਣ਑੃।  

    ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਩ੰਜਾਫ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਰਵਵਯਾਂ ਴ਯ਑ਯਭ ਯੂ਩ ਏਾਯਜ ਏਯ ਯਵੀਆਂ ਴ਨ। ਇਵਨਾਂ ਲੱਐ  
ਲੱਐ ਰਵਵਯਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਯਵ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਵਲੱਚੋਂ ਩ਰਭੱੁਐ ਨਾਂ ਇਵ ਰ਋ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ; ਵ਑ਆਨੀ ਵੀਯਾ ਵ਴ੰ਒ 
ਦਯਦ, ਪੀਯ੅਼ਿਦੀਨ ਸ਼ਯਪ, ਑ੁਯਭੁਐ ਵ਴ੰ਒ ਭੁ਴ਾਵਪਯ, ਵਲਧਾਤਾ ਵ਴ੰ਒ ਤੀਯ, ਅਲਤਾਯ ਵ਴ੰ਒ ਆ਼ਿਾਦ, ਵਨਯੰਜਨ 

ਵ਴ੰ਒ ਴ਯਰ, ਦਯਸ਼ਨ ਵ਴ੰ਒ ਅਲਾਯਾ ਵ਴ੰ਒ ਴ਬਾ, ਫੱਫਯ ਅਏਾਰੀ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਵੀ ਵੋਂਦ ਵਲਚ ਆ਋। ਇਨਹ ਾਂ ਵਲੱਚੋਂ 
ਏੁਝ ਏਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵਏਤਾਫਾਂ ਴ਯਏਾਯ ਲੱਰੋਂ ਼ਿਫਤ ਲੀ ਏੀਤੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਉਨਹ ਾਂ ਵਲਚੋਂ ਫਾਫੂ ਪੀਯ੅਼ਿਦੀਨ ਸ਼ਯਪ ਦੀ 
ਦੁੱ ਐਾਂ ਦ੃ ਏੀਯਨੇ, ਵਲਧਾਤਾ ਵ਴ੰ਒ ਤੀਯ ਦੀ ਤੀਯ-ਤਯੰ਑, ਵਨਯੰਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਦੀ ਑੅ਯ੃ ਸ਼ਾਵੀ ਤੂਪਾਨ, ਦਯਸ਼ਨ ਵ਴ੰ਒ 

ਅਲਾਯਾ ਦੀ ਵਫਜਰੀਆਂ ਦੀ ਚਭਏ ਩ਰਭੱੁਐ ਵਨ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਅਏਾਰੀ ਰਵਵਯ ਼ਿ੅ਯਾਂ ਉ਩ਯ ਴ੀ ਅਤ੃ ਉ਴ ਰਵਵਯ ਦੀ 
਴ਭਯਥਏ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਩ਰਚੰਡ ਴ੀ। ਵੰ਴ ਯਾਜ ਨਾਂ ਦਾ ਏਲੀ ਵਜਵੜਾ ਵ਩ਛੋਂ ਜਾ ਏ੃ ਨਾਲਰਏਾਯ ਨਾਨਏ ਵ਴ੰ਒ ਲਜੋਂ 
਩ਰਵ਴ੱਧ ਵ੅ਇਆ ਨੇ ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਴ੀਵਯਫੀ ਵੰ਴ ਯਾਜ(1909), ਴ਵਤ਑ੁਯ ਭਵਵਭਾ(1916),ਐੂਨੀ ਵਲ਴ਾਐੀ(1920), 

਴ਾਏਾ ਨਨਏਾਣਾ(1922), ਑ੁਯਏੀਯਤ(1923), ਜਖ਼ਭੀ ਵਦਰ(1923) ਅਤ੃ ਏਈ ਵ੅ਯ ਏਾਵਲ-਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਵਰਐੀਆਂ। 
ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚੋਂ ਐੂਨੀ ਵਲ਴ਾਐੀ ਅਤ੃ ਜਐਭੀ ਵਦਰ ਨੰੂ ਴ਯਏਾਯ ਨੇ ਼ਿਫਤ ਏਯ ਵਰਆ ਴ੀ। 

1.4 ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਤੀ਴ਯਾ ਩ੜਾਅ: 

     ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਤੀਜਾ ਩ੜਾਅ ਫਵੁਤ ਵੀ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਤੱਏ ਦ੃ਲ਼ ਅ਼ਿਾਦ ਵ੅ ਚੁੱ ਵਏਆ 
਴ੀ। ਴ਾਡ੃ ਏਲੀਆਂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਨਲੀੰ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ ਲੰ਑ਾਯਾਂ ਴ਨ। ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਦ੃ਲ਼ ਅ਼ਿਾਦ ਵ੅ਣ ਦੀ ਐੁਸ਼ੀ ਴ੀ ਅਤ੃ ਦੂ਴ਯ੃ 

਩ਾ਴੃ ਅੱਧੀ ਅਧੂਯੀ ਅ਼ਿਾਦੀ ਵਭਰਣ ਏਾਯਨ ਰ੅ਏ ਭਨਾ ਵਲੱਚ ਅਏਰ੅ਲ਼ ਲੀ ਴ੀ। ਡਾ. ਯਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਨੇ 

1947 ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਵੁਣ ਤਏ ਦੀ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਤੀ਴ਯਾ ਩ੜਾਅ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਭੰਵਨਆ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ 
ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਲਵਾਅ ਨਾਰ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਫਦਰਾਲ ਲੀ ਲ੃ਐ੃ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ 

ਵਲੱਚ ਵਲਵਬੰਨ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਝੁਏਾਅ ਅਤ੃ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਲੀ ਲ੃ਐਣ ਵਲੱਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਵਨ।  "ਇ਴ ਦ੆ਯ ਨੰੂ ਅ਴ੀਂ 
ਉੱਤਯ ਴ੁਤੰਤਯਤਾ ਏਾਰ ਲੀ ਆਐ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ। ਜ੃ ਇ਴ ਤੋਂ ਵ਩ਛਰਾ ਩ੜਾਅ ਴ੁ਩ਨੇ ਦੀ ਵ਴ਯਜਣਾ ਴ੀ ਤਾਂ ਤੀ਴ਯਾ 
਩ੜਾਅ ਴ੁ਩ਨੇ ਦ੃ ਟੁੱ ਟਣ ਦੀ ਑ਾਥਾ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਲੱਡੀ ਒ਟਨਾ ਦ੃ਸ਼ ਲੰਡ ਦੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਵਜ਴ ਨਾਰ ਨਾ 
ਏ੃ਲਰ ਇਏ ਴ਾਂਝੀ ਯਵਵਤਰ ਲਾਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਈਚਾਯਾ ਵੀ ਦ੅ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਵਲਚ ਲੰਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਴ਾਵਵਤ 

ਲੀ ਲੰਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇੰਜ ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਅਤ੃ ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਦੀਆਂ ਦ੅ ਧਾਯਾਲਾਂ ਫਣ 
ਜਾਂਦੀਆ ਂਵਨ। ਇ਴੃ ਴ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਵੀ ਯ੅ਟੀ ਯ੅਼ਿੀ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਦਾ ਲੱਡੀ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਵ੅ਯ 



ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਖ਼ਾ਴ ਏਯਏ੃ ਇੰ਑ਰੈਂਡ, ਅਭਯੀਏਾ, ਏ੄ਨੇਡਾ, ਆ਴ਟਯ੃ਰੀਆ ਨੰੂ ਩ਯਲਾ਴ ਸੁ਼ਯੂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਇਏ ਤੀਜੀ ਧਾਯਾ 
਩ਯਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵ ਤੀ਴ਯਾ ਩ੜਾਅ ਵ਑ਣਤੀ ਅਤ੃ 

਑ੁਣਾਤਵਭਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਅਵਤਅੰਤ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵ੄। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਵ਩ਛਰ੃ ਏਾਰ ਦ੃ ਰੱ਑ਬ਑ ਴ਾਯ੃ ਵੀ ਰ੃ਐਏ 
ਵਨਯੰਤਯ ਵ਴ਯਜਣਾ ਏਯਦ੃ ਯਵਵੰਦ੃ ਵਨ ਩ਯੰਤੂ ਇ਴੃ ਴ਭੇਂ ਵਫਰਏੁਰ ਨਲੇਂ ਵਚਵਯ੃ ਲੀ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। 
ਉਦਾਵਯਨ ਲਜੋਂ ਵ਩ਛਰ੃  ਏਾਰ ਦਾ ਆਯੰਬ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਆਧੁਵਨਏ ਸ਼ਾਇਯ ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਇ਴ ਏਾਰ ਵਲਚ ਲੀ 
ਯਚਨਾ ਏਯਦਾ ਯਵਵੰਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਩ਵਵਰਾ ਴ਾਵਵਤ ਅਏ੄ਡਭੀ ਦਾ ਇਨਾਭ ਜ੃ਤ ੂਫਣਦਾ ਵ੄। 

ਫ਴ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਰ ਵਲਚ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐਣੀ ਸੁ਼ਯੂ ਏਯਨ ਲਾਰ੃ ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ, ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਇ਴ ਏਾਰ ਵਲਚ ਲੀ 

ਵ਴ਯਜਣਾ ਏਯਦ੃ ਯਵਵੰਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਇਵ ਏਾਰ ਵ਩ਛਰ੃ ਏਾਰ ਦੀ ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਲੀ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਵਲਚ ਇਏ 
ਲੱਡਾ ਭ੅ੜ ਲੀ ਵ੄। ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਤਾਂ ਵ਩ਛਰ੃  ਏਾਰ ਦ੃ ਰ੃ਐਏ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲਚ ਲੀ ਵਰਐਦ੃ ਯਵਵੰਦ੃ ਵਨ, ਵ਩ਛਰੀਆਂ 

ਏਾਵਲ ਧਾਯਾਲਾਂ, ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲਚ ਲੀ ਜਾਯੀ ਯਵਵੰਦੀਆਂ ਵਨ ਅਤ੃ ਇੰਜ ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਫਣੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਦ੃ 
ਨਾਰ ਵੀ ਇ਴ ਨਲੇਂ ਩ੜਾਅ ਵਲਚ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਤਾਂ ਏਲੀਆਂ ਦ੃ ਴ਯ੅ਏਾਯ ਫਦਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ, ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਫਦਰ ਜਾਂਦ੃ 
ਵਨ ਅਤ੃ ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਨਲੀਂ ਩੆ਦ ਦ੃ ਨਲੇਂ ਏਲੀ ਲੀ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਏਾਰ ਵਲਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ, 

਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ, ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਅਤ੃ ਴ਭਏਾਰੀ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਚਰਦੀ 
ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ ਴ਭੇਂ ਴ਭਏਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਏਾਵਲ, ਦਵਰਤ ਏਾਵਲ ਅਤ੃ ਨਾਯੀ ਏਾਵਲ ਉਬਯ ਯਵ੃ 
ਵਨ।"4 

     ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਤੋਂ ਵ਩ੱਛੋਂ ਦ੃ ਏਲੀ ਬਾਲੇਂ ਆਤੀਤ ਭੁਐੀ ਵਐੱਚ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਤਵਵਤ ਯਚਨਾ 
ਏਯਦ੃ ਯਵ੃ ਩ਯ ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਯੂ਩਑ਤ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਩ੱਛਭੀ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਉਦਾਯਤਾ ਨਾਰ ਏਫੂਰ ਏੀਤਾ । ਡਾ. ਏਯਭਜੀਤ 
ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ,"ਇਨਹ ਾਂ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਬਾਲਏੁ ਭ੅ਵ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਧਯਭ ਫਾਯ੃ ਉਦਾਯਲਾਦੀ 

ਮਥਾਯਥਲਾਦੀ ਩ਵੰੁਚ, ਴ੰ਩ਯਦਾਇਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਥਾਂ ਉਦਾਯ ਭਾਨਲਲਾਦੀ ਬਾਲਨਾ ਅਤ੃ ਯਾਲ਼ਟਯੀ ਚ੃ਤਨਤਾ 
ਅਰ੅ਚਨਾ ਴ਭਾਵਜਏ ਜੀਲਨ ਵਲੱਚ ਴ੁਧਾਯ ਦੀ ਴ੁਚ੃ਤ ਬਾਲਨਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਴ਾਧਨਾ ਦੀ ਭੱੁਐ ਟ੃ਏ ਫਣਾਇਆ।"5 

     ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵ ਦ੆ਯ ਫਵੁਤ ਲੱਡਾ ਅਤ੃ ਰਭ੃ਯਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ 
ਉਤਯਾ-ਚੜਹਾ ਲਾ਩ਯਦ੃ ਵਨ। ਫਵੁਤ੃ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਇਏ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾਲਾਂ 
ਏੀਤੀਆਂ ਵਨ। ਅ਴ਰ ਅਯਥਾਂ ਵਲੱਚ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਵਲਲ਼੃ ਐ੃ਤਯ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਴ਾਲ਼ਤਯੀ 
਩ੱਐ ਫਵੁਤ ਵਲਏਾ਴ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਩ੱਛਭੀ ਏਾਵਲ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾ ਏ੃ ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤ੃ 

ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵਵੱ਴ਾ ਫਣਾਇਆ। ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਧਾਯਵਭਏ ਩ੁਨਯ ਴ੁਯਜੀਤੀ ਲੱਰ 
ਉਦਾਯਲਾਦੀ ਨੀਤੀ ਅ਩ਣਾ ਏ੃ ਵਜੱਥ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਵ਴ਭਯਣ ਏੀਤਾ ਉਥ੃ ਤਾਯਵਏਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਲੀ ਵਲਏ਴ਤ ਏੀਤੀ। 



  ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਲੱਰੋਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਨਲੇਂ ਏਾਵਲ ਯੂ਩ਾਂ ਤ੃ ਲੀ ਵੱਥ ਅਜਭਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਨਲੇਂ ਩ਰਮ੅਑ 
ਲੀ ਏੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਏੱੁਰ ਵਭਰਾ ਏ੃ ਴ਟ੃ਜਾਂ ਉ਩ਯ ਏਵਲਤਾ ਑੆ਣ ਤੋਂ ਰ੄ ਏ੃ ਵੁਣਲੇਂ ਴ਵਭਆ ਂ ਤੱਏ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਦਾ 

਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਨਏਾ਴ ਵਲਏਾ਴ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਵੀ ਵਨ਑ਯ ਮ੅਑ਦਾਨ ਵ੄। 

 ਵਲਾਰ੃ ਅਤ੃  ਵਟੱ਩ਣੀਆਂ  
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Unit -2 

2. ਆਧੁਹਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਹਿਤਾ ਦੀਆਂ ਩ਰਹਿਯਤੀਆਂ/ ਨਿੇਂ ਝੁਕਾਅ/ ਹਿਸ਼੃ਸ਼ਤਾਿਾਂ/ ਿੰਨਗੀਆਂ 

    ਆਧੁਵਨਏ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਨੰੂ ਲਾਚਣ 'ਤ੃ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੇ ਆਧੁਵਨਏ 

਴ਾਵਵਤ ਦੀਆਂ ਦੂ਴ਯੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ਵਲਧਾਲਾਂ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਨਾ ਵਲੱਚ ਴਩੃਴ ਫਣਾਉਣੀ ਲ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀ। 
ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਆ਩ਣੀ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਏਾਵਲ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਲੱਚੋਂ ਊਯਜਾ ਑ਰਵਵਣ ਏਯਦੀ 
ਵ੄। ਇ਴ ਦ੃ ਏਾਯਨ ਲੀ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਵਨ। ਯੂ਩ਾਏਾਯਏ ਩ੱਐੋਂ ਲੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਲੰਨ਑ੀਆਂ ਇ਴ ਵਲਧਾ ਵਲੱਚ ਵੀ ਵਭਰਦੀਆਂ 

ਵਨ। ਇਵੀ ਨਵੀਂ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਩ੱਐੋਂ, ਫਦਰ ਯਵੀਆਂ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਴ਵਥਤੀਆਂ 

਩ੱਐੋਂ, ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਩ੱਐੋਂ ਲੀ ਫਾਏੀ ਵਲਧਾਲਾਂ ਨਾਰੋਂ ਴ਯਲ਩ਰਥਭ ਜਾ਩ਦੀ ਵ੄। 
ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਇਏਦਭ ਵੀ ਆਧੁਵਨਏਤਾ ਦਾ ਜਾਭਾ ਨਵੀਂ ਩ਵਵਨ ਰ੄ ੈੰਦੀ ਴਑ੋਂ ਇ਴ ਦਾ ਵਲਏਾ਴ 
ਵ਩ਛਰੀ ਏਾਵਲ ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਦ੃ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਵਲੱਚ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਩ੜਾਅ ਲਾਯ ਅ਑ਰ੃ ਭੁਏਾਭ ਵਾ਴ਰ ਏਯਦੀ 

ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਵਜਲੇਂ ਅ਴ੀਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਲੀ ਵ਼ਿਏਯ ਏਯ ਚੁੱ ਏ੃ ਵਾਂ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵਜੱਥ੃ ਨਲੀਆਂ ਴ਵਥਤੀਆਂ ਅਤ੃ 
਴ਭਾਵਜਏ ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਉ਴ਾਵਯਆ ਜਾ ਵਯਵਾ ਴ੀ ਉਥ੃ ਵੀ ਏੁਝ ਏਲੀ ਨਾਰ ਨਾਰ ਩ੁਯਾਣ੃ 
ਏਾਵਲ ਯੂ਩ਾਂ ਵਲੱਚ ਯਚਨਾ ਏਯ ਯਵ੃ ਴ਨ। ਬਾਲ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆਂ ਇਏ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਴ਭਾਨਾਂਤਯ 
ਧਾਯਾਲਾਂ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦੀਆਂ ਵਨ। 

      ਩ੰਜਾਫ ਵਲੱਚ ਆਧੁਵਨਏਤਾ ਦ੃ ਆਉਣ ਦ੃ ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਲੱਚ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ ਦਾ ਩ੰਜਾਫ ਵਲੱਚ ਩ਰਲ੃ਲ਼ ਴ਬ ਤੋਂ 
਴ਲ਼ੱਏਤ ਏਾਯਏ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਬਾਲਫ੅ਧ ਲਾਰੀ ਴ੀ।  ਇ਴ 

ਦ੆ਯ ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਭਧਏਾਰੀਨ ਫ੅ਧ ਲਾਰੀਆਂ ਵਯਲਾਇਤਾਂ ਴ਨ। ਆਤਭਾ-਩ਰਭਾਤਭਾ, ਯਾਜਾ-਩ਯਜਾ, ਉਤਭ- 
ਭੱਧਭ, ਧਾਯਵਭਏ ਵਲਲ਼ਲਾਲ਼, ਩ੂਯਲ ਵਨਲ਼ਵਚਤ ਆਦਯਲ਼ ਲਾਰੀਆਂ ਯੂੜਹੀਆਂ ਩ਰਚੱਵਰਤ ਴ਨ। ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ 
ਨਾਇਏ ਆਦਯਸ਼ਏ, ਉੱਚ-ਏਾਰੀਨ, ਅ਴ਧਾਯਨ ਑ੁਣਾਂ ਅਤ੃ ਑੄ਫੀ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਦਾ ਭਾਰਏ ਴ੀ। ਆਧੁਵਨਏ ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ 

ਏੇਂਦਯ ਵਲੱਚ ਴ਧਾਯਨ ਭਨੱੁਐ ਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦਾ ਮਥਾਯਥ, ਐਲਾਇਲ਼ਾ, ਉਭੰ਑ਾਂ, ਚਾਅ ਭਰਾਯ, 
ਦੁੱ ਐ, ਤਐਰੀਫਾ, ਤੰ਑ੀਆਂ ਤੁਯਲ਼ੀਆਂ ਅਤ੃ ਭਾਨਵ਴ਏ ਅਏਾਂਵਐਆਲਾਂ ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਏੇਂਦਯ ਵਲੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀਆ ਂਵਨ। ਇਵ 
ਨਾਇਏ ਨਾਇਏਾ ਆਭ ਴ਧਾਯਨ ਭਨੱੁਐ ਲਾਂ਑ ਵਜਉਂਦ੃, ਵ਴ਦ੃, ਐ੃ਡਦ੃, ਩ਰਵਤਏੂਰ ਵਾਰਾਤਾਂ ਵਲੱਚ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀਆਂ 
ਰ੅ੜਾਂ ਥੁੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਰਈ ਜੱਦ੅ ਜਵਵਦ ਏਯਦ੃ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਇ਴੃ ਴ਧਾਯਨ 

ਭਨੱੁਐ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਏੇਂਦਯੀ ਴ਯ੅ਏਾਯ ਫਣਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਆਧੁਵਨਏ ਦ੆ਯ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ  
ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ, ਵਲਵਲ਼ਆਂ, ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ, ਴ੰਲ੃ਦਨਾ  ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਨੰੂ ਵ੃ਠ 
ਅੰਵਏਤ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਵਲੱਚ ਲੰਡ ਏ੃ ਅਵਧ਌ਨ ਏਯ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ। 



 

 2.1 ਸਟ੃ਜੀ ਕਾਹਿ ਧਾਯਾ/ਯਾਜਸੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਕਹਿਤਾ/ ਸੰਕਰਾਂਤੀ ਕਾਰ ਦੀ ਕਹਿਤਾ : 

     1849ਈ. ਵਲੱਚ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਯਾਜ ਦ੃ ਏਫ਼ਿ੃ ਤੋਂ ਵ਩ੱਛੋਂ ਆ਼ਿਾਦ ਤਫੀਅਤ ਲਾਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਨੱੁਐ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿਾਂ 

ਦੀ ਰੁੱ ਟ ਐ਴ੱੁਟ ਅਤ੃ ਗੁਰਾਭੀ ਲਾਰੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਤੋਂ ਨਾਫਯ ਵ੅ ਏ੃ ਇ਴ ਵਲਦ੃ਸ਼ੀ ਗੁਰਾਭੀ ਤੋਂ ਭੁਏਤੀ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਩ੱਫਾਂ 
ਬਾਯ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਦ੃ਲ਼ ਦੀ ਆ਼ਿਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਰਈ ਅੰਵਤਭ ਰਏਲ਼ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਆਭ ਰ੅ਏਾਈ ਵਲੱਚ 
ਚ੃ਤਨਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਅਤ੃ ਰ੅ਏ ਭਨਾ ਵਲੱਚ ਆ਼ਿਾਦੀ ਦਾ ਜਨੰੂਨ ਬਯਨ ਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਴ਟ੃ਜਾਂ ਉ਩ਯ ਚੜਹ  

ਏ੃ ਰੰਭੀਆਂ ਵ੃ਏਾਂ ਵਲੱਚ ਏਾਵਲਤਾ ਉਚਾਯਨੀ ਲ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀ। ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਧਾਯਵਭਏ ਯਾਜ਴ੀ ਜਰਵ਴ਆ ਂਅਤ੃ 

ਵ੅ਯਨਾ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਭ੆ਵਏਆ ਂ ਉ਩ਯ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਦੁੱ ਐਾਂ, ਤੰ਑ੀਆਂ, ਤੁਯਲ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਠੇਠ ਫ੅ਰੀ, ਠੱੁਏਦਾਯ 
ਤੁਯੰਨਭ ਅਤ੃ ਯ੆ਵਚਏ ਲ਼ਫਦ ਫਣਤਯ ਵਲੱਚ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ। ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਨੇ ਰ੅ਏ ਵਦਰਾਂ ਉੱ਩ਯ ਵ਴ੱਧਾ ਅ਴ਯ ਏੀਤਾ। 
ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਏਈ ਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄ ਵਜਲ੃ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ, ਯਾਜ਴ੀ ਚ੃ਤਨਾ 

ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਜਾਂ ਴ੰਏਰਾਂਤੀ ਏਾਰ ਦੀ ਏਵਲਤਾ । ਩ੰਜਾਫ ਵਲੱਚ ਉਯਦੂ ਭੁਲ਼ਾਇਵਯਆਂ ਦੀ ਤਯਜ ਤ੃ ਏਲੀ ਦਯਫਾਯਾਂ ਦਾ 
਩ਰਚਰਨ ਲੀ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਵੀ ਵ੅ਇਆ। ਰ੅ਏ ਏਲੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਰੰਫੀ ਵ੃ਏ ਵਲੱਚ ਴ਟ੃ਜਾਂ ਉ਩ਯ ਑ਾ਋ ਜਾਣ ਲਾਰੀ 
ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਵਲਤਾ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਲੀਆਂ ਵਲੱਚ ਩ਰਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਦ੃ 
ਨਾਂ ਵ਑ਣਲਾ਋ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ- ਭ੆ਰਾ ਫਐਸ਼ ਏੁਲ਼ਤਾ, ਵੀਯਾ ਵ਴ੰ਒ ਦਯਦ, ਚਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਲ਼ਵੀਦ, ਈਲ਼ਯ ਵ਴ੰ਒ 

ਬਾਈਆ,਑ੁਯਭੱੁਐ ਵ਴ੰ਒ ਭੁ਴ਾਵਫਯ, ਵਲਧਾਤਾ ਵ਴ੰ਒ ਤੀਯ, ਵਫਯ੅਼ਿਦੀਨ ਲ਼ਯਫ, ਭੁਨਲ਼ਾ ਵ਴ੰ਒ ਦੁਐੀ,ਜ਴ਲੰਤ ਵ਴ੰ਒ 
ਲੰਤਾ, ਵਯਲ਼ਾ ਵ਴ੰ਒ ਚਾਤਯ, ਏਯਤਾਯ ਵ਴ੰ਒ ਫਰ਑ਣ, ਨੰਦ ਰਾਰ ਨੂਯ਩ੁਯੀ, ਦਯਲ਼ਨ ਵ਴ੰ਒ ਅਲਾਯਾ, ਫਏੀਯ 
ਭੁਵੰਭਦ, ਫਯਏਤ ਯਾਭ ਮੁਭਨ, ਇੰਦਯਜੀਤ ਵ਴ਨ਩ੁਯੀ ਅਵਦ । ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਲੀ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਏਲੀਆਂ 

ਨੇ ਉ਴ ਲ੃ਰ੃ ਦ੃ ਴ਭਾਵਜਏ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਯਾਜ਴ੀ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਩੃ਲ਼ ਵਨ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਵਲਤਾ 
ਦ੃ ਏੁਝ ਨਭੂਨੇ:- 

  ਑ੁੱ ਴੃ ਨਾਰ ਭਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਫਾੜ ਝਾੜੀ,  

  ਉਰਟੀ ਫਾ਑ ਦੀ ਦੁੱ ਑ਣੀ ਫਵਾਯ ਫਣ ਑ਈ।  

  ਨਾਰ ਏਵਵਯ ਦੀ ਅੰ਑ ਦ੃ ਴ਾਵੜਆ ਴ੂ  

  ਌਩ਯ ਐਾਏ ਥੀਂ ਨਲੀਂ ਑ੁਰ਼ਿਾਯ ਫਣ ਑ਈ।  

  ਉ਴ ਨੇ ਴੅ਵਚਆ ਵਭਟ਴ੀ ਵਨਸ਼ਾਨ ਭ੃ਯਾ,  

  ਇਵ ਤਾਂ ਴ਦਾ ਰਈ ਇਏ ਮਾਦ਑ਾਯ ਫਣ ਑ਈ। 



                           (ਵੀਯਾ ਵ਴ੰ਒ ਦਯਦ) 

 

  ਤ੃ ਤੁਧ ਨਾ ਭਾਤਾ ਜੀ ਵਪਏਯ ਏਯਨਾ, 

  ਌ਲੇਂ ਝੂਯਨਾ ਨਾਵ ਡੁੱ ਰਹ੃ ਫ੃ਯਾਂ ਦ੃ ਰਈ।  

  ਏ੆ਣ ਩ੁਛਦਾ ਅੰਭੀ਋ ਵ਑ੱਦੜਾਂ ਨੰੂ, 

  ਅਏ਴ਯ ਵ਩ੰਜਯ੃ ਫਣ੃ ਨੇ ਸ਼੃ਯਾਂ ਦ੃ ਰਈ।  

  ਬ੃ਐੀ ਏੱ਩ੜ੃ ਯੰ਑ਦ੃ ਟੁੱ ਏ ਐਾਤਯ, 

  ਴ੂਵ੃ ਏ੃਴ਯੀ ਫਾਣ੃ ਦਰ੃ਯਾਂ ਦ੃ ਰਈ। 

  ਏੰਧ ਭੱੁਢ ਏਯ੅ਰਣੀ ਐੜੀ ਯਵਵੰਦੀ 

  ਭਾਤਾ ਫਣ੃ ਵਭਆਨ ਸ਼ਭਸ਼੃ਯਾਂ ਦ੃ ਰਈ। 

                 (ਭੁਨਲ਼ਾ ਵ਴ੰ਒ ਦੁਐੀ ) 

  

  ਭੈਂ ਩ੰਜਾਫੀ, ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਯਵਵਣ ਲਾਰਾ,  

  ਵਾਂ ਭੈਂ ਩ੇਂਡੂ, ਩ਯ ਸ਼ਵਵਯੀ਋ ਢੰ਑ ਦਾ ਵਾਂ। 

  ਜਾਣਾ ਫਾਯ਴ੀ, ਉਯਦ ੂਲੀ ਐੂਫ ਫ੅ਰਾਂ,  

  ਥ੅ੜਹੀ ਫਵੁਤ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਲੀ ਅੰ਑ਦਾ ਵਾਂ। 

  ਫ੅ਰੀ ਆ਩ਣੀ ਨਾਰ ਵ਩ਆਯ ਯੱਐਾਂ, 

  ਇਵ ਑ੱਰ ਆਐਣੋਂ ਏਦੀ ਨਾ ਴ੰ਑ਦਾ ਵਾਂ। 

  ਭ੅ਤੀ ਵਏ਴੃ ਴ੁਵਾ਑ਣ ਦੀ ਨੱਥ ਦਾ ਵਾਂ, 

  ਟੁਏੜਾ ਵਏ਴੃ ਩ੰਜਾਫਣ ਦੀ ਲੰ਑ ਦਾ ਵਾਂ। 



  ਯਲਾਂ ਋ਥ੃ ਤ੃ ਮ.ੂ਩ੀ. 'ਚ ਏਯਾਂ ਑ੱਰਾਂ, 

  ਌਴ੀ ਅਏਰ ਨੰੂ ਵਛੱਏ੃ ਤ੃ ਟੰ਑ਦਾ ਵਾਂ। 

  ਭੈਂ ਩ੰਜਾਫੀ, ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਸ਼ਯਪ ਴੃ਲਏ, 

  ਴ਦਾ ਐ੄ਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਭੰ਑ਦਾ ਵਾਂ । 

            (ਫਾਫੂ ਵਪਯ੅਼ਿਦੀਨ ਲ਼ਯਫ) 

    ਑ੁਯਭੱੁਐ ਵ਴ੰ਒ ਭੁ਴ਾਵਫਯ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦਾ ਇਏ ਵ੅ਯ ਩ਰਵਤਵਨਧ ਏਲੀ ਵ੄। ਉਵ ਲ਼ੁਯੂ ਵਲੱਚ ਯਾਜ਴ੀ ਴ੁਯ ਲਾਰੀ 
ਏਵਲਤਾ ਵਰਐਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਩ਯ ਵਪਯ ਉ਴ਨੇ ਧਾਯਵਭਏ ਯੰ਑ਤ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਵਰਐੀ। ਉ਴ਨੰੂ ਜ੃ਰਹ ਮਾਤਯਾ ਲੀ 

ਏਯਨੀ ਩ਈ। ਉਵ ਇਏ ਫੁੱ ਧੀਲਾਨ ਵਲਅਏਤੀ ਴ੀ ਇ਴੃ ਵਰਆਏਤ ਏਯਏ੃ ਉਵ ਩ੰਜਾਫ ਦਾ ਭੱੁਐ ਭੰਤਯੀ ਲੀ ਫਵਣਆ। 
ਦ੃ਲ਼ ਵ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਵ਴ੱਐ ਧਯਭ ਦੀ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਚ੃ਤਨਾ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਰੱਛਣ ਵ੄। '਑ੁਯੂ ਴ਾਡਾ ਤ੃ ਑ੁਯੂ 
ਦਾ ਫਾ਑ ਴ਾਡਾ' ਅਤ੃ 'ਐਾਰ਴੃ ਦ੃ ਅੰ਑਴ੰ਑' ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਩ਰਚਵਰਤ ਵ੅ਈਆਂ । 

    ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ਏਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਴ਾਵਵਤ ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਲੱਰੋਂ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਏਦੀ ਲੀ ਫਵੁਤਾ 
਑੆ਵਰਆ ਨਵੀਂ ਵ਑ਆ। ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਲੀ ਅਣ਑੆ਰ੃ ਵੀ ਯਵ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਦਾ ਏਾਯਨ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ 

ਵਲਚਾਯ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ਾਵਵਤਏ ਵਭਆਯ ਫਵੁਤਾ ਉੱਚਾ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ। ਏਲੀ ਲੱਰੋਂ, ਴ਯ੅ਤ੃ ਦ੃ ਴ਨਭੱੁਐ 
ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ, ਇ਴ ਦਾ ਴ਵਵਜ ਴ੰਚਾਯ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਇਵ ਇਏਵਵਯੀ ਫਣਤਯ ਲਾਰੀ ਴ਾਦੀ ਵਜਵੀ 
ਏਵਲਤਾ ਵ੄। ਩ਯ ਜਦੋਂ ਅ਴ੀਂ ਭ੆ਰਾ ਫਖ਼ਸ਼, ਫਾਫੂ ਯ਼ਿਫ ਅਰੀ, ਧਨੀ ਯਾਭ ਚਾਵਤਰਏ, ਵਪਯ੅਼ਿਦੀਨ ਸ਼ਯਫ, ਑ੁਯਭੁਐ 
ਵ਴ੰ਒ ਭੁ਴ਾਵਫਯ ਅਤ੃ ਏਯਤਾਯ ਵ਴ੰ਒ ਫਰੱ਑ਣ, ਦਯਸ਼ਨ ਵ਴ੰ਒ ਅਲਾਯਾ ਆਵਦ ਏਲੀਆਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਩ੜਹਦ੃ ਵਾਂ ਤਾਂ 

਴ਾਨੰੂ ਇ਴ ਵਲੱਚ ਵਏ਴੃ ਵਏ਴ਭ ਦੀ ਆਧੁਵਨਏ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦੀ ਒ਾਟ ਭਵਵ਴ੂ਴ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ। 

    ਦਯਸ਼ਨ ਵ਴ੰ਒ ਅਲਾਯਾ ਦੀ ਇ਴ ਨ਼ਿਭ ਵਲੱਚ ਇਨਏਰਾਫੀ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਦ੃ਲ਼ ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਡੁੱ ਰ 

ਡੁੱ ਰ ਩੄ੈੰਦੀ ਵ੄:- 

  ਩ੱ਑ਾਂ ਏਾਰੀਆਂ ਵ਴ਯਾਂ 'ਤ੃ ਨਾ ਴ਭਝੀਂ,  

  ਉਵਦ੃ ਯਵਵਭ ਦੀਆਂ ਒ਟਾਂ ਏਾਰੀਆਂ ਨੇ। 

  ਤ੃ਯ੃ ਲਯ਑੃ ਲ੄ਯੀ ਡੱ਴ਣ੃ ਨੰੂ, 

  ਅ਴ੀਂ ਏਾਰੀਆਂ ਨਾ਑ਣਾਂ ਩ਾਰੀਆਂ ਨੇ।  



  ਏਾਰੀ ਩ੱ਑ ਦੀ ਴ਵੰੁ ਭੈਂ ਴ੱਚ ਆਐਾਂ,  

  ਩ਾਉਣੀ ਅੰਤ ਨੰੂ ਪਤਵਵ ਅਏਾਰੀਆਂ ਨੇ। 

                (ਦਯਸ਼ਨ ਵ਴ੰ਒ ਅਲਾਯਾ) 

2.2 ਆਧੁਹਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਹਿਤਾ(਩ਹਿਰਾ ਩ੜਾਅ):- 

    ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ- ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਨਲੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਜਾਂ ਨਲੀਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਏਵਵ 

ਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲੱਚ ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਩ਰਧਾਨ ਧਾਯਾ ਲਜੋਂ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੃ 
਴ਭਾਂਤਯ ਵਜਵੜੀ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐੀ ਜਾ ਯਵੀ ਴ੀ ਉ਴ ਨੰੂ ਏਈ ਲਾਯ ਦਯਫਾਯੀ ਏਵਲਤਾ ਜਾਂ ਩ਯੰ਩ਯਾ਑ਤ ਏਵਲਤਾ 
ਏਵਵ ਏ੃ ਵਾਲ਼ੀ਋ ਤ੃ ਧੱਏ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄।  

 ਸ਼ਾਇਦ ਇ਴ ਦਾ ਏਾਯਨ ਇਵ ਴ੀ ਵਏ ਤਥਾਏਵਥਤ ਆਧੁਵਨਏ ਜਾਂ ਨਲੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਉ਴ ਨਲੀਂ ਩ੜਹੀ-
ਵਰਐੀ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਸ਼ਵਵਯਾਂ ਵਲਚ ਯਵਵੰਦੀ ਜਾਂ ਯਵਵਣ ਰੱ਑ੀ ਭੱਧ-਴ਰ੃ਣੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਴ੀ ਜ੅ ਜਾਂ ਤਾਂ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਵਾਏਭਾਂ 

ਦੀ ਵ਴ੱਧ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਨ੆ ਏਯ ਴ੀ ਜਾਂ ਵਪਯ ਉ਴ ਉ਩ਯ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਯ੅ਫਾਯ ਰਈ ਆਸ਼ਵਯਤ ਴ੀ। ਇਵ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਏੁਝ ਭ਼ਿਫੂਯੀ 
ਲੱ਴ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਯਾਜ ਦੀਆਂ ਫਯਏਤਾਂ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਏਦ੃ ਤਨ੉ , ਏਦ੃ ਭਨੋਂ  ਅੰ਑ਯ੃਼ਿ ਴ਾਭਯਾਜ ਦ੃ 
ਨਾਰ ਴ੀ। ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵੀ ਅਏਾਦਵਭਏ ਅਦਾਵਯਆਂ ਵਲਚ ਩ਯਲਾਨ ਩ਈ ਅਤ੃ ਵ਴ਰ੃ਫ਴ਾਂ ਦਾ ਵਵੱ਴ਾ ਫਣੀ 
ਅਤ੃ ਇ਴੃ ਧਾਯਾ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਴ਯਏਾਯੀ ਴ਯ਩ਯ਴ਤੀ ਵਾ਴ਰ ਵ੅ਈ। ਇ਴ ਦ੃ ਉਰਟ ਵਜਲੇਂ ਅ਴ੀਂ 

ਵ਩ੱਛ੃ ਵਲਚਾਯ ਏਯ ਚੁੱ ਏ੃ ਵਾਂ ਵਏ ਑ਦਯ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਅਤ੃ ਫੱਫਯ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਯਾਜ਴ੀ ਅਤ੃ 
ਧਾਯਵਭਏ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐਣ ਲਾਰ੃ ਴ਟ੃ਜੀ ਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਂ਴ੀਆਂ, ਜ੃ਰਹਾਂ, ਩ੁ਴ਤਏ ਜਫਤੀਆਂ, ਒ਯ 
ਜਫਤੀਆਂ, ਼ਿਭੀਨ ਜਫਤੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਤਸੱ਼ਦਦ ਴ਵਵਣ੃ ਩਋।"1(ਯਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒, 

਩ੰਨਾਂ-112) 

        ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਩ੁਯਾਤਨ ਜਾਂ ਩ਯੰ਩ਯਏ ਏਵਲਤਾ ਤੋਂ ਭੂਰ ਵਨਐ੃ੜਾ ਵਲਵਲ਼ਆ,ਂ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ, 

ਯੂ਩ਾਏਾਯਏ, ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਅਤ੃ ਲ਼੄ਰੀ਑ਤ ਧਯਾਤਰ ਉ਩ਯ ਲੀ ਩ਛਾਵਣਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ 
ਇਵਤਵਾ਴ (ਆਧੁਵਨਏ ਏਾਰ) ਩ੁ਴ਤਏ ਵਲੱਚ ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਵਰਵਐਆ ਵ੄ ਵਏ,"ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ 
ਦੀ ਵਨਯਣਾਇਏ ਲੱਐਯਤਾ, ਵਲਸ਼੃਑ਤ ਨਲੀਨਤਾ, ਴ੰਫ੅ਧਨਭੂਰਏ ਲਐਯ੃ਲਾਂ, ਸ਼੄ਰੀ਑ਤ ਫਦਰਾਲ ਲਾ਴ਤਲ ਵਲਚ ਇ਴ 
ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਵਲਚ ਵੀ ਉਜਾ਑ਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਨੇ ਫਦਰਦ੃ ਆਧੁਵਨਏ ਆਯਥਏ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ, 

ਯਾਜ਴ੀ ਵਦਰਸ਼ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਨਲੇਂ ਯੂ਩ਾਏਾਯ ਵ਴ਯਜ੃, ਜ੅ ਭਧਏਾਰੀਨ ਏਵਲਤਾ ਨਾਰੋਂ ਲੱਐਯ੃ ਴ਨ। ਇਵ ਨਲੀਂ 
ਏਵਲਤਾ ਆਧੁਵਨਏ ਮੁ਑ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਨਲੀਂ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ, ਵਲਵਸ਼ਆ ਂਦੀ ਨਲੀਂ ਚ੅ਣ ਤ੃ ਵਨਬਾਅ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਜੀਲਨ 
ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਩ੱਐੋਂ ਲੀ ਨਲੇਂ ਩ਰਵਤਭਾਨ ਵ਴ਯਜਦੀ ਵ੄। ਏੁਝ ਵਲਦਲਾਨ ਇ਴ ਆਧੁਵਨਏ ਏਾਵਲ ਨੰੂ ਸ਼ਾਵ ਭੁਵੰਭਦ ਤੋਂ ਸੁ਼ਯੂ 



ਵ੅ਇਆ ਭੰਨਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਩ਰਚਰਤ ਧਾਯਨਾ ਭੁਤਾਫਏ ਇ਴ ਏਾਵਲ ਦਾ ਆਯੰਬ ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਤੋਂ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 
ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਅੱ਑੃ ਵਲਵਬੰਨ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਩ੜਾਲਾਂ ਵਲਚੋਂ ਰੰ਒ਦੀ ਵ੅ਈ ਅੱਡ੅-ਅੱਡ ਴ਾਵਵਤਏ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਨੰੂ ਜਨਭ 

ਵਦੰਦੀ ਅਜ੅ਏ੃ ਴ਭੇਂ ਤਏ ਵਨਯੰਤਯ ਵਲ਑਴ਦੀ ਆ ਯਵੀ ਵ੄।"2(਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴-pp33)  ਇ਴ 
਩ੜਾਅ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਇਵਤਵਾ਴ਏਾਯਾਂ ਨੇ ਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ੀੜਹੀਆ ਂਵਲੱਚ ਲੰਡ ਏ੃ ਴ਭਝਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਇ਴ 
ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਩ੜਾਲਾਂ ਤ੃ ਏਾਵਲਏ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਩ੱਐੋਂ ਇ਴ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆ ਂ
਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਴ਭਾਨਾਂਤਯ ਚਰਦੀਆਂ ਵਨ। 

     ਵਲਵ਴ਆ ਂ ਩ੱਐੋਂ ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਫਦਰਦੀਆਂ ਴ਭਾਵਜਏ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ, ਯਾਜ਴ੀ ਴ਵਥੱਤੀਆ ਂ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ 

ਭੁਵਾਲਯਾ ਫਦਰਦੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਵਲਵਲ਼ਆ ਂਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਩ੱਐੋਂ ਦ੅ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਵਲੱਚ 

ਲੰਵਡਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਩ਵਵਰੀ ਩ੀੜਹੀ ਵਲੱਚ ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒, ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒, ਰਾਰਾ ਵਏਰ਩ਾ ਴ਾ਑ਯ, ਧਨੀ ਯਾਭ 
ਚਾਵਤਰਏ, ਡਾ. ਚਯਨ ਵ਴ੰ਒ , ਬਾਈ ਯਣਧੀਯ ਵ਴ੰ਒  ਆਵਦ ਨੰੂ ਯੱਵਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਦੂ਴ਯੀ ਩ੀੜਹੀ ਵਲੱਚ ਩ਰ੅ ਭ੅ਵਨ 
ਵ਴ੰ਒, ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ, ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ, ਵਵਯੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਯੂ਩, ਦੀਲਾਨ ਵ਴ੰ਒ ਏਾਰ੃਩ਾਣੀ, ਅਲਤਾਯ ਵ਴ੰ਒  ਅ਼ਿਾਦ, 

ਚੰਨਣ ਵ਴ੰ਒ ਜ੃ਠੂਏ੃, ਩ਰਬਜ੅ਤ ਏ੆ਯ ਆਵਦ ਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਯੱਵਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਏਾਵਲ 
ਰਵਵਯਾਂ ਵਲੱਚ ਲੰਡ ਏ੃ ਴ਭਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਦ੅ ਲੱਐ ਲੱਐ ਰਵਵਯਾਂ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਯੱਵਐਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ਵਵਰੀ 
ਰਵਵਯ ਨੰੂ ਨਲ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਤ੃ ਦੂ਴ਯੀ ਩ੀੜਹੀ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ-਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ/ਰਵਵਯ ਦ੃ 
ਤਵਵਤ ਵਲਚਾਵਯਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।  

  2.3 ਨਿ-ਯਿੱਸਿਾਦੀ ਕਹਿਤਾ:- ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲੱਚ  ਬਾਈ ਲੀਯ  ਵ਴ੰ਒ ਨੰੂ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਩ਵਵਰਾ ਭ੆ਵਰਏ ਏਲੀ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਚੱ਴ 

਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਐਤਭ ਤਾਂ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ ਩ਯ ਇ਴ ਦਾ ਅਨੁਬਲ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਲੱਐਯਾ ਅਤ੃ ਫਦਵਰਆ ਵ੅ਇਆ ਨ਼ਿਯ 
ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਏਲੀ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਴ਭਏਾਰੀ ਭ਴ਵਰਆਂ ਅਤ੃ ਚੁਣ੆ਤੀਆਂ ਦਾ ਅਵਧਆਤਵਭਏ ਴ਯੂ਩ ਉ਴ਾਯਦ੃ ਵ੅਋ ਲੀ 

਴ਭਏਾਰੀ ਜੀਲਨ ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਵਨ਑ਯ ਴ਯੂ਩ ਨੰੂ ਅ਑ਯਬੂਭੀ ਵਲੱਚ ਯਐਦ੃ ਵਨ। ਴ੁਧਾਯਲਾਦ ਇਵਨਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ 

ਦੀ ਭੱੁਐ ਟ੃ਏ ਵ੄। ਡਾ. ਜ਴ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਅਨੁ਴ਾਯ, ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਩ੁਯਾਣ੃ ਅਤ੃ ਆਧੁਵਨਏ ਦ੃ ਯੂ਩ 
ਵਲੱਚ ਅੰਤਯ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਵਜਥ੃ ਩ਵਵਰਾਂ ਫੁੱ ਧੀ ਦੀ, ਅੰਵਤਭ ਮਥਾਯਥ ਤੱਏ, ਩ਵੰੁਚ ਦੀ ਅ਴ਭਯਥਾ ਉੱਤ੃ ਅਧਾਵਯਤ 
ਵ੄, ਉਥ੃ ਦੂ਴ਯਾ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਅੰਵਤਭ ਮਥਾਯਥ ਦੀ ਴ਭੱੁਚਤਾ ਨੰੂ ਑ਰਵਵਣ ਏਯਨ ਵਲੱਚ, ਭਨੱੁਐੀ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 
਴ਾ਩੃ਵਐਏ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਨੰੂ ਴ਲੀਏਾਯ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਵਭ਴ਾਰ ਲਜੋਂ ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ―ਏੰਫਦੀ ਏਰਾਈ ਵਲੱਚ ਯੱਫ 

ਨੰੂ ਨੂਯ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਴ੁ਩ਨੇ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਟ ਵ੅ਇਆ ਦਯ਴ਾਇਆ ਵ਑ਆ ਵ੄ ਏਲੀ-ਆਤਭਾ ਉ਴ ਨੰੂ ਪੜਨ ਦੀ ਏ੅ਵਸ਼ਸ਼ 
ਏਯਦੀ ਵ੄ ਩ਯ ਉ਴ ਦੀ ਛ੅ਵ ਭਾਤਯ ਵੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਇਉਂ ਅਭੂਯਤ ਦਾ ਴ਭੂਯਤੀਏਯਨ ਵ੅ ਜਾਣਾ ਵੀ ਨਲ-
ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ ਩ਰਭੱੁਐ ਩ਛਾਣ ਵ੄।' ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਩ਰ੅ ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ਅਵਧਆਤਭ ਵਫਰਏੱੁਰ ਲੱਐਯੀ 



਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਲਾਰਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦਾ ਯੱਫ ਉੱਚ੃ ਨਛੱਤਯੀ ਨਵੀਂ ਲ਴ਦਾ ਴਑ੋਂ ਧਯਤੀ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਲ਴ਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦਾ 
ਵਦਰ ਩ੰਜਾਫ, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਰਈ ਧੜਏਦਾ ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ ਵੀ ਉਵ ਩ੁਯਾਣ੃ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ ਭੁੜ ਆਉਣ 

ਰਈ ਅਲਾ਼ਿਾਂ ਭਾਯਦਾ ਵ੄। ਩੃ਲ਼ ਵਨ ਇ਴ ਰਵਵਯ/਩ਰਵਲਯਤੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏੁਝ ਨਭੂਨੇ:-  

  ਭ੃ਯ੃ ਵਛ਩੃ ਯਵਵਣ ਦੀ ਚਾਵ  

   ਤ੃ ਵਛ਩੃ ਤੁਯ ਜਾਣ ਦੀ।   

  ਵਾ਋! ਩ੂਯੀ ਵੰੁਦੀ ਨਾ 

  ਭੈਂ ਤਯਰ੃ ਰ੄ ਵਯਵਾ। 

            ਅਤ੃ 

  ਴ੁ਩ਨੇ ਵਲੱਚ ਤੁ਴ੀਂ ਵਭਰ੃ ਅ਴ਾਨੰੂ  

  ਅ਴ਾਂ ਧਾ ਑ਰਲੱਏੜੀ ਩ਾਈ।  

  ਵਨਯਾ ਨੂਯ ਤੁ਴ੀਂ ਵੱਥ ਨਾ ਆ਋  

  ਴ਾਡੀ ਏੰਫਦੀ ਯਵੀ ਏਰਾਈ। 

         (ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ) 

  ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ਨਲ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਤੋਂ ਲੱਐਯਾ ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਭ੆ਵਰਏ ਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਦਾ 

ਯੱਫ ਫੰਦ੃ ਦ੃ ਆ਴ ਩ਾ਴ ਲ਴ਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦਾ ਴ਯੂ਩ ਲੀ ਏ੅ਈ ਅਰ੅ਏਾਯੀ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਆਭ ਴ਧਾਯਣ ਭਨੱੁਐ ਲਯ਑ਾ 
ਵੀ ਵ੄:- 

  ਆਲੀਂ ਤੂੰ  ਯੱਫਾ ਭ੃ਵਯਆ,  

ਲਵਵਰਾ ਲਵਵਰਾ ਆਲੀਂ, 

ਤਾਲਰਾ ਤਾਲਰਾ ਆਲੀਂ, 

ਤ੃ ਴ਟੀ ਩ਯ੃,  

ਵੱਥ ਭ੃ਯ੃ ਵਲੱਚੋਂ ਐ੅ਵ ਏ੃, 



ਇਵ ਒ੰਟੀਆਂ, ਟੱਰੀਆਂ 

ਵਜਵੜੀਆਂ ਭੈਂ ਵੱਥ ਵਲੱਚ ਪੜੀਆਂ, 

ਤ੃ਯੀ ਩ੂਜਾ ਰਈ 

ਤ੃ ਆਲੀਂ,  

ਫੁਝਾਲੀਂ ਆ਩ ਤੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਵੱਥ ਨਾਰ,  

ਇਵ ਦੀਲ੃ ਥਾਰ ਵਲੱਚ ਩ਾ਋ ਭੈਂ 

ਤ੃ਯੀ ਆਯਤੀ ਏਯਨ ਨੰੂ। 

 ਇਥ੃ ਵੀ ਫ਴ ਨਵੀਂ ਏਲੀ ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਩ਰਤੀਏ ਵਲਧਾਨ ਦੀ ਚ੅ਣ ਏਯਨ ਲ੃ਰ੃ ਲੀ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਏਾਂਤਾ 

ਬ਑ਤੀ ਦ੃ ਩ਰਤੀਭਾਨ ਨੰੂ ਴ਾਵਭਣ੃ ਯੱਵਐਆ ਵ੄। ਇਏ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਩ਰੀਤਭ ਦੀ ਴ੁਵਾ਑ਣ ਵ੅ਈ ਇ਴ਤਯੀ, ਴ਭੰੁਦਯ ਦ੃ 
ਏੰਢ੃ ਐੜਹੀ ਵ੅ ਏ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਜਵਾ਼ਿ ਦੀ ਉਡੀਏ ਏਯ ਯਵੀ ਵ੄:- 

ਭੈਂ ਩ਤੰ਑ ਵਏ਴੃ ਦੀ,  

ਡ੅ਯਾਂ ਲਾਰਾ ਵਐੱਚਦਾ, 

਩ਤੰ਑ ਩ਈ ਚੜਹਦੀ,  

ਉੱਚੀ ਵਲਾ ਵਲੱਚ 

ਇਵ ਰਵਵਯ੃, ਇਵ ਠਵਵਯ੃,  

ਠਵਵਯ ਠਵਵਯ ਚੜਹਦੀ 

        ਜਾਂ 

  ਜ੃ ਤੂੰ  ਭ੃ਯਾ ਵ੅ਲੇਂ  

  ਭੈਂ ਦ੃ਐਾਂ ਵਨਿੱਤ ਤ੄ਨੰੂ 

  ਤਾਂ ਭੰਵਦਯ ਦੀ ਨਾਂਵ ਰ੅ੜ ਭ੄ਨੰੂ 

  ਭ਴ਵਜਦ, ਵ਑ਯਜਾ ਭ੃ਯਾ ਤੂੰ  ਵੈਂ। 



             (਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒ ) 

ਦ੃ਐ ਵਭੱਟੀ ਦ੃ ਵਏਣਵਏਆਂ ਨੰੂ ਲ੃ਐ  

ਆ਩ਣ੃ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਩ਛਾਣ। 

ਵਲਾ ਵਲੱਚ ਏਵਵੰਦ੃ ਨੇ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਩ਾਣੀ 

ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਨਵੀਂ, 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਏੁਝ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਜਾਣ। 

 (਩ਰੀਤਭ ਵ਴ੰ਒ ਴ਫੀਯ) 

      ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ  ਵਜਨਹ ਾਂ ਏਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਲੱਚ ਨਲ ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਅਨੁਬਲ ਵਭਰਦਾ ਵ੄ 

ਤ੃ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫ, ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦ੃ ਦਯਲ਼ਨ ਵਦਦਾਯ੃ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਉਵਨਾਂ ਵਲੱਚ ਧਨੀ 
ਯਾਭ ਚਾਵਤਰਏ, ਩ਰੀਤਭ ਵ਴ੰ਒ ਴ਫੀਯ, ਰਾਰਾ ਵਏਰ਩ਾ ਴ਾ਑ਯ, ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਦੀਲਾਨਾ, ਡਾ. ਦੀਲਾਨ ਵ਴ੰ਒ ਏਾਰ੃਩ਣ 
ਅਵਦ ਏਲੀ ਵਨ।  

2.3 ਩ਰਗਤੀਿਾਦੀ-ਯੋਭਾਂਸਿਾਦੀ ਕਹਿਤਾ (ਆਧੁਹਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਹਿਤਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਩ੜਾਅ) 

2.3.1 ਯੋਭਾਂਸਿਾਦੀ ਕਹਿਤਾ: ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਅ਴ਰ ਵਲੱਚ ਵਲਲ਼ਲ ਦੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਰਵਵਯ ਤੋਂ 
ਵੀ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਵ੄। 'ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਵਲਚਰੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਸ਼ਲ ਩ਰਵ਴ੱਧ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ 
ਰਵਵਯ ਦਾ ਵੀ ਵਵੱ਴ਾ ਵ੄।―ਯ੅ਭਾਂ਴' ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਬਾਲ ਅਵਜਵ੃ ਏਾਵਲ ਜਾਂ ਏਥਾ ਤੋਂ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਏਰ਩ਨਾ, ਅਵਤਏਥਨੀ 
ਤ੃ ਅਦਬੁਤ ਯ਴ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵ੅ਲ੃।―ਯ੅ਭਾਂ਴' ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਅਏ਴ਯ ਩ਰ੃ਭ ਩ਰਧਾਨ ਴ਾਵਵਤ ਤੱਏ ਴ੀਵਭਤ ਏਯ ਵਦੱਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਯ੅ਭਾਂ਴ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਵਲੱਚ ਫੜਾ ਵਲਸ਼ਾਰ ਴ੰਏਰ਩ ਵ੄। ਇ਴ ਵਲੱਚ ਩ਰ੃ਭ, ਏਰ਩ਨਾ, ਅਦਬੁਤ ਯ਴, 

਴ਧਾਯਨਤਾ, ਵਨਯਛਰਤਾ, ਫੰਧਨਵੀਣਤਾ ਅਤ੃ ਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਩ਤੀ ਭ੅ਵ ਆਵਦ ਲੀ ਸ਼ਾਵਭਰ ਵ੄। ਯ੅ਭਾਂ਴ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ਬ 
ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਏਾਯਰਾਇਰ ਨੇ ਏੀਤੀ ਴ੀ ਩ਯ ਯੂ਴੅ ਨੇ ਏੁਦਯਤ ਲੱਰ ਲਾ਩਴ ਜਾ਍' (Back to the Nature) ਦਾ 

ਨਾਵਯਾ ਰ਑ਾ ਏ੃ ਇ਴ ਨੰੂ ਭ਼ਿਫੂਤ ਏੀਤਾ। ਵਲਸ਼ਲ ਩ੱਧਯ ਉੱਤ੃ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਰਵਵਯ ਦਾ ਴ੰ਑ਠਨ 1798 ਈ: ਵਲੱਚ 
ਵਲਰੀਅਭ ਲਯਡ਼ਿਲਯਥ ਅਤ੃ ਌਴.ਟੀ. ਏਾਰਵਯਜ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਤੋਂ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।"(ਯਵਜੰਦਯ ਴੃ਐੋਂ,਩ੰਜਾਫੀ 
਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਨਲੀਨ ਇਵਤਵਾ਴, pp438) ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਵਲੱਚ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਩ਰਵਏਰਤੀ 
ਵਚਤਯਨ, ਜੀਲਨ ਦੀ ਐੱੁਰਹ ਅਤ੃ ਭਨ ਦੀ ਭ੆ਜ ਦ੃ ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਏਾਵਲਏ ਩ਰਲਚਨ ਉਚਾਯ੃ ਑਋। ਇਵਤਵਾ਴ਏ 

਴ਵਤੱਥੀਆਂ ਅਤ੃ ਭਲ਼ੀਨੀ ਤਯੱਏੀ ਏਯਨ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵਲੱਚ ਭ੆ਜ, ਐੱੁਰਹਾ਩ਣ,ਭਨ ਦੀ ਭ਴ਤੀ ਦੀ 



ਥਾਂ ਇਏੱਰਤਾ ਫ੃਑ਾਨ਑ੀ ਅਤ੃ ਉਦਾ਴ੀ ਵਾ਼ਿਯ ਴ੀ। ਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਲਯ਑੃ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਇਵ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਏੀਤਾ ਵਏ 
ਭਨ ਦੀ ਐੁਸ਼ੀ ਅਤ੃ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਐੱੁਰਹ ਐੁਰਾ਴੃਩ਣ ਰਈ ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਑੅ਦ ਵੀ ਴ਬ ਤੋਂ  ਵਫਵਤਯ ਵਲਏਰ਩ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ 

ਵਲਚਾਯਾਂ ਵਲੱਚੋਂ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਆ਩ਣਾ ਭੰੂਵ ਭੁਵਾਂਦਯਾ ਴ਲਾਯਨਾ ਲ਼ੁਯੂ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ 
ਵ਴ੰ਒ ਅ਴ਰ ਅਯਥਾਂ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਩ਵਵਰਾ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ ਤੋਂ ਉ਩ਯੰਤ ਩ਰ੅ ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒, 
ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ, ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ, ਩ਰੀਤਭ ਵ਴ੰ਒ ਴ਫੀਯ ਆਵਦ ਏਲੀ ਇ਴ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਦ੃ ਤਵਵਤ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਏਯਦ੃ 
ਵਨ। ਯ੅ਭਾ਴ਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏੁਝ ਨਭੂਨੇ:- 

਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄: 

ਭੁੜ ਭੁੜ ਰ੅ਚਾਂ ਩ਲ਼ੂ ਥੀਣ ਨੰੂ; 

ਭੈਂ ਆਦਭੀ ਫਣ ਫਣ ਥੱਵਏਆ। 

 ਇਥ੃ ਵੀ ਫੱ਴ ਨਵੀਂ ਆ਩ਣੀ ਏਵਲਤਾ ―ਵਰ ਲਾਵੁਣ ਲਾਰ੃ ' ਵਲੱਚ ਉਵ ਵਰਐਦਾ ਵ੄—  

਍ ਭੈਂ ਩ੜਹਨ ਩ੜਹਾਣ ਴ਾਯਾ ਛੱਵਡਆ,  

ਵਦਰ ਭ੃ਯਾ ਆਣ ਲਾਵੀਆਂ 'ਚ ਐੱੁਵਬਆ। 

਩੄ਰੀਆਂ ਭ੃ਯੀਆਂ ਵਏਤਾਫਾਂ ਵ੅ਈਆ ਂ

ਜੱਟ ਫੂਟ ਭ੃ਯ੃ ਮਾਯ ਲ੅। 

 ਉਵ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ ਵ਴ਭਯਦਾ ਵ੄, ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਨੰੂ ਑ਾਉਂਦਾ ਵ੄, ਵਏਯਤੀ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਑੆ਯਲ ਨੰੂ ਉਬਾਯਦਾ 
ਵ੅ਇਆ ਐੀਲਾ ਵ੅ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄:- 

਩ੰਜਾਫ ਴ਾਯਾ ਜੀਂਦਾ ਑ੁਯੂ ਦ੃ ਨਾਭ ਤ੃। 

਋ਵ ਫ੃਩ਯਲਾਵ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃,  

ਭ੆ਤ ਨੰੂ ਭਐ੆ਰਾਂ ਏਯਨ 

ਵ਩ਆਯ ਨਾਰ ਋ਵ ਏਯਨ ਑ੁਰਾਭੀ 

ਜਾਨ ਤਏ ਆ਩ਣੀ ਲਾਯ ਦੇਂਦ੃, 

਩ਯ ਟੈਂ ਨਾ ਭੰਨਣ ਵਏ਴੃ ਦੀ 



ਐਰ੅ ਜਾਣ ਡਾ਑ਾਂ ਭ੅ਢ੃ ਤ੃ ਉਰਾਯ ਏ੃। 

 

ਆ ਲੀਯਾ ਯਾਂਵਝਆ 

ਆ ਬ੄ਣ੃ ਵੀਯ੃ 

ਅ਴ਾਂ ਤੁਧ ਵਫਨ ਴ਐਣ੃  

਴ਾਨੰੂ ਛ੅ੜ ਨਾ ਜਾਣਾ। 

਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒:-  

        ਭ੅ਵਨ ਵਏੰਜ ਫਣਦਾ ਤੂੰ  ਲ਼ਾਇਯ  

        ਜ੃ਏਯ ਭੈਂ ਨਾ ਭਯਦੀ 

ਜਾਂ 

      ਜ੃ ਤੂੰ  ਫਵਵ ਲੰਞ੃ ਭ੃ਯ੃ ਏ੅ਰ 

      ਰੱਐ ਫਵਵਲ਼ਤਾਂ ਦ੃ਣ ਜ੃ ਭ੄ਨੰੂ  

     ਛੱਡ ਴ੁਟਾਂ ਭੈਂ ਝ੅ਰ। 

 

ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ:- 

 ਩ਰ੃ਭ ਨੇ ਴ਭਝਾਇਆ ਆ ਏ੃ 

 ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਯਾਜ ਨੰੂ  

 

—  ਤੰ਑ ਆ਋ ਵ੅਋ ਪੁੱ ਰ ਴ਤਾਈਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਰ਑ਯਾਂ। 

      ਭਾਰੀ ਦੀ ਋ਵ ਰਾਵ ਦ੃ਣ਑੃ ਦ਴ਤਾਯ ਵਏ਴੃ ਵਦਨ। 



 

  ਩ੰਜਾਫੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਅਨੁਬਲ ਴ਾਂਝ੃ ਏੀਤ੃ ਵਨ। 
ਇ਴ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਤਵਵਤ ਵਰਐੀ ਑ਈ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਰ੅ਏਾਂ ਦੁਆਯਾ ਫਵੁਤ ਩਴ੰਦ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਩ਯ ਇ਴ ਦੀਆਂ ਫਵੁਤ 
਴ਾਯੀਆਂ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਲੀ ਴ਨ। ਇਵ ਏਲੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਵਨਿੱਜੀ ਇਛਾਲਾਂ, ਅਏਾਂਵਐਆਲਾਂ, ਏਰ਩ਨਾਲਾਂ, ਆਦਯਲ਼ਾਂ ਅਤ੃ 

ਚਭ ਐੁਲ਼ੀਆਂ ਵਲੱਚ ਵਰ਩ਤ ਵ੅ ਯਵ੃ ਴ਨ। ਇਵ ਏਲੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਴ਭਾਵਜਏ ਵ਼ੰਿਭ੃ਲਾਯੀਆਂ ਤੋਂ ਨਾਫਯ ਵ੅ ਏ੃ 
ਏਾਰ਩ਵਨਏ ਴ੰ਴ਾਯ ਵਲੱਚ ਵਜਉਂਦ੃ ਴ਨ। ਇਵਨਾਂ ਯੁਚੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰਤੀਯ੅ਧ ਲਜੋਂ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਦਾ 
ਆ਑ਾ਼ਿ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

2.3.2 ਩ਰਗਤੀਿਾਦੀ ਕਾਹਿ ਩ਰਹਿਯਤੀ:- 

    ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਪਰ਴ਪ੃ ਦ੃ ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਲੱਚ ਫ੃ਲ਼ੱਏ ਏਾਯਰ ਭਾਯਏ਴, ਋਑ਂਰ਼ਿ, ਰ੄ਵਨਨ ਅਤ੃ ਭਾ਍ ਦੁਆਯਾ 

਴ਭਾਵਜਏ ਫਣਤਯ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਰਈ ਵਨਯਧਾਵਯਤ ਏੀਤ੃ ਑਋ ਵ਴ਧਾਂਤ ਵਨ। 1917 ਵਲੱਚ ਯੂ਴ ਵਲੱਚ ਵ੅ਈ ਏਰਾਂਤੀ ਤੋਂ 
ਫਾਅਦ ਵਲਲ਼ਲ ਬਯ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਲਧਣਾ ਲ਼ੁਯੂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਩ਵਵਰ੃  ਵਲਲ਼ਲ ਮੁੱ ਧ ਦ੃ 
ਨਤੀਜ੃ ਲਜੋਂ ਦੁਨੀਆਂ ਬਯ ਵਲੱਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਈ ਅਯਵਥਏ ਭੰਦੀ ਨੇ ਇ਴ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਵਲਏਾ਴ ਰਈ ਭਵ੆ਰ ਩੄ਦਾ 

ਏੀਤਾ। 1935 ਈ਴ਲੀ ਵਲੱਚ ਵਲਲ਼ਲ ਬਯ ਦ੃ ਰ੃ਐਏਾਂ, ਫੁੱ ਧੀਜੀਲੀਆਂ ਅਤ੃ ਯਾਜ਴ੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਚ੃ਤਨ ਵਲਅਏਤੀਆਂ ਨੇ 
ਇਏ ਴ੰਭ੃ਰਨ ਏੀਤਾ ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਩ਰ੅਑ਯ੄ਵ਴ਲ ਯਾਈਟਯ਼ਿ ਌਴੅਴ੀ਋ਸ਼ਨ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ। ਇ਴ ਴ੰਭ੃ਰਨ 
ਵਲੱਚ ਦੁਨੀਆਂ ਬਯ ਦ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ/ ਅ਑ਾਂਵਲਧੂ ਰ੃ਐਏਾਂ ਨੇ ਭਤਾ ਩ਾ਴ ਏੀਤਾ ਵਏ ਵੁਣ ਉਵ ਯੱਫ ਯਵੱ਴ਾਂ, ਯ੅ਭਾਂ਴ 
ਜਾਂ ਆਦਯਲ਼ਲਾਦੀ ਵਲਵਲ਼ਆਂ ਤ੃ ਵਰਐਣ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੃ ਑ਯੀਫੀ, ਬੁੱ ਐਭਯੀ, ਅਣ਩ੜਤੵਾ, ਴੅ਲ਼ਣ ਅਤ੃ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਰੁੱ ਟ 

ਐ਴ੱੁਟ ਦ੃ ਵਲਯ੅ਧ ਵਲੱਚ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਰਐਣ। ਇ਴ ਴ੰਭ੃ਰਨ ਵਲੱਚ ਩ਾ਴ ਵ੅਋ ਭਤ੃ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਵ੅ ਏ੃ ਬਾਯਤ ਵਲੱਚ 
1936 ਵਲੱਚ ਭੁਨਲ਼ੀ ਩ਰ੃ਭਚੰਦ ਦੀ ਅ਑ਲਾਈ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਰ੃ਐਏਾਂ ਦਾ ਰਐਨਊ ਵਲੱਚ ਴ੰਭ੃ਰਨ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ 
ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਰ੃ਐਏ ਴ੰ਒ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਅਤ੃ ਉ਴੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਰਤੀਫੱਧਤਾ ਨੰੂ  

ਦੁਵਯਾਇਆ ਵ਑ਆ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੃ਐਏਾਂ ਵਲੱਚੋਂ ਴ੰਤ ਵ਴ੰ਒  ਴੃ਐੋਂ ਅਤ੃ ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ 
ਦ੃ ਅ਑ਲਾਨੂ ਫਣ੃। ਇਵਨਾਂ ਴ਾਵਵਤਏਾਯਾਂ ਨੇ ਯ੅ਭਾਂਵਟਏ ਯੁਚੀਆਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਏ੃ ਚ੃ਤਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ 
ਵਲੱਚ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਩ਰਫੰਧ ਦੁਆਯਾ ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀਆਂ ਅਰਾਭਤਾਂ ਦਾ ਵਲਯ੅ਧ ਏਯਨਾ ਲ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ ਅਤ੃ ਜੀਲਨ ਦ੃ 
ਫੁਵਨਆਦੀ ਭ਴ਵਰਆ ਂਨੰੂ ਴ਾਵਵਤਏ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦਾ ਵਵੱ਴ਾ ਫਨਾਉਣ ਰੱ਑੃ । ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਵ੅ ਏ੃ ਵ੅ਯ ਰ੃ਐਏ 

ਲੀ ਰ੅ਏ ਭ਴ਵਰਆ ਂਉ਩ਯ ਏਰਭਏਾਯੀ ਏਯਨ ਰੱ਑੃। ਦ੃ਐਦ੃ ਵੀ ਦ੃ਐਦ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਇਏ ਰਵਵਯ ਦ੃ 
ਯੂ਩ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਵ੅ ਑ਈ। ਵੁਣ ਏਵਲਤਾ ਜਾਂ ਵ੅ਯ ਵਲਧਾਲਾਂ ਵਲੱਚ ਵੁ਴ਨ ਇਲ਼ਏ ਦੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ ਰ੃ਐਏ ਰ੅ਏ 
ਚ੃ਤਨਾ ਨੰੂ ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਩ੱੁਠ ਦ੃ਣ ਰੱ਑ ਩਋। ਨਾਫਯ ਐਾ਴੃ ਲਾਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ੁਬਾਅ ਇ਴ ਤੋਂ ਫਵੁਤ ਩ਰਬਾਵਲਤ 

ਵ੅ਇਆ ਅਤ੃ ਴ਾਵਵਤ ਅਤ੃ ਐਾ਴ਏਯ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਩ੱਏ੃ ਩੄ਯੀਂ ਵ੅ ਑ਈ। 



 ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ, "਴ੰ਴ਾਯ ਴ਾਵਵਤ ਵਲਚ ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦੀ ਚੜਹਤ ਅਤ੃ 
ਏਵਭਊਵਨ਴ਟ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਉਬਾਯ ਨੇ ਬਾਯਤ ਴ਭ੃ਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਵਲਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਰਵਵਯ ਨੰੂ ਜਨਭ ਵਦੱਤਾ। 

ਵਜ਴ ਨੇ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਴ੰ਴ਾਯ ਅਤ੃ ਇ਴ ਵਲਚ ਉੱਬਯ ਯਵੀ ਚ੃ਤਨਾ ਨੰੂ ਵਏਯਤੀ ਰ੅ਏਾਈ ਤ੃ ਇਨਏਰਾਫੀ ਩ਵਯਲਯਤਨਾਂ 
ਲੱਰ ਭ੅ਵੜਆ। ਜਭਾਤੀ ਴ਭਾਜ, ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਒ਯਸ਼, ਰ੅ਏਭੁਐੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ, ਇਨਏਰਾਫ, ਴ਾਭਯਾਜੀ ਰੁੱ ਟ, ਅਭਨ, 
ਵਏਯਤ ਦ੃ ਑੆ਯਲ ਤ੃ ਭਨੱੁਐੀ ਭੁਏਤੀ ਦ੃ ਨਲੇਂ ਴ੰਏਰ਩ ਴ਾਵਵਤਏ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਴ਯ੅ਏਾਯ ਫਣ੃। ਫੁਯਜੂਆ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ, ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਅਯਥਚਾਯਾ ਤ੃ ਅਭੀਯ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦਾ ਰ੅ਟ ੂਯਾਜ ਵਤੱਐ੃ ਵਭਵਰਆਂ ਦਾ ਵਸ਼ਏਾਯ ਵ੅਋। ਇ਴ ਦ੆ਯ 

ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਐਾ਴੃ ਭੁਤਾਫਏ ਨਲੇਂ ਵਲਸ਼੃, ਲੱਐਯ੃ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਅਤ੃ ਰ੅ਏ ਫ੅ਰੀ 

ਦਾ ਨਲਾਂ ਭੁਵਾਲਯਾ ਵ਴ਯਜਣ ਩ਰਵਤ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਤਤ਩ਯਤਾ ਦਯ਴ਾਉਂਦੀ ਵ੄, ਬਾਲੇਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਫਵੁਤੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਭੂਰ ਴ਾਯ ਩ੱਐੋਂ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਒ੱਟ, ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਤ੃ ਵਲਚਾਯਾਂ ਩ੱਐੋਂ ਵੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵ੅ ਴ਏੀ ਅਤ੃ ਛ੃ਲੇਂ 

ਦਵਾਏ੃ ਦ੃ ਨੇੜ੃ ਤ੃ੜ੃ ਇ਴ ਵਲਚ ਵਲਸ਼ਾਭੂਰਏ ਦੁਵਯਾਉ, ਵਦਰਸ਼ਟੀਭੂਰਏ ਐੜ੅ਤ, ਴ੰਫ੅ਧਨਭੂਰਏ ਨੀਯ਴ਤਾ ਅਤ੃ 
ਏਾਵਲਏ ਜੁ਑ਤਾਂ ਩ੱਐੋਂ ਩ਯੰ਩ਯਾਈ ਵਫਯਤੀ ਬਾਯੂ ਵ੅ਣ ਰ਑ ਩ੈਂਦੀ ਵ੄। ਨਤੀਜ੃ ਲਜੋਂ ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਲਯ੅ਧ ਵਲਚ 
ਨਲ-਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ, ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਅਤ੃ ਤਥਾਏਵਥਤ ਆਧੁਵਨਏਲਾਦੀ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਴ਤਲੇਂ ਅਠਲੇਂ ਦਵਾਏ੃ 

ਵਲਚ ਉਬਯਦੀਆਂ ਵਨ।    

     ਇਥ੃ ਇਵ ਲੀ ਵ਼ਿਏਯਮ੅਑ ਵ੄ ਵਏ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਲੀ ਏ੅ਈ ਨਲੇਂ ਩੄ਦਾ ਵ੅਋ ਏਲੀ  ਨਵੀਂ ਴ਨ। ਇਵ ਉਵ ਵੀ 
ਏਲੀ ਴ਨ ਵਜਵੜ੃ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਤਵਵਤ ਯਚਨਾਲਾਂ ਯਚਦ੃ ਯਵ੃ ਴ਨ। ਫਦਰ ਯਵੀਆਂ ਩ਯ਴ਵਥਤੀਆਂ ਦ੃ 

ਅਨੁਏੂਰ ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਫਦਰ ਏ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਰੜ ਰਾ ਵਰਆ ਅਤ੃ ਇ਴ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਰਵਤਫੱਧਤਾ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਯਚਣ ਰੱ਑ ਩਋। ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਫਵੁਤ 
਴ਾਯ੃ ਏਲੀ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ ਩ਯ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਰਭੁਐਤਾ ਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒, ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ, ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ, 

਩ਰੀਤਭ ਵ਴ੰ਒ ਴ਫੀਯ, ਴ੰਤ੅ਐ ਵ਴ੰ਒ ਧੀਯ, ਑ੁਯਚਯਨ ਯਾਭ਩ੁਯੀ, ਡਾ. ਜ਑ਤਾਯ ਆਵਦ ਏਲੀਆਂ ਨੰੂ ਵਭਰੀ ਵ੄। ਇ਴ 
ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਏਲੀ ਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩੃ਲ਼ ਵਨ ਉ਴ਦੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏੁਝ 

ਨਭੂਨੇ:- 

 ਩੄ ਏੁਠਾਰੀ ਇਸ਼ਏ ਲਾਰੀ ਤੜ਩ ਫਦਰੀ ਲ੃਑ ਵਲੱਚ,  

 ਵ੆ਰੀ ਵ੆ਰੀ ਫਣ ਵ਑ਆ, 

 ਵਭੱਤਯਾਂ ਦਾ ਗਭ, ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਗਭ।  

 



 ਇ਴ ਏਾਵਲ ਩ੁ਴ਤਏ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉ਴ ਨੇ ਏੱਚ ਴ੱਚ (1950) ਆਲਾ਼ਿਾਂ (1954) ਲੱਡਾ ਲ੃ਰਾ (1958) 
ਜੰਦਯ੃ (1964) ਜੰਭੀਯ (1968) ਤ੃ ਫੂਵ੃ (1977) ਆਵਦ ਏਾਵਲ-਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਵਲੱਚ ਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ 

਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏੀਤੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵ੄। 

      ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨੰੂ ਫੜ੃ ਴ਵਵਜ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ 

ਵ੄। ਵਜੱਥ੃ ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ  ਨਾਯੀਲਾਦੀ ਨ਼ਿਯੀ਋ ਤੋਂ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫਾਲਾ 
ਫਰਲੰਤ ਦ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦ ਵਲੱਚ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏਤਾ ਦਾ  ਅੰਲ਼ ਬਾਯੂ ਵ੄, ਉੱਥ੃ ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਴ਭਝ ਆਉਣ ਲਾਰੀ 
ਬਾਸ਼ਾ ਵਲੱਚ ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄:- 

 ਦ੅ ਟ੅ਵਟਆਂ ਵਲੱਚ ਬ੅ੈੰ ਟੁੱ ਟੀ, 

 ਇੱਏ ਭਵਵਰਾਂ ਦਾ ਇੱਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ। 

 ਦ੅ ਧਵੜਆਂ ਵਲੱਚ ਐਰਏਤ ਲੰਡੀ, 

 ਇੱਏ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਇੱਏ ਜ੅ਏਾਂ ਦਾ। 

    ਉਵ ਗਯੀਫ ਵਏਰਤੀ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਵੱਏ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਭ਼ਿਦੂਯ ਜਭਾਤ ਨੰੂ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਅਤ੃ 

ਉਦ੃ਸ਼ ਩ਰਤੀ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਜਾਣੂੰ  ਏਯਲਾਉਂਦਾ ਵ੄:- 

ਜ੄ ਜ੄ ਏਾਯ ਵਏਯਤ ਦੀ ਵ੅ਲ੃ 

਼ਿੁਰਭ ਦ੃ ਰੱ਑੃ ਏੰਡ ਍ ਮਾਯ।  

਩ਾਟੀ ਵਏਯਤ ਨੇ ਇੱਏ ਭੱੁਠ ਵ੅ਣਾ,  

ਫਣ ਜਾਣਾ ਇੱਏ ਝੱਐੜਾ ਲ੃ ਵ੅।  

਒੅ੜੀ ਤ੃ਯੀ ਦ੃ ਉੱਡਣ੃ ਒ੁੰ ਑ਯੂ,  

਑੅ਯੀ ਦਾ ਚੂੜਾ ਯੱਤੜਾ ਲ੃ ਵ੅।  

ਤੀਵਰਆ ਂਯਰ ਏ੃ ਫਵੁਏਯ ਫਣਨਾ, 

ਵੰੂਝ ਦ੃ਣਾ ਏੱਐ ਏੰਡੜਾ ਲ੃ ਵ੅। 

          (਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ) 



        ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦੀ ਦੂ਴ਯੀ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਏਵਲਤਯੀ ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਵ੄। ਇ਴ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ 
ਉ਴ ਨੇ ਨਾਯੀ ਦ੃ ਦੁੱ ਐਾਂ ਦਯਦਾਂ ਨੰੂ ਨਾਯੀ ਦ੃ ਨ਼ਿਯੀ਋ ਤੋਂ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ 

਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਨਲੇਂ  ਩ਾ਴ਾਯ ਵਨਯ੅ਰ ਨਾਯੀ ਲ਼ਲ਼ਏਤੀ ਏਯਨ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲੱਚ ਏਈ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ 
ਵਦੱਤ੃ ਵਨ। 

 ―ਅੰਵਭਰਤ ਰਵਵਯਾਂ (1936), ―ਜੀਊਂਦਾ ਜੀਲਨ' (1939), ―ਤਰ੃ਰ ਧ੅ਤ੃ ਪੁੱ ਰ‖ (1941), ―਍ ਑ੀਤਾਂ 
ਲਾਵਰਆ' (1942), ―ਫੱਦਰਾਂ ਦ੃ ਩ੱਰ੃ ਵਲਚ‖ (1942), ―਴ੰਝ ਦੀ ਰਾਰੀ‖ (1943), ―ਰ੅ਏ ਩ੀੜ (1943), ―਩ੱਥਯ 
਑ੀਟ੃‖ (1946) ਉ਴ ਦੀਆਂ ਲੰਡ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ। 1947 ਤੋਂ ਵ਩ਛੋਂ ―ਰੰਭੀਆਂ ਲਾਟਾਂ‖ (1949), 

―ਭੈਂ ਤਲਾਯੀਐ ਵਾਂ ਵਵੰਦ ਦੀ (1949), ―਴ਯ਒ੀ ਲ੃ਰਾ‖ (1951), ―਴ੁਨੇਵੜ੃” (1955), ―ਅਸ਼੅ਏਾ ਚ੃ਤੀ‖ (1957), 

―ਏ਴ਤੂਯੀ' 91959), ―ਨਾ਑ਭਣੀ‖ (1964), ―ਏਾ਑਼ਿ ਤ੃ ਏ੄ਨਲ਴' (1970), ਆਵਦ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਛ਩ ਚੁਏ੃ 
ਵਨ । ਩ੰਜਾਫੀ ਭਾ਴ਏ ਩ੱਤਯ ―ਨਾ਑ਭਣੀ' ਅੰਵਭਰਤਾ ਇਭਯ੅਼ਿ ਵਤੰਨ ਦਵਾਵਏਆਂ ਤੱਏ ਏੱਢਦ੃ ਯਵ੃ ਴ਨ। ਏਵਲਤਾ ਤੋਂ 
ਇਰਾਲਾ ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਨੇ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਏਵਾਣੀ ਴ੰ਑ਰਵਵ, ਨਾਲਰ, ਰ੅ਏ ਑ੀਤਾਂ ਦ੃ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਤ੃ ਵਲਵਬੰਨ ਵਲਵਲ਼ਆਂ 

ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦੀ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਲੀ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਦੀ ਵਲਚਏਾਯਰ੃ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਾਵਲ ਵ਴ਯਜਣਾ 
ਵਲਚ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਫ੃ਵੁਯਭਤੀ, ਵਏਯਤੀ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦੀ ਅਭਾਨਲੀ ਰੁੱ ਟ, ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਅ਩ੂਯਤੀ ਅਤ੃ ਰ੅ਚਾ, 
਴ਯਭਾਇਦਾਯ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦ੃ ਼ਿੁਰਭ, ਦੰਬ ਤ੃ ਵਲਬਚਾਯ ਲਾਰ੃ ਵਲਸ਼੃ ਩ਰਭੁਐ ਯਵ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ  ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ 
਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਨਾਰ ਨੇੜਰਾ ਅਨੁਬਲ ਤ੃ ਰ਑ਾਉ  ਯਐਦੀ ਴ੀ। ਇ਴੃ ਰਈ ਉ਴ਦਾ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਰ੅ਏ 

ਚ੃ਤਨਾ ਨੰੂ ਵਰੂਨਣ ਦੀ ਏੁਲੱਤ ਯਐਦਾ ਵ੄:- 

ਅੰਨ ਦਾਤਾ! ਭੈਂ ਚੰਭ ਦੀ ਑ੁੱ ਡੀ,  

ਐ੃ਡ ਰ੄ ਵਐਡਾ ਰ੄ 

ਰਵੂ ਦਾ ਵ਩ਆਰਾ, 

਩ੀ ਰ੄ ਵ਩ਰਾ ਰ੄। 

    ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ਲ਼ ਲੰਡ ਴ਭੇਂ ਎ਯਤ ਜਾਤੀ ਉ਩ਯ ਵ੅਋ ਜੁਰਭ੅ ਤਲ਼ੱਦਤ ਨੰੂ ਉ਴ ਨੇ ਫਵੁਤ ਵੀ ਬਾਲੁਏ ਅਤ੃ 
ਮਥਾਯਥਏ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਵ੄:- 

ਅੱਜ ਆਐਾਂ ਲਾਵਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਨੰੂ  

ਵਏਤੋਂ ਏਫਯਾਂ ਵਲੱਚੋਂ ਫ੅ਰ 



ਤ੃ ਅੱਜ ਵਏਤਾਫ-਋-ਇਸ਼ਏ ਦਾ 

ਏ੅ਈ ਅ਑ਰਾ ਲਯਏਾ ਪ੅ਰ। 

ਇਏ ਯ੅ਈ ਴ੀ ਧੀ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ 

ਤੂੰ  ਵਰਐ ਵਰਐ ਭਾਯ੄ ਲ੄ਣ। 

ਅੱਜ ਰੱਐਾਂ ਧੀਆਂ ਯੋਂਦੀਆਂ 

ਤ੄ਨੰੂ ਲਾਵਯ਴ ਸ਼ਾਵ ਨੰੂ ਏਵਵਣ। 

  ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਦਾ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦ ਭ਼ਿਦੂਯ ਜਭਾਤ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਲੀ ਨੇੜ੃ ਤੋਂ  ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 
ਉਵ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਭ਼ਿਦੂਯ ਜਭਾਤ ਨੰੂ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਭੰਦੀ ਆਯਵਥਏ ਴ਵਥਤੀ ਤੋਂ ਜਾਣ ੂਏਯਲਾਉੰਦੀ ਵ੄; ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ 
ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਵੱਏਾਂ ਩ਰਤੀ ਲੀ ਜਾ਑ਵਯਤ ਏਯਦੀ ਵ੄:- 

 ਚੱ਩ਾ ਏੁ ਚੰਨ ਭੱੁਠੀ ਏੁ ਤਾਯ੃  

 ਴ਾਡਾ ਭੱਰ ਫ੄ਠੇ ਅ਴ਭਾਨ।  

 

 ਵਏੱਏਯਾ ਲ੃ ਏੰਵਡਆਵਰਆ!  

 ਉੱਤੋਂ ਚੜਹ ਵ਑ਆ ਩੅ਵ।  

 ਵੱਏ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃  

 ਆ਩ ਰ੄ਣ਑੃ ਐ੅ਵ। 

         (ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ) 

    ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਏ ਵ੅ਯ ਴ਭਯੱਥ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਇਏ ਨਲੀਂ ਉਚਾਈ ਵਦੱਤੀ ਵ੄। ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ 

ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵ਴ਯਭ੆ਯ ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਉਵ ਇਏੱਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄ ਵਜ਴ ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਵ਴ਧਾਂਤਏ, ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਤ੃ ਵਲਵਾਯਏ ਩ਵਵਰੂਆ ਂ ਨੰੂ ਉਚ਩ਾ਋ ਦੀ ਴ੂਝ ਅਤ੃ ਴ਭੱਯਥਾ ਨਾਰ ਩੃ਸ਼ 
ਏੀਤਾ। ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ ਦ੃ ਭ੆ਵਰਏ ਵਚੰਤਨ ਵਲਚ ਇਨਏਰਾਫੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਯਚੀ ਵਭਚੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ 



ਵਲਚ ਇਨਏਰਾਫ ਰਈ ਤੜ਩, ਏਾਫਜ ਜਭਾਤ ਰਈ ਒੅ਯ ਨਫਯਤ ਤ੃ ਯ੅ਵ, ਵਏਯਤੀ ਰ੅ਏਾਈ ਰਈ ਴ੱਚੀ 
ਵਭਦਯਦੀ, ਵਲਵਾਯਏ ਴ੂਝ ਅਤ੃ ਴ੰ਑ਯਾਭ ਰਈ ਉਤ਴ਾਵ, ਵ਩ਆਯ ਰਈ ਉਭਾਵ ਅਤ੃ ਴ੱਚੀ ਴ੁਵਵਯਦਤਾ ਵਾ਼ਿਯ 

ਵ੄। ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਇਨਏਰਾਫੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ ਰਾ਼ਿਭੀ ਤ੃ ਴ਵਵਜ ਅੰ਑ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਵਲਚ ਏ੅ਈ ਅੰਤਯ-ਵਲਯ੅ਧ 
ਨਵੀਂ। ਇਏ ਉਚ੃ਯੀ ਇਏ਴ੁਯਤਾ ਵ੄।'(ਉਵੀ ਯਚਨਾ, ਩ੰਨਾ-45) ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਭਵਾਂ-ਏਾਵਲ (1941), 
ਅਭਯ ਑ੀਤ (1942). 

 ਜਲਾਰਾਭੁਐੀ (1943), ਫੰਦਯ਑ਾਵ (1951), ਴ੁ਑ੰਧ ਴ਭੀਯ (1959) ਛ਩ੀਆਂ ਵਨ। ਏਵਲਤਾ 

ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ ਨੇ ਲਾਯਤਏ ਯਚਨਾ ਲੀ ਏੀਤੀ ਵ੄।  

    ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨੰੂ ਩ਰਨਾਇਆ ਫ੆ਵਧਏ ਏਲੀ ਵ੄ ਵਜ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ 
਩ਯੰ਩ਵਯਏ ਬਾਯਤੀ ਦਯਸ਼ਨ ਨੰੂ ਲੀ ਆਤਭ ਴ਾਤ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉ਴ ਨਾਰ ਴ੰਲਾਦ ਲੀ ਯਚਾਇਆ ਵ਑ਆ ਵ੄। 

ਉਵ ਅਵਧਆਤਵਭਏ ਵਲਵਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਨਲੇਂ ਵ਑ਆਨ ਦੀ  ਯ੆ਸ਼ਨੀ ਵਲਚ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਵਲਦਯ੅ਵੀ ਴ੁਯ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਦਾ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਰੱਛਣ ਵ੄:- 

-ਰਤਾੜ ਅੰਫਯਾਂ ਨੰੂ ਫਵਾਦਯ ਜਲਾਨਾ 

ਫਦਰ ਇਵ ਵ਴ਰਵ਴ਰਾ ਨਲਾਂ ਤ੃ ਩ੁਯਾਣਾ 

ਤ੃ਯ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਦੀ ਴ੁਨਵਵਯੀ ਅਤੰਫਯ 

ਭ਴ੰਦਾਂ ਦ੃ ਤਾਜਾਂ ਦੀ ਵਭਟੀ ਉਡਾ ਦ੃ 

ਜ਑ਾ ਦ੃ ਵਵਭਾਰਾ ਦੀ ਴ਯਦੀ ਜ਑ਾ ਦ੃। 

 ਩ਰ੃ਭ ਨੇ ਴ਭਝਾਇਆ ਆ ਏ੃ ਵਜੰਦ਑ੀ ਦ੃ ਯਾਜ ਨੰੂ  

 ਤੰ਑ ਆ਋ ਵ੅਋ ਪੁਰ ਴ਤਾਈਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਰ਑ਯਾਂ ਭਾਰੀ ਦੀ ਋ਵ ਰਾਵ ਦ੃ਣ਑੃ ਦ਴ਤਾਯ ਵਏ਴੃ ਵਦਨ 

     ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ ਦੀ ਇਨਏਰਾਫੀ ਚ੃ਤਨਾ ਨੰੂ ਉ਴ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ―ਫੰਦਯ਑ਾਵ', 'ਪ੃ਯ ਩ਾਯ੅ ਨੇ ਵਏਵਾ, 
―਴ਭਾਜਲਾਦ', ―ਫਾ਑ੀ', ―ਅਨ੉ ਐਾ ਐੁਦਾ ਉਚ ਩ਾ਋ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਰਲਚਨ ਉਚਾਯਦੀਆਂ ਵਨ। 

       ਩ਰੀਤਭ ਵ਴ੰ਒ ਴ਫੀਯ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਏ ਵ੅ਯ ਵਲਰੱਐਣ ਵ਴ਤਾਐਯ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਭੂਰ ਭਾਨਲੀ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਴ਭਾਵਜਏ ਆਯਵਥਏ ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਵਲਵਲ਼ਆ ਂਨੰੂ ਭਵੀਨ ਤ੃ ਤਯਏਸ਼ੀਰ ਴ੂਝ ਨਾਰ ਩੃ਲ਼ 



ਏਯਦੀ ਵ੄। ਏੱਤਏ ਏੰੂਜਾਂ, ਩ਾ਩ ਦ੃ ਴੅ਵਵਰ੃ ਅਤ੃ ਯਏਤ ਫੂੰ ਦਾਂ ਉ਴ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਨ। ਉਵ ਴ਧਾਯਣ ਭਨੱੁਐ 
ਦੀ ਭੁਏਤੀ, ਆ਼ਿਾਦੀ ਤ੃ ਫਯਾਫਯੀ ਦ੃ ਨਲੇਂ ਵਦ਴ਵੱਵਦਆਂ ਦੀ ਤਰਾਲ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄ :- 

 ਆਸ਼ਾ ਬਯੀ ਜੁ਑਑ਯਦੀ ਆਲ੃,  

 ਝੁਰਣ ਉਵ ਵਲਾਲਾਂ। 

ਵਭਵਨਤ ਦੀ ਑ਯਭੀ ਴ਾਂਝੀ ਵ੅ਲ੃,  

਴ਾਂਝੀਆ ਂਵਦਰ ਦੀਆਂ ਛਾਲਾਂ ।... 

ਟੁੱ ਟ ਜਾਲਣ ਏ੄ਦਾਂ ਵਦ ਫੰਦੀਆਂ,  

ਲੰਡ ਯਵ੃ ਨਾ ਏਾਣੀ। 

ਵਯ ਇਏ ਫੰਦਾ ਸ਼ਾਵ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ,  

ਵਯ ਇਏ ਤੀਲੀਂ ਯਾਣੀ। 

    ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਏੁਝ ਅਵਜਵ੃ ਏਲੀ  ਲੀ ਯਚਨਾ ਏਯ ਯਵ੃ ਴ਨ ਵਜਵੜ੃  ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਬਾਲੇਂ 
਩ਰ਑ਤੀਲਾਦ ਨਾਰ ਨਵੀਂ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਴ਨ ਩ਯ ਉਵਨਾਂ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਲੱਡਾ ਮ੅਑ਦਾਨ ਵ੄। 

ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਏ ਭਾਨ਴ ਦ੃ ਵਾਣ ਦਾ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਉਚਾਵਯਆ ਵ੄ ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਵਲੱਚ ਵਵਯੰਦਯ 
ਵ਴ੰ਒ ਯੂ਩, ਅਲਤਾਯ ਵ਴ੰ਒ ਅ਼ਿਾਦ, ਑੅਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਦਯਦੀ ਦਾ ਵਜਏਯ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

 ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਏਲੀ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਨੰੂ ਵਲਏ਴ਤ ਏਯਨ 

ਵਲੱਚ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਵਲਚ ਴ੰਤ੅ਐ ਵ਴ੰ਒ ਧੀਯ, ਴ੁਯਜੀਤ ਯਾਭ਩ੁਯੀ, ਵ਩ਆਯਾ ਵ਴ੰ਒ 

਴ਵਵਯਾਈ, ਦ੃ਵਲੰਦਯ ਴ਵਤਆਯਥੀ, ਴ਾਧੂ ਵ਴ੰ਒ ਵਭਦਯਦ, ਵ਩ਰੰ . ਤਐਤ ਵ਴ੰ਒, ਩ਰਬਜ੅ਤ ਏ੆ਯ, ਴ੰਤ ਇੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ 
ਚਏਯਲਯਤੀ ਦਾ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਮ੅਑ਦਾਨ ਵ੄।  

      ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਨਲੇਂ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਇ਴ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਨੰੂ ਅ਑ਰ੃ਯਾ  ਵਲਏਾ਴ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਇਵ ਏਲੀ ਫ੃ਲ਼ੱਏ 
ਚ੆ਥੀ ਩ੀੜਹੀ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਵਲਚਾਯ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਩ਯ ਇਵਨਾਂ ਵਲੱਚ ਩ਰਭੱੁਐ ਏਲੀ ਵਜਵੜ੃ ਇ਴ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਤਵਵਤ 

ਵਰਐਦ੃ ਯਵ੃ ਅਤ੃ ਴ਭੇਂ ਴ਭੇਂ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣ ਲਾਰੀਆਂ ਵ੅ਯ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਲੀ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾਲਾਂ ਏਯਦ੃ ਯਵ੃ 
ਵਨ ਉਵਨਾਂ ਵਲੱਚ ਡਾ. ਜ਑ਤਾਯ, ਵਵਯਬਜਨ ਵਰਲਾਯਲੀ, ਜ੅਑ਾ ਵ਴ੰ਒, ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ, ਑ੁਯਬਜਨ ਵ਑ੱਰ, 
਴ਤੀਲ਼ ਑ੁਰਾਟੀ ਆਵਦ ਏਲੀਆਂ ਦਾ ਵਲਾਰਾ ਵਦੱਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 



 

2.4 ਩ਰਮੋਗਸੀਰ/਩ਰਮੋਗਿਾਦੀ ਕਾਹਿ ਧਾਯਾ: 

    1960 ਤੱਏ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦੁਵਯਾਉ ਅਤ੃ ਵ਴ਯਣਾਤਭਏ ਐੜ੅ਤ ਆ 

ਚੁੱ ਏੀ ਴ੀ। ਆ਼ਿਾਦੀ ਦ੃ ਵ਴ਯਜਣਾਤਭਏ ਴ੁ਩ਨੇ ਵਲੱਚ ਉਵ ਩ਰਾ਩ਤੀਆਂ ਵਾਵ਴ਰ ਨਵੀਂ ਵ੅ਈਆਂ ਴ਨ ਵਜਵੜੀਆਂ ਰ੅ਏਾਂ 
ਨੇ ਴੅ਚੀਆਂ ਴ਨ। ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਲੱਰੋਂ ਭੁੜ ਭੁੜ ਉਵੀ ਵਲਚਾਯ, ਵਫੰਫ, ਩ਰਤੀਏ ਲਯਤ੃ ਜਾ ਯਵ੃ ਴ਨ। ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ 
਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਨੰੂ ਏਾਵਲਧਾਯਾ ਆਐਣ ਦੀ ਥਾਂ ਏਾਵਲ ਰਵਵਯ ਵੀ ਆਐਾਂ਑੃। 

਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲਚ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਇਏ ਰਵਵਯ ਲਾਂ਑ ਉਵਠਆ ਲਯਤਾਯਾ ਴ੀ ਅਤ੃ ਜ੅ ਛ੃ਤੀ ਵੀ ਐਤਭ 

ਵ੅ ਵ਑ਆ। ਇਵ ਵਏ਴੃ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਭੱਤ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਨਵੀਂ ਴ੀ । ਇ਴ ਏਾਯਨ ਇ਴ ਨੰੂ ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦ ਦੀ 
ਥਾਲੇਂ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਆਐਣਾ ਵੀ ਢੁੱ ਏਲਾਂ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। ਇਵ ਰਵਵਯ ਰੱ਑ਬ਑ ਇਏ ਦਵਾਏਾ (1960–1970) ਚੱਰੀ 
।'(ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴, ਩ੰਨਾ-151) 

    ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਅ਴ਰ ਵਲੱਚ ਜ਴ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਦੀ ਅ਑ਲਾਈ ਵਲੱਚ ਨਲੇਂ 
ਦ੆ਯ ਦ੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਨਲੀਂਆਂ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਰ੅ੜਾਂ ਅਤ੃ ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਨਲੇਂ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਜੂਝਣ ਦੀ ਯਚਨਾਤਭਏ 

ਲੰ਑ਾਯ ਨਾਰ ਜੁੜ ਏ੃ ਵਲਏ਴ਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਡਾ. ਏਯਭਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਜ਴ਫੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਦੀ 
ਅ਑ਲਾਈ ਵਲਚ ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਨਲੇਂ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਨਲੇਂ ਮਥਾਯਥ ਨਾਰ 
ਜੂਝਣ ਦੀ ਇ਴ ਯਚਨਾਤਭਏ ਲੰ਑ਾਯ ਨੰੂ ਴ੰ਑ਵਠਤ ਏਯਦੀ ਨਜਯ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਇੰਜ ਇਵ ਧਾਯਾ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ 
ਧਾਯਾ ਦ੃ ਵਲ਑ਠਨ ਦੀ ਨਏਾਯਾਤਭਏ ਴ਵਥਤੀ ਦੀ ਉ਩ਜ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਨਲੇਂ ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਅਵਬਵਲਅੰਜਨ 

ਦ੃ ਴ਏਾਯਾਤਭਏ ਆਦਯਸ਼ ਤੋਂ ਲੀ ਩ਰ੃ਵਯਤ ਵ੄ । ਇਵ ਴ਏਾਯਾਤਭਏ ਆਦਯਸ਼ ਇ਴ ਦੀ ਏਯਭ-ਬੂਭੀ ਲੀ ਵਨਯਧਾਵਯਤ 
ਏਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ - ਇ਴ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਑ਤੀ-ਵਲਧੀ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਨੰੂ ਲੀ ਯ੃ਐਾਂਵਏਤ ਏਯਦਾ ਵ੄।' (ਉਵੀ ਯਚਨਾ, 
਩ੰਨਾ-145) 

ਡਾ. ਜਸਿੀਯ ਹਸੰਘ ਆਿਰਿੂਾਰੀਆ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦਾ ਜਨਭਦਾਤਾ, ਵ਴ਧਾਂਤਏਾਯ ਅਤ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਏਲੀ ਴ੀ। 
ਉ਴ ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਨਾ  ਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਐ੅ਐਰ੃  ਴ਭਾਜਲਾਦੀ  ਴ੁ਩ਵਨਆਂ ਨੰੂ ਲੰ਑ਾਵਯਆ। 

ਉ਴ ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆਂ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਏਭ਼ਿ੅ਯੀਆ ਂ ਨੰੂ ਉਬਾਵਯਆ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਏੇਂਦਵਯਤ ਩ਰ਑ਤੀਸ਼ੀਰ 
ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਨਾਵਯਾ ਫੁਰੰਦ ਏੀਤਾ। ਉ਴ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਴ਫੰਧੀ ਧਾਯਨਾ ਵਲਏਵ਴ਤ ਏੀਤੀ ਵਏ ਇਵ ਵ਴ਯਫ 
ਯ੅ਭਾਂਵਟਏ ਴ੁ਩ਨੇ ਅਤ੃ ਵਲਵਲ਼ਆ ਦ੃ ਦੁਵਯਾਉ ਦ੃ ਯੂੜਹੀਲਾਦੀ ਵਫੰਫ ਵ਴ਯਜਣਾ ਤੋਂ ਲੱਧ ਵ੅ਯ ਏੁਝ ਲੀ ਨਯ੅ਆ ਴ਭਾਵਜਏ 
ਮਥਾਯਥ ਩੃ਲ਼ ਏਯਨ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਉ਴ ਨੇ ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਨੰੂ ਴ਥਾਵ਩ਤ 

ਏਯਨ ਦ੃ ਴ਭੱ਑ਯ ਮਤਨ ਏੀਤ੃। ਩ਯ ਑ਵੁ ਨਾਰ ਲ੃ਵਐਆ ਂ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ਦਾ ਏਾਵਲ ਅਨੁਬਲ ਉ਩ਯਰੀ 



਩ੜਹੀ ਵਰਐੀ ਭੱਧ ਲ਼ਰ੃ਣੀ ਲਾਰਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੰੂ ਗਯੀਫ, ਰਾਚਾਯ, ਤੰ਑ੀਆਂ, ਤੁਯਲ਼ੀਆਂ ਏੱਟਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨਾਰ ਨਾ ਤਾਂ 
ਵਭਦਯਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਉ਴ ਨੰੂ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਮਥਾਯਥ ਦਾ ਅਨੁਬਲ ਵ੄। ਉਵ ਤਾਂ ਴਑ੋਂ ਏਵਲਤਾ ਯਾਵੀਂ ਇਵਨਾਂ 

ਰ੅ਏਾਂ ਉ਩ਯ ਵਲਅੰ਑ ਏਯਦਾ ਵ੄ :  

ਯਾਲ਼ਨ ਡੀ਩ੂ ਦ੃ ਯ੆ਰ੃ ਨੰੂ  

਩ਰ ਦ੅ ਩ਰ ਤਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਏਯ੅  

ਏਣਏ ਦਾ ਦਾਣਾ ਐਾ ਏ੃ ਆਦਭ  

ਜੰਨਤ ਨੰੂ ਴ੀ ਐ੅ ਫ੄ਠਾ  

ਵਪਯ ਅੰਨ ਰਈ ਵਏਉਂ ਏੁਯਰਾਂਦ੃ ਵ੅  

ਅੰਨ ਤਾਂ ਯ੅ਜ ਵੀ ਐਾਂਦ੃ ਵ੅।  

    ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵ਩ਆਯ ਲਯ਑ਾ ਩ਵਲੱਤਯ ਜ਼ਿਫਾ ਲੀ ਆਧੁਵਨਏਤਾਲਾਦੀ ਭੁਨਾਫਾ ਐ੅ਯੀ ਦ੆ਯ ਦੀ 
ਅਰਾਭਤ ਵ੅ ਵਨਫੜਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦ੃ ਆਧੁਵਨਏ ਏਾਵਲ ਨਾਇਏ ਰਈ ਵ਩ਆਯ ਦ੃ ਩ਯੰ਩ਵਯਏ ਅਯਥ ਑ੁਆਚ ਚੁੱ ਏ੃ ਵਨ। 

ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵ਩ਆਯ ਦ੅ਵਾਂ ਵਧਯਾਂ ਦਾ ਩ਰ਴਩ਯ ਩ਾਐੰਡ ਫਣ ਏ੃ ਯਵਵ ਵ਑ਆ ਵ੄। ਏਲੀ ਇ਴ ਵ਩ਆਯ- 
਩ਾਐੰਡ ਤ੃ ਵਲਅੰ਑ ਏ਴ਦਾ ਵ੄ :  

਌ ਭ੃ਯੀ ਭਵਵਫੂਫ ਴ੁਣ 

ਅਰਵਲਦਾਈ ਦ੃ ਴ਭੇਂ 

਑ਰ੄਴ਯੀਨ ਦੀ ਇਏ ਸ਼ੀਸ਼ੀ 

ਨਾਰ ਆ਩ਣ੃ ਰੈਂਦੀ ਆਲੀਂ 

਴ਵੰੁ ਑ੁਯੂ ਦੀ ਅੱਐੀਆਂ ਦਾ 

ਅੱਜ ਬਯ੅਴ਾ ਨਵੀਂ। 

   ਜ਴ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਦਾ ਏਾਵਲ ਅਨੁਬਲ ਩ੜਹੀ ਵਰਐੀ ਨ੆ ਏਯੀ ਩੃ਲ਼ਾ ਭੱਧਲ਼ਰ੃ਣੀ ਦ੃ ਜੀਲਨ 

ਮਥਾਯਥ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਡਾ ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ  ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਆ਩ਣ੃ ਵਲਸ਼੃ 
ਲੀ ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਏਾਯ ਵਲਵਾਯੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵਲਚੋਂ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। 'ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵਲਚ ਦਪਤਯ, 



ਦਪਤਯ ਦਾ ਭੁਐੀ, ਴ਵਵਏਯਭਣਾਂ, ਯ੃ਡੀ਍, ਅਖ਼ਫਾਯ, ਆਲਾਜਾਈ ਦ੃ ਴ਾਧਨ ਫੜਾ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਴ਥਾਨ ਯੱਐਦ੃ 
ਵਨ। ਉਵ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਵਲਸ਼੃ ਫਣਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਤਾਂ ਰਾਟਯੀ ਅਤ੃ ਫੀਭ੃ ਨੰੂ ਲੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਢਾਰ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ । 

ਏੂੜ ਯਾਜਾ ਏੂੜ ਩ਯਜਾ ਵਲਚ ਉ਴ ਦੀ ਫ੆ਵਧਏ ਵਲਅੰ਑ਏਾਯੀ ਦ੃ ਉਤਭ ਉਦਾਵਯਨ ਵਭਰ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਇਵ 
ਵਲਅੰ਑ ਴ਭਾਵਜਏ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਤੋਂ ਴ੱਐਣਾ ਵ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਆ਩ਣੀ ਴ਾਵਵਤਏ ਴ਾਯਵਥਏਤਾ ਑ੁਆ ਏ੃ ਵਨਯਾਯਥਏ ਯਵਵ 
ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ੁਯਾਣ੃ ਵਭਵਥਵਾ਴ ਦੀ ਨਲੀਂ ਵਲਆਵਐਆਏਾਯੀ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਅਵਵਭ ਰੱਛਣ ਵ੄।'(ਉਵੀ ਯਚਨਾ, 
਩ੰਨਾ 161) ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਅ਴ਰ ਵਲੱਚ ਡ੅ਰਦੀ ਵ੅ਈ ਭਾਨਵ਴ਏਤਾ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵ੄। ਆਧੁਵਨਏ ਭੈਂ 

ਭੂਰਏ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਅਲ੄ੜ੃ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਤ੃ ਅਐ੆ਤੀ ਵਲਐਾਲ੃ ਲਾਰੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਭਨ੉  ਵਲਲ਼ਾਦ ਨੰੂ ਬ੅਑ ਵਯਵਾ ਫੰਦਾ ਉ਴ਦੀ 

ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏ੃ੈੰਦਯ ਵਲੱਚ ਵ੄:- 

ਇੱਏ ਩੄ਯ ਦਵਵਰੀਜਾਂ ਅੰਦਯ 

ਇੱਏ ਩੄ਯ ਦਵਵਰੀ਼ਿੋਂ ਫਾਵਯ  

ਨਾ ਭੈਂ ਇਧਯ, ਨਾ ਭੈਂ ਉਧਯ,  

ਵਏਤ ਲੱਰ ਜਾਲਾਂ ਠਉਯ ਨਵੀਂ। 

  ………… 

ਲਯਤ ਰ਋ ਨ੆ ਏਯ ਭ੃ਯਾ  

ਜ੃ ਭ੃ਯੀ ਫੀਲੀ ਨੰੂ ਵਏਤ੃ 

ਤਾਂ ਜਯ ਰਲਾਂ,  

਩ਯ ਜਯ ਏਦ੃ ਴ਏਦਾ ਨਵੀਂ ਵਾਂ 

ਵਏ ਵਫਨਾਏਾ ਫੁਯਸ਼ ਭ੃ਯਾ 

ਲਯਤ ਰ਋ ਉਵ ਫਦਤਭੀ਼ਿ 

    ਇਉਂ ਅਵਜਵ੃ ਏਾਵਲ ਫ੅ਰਾਂ ਏਯਏ੃ ਜ਴ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਴ਭਯੱਥ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਉਵ 
ਭੁਏਾਭ ਵਾ਴ਰ ਨਵੀਂ ਏਯ ਴ਵਏਆ ਵਜਵੜਾ ਉਵ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਴ੀ। ਭੱਧਲਯ਑ੀ ਚੱਭ ਐੁਲ਼ੀਆ ਂਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਅ਩ੂਯਤੀ 
ਦ੃ ਦਲੰਦ ਵਲੱਚ ਪ਴੃ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਲੀ ਏੁਝ ਚੰ਑ੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਲੀ ਯਚਦ੃ ਵਨ ਩ਯ ਫਵੁਤਾ ਏਯਏ੃ ਇਵ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਅਰ੅ਚਏਾਂ ਦ੃ ਵਨਲ਼ਾਨੇ ਉ਩ਯ ਵੀ ਯਵਵੰਦ੃ ਵਨ। ਆ਩ਣ੃ ਆਐਯੀ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਲੱਚ ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਏਾਵਲ ਴ੁਵਜ 



਩ੱਐੋਂ ਏੁਝ ਚੰ਑ੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਏਯਏ੃ ਆਉਣ ਲਾਰ੃ ਏਲੀਆਂ ਰਈ ਇਏ ਴ੁਐਦ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਮੁਏਤ ਯਾਵ 
ਦਯ਴ਾਉਂਦਾ ਵ੄:- 

ਭਵਵਯਭ ਵਦਰਾਂ ਦ੃ ਜਾਨੀਆਂ 

ਭ੅ੜੇਂ਑ਾ ਏਦ ਭੁਵਾਯਾਂ।  

਴ਾਡ੃ ਵੀ ਵਲਵੜ੃ ਵਾਣੀਆਂ  

ਆਈਆਂ ਨਾ ਵਏਉਂ ਫਵਾਯਾਂ। 

…… 

 

ਰੰਫ੃ ਴ਫਯ ਦ੃ ਴ਾਥ ਦੀ,  

ਜ੅ ਑ੱਰ ਏਯਦ੃ ਴ਨ ਏਦੀ।  

਩ਰ ਵੀ ਩ਰ ਵਲੱਚ ਵ੅ ਑਋, 

ਵਏਉੰ ਸ਼ਏਰ ਤੋਂ ਲੀ ਅਜਨਫੀ। 

 

ਸੁਖ਩ਾਰਿੀਯ ਿਸਯਤ  

 ਴ੁਐ਩ਾਰਲੀਯ ਵ਴ਯਤ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦਾ ਇਏ ਵ੅ਯ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਴ੁਐ਩ਾਰਲੀਯ 

ਵ਴ਯਤ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਭ੅ਢੀਆਂ ਵਲੱਚੋਂ  ਇੱਏ ਴ਨ। ਉ਴ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦ ਯੂ਴ੀ ਇਵਤਵਾ਴ਏਾਯ 
਴ਯਫਯੀਆਏ੅ਲ ਤੋਂ  ਩ਰਬਾਵਲਤ ਴ੀ। ਲ਼ੁਯੂ ਵਲੱਚ ਫ੃ ਲ਼ੱਏ ਉ਴ ਨੇ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਤਵਵਤ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ ਩ਯ 
ਛ੃ਤੀ ਵੀ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਤੋਂ ਉ਴ ਦਾ ਭ੅ਵ ਬੰ਑ ਵ੅ ਵ਑ਆ ਅਤ੃ ਉ਴ ਨੇ ਨੀਤਸ਼੃ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਨੰੂ ਏਫੂਰਦ੃ ਵ੅਋ ਲ਼ਏਤੀਲਾਦ 

ਦਾ ਴ੰਏਰ਩ ਵਦੱਤਾ ਅਤ੃ ਇ਴੃ ਦ੃ ਤਵਵਤ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਲੀ ਏਯਨੀ ਲ਼ੁਯੂ ਏਯ ਵਦੱਤੀ । ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ-਩ੁ਴ਤਏਾਂ 
ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵ੄। ਴ਫ ਩ਤਝੜਾਂ (1956), ਵੁ਴ਨ ਵਏਨਾਯ੃ (1957), ਵਮਾਤੀ ਦ੃ ਴੅ਭੇਂ (1960) ਲਣ 
ਏੰਵਫਆ (1961), ਭ੅ਵ ਭਾਇਆ (1963), ਸ਼ਏਤੀ ਨਾਦ (1966), ਴ੂਯਜ ਏਾਪਰਾ (1972), ਨੂਯ ਦਾ ਴ਾ਑ਯ 

(1975), ਏਾਰ-ਭੁਏਤ (1976), ਴ੂਯਜ ਤ੃ ਏਵਵਯ (1979), ਇਵ ਭਵਵਏ ਴ਦੀਲੀ (1981), ਅਭਯ ਅੱਐਯ 
(1983), ਴ਯਫਏਾਰ ਦਾ ਴ਫਯ (1986), ਵਦਰ ਦਾ ਦਯਲਾਜਾ (1989), ਵਲ਴ਭਾਦ ਯੰ਑ (1991). ਴ੰੁਦਯਤਾ 



਴ੰਮ੅਑  (1992) ਅਤ੃ ਦੁਸ਼ਟ ਦਭਨ ਦਯਲ੃਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਲਐ ਲਐ ਴ਭੇਂ ਚ੅ਣਲੀਆਂ ਏਵਲਤਾ ਅਤ੃ ਩ਰਤੀਵਨਧ 
ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਲੀ ਛ਩ਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ 'ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦਾ ਴ਾ਑ਯ' ਨਾਂ ਵ੃ਠ ਆ਩ ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਏਵਲਤਾ 

ਲੀ ਛ਩ੀ ਵ੄। ਏਵਲਤਾ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਏੁਝ ਆਰ੅ਚਨਾ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ  ਅਤ੃ ਨਾਲਰਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਲੀ ਏੀਤੀ ਵ੄। 
਴ੁਐ਩ਾਰਲੀਯ ਵ਴ਯਤ ਨੇ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਸੁ਼ਯੂ ਵ੅ਣ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਦੀ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਸੁ਼ਯੂ ਏੀਤੀ ਵ੅ਈ ਴ੀ ਅਤ੃ 
ਉਵ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਫਾਅਦ ਦੀ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਏਯਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄:- 

ਏਾਪੀ ਦਾ ਒ੁੱ ਟ ਵਜਲੇਂ ਫੁੱ ਰਹੀਆਂ ਦਾ ਚੁੰ ਭਣ,  

ਪ੅ਨ ਦੀ ਒ੰਟੀ 'ਚੋਂ ਲਾਅਦ੃ ਦੀ ਖੁ਼ਸ਼ਫ੅,  

ਏਦਭਾਂ 'ਚੋਂ ਴ੈਂਡਰ ਦ੃ ਚੀਯਨ ਦਾ ਵਾ਴ਾ,  

ਨੰ਑੃ ਵਜ਴ਭ ਤੋਂ ਏੱ਩ੜ੃ ਦੀ ਏਾਤਯ ਅਜ੃ ਩ਈ ਵਤਰਹਏ੃ 

ਵ੅ਟਰ ਦਾ ਏਭਯਾ ਫੜਾ ਴ਵਜਆ ਵ੄।  

ਫਾ਑ਾਂ 'ਚ ਪੁੱ ਰਾਂ ਦ੃ ਟਵਵਏਣ ਦਾ ਲ੃ਰਾ,  

ਅ਴ੀਂ ਼ਿਯਾ ਵੱਥਾਂ 'ਚ ਵੱਥ ਩ਾ ਏ੃ ਵਪਯੀ਋,  

ਦ਴ ਲਜ੃ ਵ਩ੱਛੋਂ ਏਯਵਪਊ ਦਾ ਲ੃ਰਾ। 

 

ਯਹਿੰਦਯ ਯਿੀ 

    ਯਵਲੰਦਯ ਯਲੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਫਵੁਤ ਵੀ ਚ੃ਤਨ, ਴ੁਰਵਝਆ ਵ੅ਇਆ ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਏ ਤ੆ਯ 
ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਯੱਐਣ ਲਾਰਾ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦੀਆਂ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਉ਩ਯ ਐੱੁਰਹ ਏ੃ 

ਚਯਚਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਅਵਧਆ਩ਨ ਏਾਯਜ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ ਉ਴ ਏ੅ਰ ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਴ਭਝ ਲੀ ਴ੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫ, 
਩ੰਜਾਫੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਦਾ ਅਭੀਯ ਅਨੁਬਲ ਲੀ ਴ੀ।  ਩ਰਲਾ਴ੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੅ਇਆ ਲੀ ਉਵ ਭੱੁਐ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ 
ਅੰ਑ ਫਵਣਆ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਇ਴ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐਣੀ ਸੁ਼ਯੂ ਏੀਤੀ ਩ਯ ਇ਴ 

ਰਵਵਯ ਦ੃ ਩ਤਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਲੀ ਉਵ ਰੰਫਾ ਴ਭਾਂ ਏਾਵਲ ਵ਴ਯਜਣਾ ਵਲੱਚ ਰੱ਑ਾ ਵਯਵਾ। ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ 
ਅੰਤਯ਑ਤ ਉ਴ ਨੇ ਵਦਰ ਦਵਯਆ ਴ਭੰੁਦਯੋਂ ਡੂੰ ਒੃ (1961), ਫੁੱ ਏਰ ਦ੃ ਵਲੱਚ ਚ੅ਯ (1963), ਵਫੰਦ ੂ(1965), ਭ੆ਨ 
ਵਾਦ਴੃ (1967) ਅਤ੃ ਵਦਰ ਟਯਾਂ਴਩ਰਾਂਟ ਤੋਂ ਫਾਅਦ (1969) ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ। ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 



ਉ਴ ਨੇ ਸ਼ਵਵਯ ਜੰ਑ਰੀ ਵ੄ (1970), ਭ੃ਯ੃ ਭ੆਴ਭ ਦੀ ਲਾਯੀ (1972), ਜਰ ਬਯਭਜਰ (1976), ਵਚੱਟ੃-ਏਾਰ੃ 
ਧੱਫ੃ (1978), ਴ੀਭਾ ਅਏਾਸ਼ (1980), ਸ਼ੀਸ਼੃ ਤ੃ ਦ਴ਤਏ (1983), ਆ਩ਣ੃ ਵਖ਼ਰਾਫ (1998) ਅਤ੃ ਴ੂਯਜ ਤ੃ਯਾ 

ਭ੃ਯਾ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। 

   ਯਵਲੰਦਯ ਯਲੀ ਏ੅ਰ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦਾ ਵਲਲ਼ਾਰ ਤ਼ਿਯਫਾ ਴ੀ। ਉ਴ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਅਤ੃ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ 

ਏਲੀਆਂ ਦ੃ ਵਲਚਏਾਯ ਩ੁਰ ਦਾ ਏਾਯਜ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਉਵ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀਆਂ ਵਲੱਚ ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਩ਰਲਾਨ ਵ੅ਇਆ ਵਏਉਂਵਏ 
ਉ਴ਨੇ ਜ੅ ਲੀ ਵਰਵਐਆ ਉਵ ਩ਵਯ਩ੱਏ ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਏ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਴ਭੱੁਚ੃ ਩ਾ਴ਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਵਲੱਚ ਵਰਵਐਆ 
ਵ੄। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਉਵ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਲੀਆਂ ਵਲੱਚ ਸ਼ਾਵਭਰ ਵ੅ ਏ੃ ਲੀ ਆ਩ਣੀ ਲੱਐਯੀ ਩ਛਾਣ ਯਐਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ 

਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਵਲਤਾ, ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਭਨਪੀ ਩ੱਐਾਂ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵ਴ਯਪ ਭੈਂ ਭੂਰਏਤਾ 

ਨਵੀਂ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਈ। ਉ਴ਨੇ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਆਵ਴ਆਂ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਅਤ੃ 
ਆਏਾਂਵਐਆਲਾਂ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤੀਆਂ ਵਨ:- 

ਇਨਹ ਾਂ ਩ਰਸ਼ਨਾਂ ਦ੃ ਉਰਝ੃ਲੇਂ ਵਲੱਚ  

ਉਰਝੀ ਵ੅ਈ ਫੁੱ ਧੀ ਴੅ਚ ਯਵੀ   

ਜੀਲਨ ਤ੃ ਭ੆ਤ ਵਲੱਚ ਫੱਝੀ ਵ੅ਈ  

ਵਯ ਵ਴ਤੀ ਨੰੂ ਴ਲ੄-ਅਲੱਵ਑ਆ ਵ੄  

ਏਾਯਨ ਤ੃ ਏਾਯਜ ਦੀ ਵਲੱਵਥਆ  

ਯੁਏ ਑ਈ ਇੱਏ ਅੰਨਹੇ  ਨੁਏਤ੃ 'ਤ੃। 

   ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਲੀਆਂ ਦੀ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਇਵ ਯਵੀ ਵ੄ ਵਏ ਇਵ ਏਲੀ ਵਚੰਤਨ ਚ੃ਤਨਾ ਵਲੱਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ ਯਵ੃ ਨਲੇਂ 

ਵਲਚਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਵਦ਴ਵੱਵਦਆਂ ਨੰੂ  ਅ਩ਣਾ ਏ੃ ਆ਩ਣੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤ੃ ਵਲ਼ਿਨ ਨੰੂ ਵਭ੃ਸ਼ਾ ਵਲਲ਼ਾਰ ਏਯਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। 
ਵਲਲ਼ਲ ਴ਾਵਵਤ ਵਲੱਚ ਜਦੋਂ ਲੀ ਏ੅ਈ ਨਲਾਂ ਯੁਝਾਨ ਜਾਂ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਏ ਅੰਲ਼ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਇਆ ਤਾਂ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਲੀਆਂ 
ਨੇ ਉ਴ ਨੰੂ ਐੱੁਰਹ੃ ਭਨ ਨਾਰ ਴ਲੀਏਾਯ ਏੀਤਾ:- 

ਅ਴ੀਂ ਤਾਂ ਅ਴ਵਤੱਤਲਲਾਦੀ ਵਾਂ 

ਵਛਣ ਵਛਣ ਵਜਉਂਦ੃ ਵਾਂ  

ਇਏ ਵਛਣ ਦੀ ਤਾਂ ਑ੱਰ ਵ੄: 



ਵਏ਴੃ ਨੇ ਬਰਾ ਉਭਯ ਬਯ ਰਈ ਤ੃ਯੀ ਲਫਾ ਭੰ਑ੀ ਵ੄? 

    ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਯਵਲੰਦਯ ਯਲੀ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਵਲਲ਼ਲ ਵਚੰਤਨ ਨਾਰ ਲੀ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਥਾਨਏ 
਴ਵਬਆਚਾਯ ਦੀਆਂ ਫ੆ਵਧਏ ਅਤ੃ ਵਲਲ਼ਾਰ ਫਰਵਵਭੰਡਏ ਉਚਾਈਆ ਂਨਾਰ ਲੀ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

 

ਿਯਬਜਨ ਹਸੰਘ ਿੁੰ ਦਰ 

     ਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਵੰੁਦਰ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵ਑ਣਾਤਭਏ ਅਤ੃ ਑ੁਣਾਤਭਏ ਩ੱਐੋਂ ਴ਭਯੱਥ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄। 
ਉ਴ਨੇ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਜੁੜ ਏ੃ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਉਵ ਴ਾਯੀ ਉਭਯ ਴ਏੂਰ ਅਵਧਆ਩ਏ ਯਵ੃ ਅਤ੃ 
ਏਵਭਊਵਨ਴ਟ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਩ਰਤੀਫੱਧ ਴ਾਵਵਤਏਾਯ ਵਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਩ਵਵਰੀ ਏਾਵਲ ਩ੁ਴ਤਏ ਭਾਯ਑ 

(1965), ਭਐ੆ਟ੃ (1970), ਅ਴ਰ ਑ੱਰ (1974), ਏਾਰ੃ ਵਦਨ (1978), ਴ਫਯ ਦੀਆਂ ਩੄ੜਾਂ (1983), ਅੱ਑ 
ਦਾ ਫੂਟਾ (1986), ਸ਼ਫਨਭ ਨਵੀਂ ਆਈ (1988), ਵਨਿੱਤਯ੃ ਩ਾਣੀ (1991), ਉਦਾ਴ ਵ੅ਈ ਏਵਲਤਾ (1993), 
਴ਤਰੁਜ ਦਾ ਵ਴ਯਨਾਲਾਂ (1993), ਯੰ਑ਾਂ ਦੀ ਲ੃ਦਨਾ (1993), ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਩ੰਜਾਫ (1994), ਯੰ਑ ਆ਩੅ ਆ਩ਣਾ 

(2000), ਭੁਐਫਯੀ ਏਯਦ੃ ਵਦਨ (2002) ਦ੅਴ਤੀਨਾਭਾ(2005), ਭ੃ਯ੃ ਫ੅ਰ(2009), ਭ੃ਯੀ ਗ਼ਿਰ(2010), 
਴ੰਵਧਆ ਲ੃ਰ੃(2016) ਛ਩ੀਆ।ਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਏਾਵਲ ਆਰ੅ਚਨਾ, ਯ੃ਐਾ ਵਚਤਯ, ਴ਫਯਨਾਭ੃, ਅਤ੃ ਡਾਇਯੀ ਵਰਐਣ ਤੋਂ 
ਇਰਾਲਾ ਅਨੁਲਾਦ ਅਤ੃ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਦਾ ਏਾਯਜ ਲੀ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਰੰਭ੃ ਴ਭੇਂ ਤੱਏ ਵਚਯਾ਑ ਯ਴ਾਰਾ ਏੱਵਢਆ 
ਵ੄। ਵਯਬਜਨ ਵੰੁਦਰ ਰ੅ਏ ਰਵਵਯਾਂ ਦ੃ ਴ੰ਒ਯਸ਼ਾਂ ਵਲਚੋਂ ਤ਩ ਏ੃ ਏਲੀ ਫਵਣਆ ਂਵ੄। ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਴ਭੇਂ ਉ਴ ਨੇ ਵਪਯਏੂ 

਴੅ਚ ਵਐਰਾਪ ਧਯਭ ਵਨਯ਩ੱਐ ਅ਑ਾਂਵਲਧੂ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਝੰਡਾ ਚੁੱ ਏੀ ਯੱਵਐਆ। ਜੰ਑ਨਾਭਾ ਩ੰਜਾਫ ਉ਴ ਦੀ 
਩ੰਜਾਫ ਫਾਯ੃ ਇੱਏ ਰੰਭੀ ਯਚਨਾ ਵ੄।  

 

ਡਾ. ਜਗਤਾਯ  

    ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੆ਯਾਨ ਚੱਰੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ਰਵਵਯਾਂ ਦ੃ ਴ਭਵਲੱਥ ਜ਑ਤਾਯ ਦੀ ਯਚਨਾ ਚੱਰਦੀ ਯਵੀ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਭੱੁਐ ਴ੁਯ ਩ਰ਑ਤੀਲ਼ੀਰਤਾ ਲਾਰਾ ਵ੄। ਉਵ ਴ਭੇਂ ਴ਭੇਂ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਅਤ੃ ਰ੅ਟ ੂਜਭਾਤਾਂ ਵਲਯੱੁਧ ਆਲਾ਼ਿ 

ਫੁਰੰਦ ਏਯਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉਵ ਰਵਵਯਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਲੀ ਵਯਵਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਰਵਵਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਏਯਦਾ ਲੀ ਵਯਵਾ ਵ੄। 
ਉ਴ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵ੄: ਯੱੁਤਾਂ ਯਾਂ਑ਰੀਆਂ (1957), ਤਰਐੀਆਂ ਯੰ਑ੀਨੀਆਂ 
(1960), ਦੁੱ ਧ ਩ੱਥਯੀ (1961), ਅਧੂਯਾ ਆਦਭੀ (1967), ਰਵੂ ਦ੃ ਨਏਸ਼ (1973), ਛਾਂਵ਑ਆ ਯੱੁਐ (1976), 
ਸ਼ੀਸ਼੃ ਦਾ ਜੰ਑ਰ (1980), ਜ਼ਿੀਵਯਆਂ ਵਲੱਚ ਵ਒ਵਯਆ ਴ਭੰੁਦਯ (1983), ਚਨੱੁਏਯੀ ਸ਼ਾਭ (1991). ਜੁ਑ਨੰੂ ਦੀਲਾ 



ਤ੃ ਦਵਯਆ (1992), ਅੱਐਾਂ ਲਾਰੀਆਂ ਩੄ੜਾਂ (1999), ਭ੃ਯ੃ ਅੰਦਯ ਇੱਏ ਴ਭੰੁਦਯ (2001) ਩ਰਲ੃ਸ਼ ਦੁਆਯ 
(2002) ਅਤ੃ ਭ੅ਭ ਦ੃ ਰ੅ਏ(2006) । ਏਲੀ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਡਾ. ਜ਑ਤਾਯ ਇੱਏ ਵ਴ਯੜੀ ਐ੅ਜੀ, ਮ੅਑ ਴ੰ਩ਾਦਏ ਅਤ੃ 

ਚੰ਑ਾ ਅਨੁਲਾਦਏ ਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਐੱੁਰਹੀ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਵਰਐੀ, ਗ਼ਿਰ ਲੀ ਵਰਐੀ ਅਤ੃ ਩ਰ਑ੀਤ ਲੀ ਵਰਐ੃। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਵਲੱਚ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਫ੆ਵਧਏ ਩ਵਏਆਈ ਲੀ ਵ੄। ਉਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਵਲੱਚੋਂ ਵ਴ਯਏੱਢ ਏਲੀ ਵ੄ 
ਵਜਵੜਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆ ਂ ਲੱਐ ਲੱਐ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਤਵਵਤ ਯਚਨਾ ਏਯਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ 
਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ, ਩ਰ਑ਤੀਸ਼ੀਰ, ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਅਤ੃ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ  ਯੰ਑ ਲੀ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄:- 

ਜ੃ ਦ਴ਤਏਾਂ ਲੀ ਴ੁਣ ਏ੃, ਤੂੰ  ਐ੅ਵਰਆ ਨਾ ਫੂਵਾ, ਉ਴ ਴ਾਂਲਯੀ ਒ਟਾ ਨੇ, ਫਾਵਯ ਵੀ ਫਯ਴ ਜਾਣਾ। 

ਜ੃ ਵ਴ਯ ਰੁਏਾਇਆ ਤਾਂ ਩੄ਯ ਨੰ਑੃,  

ਜ੃ ਩੄ਯ ਏੱਜ੃ ਤਾਂ ਵ਴ਯ ਅਰਾਣਾ,  

ਵੁਨਾਰ ਛਾਂ ਨਾ ਵ਴ਆਰ ਫਾਰਣ,  

ਭੈਂ ਌਴੃ ਌਴੃ ਲੀ ਲਏਤ ਲ੃ਐ੃।  

 

ਮਤਨ ਤਾਂ ਏੀਤਾ ਵਯ੃ਏ ਤਾਜਯ,  

ਵਏ਴੃ ਲੀ ਏੀਭਤ ਤ੃ ਭੈਂ ਨਾ ਵਲਵਏਆ  

ਵ਼ਿਾਯ ਤੰ਑ੀ ਴ਵੀ ਵ੄ ਬਾਲੇਂ,  

ਵ਼ਿਾਯ ਭੁਸ਼ਵਏਰ ਨੇ ਲਏਤ ਲ੃ਐ੃ ।  

ਨਾ ਏ੅ਈ ਭਏਤਰ ਡਯਾ ਴ਏ੃਑ਾ,  

ਨਾ ਏ੅ਈ ਏਾਵਤਰ ਝੁਏਾ ਴ਏ੃਑ਾ,  

ਭੈਂ ਇ਴ ਤੋਂ ਎ਐ੃ ਩ੜਾ ਨੇ ਲ੃ਐ੃,  

ਭਏਾਭ ਇ਴ ਤੋਂ ਲੀ ਴ਖ਼ਤ ਲ੃ਐ੃। 

 



ਅਜਾਇਫ ਕਭਰ 

    ਅਜਾਇਫ ਏਭਰ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਇੱਏ ਵ੅ਯ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ 
ਇ਴ ਰਵਵਯ ਨਰ ਜੁੜ ਏ੃ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਩ਰਮ੅਑ ਏੀਤ੃ ਵਨ। ਨਤੀਜ੃ ਲਜੋਂ ਉ਴ਨੇ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਲੰਨ਑ੀਆਂ ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਵਰਐੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਛ੅ਟੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਰੰਫੀ ਵਫਯਤਾਂਤਏ ਏਵਲਤਾ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ-ਨਾਟ ਲੀ ਵਰਐ੃ 

ਵਨ। ਉ਴ ਦੀਆਂ ਩ਰਭੱੁਐ ਏਾਵਲ-਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਵਲੱਚ ਤਾਸ਼ ਦ੃ ਩ੱਤ੃ (1962), ਸ਼ਤਯੰਜ ਦੀ ਐ੃ਡ (1965), ਭਨੱੁਐ ਦ੃ 
ਐਰਾਅ (1967) ਲਯਣਨਮ੅਑ ਵਨ। ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਩ਤਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉ਴ ਨੇ ਲਯਤਭਾਨ ਤੁਵਯਆ 
ਵ੄ (1973), ਇਏ੅ਤਯ ਴੆ ਅੱਐਾਂ ਲਾਰਾ ਭਵਾਂਬਾਯਤ (1977), ਭੈਂ ਜ੅ ਩੄ਗੰਫਯ (1979), ਅਫਯੀਏਾ ਵਲੱਚ 

ਨੇਤਯਵੀਣ (1981), ਸ਼ਫਦ ਨੰ਑੃ ਵਨ (1982), ਵਰਐਤੁਭ ਏਾਰਾ ਒੅ੜਾ (1983), ਧਯਤੀਨਾਭਾ (1980), 

਴ਯਾ਩੃ ਴ਵਭਆ ਦ੃ ਩੄ਗੰਫਯ (1993) ਅਤ੃ ਴ੂਯਜਨਾਭਾ (1997) ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵਨ। 

     ਅਜਾਇਫ ਏਭਰ ਨੇ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਵ਑ਣਤੀ ਵਲੱਚ ਲਾਧਾ ਏਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਑ੁਣ ਵਲੱਚ ਲੀ ਲਾਧਾ ਏੀਤਾ 

ਵ੄। ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਏਲੀਆਂ ਲਾਂ਑ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਲੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀ ਴ਾਯਵਥਏਤਾ ਅਤ੃ ਆਦਯਸ਼ ਦੀ ਗ੄ਯ 
ਵਾ਼ਿਯੀ ਏਾਯਨ ਭਨੱੁਐ ਅ਴ੰਤੁਸ਼ਟ ਨ਼ਿਯ ਅਉੰਦਾ ਵ੄:-@ 

਴ੂਝਾਂ ਦੀ ਎ਯਤ ਦੀ ਏੱੁਐੋਂ 

ਵਜਵੜਾ ਲੀ ਆਦਯਸ਼ ਜਨਭਦਾ 

ਇਏ ਴ਤਭਾਵ੃ ਫੱਚ੃ ਲਾਂ਑ ੂ 

ਵਛਣਾਂ ਩ਰਾਂ ਵਲੱਚ ਭਯ ਭੁਏ ਜਾਂਦਾ  

ਫਚਦਾ ਜ੃ ਩ਯਛਾਲੇਂ ਩੄ ਏ੃ 

਴ੜ ਴ੁਏ ਜਾਂਦਾ 

     ਅਜਾਇਫ ਏਭਰ ਏਦ੃ ਏਦ੃ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਤੋਂ ਵਨਯਾਲ਼ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਅਜਨਫੀਅਤ ਉ਴ ਉ਩ਯ ਬਾਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ 

ਵ੄। ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਉ਴ ਦਾ ਨਾਇਏ ਴ਾਯ੃ ਴ਭਾਵਜਏ ਐਰਜ਑ਣਾਂ ਤੋਂ ਐਵਵੜਾ ਛੁਡਾ ਏ੃ 
ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਵਲਚ ਯਵਵਣਾ ਚਾਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਾਯਥਏਤਾ ਤਾਂ ਏਲੀ ਆ਩ ਵੀ ਚ੃ਤੰਨ ਵ੅ ਏ੃ ਐਤਭ 
ਏਯ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਉ਴ ਦੀ ਴ਾਵਵਤਏ ਴ਾਯਥਏਤਾ ਲੀ ਐਤਭ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਜਦੋਂ ਴ਾਯੀ ਏਵਲਤਾ ਭੈਂ ਏੇਂਦਯਤ ਵਨਿੱਜੀ 
ਯੁਦਨ ਫਣ ਏ੃ ਯਵਵ ਜਾਲ੃। ਏਦ੃-ਏਦ੃ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਭੈਂ ਏੇਂਦਯਤ ਵਨਿੱਜੀ ਯੁਦਨ ਫਣ ਏ੃ ਯਵਵ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਏਦ੃-

ਏਦ੃ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਭਨੱੁਐੀ ਵਨਯਾਸ਼ਤਾ ਦ੃ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਅਯਥ ਰੱਬਣ ਦੀ ਏ੅ਵਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਵਭਰਦੀ ਵ੄। ਉ਴ ਦ੃ 



ਅਵਜਵ੃ ਮਤਨ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਆਧੁਵਨਏ ਛੁਵ ਵੀ ਨਵੀਂ ਫਖ਼ਸ਼ਦ੃ ਴਑ੋਂ ਏਾਵਲ ਰਈ ਨਲੇਂ ਆਮਾਭ ਲੀ ਐ੅ਰਹਦ੃ 
ਵਨ।' ਅਜਾਇਫ ਏਭਰ ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵਦਸ਼ਾਵੀਣ ਬਟਏਣ ਨੰੂ ਏਾਵਲ-ਜਾਭਾ ਩ਵਵਨਾਉਂਦਾ ਵਰਐਦਾ ਵ੄:- 

ਜੀਅ ਵਲਚ ਆਉਂਦ੃  

ਵਏੰਜ ਆ਩ਣ੃ ਴ਾਵਾਂ ਨੰੂ ਰਬਦ੃ 

ਵਦਨ ਦ੃ ਨੇੜਹ੃ ਦ੃ ਵਲਚ ਆ਩ਾਂ ਬਟਏ ਯਵ੃ ਵਾਂ 

ਫੁੱ ਰਹਾਂ ਤ੃ ਵ਴ਏਯੀ ਵ੄ ਜੰਭੀ 

ਤਾਰੂ ਨੰੂ ਰ਑ੀਆਂ ਨੇ ਜੀਬਾਂ  

ਧੱਏ ਧੱਏ ਏਯਦ੃ ਴ੀਨੇ ਴ਾਡ੃ 

ਦ੃ਆਂ ਦ੃ ਇਏ ਅੰਨਹੇ  ਐੂਵ ਵਲਚ  

ਆ਩ਾਂ ਩ੱੁਠੇ ਰਟਏ੃ ਵਾਂ। 

 

਩ਰੀਤਭ ਹਸੰਘ ਯਾਿੀ 

   ਩ਰੀਤਭ ਵ਴ੰ਒ ਴ਾਯੀ ਭਾਰਲਾ ਐ੃ਤਯ ਦਾ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਏਲੀ ਵ੄ ਵਜਵੜਾ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵਯਵਾ ਵ੄। 
ਉਵ ਴ਾਯੀ ਉਭਯ ਏਾਰਜ ਅਵਧਆ਩ਏ ਯਵ੃। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵ੄: ਏਯੁਣਾ (1960), 

ਏਚਨਾਯ (1962), ਏੰਜਏਾਂ (1965). ਏਾਇਆ ਦ੃ ਯੱੁਐ (1968), ਅੱਥਯਾ ਒੅ੜਾ (1975), ਴ਾ਑ਯ ਤੋਂ ਴ਰੀਫ 
ਤੱਏ (1985), ਩ਯਤ ਦਯ ਩ਯਤ (1987), ਏਾਸ਼ਨੀ ਧੱੁ਩ਾਂ (1988), ਴ੱੁਏ੃ ਩ੱਤ੃ ਦੀ ਦ਴ਤਏ (1995), ਗ਼ਿਾਰ 
(1999)। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਉ਴ ਦੀ ਚ੅ਣਲੀਂ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਲੀ ਛ਩੃ ਅਤ੃ ਇਏ ਏੁਏਨ਴ ਵ੅ਯ (2005) ਨਾਂ 

ਵ੃ਠ ਴ਭੱੁਚੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਲੀ ਛ਩ੀਆਂ ਵਨ। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਅਨੁਲਾਦ ਅਤ੃ ਴ੰ਩ਾਦਨਾ ਲੀ ਏੀਤੀ। ਉਵ ਫਯਨਾਰ੃ ਤੋਂ 
ਤਰ੄ਭਾਵ਴ਏ ਴ਾਵਵਤਏ ਭ੄਑਼ਿੀਨ 'ਭੁਵਾਂਦਯਾ' ਏੱਢਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। ਉ਴ ਨੇ ਴ਾਯੀ ਉਭਯ ਩ਰ਑ਤੀਸ਼ੀਰ ਵਲਚਾਯਾਂ ਤ੃ 
਩ਵਵਯਾ ਵਦੱਤਾ ਅਤ੃ ਴ਾਵਵਤਏ ਵਰਵਏਆਂ ਵਲੱਚ ਴ਯ਑ਯਭ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਫੁਵਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਉਵ ਏਵਭਊਵਨ਴ਟ 

ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਏਲੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਰਈ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਅਤ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਯਰਲਾਂ ਵਭਰਲਾਂ ਩ਰਬਾਲ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄:- 

 



਩ਾਯਏਯ ਦ੃ ਩੄ਿੱਨ ਦੀ 

ਵਨਿੱਫ ਟੁੱ ਟ ਑ਈ ਵ੄  

ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਅ਴ੀਂ  

ਵਏ਴ਾਨਾਂ ਭ਼ਿਦੂਯਾਂ ਦੀਆਂ ਭੁਸ਼ਏਰਾਂ ਤ੃  

ਵ੅ਯ ਲੀ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਰਐਦ੃। 

 

ਸੁਹਯੰਦਯ ਹਗੱਰ  

 ਴ੁਵਯੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਵ਑ੱਰ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਇੱਏ ਵ੅ਯ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ਏਲੀ ਵ੄। ਉਵ ਫਵੁਤਾ 

਴ਭਾਂ ਴ਏੂਰ ਅਵਧਆ਩ਨ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਯਵ੃। ਏੁਝ ਦ੃ਯ ਩ੱਤਯਏਾਯੀ ਲੀ ਏੀਤੀ। ਉ਴ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ-਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ 
ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵ੄ : ਸ਼਑ਨ(1963). ਴ਫਯ ਤ੃ ਴ੂਯਜ(1967), ਑ੂੰ ਑ਾ ਦਯਦ(1987), ਆਲਾ਼ਿ(1998) ਵੁਣ ਧੀਆਂ 
ਦੀ ਲਾਯੀ(2005),ਦ੅਴ਤੀ ਦੀ ਯੱੁਤ (2007) ਊਦ੄ ਤੋਂ ਅ਴ਤ ਵ੅ਣ ਤੀਏ, ਭਨ ਦਾ ਅਥਯਾ ਒੅ੜਾ ਴ੁਵਯੰਦਯ ਵ਑ੱਰ 

਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਾਂ ਦਾ ਏਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਩ਰ਑ੀਤ ਉ਴ ਦੀ ਵਲਸ਼੃ਸ਼਑ਤਾ ਵ੄। ਛੱਟਾ ਚਾਨਣਾਂ ਦਾ ਦ੃ਈ ਜਾਣਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ 
਩ਰਵ਴ੱਧ ਑ੀਤ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਵ੅ਯ ਲੀ ਏਈ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਵਲੱਚ ਩ਰਚਵਰਤ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। 

      ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਜਨ ਚ੃ਤਨਾ ਨੰੂ ਇਏ ਲਾਯ ਤਾਂ ਫਵੁਤ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਏੀਤਾ ਩ਯ 

ਇਵ ਰਵਵਯ ਫਵੁਤੀ ਦ੃ਯ ਵਟਏ ਨਵੀਂ ਴ਏੀ। ਛ੃ਤੀ ਵੀ ਇ਴ ਤੋਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਭ੅ਵ ਬੰ਑ ਵ੅ ਵ਑ਆ । ਫ੆ਵਧਏ ਵਰਵਏਆ ਂਨੇ 
ਲੀ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਨੰੂ  ਫਵੁਤਾ ਴ਲੀਏਾਯ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ। ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਴ਭਾਵਜਏ 
਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਯਾਜ਴ੀ  ਅਤ੃ ਅ਴ਵਤਤਵਲਏ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਴ਨ। ਇਵ ਏਲੀ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭਾਨਵ਴ਏ 

ਵਲਲ਼ਾਦਾਂ ਦਾ ਜਾਵਯਾ ਯੂ਩ ਴ਨ ਇ਴ ਦਾ ਴ਫੰਧ ਵਨਿੱਜੀ ਆਏਾਵਐਆਲਾਂ ਨਾਰ ਲਧ੃ਯ੃ ਴ੀ ਅਤ੃ ਴ਭਾਵਜਏ 
ਲਾ਴ਤਵਲਏਤਾ ਨਾਰ ਇ਴ ਦਾ ਏ੅ਈ ਴ਫੰਧ ਨਵੀਂ ਴ੀ। ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡਾ ਏਾਯਨ ਇਵ ਴ੀ ਵਏ ਇਵ ਏਲੀ ਵ਴ਯਫ ਩ਰਮ੅਑ 
ਰਈ ਵੀ ਩ਰਮ੅਑ ਏਯ ਯਵ੃ ਴ਨ। ਴੅ ਏਾਵਲ ਰਵਵਯ ਏ੅ਈ ਚਭਤਏਾਯ ਏਯਨ ਦੀ ਥਾਂ ਇਏ ਲਾਲਯ੅ਰ੃ ਤਯਹਾਂ ਆਈ ਅਤ੃ 

ਅੱਧ੃ ਩੆ਣ੃ ਦਵਾਏ੃ ਵਲੱਚ ਵ਴ੱਥਰ ਵ੅ ਑ਈ। 

 

2.5 ਸੁਿਜਿਾਦੀ/ਹਿਅਕਤੀ ਕੇਂਦਹਯਤ/ ਆਧੁਹਨਕਤਾਿਾਦੀ ਕਾਹਿ ਩ਰਹਿਯਤੀ (ਤੀ਴ਯੀ ਩ੀੜੀ) 



    ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਦਾ ਤੀ਴ਯਾ ਦ੆ਯ ਛ੃ਲੇਂ ਦਵਾਏ੃ ਵਲਚ ਲੱਐਯੀ ਏਾਵਲਏ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ, ਵਲਸ਼ਾ਑ਤ 
਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਤ੃ ਏਾਵਲਏ ਜੁ਑ਤਾਂ ਵ਴ਯਜਣ ਲਾਰਾ ਵ੄। ਇਵ ਦ੆ਯ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਭੁਏਾਫਰਤਨ ਵਲ਑ਠਨ ਤ੃ ਇਏ੅ 

ਲ੃ਰ੃ ਵਤੰਨ ਧਾਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਴ਭਾਨਾਂਤਯ ਵਲ਑਴ਣ ਦਾ ਏਾਰ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੃ ਦ੅ ਴਩ਸ਼ਟ ਩ਵਵਰੂ ਵਨ। ਩ਵਵਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਫਵੁ਩ੱਐੀ ਵਲਏਾ਴ ਦ੃ ਉ਴ ਩ੜਾਅ ਤ੃ ਩ਵੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਵਜਥ੃ ਇਏ੅ ਏਲੀ, ਇਏ੅ ਲਾਦ ਜਾਂ ਇਏ੅ ਩ਰਵਲਯਤੀ 
਴ਾਯ੃ ਴ਾਵਵਤਏ ਴ੰ਴ਾਯ ਦਾ ਭੱੁਦਾ ਨਵੀਂ ਯਵਵੰਦੀ। ਬਾਲ ਵ਴ਯਜਣਾਤਭਏ ਲੰਨ-਴ੁਲੰਨਤਾ ਦਾ ਦ੆ਯ ਸੁ਼ਯੂ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਦੂ਴ਯ੃ 
ਫਦਰਦ੃ ਤ੃ ਜਵਟਰ ਵ੅ ਯਵ੃ ਴ਭਾਜਏ ਮਥਾਯਥ ਦੀਆਂ, ਵਨਜ਩ਯਏ ਵੋਂਦ ਦੀਆਂ ਫਵੁ਩ਯਤੀ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਤ੃ 

਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਇਏਵਵਯ੃, ਴ਤਵੀ ਤ੃ ਇਏ੅ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਏਾਵਲਏ ਉਚਾਯ ਨੰੂ ਫਦਰ ਵਦੰਦੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਅ਑ਰ੃ਯ੃ 

਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਴ਭਾਨਾਂਤਯ ਴ਾਵਵਤ ਵ਴ਯਜਣਾ ਦ੃ ਦ੆ਯ ਵਨ। ਅੰਤਯਯਾਸ਼ਟਯੀ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਵਲਚ ਤੀ਴ਯ੃ 
਴ੰ਴ਾਯ ਦ੃ ਭੁਰਏਾਂ ਦਾ ਲੱਐਯਾ ਮਥਾਯਥ ਉਬਯਦਾ ਵ੄। ਅੰਤਯਯਾਸ਼ਟਯੀ ਏਵਭਊਵਨ਴ਟ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਦੁਪਾੜ ਅਤ੃ ਅੱ਑ੋਂ 

ਬਾਯਤੀ ਏਵਭਊਵਨ਴ਟ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਦੁਪਾੜ ਵ੅ ਏ੃ ਵਲਵਬੰਨ ਑ੁਟ ਅਤ੃ ਩ਾਯਟੀਆਂ ਫਣ ਜਾਂਦੀਆ ਂਵਨ ਵਜ਴ ਏਯ ਏ੃ 
ਇਏ਩ੱਐੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਅੱ਑੃ ਩ਰਸ਼ਨ ਵਚੰਨਹ  ਰ਑ਦ੃ ਵਨ। ਆਜਾਦੀ ਦ੃ ਰ਑ਬ਑ 20 ਴ਾਰਾਂ ਵ਩ਛੋਂ ਑ੰਬੀਯ 
ਯਾਜਨੀਤਏ ਴ੰਏਟ, ਆਯਵਥਏ ਭੁ਴ੀਫਤਾਂ ਤ੃ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅ਴ੰਤੁਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਭਾਵ੆ਰ ਉਬਯਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਨਲੀਆਂ 

ਏਾਵਲ-਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਇ਴ ਴ੰਏਟਏਾਰੀਨ ਮਥਾਯਥ ਫ੅ਧ ਦਾ ਏਾਵਲਏ ਉਚਾਯ ਵੀ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਵਲਚ 
ਫੁਵਨਆਦੀ ਏਾਵਲਏ ਲੱਐਯ੃ਲੇਂ ਵਾਜਯ ਵਨ। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਏਈ ਲਾਯ ਆਧੁਵਨਏ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਏਵਵ ਵਰਆ 
ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

    ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਫੁਵਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭਨ੉ ਬਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਴ੁਵਜ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ 
ਵ੄। ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਇ਴ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਆਂਤਵਯਏ ਴ਭਾਜਏ ਮਥਾਯਥ ਵਲਸ਼੃਴ ਏਯ 
ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ੉ ਴ੰ਴ਾਯ ਦ੃ ਏਯਭਾਂ ਩ਰਵਤਏਯਭਾਂ, ਤਯਏਾਂ ਵਲਤਯਏਾਂ, ਇਛਾਲਾਂ, ਅ਩ੂਯਤੀਆਂ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਴ੁਯ ਉਬਯਦਾ ਵ੄। 

ਫਾਵਯਲਯਤੀ ਴ਭਾਜਏ ਮਥਾਯਥ ਦੀ ਵਨਯ਩੃ਐ ਴ਤਾ ਦੂਜ੄ਰੀ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਵਲਅਏਤੀ ਏੇਂਦਵਯਤ ਴ਯ੅ਏਾਯ ਭੱੁਐ ਟ੃ਏ 
ਫਣਦ੃ ਵਨ। ਭਨ੉ ਫਚਨੀ, ਴ਲ੄਑ਤ ਏਥਨ, ਇਏਫਾਰੀਆ ਵਫਆਨ, ਤਨ਼ਿ ਅਤ੃ ਴ਲ੄ ਏਟਾਐਸ਼ ਭੂਰ ਏਾਵਲਏ ਜੁ਑ਤਾਂ 

ਲਜੋਂ ਉਬਯਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਏਾਵਲਏ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਵਲਚਾਯ, ਌ਰਾਨ ਜਾਂ ਨਾਵਯ੃ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਴ੁਵਜਬਾਲੀ, ਜ਼ਿਫਾਤੀ ਅਤ੃ 

਴ਲ੄-਴ੰਫ੅ਧਨੀ ਴ੰਚਾਯ ਨੰੂ ਩ਵਵਰਤਾ ਵਦੰਦੀ ਵ੄।'(਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴-ਆਧੁਵਨਏ ਏਾਰ ਩ੰਨਾ-49) ਇ਴ 
ਧਾਯਾ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਅ਴ੀਂ  ਵਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒, ਴. ਴. ਭੀਸ਼ਾ, ਜ਴ਲੰਤ ਵ਴ੰ਒ ਨੇਏੀ,਴ੁਯਜੀਤ ਵਾਂ਴, ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ 
ਫਟਾਰਲੀ, ਤਾਯਾ ਵ਴ੰ਒, ਬ਑ਲੰਤ ਵ਴ੰ਒, ਬੂਲ਼ਨ ਵਧਆਨ਩ੁਯੀ ਆਵਦ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਵਲਚਾਯ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ। 

 

ਡਾ. ਿਹਯਬਜਨ ਹਸੰਘ 



 

     ਡਾ. ਵਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਇ਴ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਦਾ ਩ਰਭੱੁਐ ਩ਯਲਏਤਾ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਆ਩ਣ੃ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ 
ਉ਴ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਅਤ੃ ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦੀ ਦ੅ਵਾਂ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰਵਤਯ੅ਧ ਲਜੋਂ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਏਾਵਲ 
ਯਚਨਾ ਏਯਨੀ ਲ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀ। ਉਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਏਲੀ ਵ੅ਣ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਆਰ੅ਚਏ ਲੀ ਴ਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵਵੰਦੀ ਅਤ੃ 

ਅੰ਑ਯ੃਼ਿੀ ਬਾਸ਼ਾ ਉਤ੃ ਩ੂਯੀ ਩ਏੜ ਴ੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ-਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦਾ ਲ੃ਯਲਾ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵ੄: ਰਾ਴ਾਂ (1956), 
ਅਧਯ੄ਣੀ (1962), ਨਾ ਧੱੁ਩੃ ਨਾ ਛਾਲੇਂ (1967). ਴ੜਏ ਦ੃ ਴ਪ੃ ਉਤ੃ (1970), ਭੈਂ ਜ੅ ਫੀਤ ਵ਑ਆ (1970), 
ਅਰਪ ਦੁ਩ਵਵਯ (1972), ਟੁੱ ਏੀਆਂ ਜੀਬਾਂ ਲਾਰ੃ (1977), ਭਵਵਏਾਂ ਨੰੂ ਵਜੰਦਯ੃ ਨਾ ਭਾਯੀ (1983), ਅਰਵਲਦਾ ਤੋਂ 

਩ਵਵਰਾਂ (1984), ਭਾਲਾਂ ਧੀਆਂ (1989), ਵਨਿੱਏ-਴ੱੁਏ (1989), ਭ੃ਯੀ ਏਾਵਲ-ਮਾਤਯਾ (1989). ਚ੆ਥ੃ ਦੀ 

ਉਡੀਏ (1991), ਯੱੁਐ ਤ੃ ਵਯਸ਼ੀ (1992), ਭ੃ਯਾ ਨਾਉਂ ਏਫੀਯ (2000) ਆਵਦ । ਡਾ. ਵਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ 
ਏਾਵਲ ਴ਫਯ ਫਵੁਤ ਰੰਭਾ ਵ੄। ਉਵ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਰਵਵਯਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਏਾਵਲ ਵ਴ਯਜਣਾ 
ਏਯਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਡਾ. ਵਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਇਨਹ ਾਂ ਰਵਵਯਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਲੀ ਵੰੁਦਾ ਵਯਵਾ ਩ਯ ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਭ੆ਵਰਏ 

਩ਛਾਣ ਏਾਇਭ ਯੱਐੀ। ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਵਲੱਚ ਲੰਨ ਴ੁਲੰਨਤਾ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਩ਰ਑ੀਤ ਲੀ ਵਰਐ੃, ਐੱੁਰਹੀ 
ਏਵਲਤਾ, ਰੰਫੀ ਵਫਯਤਾਂਤਏ ਏਵਲਤਾ ਅਤ੃ਲਏਾਵਲ ਨਾਟ ਲੀ ਵਰਐ੃ ਵਨ। ਉ਴ਨੇ ਵਜੱਥ੃ ਵਰਏ੃ ਪੁਰਏ੃ ਩ਰ਑ੀਤ ਵਰਐ੃ 
ਵਨ ਉਥ੃ ਫ੆ਵਧਏ ਩ਵਏਆਈ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਲੀ ਵਰਐੀ ਵ੄। ਴ੰ਑ੀਤਏਤਾ ਅਤ੃ ਫ੆ਵਧਏ ਑ਵਵਯਾਈ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ 
਩ਰਭੱੁਐ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਵਜੱਥ੃ ਤ੃ਯ੃ ਵਜੂਯ ਭ੃ਯੀ ਵਾ਼ਿਯੀ ਦੀ ਦਾ਴ਤਾਨ, ਏ੃ਲਰ ਸ਼ਯਧਾਂਜਰੀ ਅਤ੃ ਵਵਯਭੰਦਯ 

਴ਾਵਵਫ ਤੱਏ ਲਯ਑ੀਆਂ ਵ਴ੱਐ ਇਵਤਵਾ਴ ਨੰੂ ਩ਰ਴ੰ਑ ਫਣਾ ਏ੃ ਲੱਡਭੱੁਰੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਰਐੀਆਂ ਉਥ੃ ਆਧੁਵਨਏ 
ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਰ਒ੂਤਾ ਦਾ ਭਐ੆ਰ ਉਡਾਉਣ ਲਾਰੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਲੀ ਵਰਐੀਆਂ ਵਨ। ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਉਵ 'ਯੱੁਐ ਤ੃ ਵਯਸ਼ੀ' 
ਲਯ਑ੀ ਰੰਫੀ ਵਫਯਤਾਂਤਏ ਯਚਨਾ ਯਚਦਾ ਵ੄ ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਾ਴੃ 'ਤਰ੃ਰ ਤੁ਩ਏਾ' ਲਯ਑੃ ਏਾਵਲ ਨਾਟ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਤਬਾ ਦ੃ ਴ਦਏ੃ ਉ਴ਨੰੂ ਬਾਯਤੀ ਴ਾਵਵਤ ਅਏਾਦਭੀ, ਴ਯ਴ਲਤੀ ਌ਲਾਯਡ ਅਤ੃ ਏਫੀਯ ਩ੁਯ਴ਏਾਯ 
ਆਵਦ ਲਏਾਯੀ ਇਨਾਭ ਩ਰਾ਩ਤ ਵ੅਋ ਵਨ। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚੋਂ ਏੱੁਝ ਨਭੂਨੇ ਵਾ਼ਿਯ ਵਨ:- 

 

(ੳ)  ਲ੃ ਭੈਂ ਬਯੀ ਴ੁ਑ੰਧੀਆਂ ਩੆ਣ  

       ਴ੱਜਣ ਤ੃ਯ੃ ਫੂਵ੃ 

       ਲ੃ ਤੂੰ  ਇੱਏ ਲਾਯੀ ਤਏ ਰ੄ ਏ੆ਣ 

     ਴ੱਜਣ ਤ੃ਯ੃ ਫੂਵ੃।  



 

(ਅ)  ਅੱਧੀ ਯਾਤੀ ਏੰਜਏਾ ਜਾ਑ੀ, 

     ਭਾਂ ਨੰੂ ਩ਈ ਜ਑ਾ਋।  

 ਭਾ਋ ਨੀ ਭ੃ਯ੃ ਵਢੱਡ ਵਲੱਚ ਚਾਨਣ 

 ਭ੄ਨੰੂ ਵ਩ਆ ਫੁਰਾ਋। 

 

(ੲ)  ਩ਰਬ ਜੀ ਲਾਯ ਲਾਯ ਅਲਤਯ੃ 

      ਵਯਨਾਐਸ਼ ਨਵੀਂ ਭਯ੃। 

 

 ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਉਵ ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਅ਴ਵਤਤਲੀ 

 ਟੁੱ ਟ ਬੱਜ ਨੰੂ ਵਫਆਨ ਏਯਦਾ ਵਰਐਦਾ ਵ੄ ਵਏ:- 

 

 ਏਲੀ ਦਯ਩ਣ 'ਚ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਵਭਰਦਾ ਵਾਂ, ਤਾਂ ਐੰਵਡਤ ਵਜਵਾ ਦੀਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄  

 ਅਫਾਜੂ ਵੱਥ, ਅਧੜ ਑ਯਦਨ, ਅਵ਴ਯ ਭੱਥਾ ਵਏ਴੃ ਫੁਯਏੀ ਵ੅ਈ ਤ਴ਲੀਯ ਦ੃  

 ਫਾਏੀ ਫਚ੃ ਵਵੱ਴੃  

 ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਦੀ ਫਾਏੀ  

 ਆ਩ਣਾ ਴਑ਰ ਦੀਦਾਯ ਭੰ਑ਦਾ ਵਾਂ।  

 

      ਇਵ ਲੀ ਴ੱਚ ਵ੄ ਵਏ ਵਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਵਨਯ੅ਰ ਆਤਭ-ਦਲੰਦ ਦਾ ਵੀ ਏਲੀ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਉਵ ਭਾਨਲੀ 

਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਅਤ੃ ਵਤੱਐ੃ ਵਲਅੰ਑ ਲਾਰਾ ਏਲੀ ਲੀ ਵ੄। 



 

ਜਸਿੰਤ ਹਸੰਘ ਨੇਕੀ 

      ਜ਴ਲੰਤ ਵ਴ੰ਒ ਨੇਏੀ ਫੁਵਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਚਵਏਤ਴ਾ ਦ੃ ਵਏੱਤ੃ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਚ੃ਤਨ ਵਲਅਏਤੀ ਵ੄। 

ਉ਴ਨੇ ਉੱਚ-਩ੱਧਯੀ ਡਾਏਟਯੀ ਵ਴ੱਵਐਆ ਵਾਵ਴ਰ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਵਲਵ਑ਆਨ ਵਲਚ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਮ੅਑ਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ 
ਵ੄। ਉਵ ਩ੀ.ਜੀ.ਆਈ. ਚੰਡੀ਑ੜਹ ਦ੃ ਡਾਇਯ੄ਏਟਯ ਲੀ ਯਵ੃ ਅਤ੃ ਵਲਸ਼ਲ ਵ਴ਵਤ ਴ੰ਑ਠਨ ਨਾਰ ਲੀ ਜੁੜ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। 
ਜ਴ਲੰਤ ਵ਴ੰ਒ ਨੇਏੀ ਨੰੂ ਨਲ- ਯਵੱ਴ਲਾਦੀ ਫ੆ਵਧਏ ਏਲੀ ਆਵਐਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਩ਵਵਰੀ ਩ੁ਴ਤਏ 'ਅ਴ਰ੃ ਤ੃ 

਍ਵਰ੃ ' 1955 ਵਲੱਚ ਛ਩ਦੀ ਵ੄। ਉ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇਵ ਭ੃ਯ੃ ਴ੰ਴੃, ਇਵ ਭ੃ਯ੃ ਑ੀਤ (1957), ਵ਴ਭਯਤੀ ਦੀ ਵਏਯਨ 

ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ (1975), ਏਯੁਣਾ ਦੀ ਛੁਵ ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ (1978), ਩ਰਤੀਵਫੰਫਾਂ ਦ੃ ਴ਯ੅ਲਯ 'ਚੋਂ (1981), ਴ਵਤ ਴ੁਵਾਨ 
(1981), ਨਾ ਇਵ ਑ੀਤ ਨਾ ਇਵ ਵਫਯਵੜਾ (1983), ਵਫਯਐ੄ ਵ੃ਠ ਴ਵਬ ਜੰਤ (1989), ਑ੀਤ ਭ੃ਯਾ ਴੅ਵਵਰਾ 
ਤ੃ਯਾ (1991), ਴ੁ਑ੰਧ ਆਫਨੂ਴ ਦੀ (2004) ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ 'ਏ੅ਈ ਨਾਉਂ ਨਾ ਜਾਣ੃ ਭ੃ਯਾ' (2000) ਨਾਂ ਵ੃ਠ 

ਆ਩ਣੀ ਴ਲ੄-ਜੀਲਨੀ ਲੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਵਰਐੀ। ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਫਯਾੜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ, 'ਨੇਏੀ ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ 
ਲਾਰੀ ਅਵਧਆਤਵਭਏ ਧਾਯਾ ਦਾ ਵੀ ਏਲੀ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਯਵੱ਴ਲਾਦ ਦਾ ਯੰ਑ ਬਾਯੂ ਵ੄ ਩ਯ ਆਧੁਵਨਏ ਮੁੱ ਑ ਦੀ ਨਲੀਂ 
ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਴ਵਭਸ਼ਯਣ ਏਾਯਨ ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਤੋਂ ਏੁਝ ਲੱਐਯਾ ਵ੅ ਵ਑ਆ। ਨੇਏੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ 
ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤ੃ ਧਾਯਵਭਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਦਲੰਦ ਲੀ ਵ੄। ਵਲਵ਑ਆਨ ਴ੰ਴ਾਯ ਨੰੂ ਜਾਣਨਮ੅਑ ਴ਭਝਦਾ ਵ੄, 

ਜਾਣਨ ਦੀ ਏ੅ਵਸ਼ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਜ੅ ਏੁਝ ਨਵੀਂ ਜਾਵਣਆ ਵ਑ਆ, ਉ਴ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਯੱਐਦਾ ਵ੄। ਇਉਂ ਉਵ 
ਵ਑ਆਨ-ਭਾਯ਑ ਨੰੂ ਵਲਏਾ਴ ਭਾਯ਑ ਴ਭਝਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਦ੃ ਉਰਟ ਧਾਯਵਭਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਅੰਤਭ ਴ੱਚ ਨੰੂ ਭਾਨਲ ਦ੃ 
ਜਾਣਨ ਦੀ ਴ਭਯੱਥਾ ਤੋਂ ਩ਯ੃ ਴ਭਝਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਴ਭਝਦੀ ਵ੄ ਵਏ ਜ੃ ਅੰਤਭ ਴ੱਤਾ ਦੀ ਭਯ਼ਿੀ ਵ੅ਲ੃ ਤਾਂ ਵੀ ਉਵ 

ਆ਩ਣ੃ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਨ ਰਈ ਐ੅ਜੀ ਤ੃ ਵਭਵਯ ਏਯ ਴ਏਦੀ ਵ੄'(ਉਵੀ ਯਚਨਾ, ਩ੰਨਾ 168.) ਩੃ਲ਼ ਵਨ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਦ੃ ਏੁਝ ਨਭੂਨੇ :- 

  ਴ੰਵਏਆਂ ਨੇ ਢਾ਋ ਴ਬ ਭੀਨਾਯ੃  

 ਧਯਭਾਂ, ਬਯਭਾਂ, ਏਯਭਾਂ ਲਾਰ੃  

 ਅੱਜ ਇ਴ ਭਰਫ੃ ਦੀ ਢ੃ਯੀ ਤੋਂ 

 ਴ੂਝ ਨਲ੃ਯੀ ਜਾ਑ੀ।  

 ਉ਩ਜ੃ ਨਲੇਂ ਵਐਆਰ 

 



    ਉ਴ ਦੀ ਇਵ ਐ੅ਜੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਜਰਦੀ ਵੀ ਥੱਏ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉਵ ਇਵ ਜਾਣ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਅਜ੃ ਫਵੁਤ 
ਏੁਝ ਜਾਣਨ ਲਾਰਾ ਵ਩ਆ ਵ੄। ਉਵ ਫਰਵਵਭੰਡਏ ਵਲਯਾਟ ਩਴ਾਯ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆ਩ਣੀ ਵਾਯ ਭੰਨ ਰੈਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਅਨੰਤ ਦ੃ 

ਵਲ਴ਭਾਦੀ ਯੰ਑ ਵਲਚ ਯੰਵ਑ਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄:- 

 ਅ਴ੀਂ ਏੀ ਜਾਣ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ 

 ਜਦ ਵਏ ਴ਾਡੀ ਴ਤ ਦ੃ ਟ੃ਏ  

 ਉਨਹ ਾਂ ਴ੀਵਭਤ ਤੱਥਾਂ ਉ਩ਯ ਵ੄ 

 ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅ਴ੀਭ ਵਨਿੱਤ ਭ੃ਟ ਵਯਵਾ ਵ੄? 

   ਇੰਜ ਧਾਯਵਭਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਵ਑ਆਨ ਇੰਦਯੀਆਂ ਦੀ ਥਾਲੇਂ ਅੰਤਯਭਨ ਦੀ ਴ਭਾਧੀ, ਫੁੱ ਧੀ ਦੀ ਥਾਲੇਂ ਬ਑ਤੀ ਅਤ੃ 
ਤਯਏ ਦੀ ਥਾਲੇਂ ਵਲਲ਼ਲਾ਴ ਦੀ ਧਾਯਨੀ ਵ੄। ਇਉਂ ਡਾ. ਨੇਏੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਭਨ੉ ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਛ੅ਵਾਂ ਦਾ ਆ ਜਾਣਾ 
ਏੁਦਯਤੀ ਵ੄ ਵਏਉਂਵਏ ਇਵ ਉ਴ਦ੃ ਵਏਤ੃ ਦਾ ਅ਴ਯ ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਬਾਲ਼ਾ ਅਤ੃ ਫੁੱ ਧੀ ਦਾ ਴ੁਭ੃ਰ 

ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਯਚਨਾ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਭਨ੉ ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਑ਵਵਯਾਈ 
ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਭਨ੉ ਯ੅਑ਾਂ ਦਾ ਭਾਵਯ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ ਭਾਨਵ਴ਏ ਴ੁਵਜ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦਾ ਴ੰਚਾਯ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ 
ਰੱਛਣ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਵ੄:- 

 ਅੱਐੀ਍ ਨੀ ! ਜਾਚ ਵ਴ਐ੅ ਲ੃ਐਣ ਦੀ 

 ਯੂ਩ ਦੁਵਾਈਆਂ ਵਦੱਦਾ ਨੀ। 

 ਇਵ ਵਰਲ਼ਏੰਦੜਾ ਏੱਚ, ਩ਯਦਾ 

 ਴੅ਵਣਾ ਩ਾਯ ਲ਴੃ੈੰਦਾ ਨੀ। 

     ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਡਾ. ਨੇਏੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਫ੆ਵਧਏ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਯੰ਑ ਲੀ ਦ੃ਐਣ ਨੰੂ ਵਭਰਦਾ ਵ੄:- 

(ੳ)  ਬਯਭਾਂ ਵਲੱਚੋਂ ਉਠ ਏ੃ ਫੰਦਾ 

      ਧਯਭਾਂ ਵਲੱਚੋਂ ਉਠ ਏ੃ ਫੰਦਾ 

      ਇਏ ਴ਜਯ੃ ਵਲ਴ਭਾਦ ਜਵ੃ ਵਲੱਚ 

      ਑ੁੰ ਭਦਾ ਑ੁੰ ਭਦਾ ਜਾ਋। 



 

(ਅ)  ਭ੃ਯਾ ਯ਴ੀਆ ਭਨ ਤਾਂ ਫ਴ 

 ਵਏ਴੃ ਴ੁਵਜ ਦਾ ਴ਲਾਰੀ ਵ੄। 

    ਇਉਂ ਡਾ. ਨੇਏੀ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਴ੁਵਜ ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਫ੆ਵਧਏ ਅਤ੃ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਆਬਾ ਭੰਡਰ ਦੀ ਲੀ 
਑ੱਰ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦ੃ ਭਾਨਵ਴ਏ ਜ਑ਤ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਲੀ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀਆਂ ਫੁਵਨਆਦੀ ਴ੁਵਜ 
਴ੰਲ੃ਦਨਾਲਾਂ ਦੀ ਮਥਾਯਥਏ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਲੀ ਏਯਦਾ ਵ੄। 

 

 ਸ. ਸ. ਭੀਸਾ 

    ਌਴.਌਴. ਭੀਲ਼ਾ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਭੱਧਲ਼ਰ੃ਵਣਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਦੰਬ, ਫ੃਩ਰਤੀਤੀ, 

ਬਟਏਣਾ, ਤਰਾਸ਼ ਅਤ੃ ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਦ੅਑ਰ੃ ਏਾਯ ਵਲਵਾਯ ਦਾ ਴ੂਖ਼ਭ ਤਨਜਭਈ ਤ੃ ਟਏ੅ਯ ਦੀ ਵਲਧੀ ਯਾਵੀਂ 
਩ਯਦਾ ਪਾਸ਼ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਩ਰਭੁਐ ਸ਼ਾਇਯ  ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਴ਯਰ ਬਾਸ਼ਾ ਵਲੱਚ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ  ਉ਴ਾਵਯਆ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫ, 
਩ੰਜਾਫੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਰ੅ਏਧਾਯਾ ਵਲੱਚੋਂ ਤਸ਼ਫੀਵਾਂ ਚੁਣ ਏ੃ ਏਾਵਲਏ ਨਲਾਂ਩ਨ ਵ਴ਯਜਣ ਵਲੱਚ ਉਵ ਴ਬ ਤੋਂ 

ਭ੅ਵਯੀ ਵ੄। ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਤਾਜ਑ੀ ਤ੃ ਜਜਫਾਤੀ ਴ੰਏਟਾਂ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਵਲਚ ਭੀਸ਼ਾ ਅ਴ਾਧਾਯਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਴ਪਰ ਵਯਵਾ 
ਵ੄। ਡਾ ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਉ਴ ਦੀ ਵਨਿੱਏੀ ਏਵਲਤਾ ਤ੃ ਗ਼ਿਰ ਵਲਚ ਫ੆ਵਧਏਤਾ ਦ੃ ਉਵ ਰਾਜਭੀ ਤੱਤ 
ਵਾ਼ਿਯ ਵਨ, ਜ੅ ਨਲੀਂ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਴ੰਜੀਦ਑ੀ ਅਤ੃ ਡੂੰ ਵ਒ਆਈ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਉਵ ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ 
਩ਰਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਑ਰਵਵਣ ਏਯਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਉ਴ ਦੀ ਭਧਸ਼ਰ੃ਵਣਏ ਵਲਅਏਤੀਲਾਦੀ ਭ੅ਵਬਾਲ ਭਾਨ਴ਏਤਾ ਆ਩ਣ੃ ਨਲੇਂ 

ਤੁਯਏਾਂ ਅਤ੃ ਏੀਭਤਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਉਵ ਴ੂਐਭ ਭਨ੉ ਵਲਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣੀ ਜੁ਑ਤਾਂ ਯਾਵੀਂ ਭਧਲ਼ਰ੃ਵਣਏ ਎ਯਤ ਭਯਦ, 
਩ਤੀ ਩ਤਨੀ, ਩ਰ੃ਭੀ ਩ਰ੃ਵਭਏਾ ਦ੃ ਦ੅਑ਰ੃ ਵਯਸ਼ਤ੃ ਦੀਆਂ ਩ਯਤਾਂ ਪਯ੅ਰਦਾ ਵ੄।'(ਉਵੀ ਯਚਨਾ, ਩ੰਨਾ 51) ਇਉਂ ਭੀਲ਼ਾ 

਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵਲਅੰ਑ ਦ੃ ਼ਿਯੀ਋ ਴ਯਰ ਬਾਲ਼ਾ ਵਲੱਚ ਵਲੱਚ ਲੱਡੀ ਑ੱਰ ਏਵਵਣ ਦੀ ਏਰਾ ਦਾ ਭਾਵਯ ਵ੄। 

   ਉ਴ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ―ਚੁਯੱ਴ਤਾ‖, ―ਦ਴ਤਏ, ―ਏੱਚ ਦ੃ ਲ਴ਤਯ', ―ਧੀਭ੃ ਫ੅ਰ', ਲਯਨਣਮ੅਑ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲੱਚ  ਌ਿੱ਴.਌ਿੱ਴.ਭੀਸ਼ਾ ਨਲੇਂ ਵਲਵਸ਼ਆ ਂ ਉਤ੃ ਴ਯਰ ਤ੃ ਴ਫਰ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਰਐਣ ਲਾਰਾ 

਩ਰਵਤਬਾਸ਼ਾਰੀ  ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਵ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਇਲ਼ਏ ਉ਩ਯ ਉ਴ ਨੇ ਐੱੁਰਹ ਏ੃ ਵਰਵਐਆ ਵ੄। ਩ਯ ਏਈ ਏਵਲਤਾਲਾਂ  ਵਲੱਚ 
ਵ਩ਆਯ ਅਤ੃ ਏਾਭ ਆ਩਴ ਵਲੱਚ ਯਰ਑ੱਡ ਵ੅਋ ਩਋ ਵਨ। ਚੀਏ ਫੁਰਫੁਰੀ, ਸੱੁ਼ਬ ਇੱਛਾਲਾਂ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਩ਰਵ਴ੱਧ 
ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਨ:- 

 



 ਵਏਵ੅ ਵਜਵਾ ਴ਲ੃ਯਾ ਵ੄  

ਤ੃ਯਾ ਵ੄ ਨਾ ਭ੃ਯਾ ਵ੄।  

ਵਦਨ ਦਪਤਯ ਵਲੱਚ ਏੱਟਦ੃ ਵਾਂ,  

਒ਯ ਤਾਂ ਯ੄ਣ ਫ਴੃ਯਾ ਵ੄। 

ਇਏ੅ ਒ਯ ਦ੃ ਜੀਆ ਂਦਾ,  

ਲੱਐਯ੅-ਲੱਐਯਾ ਒੃ਯਾ ਵ੄।  

    ਭੀਲ਼ਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਭ਴ਤਾਨਾ ਲ਼ਾਇਯ ਴ੀ। ਏਾਂਜਰੀ ਨਦੀ ਵਲਚ ਡੁੱ ਫ ਜਾਣ ਏਾਯਣ 1986 ਈ. 
ਵਲਚ ਉ਴ ਦੀ ਫ੃ ਲਏਤ ਭ੆ਤ ਵ੅ ਑ਈ, ਵਜ਴ ਏਾਯਣ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਨੰੂ ਲੱਡਾ ਒ਾਟਾ ਵ਩ਆ। 

  

ਹਸਿ ਕੁਭਾਯ ਫਟਾਰਿੀ 

   ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਩ਵੜਹਆ ਅਤ੃ ਴ੁਵਣਆ ਜਾਣ ਲਾਰ 
ਨ੆ ਜਲਾਨ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਭਏਫੂਰਤਾ ਦਾ ਏਾਯਨ ਉ਴ ਦੀ ਰ੅ਏਧਾਯਾਈ ਯੰ਑ਤ ਲਾਰੀ ਏਾਵਲ ਬਾਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ 

਴ੱਜਯ੃ ਅਵਵ਴਴ਾਂ ਲਾਰ੃ ਵਫੰਫ-਩ਰਤੀਏ ਅਤ੃ ਨਲ੃ਏਰਾ ਏਾਵਲ ਅਨੁਬਲ ਴ੀ। ਉਵ ਋ਨਾ ਭਏਫੂਰ ਵ੅ਇਆ ਵਏ ਴ਭਏਾਰੀ 
ਸ਼ਾਇਯ ਲੀ ਉ਴ ਨਾਰ ਯ਴ਏ ਯਐਦ੃ ਴ਨ। ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਤਬਾ ਦਾ ਩ਯਭਾਣ ਉਚੀ ਴ੁਯੀਰੀ ਴ਯ੅ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਑ਾ ਏ੃ ਴ਟ੃ਜਾਂ ਉ਩ਯ ਲੀ ਵਦੱਤਾ । ਨਲੀਂ ਏਾਵਲਏ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਅਤ੃ ਅਯਥ ਴ੰਚਾਯ ਩ੱਐੋਂ ਲੀ ਉਵ ਭਾਣਮ੅਑ 
ਏਲੀਆਂ ਵਲਚੋਂ ਇਏ ਵ੄। ਩੃ਸ਼੃ ਲਜੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਬਾਲੇਂ ਉਵ ਩ਟਲਾਯੀ ਵਯਵਾ ਅਤ੃ ਵ਩ਛੋਂ ਫੈਂਏ ਏਰਯਏ ਲੀ ਵਯਵਾ  ਩ਯ 

ਇਵਨਾਂ ਵਏੱਵਤਆਂ ਵਲੱਚ ਉ਴ਦਾ ਭਨ ਨਵੀਂ ਰੱਵ਑ਆ। ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਏਵਲਤਾ ਲੱਰ ਉ਴ ਦੀ 

ਵਐਚ ਅ਴ਾਧਾਯਨ ਴ੀ। ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਅ਴ਪਰਤਾ ਤੋਂ ਉ਩ਜ੃ ਦਯਦ ਤ੃ ਩ੀੜਾ ਨੇ ਉ਴ ਨੰੂ ਧੁਯ ਆਤਭਏ ਭੰਡਰਾਂ ਤਏ 
ਤਰਾ਴ਵਦਏ ਲ੃ਦਨਾ ਲਾਰਾ ਸ਼ਾਇਯ ਫਣਾ ਵਦੱਤਾ।' ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨ੆ ਜਲਾਨੀ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨਾਰ ਧੁਯ ਅੰਦਯ੅ 

ਜ੅ਵੜਆ। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਵ਴ਐਯਰੀਆ ਏਾਵਲ ਭਵਵਫਰਾ ਦਾ ਵ਴ੰ਑ਾਯ ਫਣਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ 
ਫਵੁਤ ਲੱਡੀ ਦ੃ਣ ਵ੄।  ਉ਴ ਦ੃ ਭੱੁਐ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ “਩ੀੜਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ‖, ―ਰਾਜਲੰਤੀ', ―ਆਟ੃ ਦੀਆਂ ਵਚੜੀਆਂ', ―ਭ੄ਨੰੂ 
ਵਲਦਾ ਏਯ੅, ―ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ ਤ੃ ―ਦਯਦਭੰਦਾਂ ਦੀਆਂ ਆਵੀ`, ਭੈਂ  ਤ੃ ਭੈਂ , ਆਯਤੀ, ਆਰਵਲਦਾ, ਵਫਯਵੜਾ, 
ਅ਴ਾਂ ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਭਯਨਾ ਆਵਦ ਵਨ। ―ਭੈਂ ਤ੃ ਭੈਂ' ਉ਴ ਦੀ ਴ਲ੄-ਚ੃ਤਨਾ ਨਾਰ ਴ਫੰਧਤ ਭਨ੉ ਵਲਸ਼ਰ੃ਸ਼ਣੀ ਏਾਵਲ 



ਜੁ਑ਤ ਆਧਾਵਯਤ ਰੰਭੀ ਨ਼ਿਭ ਵ੄। ਰੂਣਾ ਉ਴ਦੀ ਲ਼ਾਵਏਾਯ ਯਚਨਾ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਩ਵਵਰੀ ਲਾਯ ਰੂਣਾ ਜਯੀ਋ ਉ਴ 
ਨੇ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦੀਆਂ ਡੂੰ ਒ੀਆਂ ਩ਯਤਾਂ ਨੰੂ  ਪਯ੅ਵ਱ਆ ਵ੄:-  

ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄— 

ਵ਩ਤਾ ਜ੃ ਧੀ ਦਾ ਯੂ਩ ਵੰਢਾਲ੃,  

ਰ੅ਏਾ ਲ੃ ਤ੄ਨੰੂ ਰਾਜ ਨਾ ਆਲ੃। 

ਜ੅ ਰੂਣਾਂ ਩ੂਯਨ ਨੰੂ ਚਾਵਲ੃  

ਚਵਯਤਯਵੀਣ ਵਏਉਂ ਏਵ੃ ਜੀਬ ਜਵਾਨ ਦੀ। 

   ਵਲ਼ਲ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਵਲ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਩ਰ਑ੀਤਏ ਲ਼੄ਰੀ ਵਲੱਚ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਵਫਰਵਾ ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਚ੃ਤਨਾ 
ਦ੃ ਧੁਯ ਡੂੰ ਒ ਤੱਏ ਧਵ਴ਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਭੁਵੱਫਤ ਦੀ ਅ਩ਰਾ਩ਤੀ ਨੇ ਉ਴ਨੰੂ ਦੁੱ ਐਾਂਤ ਦੀਆਂ ਡੂੰ ਒ੀਆਂ ਒ਾਟੀਆਂ ਵਲੱਚ 

਴ੱੁਟ ਵਦੱਤਾ। ਇ਴ ਅ਩ਰਾ਩ਤੀ ਅਤ੃ ਦੁੱ ਐ ਵਲੱਚੋਂ ਵੀ ਉ਴ਦਾ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਉ਴ਯਦਾ ਵ੄:- 

ਵ੄ ਤ੄ਨੰੂ ਵਦਆਂ ਵੰਝੂਆਂ ਦਾ ਬਾੜਾ  

ਨੀ ਩ੀੜਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ ਬੁੰ ਨ ਦ੃  

ਬੱਠੀ ਲਾਰੀ਋ ਚੰਫ੃ ਦੀ਋ ਡਾਰੀ਋  

ਨੀ ਦੁੱ ਐਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ ਬੁੰ ਨ ਦ੃। 

    ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਫਵੁਤੀ ਯਚਨਾ ਦੁੱ ਐ ਦ੃ ਭਾਯ੃ ਵਲਅਏਤੀ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਨਾਰ ਬਯੀ ਩ਈ ਵ੄। ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ 
਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ 'ਵਲਸ਼੃ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਉ਴ਦ੃ ਏਾਵਲ ਏ੅ਈ ਫਵੁਤੀ ਲੰਨ-਴ੁਲੰਨਤਾ ਨਵੀਂ, ਇਏ੅ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ 
ਵਲਮ੅਑ੀ ਵ਩ਆਯ ਑ੀਤ ਵਨ ਩ਯ ਇਵ ਵਲਸ਼ਾ ਴ਦਾ-ਫਵਾਯ ਴ੀ। ਉ਴ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾਅ ਵਲਚ ਰ੅ਏ ਜੀਲਨ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ 

ਵਫੰਫ-ਵਲਧਾਨ ਅਤ੃ ਩ੇਂਡੂ ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਉ਴ ਦ੃ ਭੱੁਐ ਵਵਥਆਯ ਵਨ। ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਜਦੋਂ ਇਏ ਲਾਯ ਴ਥਾ਩ਤ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ 
ਵ੄ ਤਾਂ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਴ਭੇਂ ਦੀਆਂ ਴ਾਵਵਤਏ ਅਤ੃ ਴ਭਾਵਜਏ ਰਵਵਯਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜਨ ਦਾ ਮਤਨ ਲੀ ਏਯਦਾ ਵ੄।' ਡਾ. 
ਏਯਭਜੀਤ  ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਉ਴ਨੰੂ ਰਵਵਯੋਂ ਫਾਵਯਰਾ ਏਲੀ ਆਵਐਆ ਵ੄। ਅ਴ਰ ਵਲੱਚ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਭਾਨਲੀ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦਾ 

ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਵਏ਴੃ ਇਏ ਰਵਵਯ ਜਾਂ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਨਾਰ ਨਵੀਂ ਜ੅ਵੜਆ। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਦ੃ ਭਨ 
ਦੀ ਖੁ਼ਸ਼ੀ ਰਈ ਅਤ੃ ਜ਼ਿਫਾਤ ਦ੃ ਬਾਲੁਏ ਲਵਾਅ ਰਈ ਵਰਐਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉ਴ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰਤਾ ਲੀ ਵ੄ 



ਤ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਅੰਲ਼ ਲੀ ਵਨ। ਩ਯ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀ ਵਨਯਾਲ਼ਤਾ ਨੇ ਉ਴ ਨੰੂ ਅਵਜਵਾ ਒੃ਵਯਆ ਵਏ ਉਵ ਚਾਵ ਏ੃ ਲੀ ਇ਴ 
ਤੋਂ ਫਾਵਯ ਨਵੀਂ ਆ ਴ਵਏਆ:- 

ਅ਴ਾਂ ਤਾਂ ਜ੅ਫਨ ਯੁਤ੃ ਭਯਨਾ 

ਭੁੜ ਜਾਣਾ ਅ਴ੀਂ ਬਯ੃ ਬਯਾ਋ 

ਵਵਜਯ ਤ੃ਯ੃ ਦੀ ਏਯ ਩ਯਏਯਭਾ। 

ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਜ੅ ਲੀ ਭਯਦਾ,  

ਪੁੱ ਰ ਫਣ੃ ਜਾਂ ਤਾਯਾ।  

ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਆਸ਼ਏ ਭਯਦ੃,  

ਜਾਂ ਏ੅ਈ ਏਯਭਾ ਲਾਰਾ।  

ਜਾਂ 

ਵ਴ਐਯ ਦੁ਩ਵਵਯ ਵ਴ਯ ਤ੃ ਭ੃ਯਾ ਢਰ ਚਵਰਆ ਩ਯਛਾਲਾਂ।  

ਏਫਯਾਂ ਉਡੀਏਦੀਆਂ, ਭ੄ਨੰੂ ਵਜਉਂ ਩ੁਤਯਾਂ ਨੰੂ ਭਾਲਾਂ 

ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਸ਼ੀਸ਼੅ ਦੀਆਂ ਇਵ ਰਾਈਨਾਂ ਉ਴ ਦ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਯੰ਑ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਂਦੀਆਂ ਵਨ : 

਴ਾਰਾ ਫਾਂਝ ਭਯੀਲਣ ਭਾ਩੃ 

ਵਢਡੋਂ ਬੁੱ ਐਣ ਬਾਣ੃ 

ਉ਴ ਒ਯ ਜੰਭ੃ ਨਾ ਏ੅ਈ ਸ਼ੀਸ਼੅  

ਵਜ਴ ਒ਯ ਵ੅ਣ ਨਾ ਦਾਣ੃ 

 

ਤਾਯਾ ਹਸੰਘ 

 ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲਚ ਤਾਯਾ ਵ਴ੰ਒ ਇਏ ਵ੅ਯ ਩ਰਵਤਬਾਸ਼ਾਰੀ ਏਲੀ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣੀ 
ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਏਾਵਲਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ, ਵਨਿੱਜ਩ਯਏ ਛ੅ਵਾਂ ਅਤ੃ ਨਲੀਨ ਏਾਵਲ ਬਾਸ਼ਾਈ ਐਾ਴੃ ਩ੱਐੋਂ ਲਯਣਨਮ੅਑ ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਤਾਯਾ 



ਵ਴ੰ਒ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਨਲੇਂ ਵਲਲ਼੃ ਵੀ ਩੃ਲ਼ ਨਵੀਂ ਵ੅਋ ਴਑ੋਂ ਨਲੀਨ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਮੁਏਤ ਜ਼ਿਵਫਆਂ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ 
ਲੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਉਵ ਏਾਵਲ ਬਾਸ਼ਾ ਵਲਚ ਨਲੇਂ ਯੰ਑ ਬਯਨ ਲਾਰਾ ਴ਭਯੱਥ ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਫ੆ਵਧਏ ਵਲਅੰ਑ ਉ਴ ਦੀ ਏਾਵਲ 

ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਭੁਐ ਜੁ਑ਤ ਵ੄। 

 ਏਾਵਨੰੂ ਫਾਰਦ੄ੈੰ ਫਨੇਯ੃ ਉਤ੃ ਭ੅ਭਫਤੀਆਂ 

 ਰੰ਒ ਜਾਣ ਦ੃ ਫਾ਼ਿਾਯ ਚੋਂ ਵਲਾਲਾਂ ਤੱਤੀਆਂ..... । 

  ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਤਾਯਾ ਵ਴ੰ਒ ਏਾਵਭਰ, ਯਣਧੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਚੰਦ, ਬੂਲ਼ਨ ਵਧਆਨ਩ੁਯੀ, ਵ਩ਆਯਾ ਵ਴ੰ਒ 

਴ਵਵਯਾਈ ਆਵਦ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਨੰੂ ਵਲਚਾਵਯਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। 

2.6 ਜੁਝਾਯਿਾਦੀ ਕਾਹਿ ਩ਰਹਿਯਤੀ  

    ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਵਲੱਚ ਇਵ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਴ੱਤਯਵਲਆਂ ਵਲੱਚ ਉਬਯਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਇਏ ਩ਵਯ਩ੱਏ ਅਤ੃ ਰੰਭੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਲਏ਴ਤ ਵ੅ ਚੁੱ ਏੀ ਴ੀ। ਐਾ਴ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ 

ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਲੱਡ੃ ਏਲੀ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਴ਨ। ਩ਯ ਇ਴੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਉਣਤਾਈਆ ਂ
ਅਤ੃ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਯ੃ਐਾਂਵਏਤ ਏੀਤੀਆਂ ਜਾਣ ਰੱ਑ੀਆਂ ਴ਨ। ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਏ ਚ੃ਤਨਾ ਵੀ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ਰਫਰ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਏਾਯਜ ਏਯ ਯਵੀ ਴ੀ। ਡਾ ਏਯਭਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ 
ਅਨੁ਴ਾਯ '਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਅੰਲ਼' ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦੀ ਵ਩ਰਲ਼ਠ ਬੂਭੀ ਵਨਯਧਾਵਯਤ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਉਥ੃ 'ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ 

਴ਭਾਜਲਾਦੀ' ਅੰ਴ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦੀ ਯ੅ਭਾਂਵਟਏ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਭੱੁਐ ਩ਰ੃ਯਣਾ ਫਣਦ੃ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। ਇੰਜ 
਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦੀ ਵ਩ਰਲ਼ਠ ਬੂਭੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਯ੅ਭਾਂਵਟਏ ਏਰਾਂਤੀਲਾਦ ਇ਴ ਦੀ ਅ਑ਯਬੂਭੀ ਵ੄।' 
(ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਈ ਆਧਾਯ, ਩ੰਨਾ 222) 

   ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਣ ਦ੃ ਯਾਜ਴ੀ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਯਾਜ਴ੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਤਫਦੀਰੀ ਨਾਰ 

ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਵਨ। ਵਲਲ਼ਲ ਏਵਭਊਵਨ਴ਟ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਵਲਐੰਡਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਬਾਯਤੀ ਏਵਭਊਵਨ਴ਟ ਰਵਵਯ/਩ਾਯਟੀ ਲੀ 

ਦ੅ ਬਾ਑ਾਂ ਵਲੱਚ ਟੁੱ ਟ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਴ੰ਴ਾਯ ਵਲੱਚ ਡੂੰ ਒ੀ ਯਾਜ਴ੀ ਉਥਰ ਩ੁਥਰ ਅਤ੃ ਵਲਲ਼ਲ ਆਯਵਥਏ ਴ੰਏਟਾਂ ਅਤ੃ 
ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਅੰਦਯੂਨੀ ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਭੱਤਬ੃ਦਾਂ ਦ੃ ਏਾਯਨ ਴ਭਾਜਲਾਦ ਅੱ਑੃ ਩ਰਲ਼ਨ ਵਚੰਨਹ  ਰੱ਑ਣ੃ 
ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਑਋ ਴ਨ। ਇ਴ ਦਾ ਅ਴ਯ ਬਾਯਤ ਵਲੱਚ ਲੀ ਦ੃ਵਐਆ ਜਾਣ ਰੱ਑ਾ। ਫੰ਑ਾਰ ਦ੃ ਵਏ਴ਾਨਾ ਲੱਰੋਂ ਇਏ ਭੂਲਭੈਂਟ 
ਲ਼ੁਯੂ ਏ੃ ਵਦੱਤੀ। ਏਵਭਊਵਨ਴ਟਾਂ ਦ੃ ਇਏ ਧੜ੃ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਦਾ ਴ਭਯਥਨ ਴ੁਯੂ ਏਯ ਵਦੱਤਾ। ਨਤੀਜ੃ ਲਜੋਂ 'ਫੰ਑ਾਰ ਵਲੱਚ 

ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਵ਩ੰਡ  ਵਲੱਚ ਵਵਥਆਯਫੰਦ ਇਨਏਰਾਫ ਦਾ ਨਾਵਯਾ ਫੁਰੰਦ ਵ੅ਇਆ ਵਜ਴ ਦ੃ ਨਾਂ ਤੋਂ ਴ਭੱੁਚੀ ਰਵਵਯ 
ਦਾ ਨਾਂ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਩੄ ਵ਑ਆ। ਬਾਯਤ ਵਲਚ ਵਵਥਆਯਫੰਦ ਇਨਏਰਾਫ ਦਾ ਨਾਵਯਾ ਫੁਰੰਦ ਏਯਦੀ ਵ੅ਈ 
ਇਵ ਰਵਵਯ ਉਬਯੀ। ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਴ਾਵਵਤਏ ਵੰੁ਑ਾਯ੃ ਲਜੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਲਚ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਬਾਲਾਂ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਩੄ਦਾ 



ਵ੅ਈ ਵਜ਴ ਨੰੂ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਵਲਤਾ, ਵਲਦਯ੅ਵੀ ਏਵਲਤਾ, ਜੁਝਾਯੂ ਏਵਲਤਾ, ਇਵਤਵਾ਴ਭੁਐ ਚ੃ਤਨਾ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ 
ਦ੃ ਵ਴ਯਰ੃ਐਾਂ ਅਧੀਨ ਵਨਐ੃ਵੜਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਜਨਭ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਦ੅ ਅਵਵਭ ਏਾਯਜ ਏੀਤ੃। 

਩ਵਵਰ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਭਏਾਨਏੀ਩ੁਣ੃, ਨੀਯ਴ ਦੁਵਯਾ਍, ਭਵਵਜ ਵਲਚਾਯਾਂ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਤ੃ ਏੁਝ ਇਏ 
ਵਫੰਫਾਂ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦ੃ ਭੁੜ-ਭੁੜ ਩ਰਮ੅਑ਾਂ ਦਾ ਐੰਡਨ ਏੀਤਾ। ਇਵਨਾਂ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਅੱ਑੃ 
ਨਲੀਆਂ ਲੰ਑ਾਯਾਂ ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀਆਂ। ਐਾ਴ ਏਯ ਅਭਨ, ਮੁਧ, ਇਨਏਰਾਫ, ਴ਭਾਜਲਾਦ, ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਒ਯਸ਼, ਰ੅ਏਭੁਏਤੀ 
ਦ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਯ੅ਭਾਂ਴ਏਾਯੀ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਨੰੂ ਅ਩ਰਲਾਨ ਏੀਤਾ । ਦੂ਴ਯਾ ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਭਧਲ਼ਰ੃ਵਣਏ ਵਨਜਭੂਰਏ 

ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਨੰੂ ਉ਴ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਴ੀਭਾ, ਴ਲ੄ਲਾਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ, ਴ਭਾਜਏਤਾ ਩ਰਵਤ ਉਦਾ਴ੀਨਤਾ, ਬਵਲਐਭੁਐੀ 

ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਅਬਾਲ ਏਾਯਣ ਯੱਦ ਏੀਤਾ। ਤੀ਴ਯ੃ ਫਦਰ ਲਜੋਂ ਴ਭਏਾਰੀਨ ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਵਤਐ੃ ਯਾਜਨੀਤਏ ਵਲ਴ਪ੅ਟ, 
ਫੁਯਜੂਆ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਉਤ੃ ਵਤਐ੃ ਵਭਰ੃ , ਭਧਸ਼ਰ੃ਵਣਏ ਦੰਬ ਦਾ ਐੰਡਨ ਤ੃ ਰ੅ਏ-ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਸ਼ਏਤੀਆ ਂਦ੃ ਴ੰ਑ਯਾਭ ਦ੃ ਨਲੇਂ 

ਤਯਏ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤ੃।'(਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴ ਆਧੁਵਨਏ ਏਾਰ, ਩ੰਨਾ 54) 

   ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਴ਭਾਵਜਏ ਯਾਜ਴ੀ ਤਫਦੀਰੀ ਦ੃ ਰਈ ਵਵਥਆਯਫੰਦ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਰਈ ਭਵ੆ਰ ਩੄ਦਾ ਏਯਨਾ 

ਅਤ੃ ਆਭ ਰ੅ਏਾਈ ਨੰੂ ਇ਴ ਩ਰਤੀ ਚ੃ਤਨ ਰਈ ਵਜਵੜਾ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਯਵਚਆ ਵ਑ਆ ਉ਴ ਨੰੂ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ 
ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲੱਚ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਜਾਂ ਵਲਦਯ੅ਵੀ ਏਵਲਤਾ ਜਾਂ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਵਲਤਾ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਡਾ. 
ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਫਯਾੜ ਨੇ ਵਏਵਾ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲਚ ਜੁਝਾਯ ਴ਾਵਵਤ ਧਾਯਾ ਦਾ ਬਾਲ 
ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਯਾਜ਴ੀ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਉਤ਩ੰਨ ਵ੅ਈ ਉ਴ ਴ਾਵਵਤ ਧਾਯਾ ਤੋਂ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਭੱੁਐ ਯੂ਩ 

ਵਲਚ ਵਵਥਆਯਫੰਦ ਇਨਏਰਾਫ ਦੀ ਑ੱਰ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਡਾ. ਯਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਯਲੀ 
'ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਚ੃ਤਨਾਭੁਐੀ' ਏਵਲਤਾ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄। 

     ਇਏ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇ਴ ਦਾ ਅਯੰਬ ਅਲਤਾਯ ਵ਴ੰ਒ ―਩ਾਲ਼‖ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ 'ਰ੅ਵ ਏਥਾ' 
ਨਾਰ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਵ਩ੱਛੋਂ  ਰਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਵਦਰ, ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ, ਦਯਲ਼ਨ ਐਟਏੜ, ਵਭੰਦਯ਩ਾਰ ਬੱਠਰ, ਩ਰ੅. 

ਰ੅ਏ ਨਾਥ, ਅਭਯਜੀਤ ਚੰਦਨ, ਍ਭ ਩ਰਏਾਲ਼ ਲ਼ਯਭਾ, ਵਯਬਜਨ ਵਰਲਾਯਲੀ, ਡਾ  ਜ਑ਤਾਯ, ਭਵਵੰਦਯ ਦੀ਩ 

਑ਯ੃ਲਾਰ, ਴ੰਤ ਴ੰਧੂ, ਆਵਦ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਅ਑ਰਾ ਵਲ਴ਤਾਯ ਵ਴ਯਜਦ੃ ਵਨ। 

 

ਅਿਤਾਯ ਹਸੰਘ ਸੰਧੂ ਉਯਪ ਩ਾਸ਼ 

    ਩ਾਲ਼ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਭ੅ਢੀਆਂ ਵਲੱਚੋਂ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਇ਴ ਏਾਵਲਧਾਯਾ ਨੰੂ ਨਾ ਵ਴ਯਪ 

ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਴੃ਧ ਵਦੱਤੀ ਴਑ੋਂ ਵਲਵਲ਼ਆਂ, ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਬਾਸ਼ਾ ਩ੱਐੋਂ ਇਏ ਨਲਾਂ ਅਤ੃ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਜ਼ਿਫਾ ਲੀ 
਩ਰਦਾਨ ਏੀਤਾ। ਉ਴ ਨੇ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਴ੁਯ ਵਲੱਚ ਭਨੱੁਐੀ ਵ਴ਤੀ ਦੀ  ਦੁਐਾਂਤਏ ਵ੅ਣੀ ਨੰੂ ਵਲਅੰ਑ਾਤਭਏ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਩੃ਲ਼ 



ਏੀਤਾ। ਉ਴ ਨੇ ਭ੆ਏ੃ ਦੀ ਴ਯਏਾਯ ਅਤ੃ ਰ੅ਟ ੂਜਭਾਤਾਂ ਨੰੂ ਏਯੜ੃ ਵੱਥੀਂ ਰੈਂਦ੃ ਵ੅਋ ਇ਴ ਦ੃ ਦਭਨਵਲ਼ਰ ਚਵਯੱਤਯ ਨੰੂ 
ਅ਴ਰੋਂ ਨਲੇਂ ਅਤ੃ ਵਨਆਯ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ। ਉ਴ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਰ੅ਵ ਏਥਾ(1970), ਉਡਦ੃ ਫਾ਼ਿਾਂ 

ਭ਑ਯ(1974), ਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲੱਚ(1978) ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਨੰੂ ਵਦੱਤ੃। ਉ਴ ਦੁਆਯਾ ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀ 
ਇਨਏਰਾਫੀ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਵਲਦਯ੅ਵ ਧੁਨੀ ਋ਨੀ ਴ਲ਼ਏਤ ਅਤ੃ ਜ੅ਯਦਾਯ ਵ੄ ਵਏ ਇਵ ਜੁਝਾਯ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵਾ਴ਰ 
ਫਣ ਵਨਫੜਦੀ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਵ੅ ਚੁੱ ਏ੃ ਏਲੀਆਂ ਨਾਰ ਴ੰਲਾਦ ਲੀ ਯਚਾਉਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਉ਩ਯ ਉਂ਑ਰ ਲੀ ਧਯਦਾ ਵ੄:- 

ੳ) ਭਾਸੂ਼ਏਾਂ ਨੰੂ ਖ਼ਤ ਵਰਐਣ ਲਾਵਰ਍  

ਜ੃ ਤੁਵਾਡੀ ਏਰਭ ਦੀ ਨ੉ ਏ ਫਾਂਝ ਵ੄ 

ਤਾਂ ਏਾ਑਼ਿਾਂ ਦਾ ਑ਯਬ਩ਾਤ ਨਾ ਏਯ੅। 

(ਅਤ੃) 

(ਅ) ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਜ੃ ਏਵਲਤਾ ਵਜਵੀ ਵੰੁਦੀ,  

ਅ਴ੀਂ ਐਾਭ੅ਸ਼ ਵੀ ਯਵਵੰਦ੃।  

ਚਾਂਦਨੀ ਜ੃ ਍ਵੜੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ,   

ਅ਴ੀਂ ਵ਴ਉਂ ਏ੃ ਩ਾ ਰੈਂਦ੃। 

    ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਏਵਲਤਾ ਵੀ ਰ੅ਏ ਵਵਤੂ, ਅ਑ਾਂਵ ਲਧੂ, ਼ਿਫਯ ਵਲਯ੅ਧੀ ਅਤ੃ ਰੁੱ ਟੀਂਦੀ ਸ਼ਰ੃ਣੀ 
ਦ੃ ਵੱਏਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦੀ ਴ੀ। ਆਧੁਵਨਏ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਨੇ ਲੀ ਇ਴੃ ਴ਾਵਵਤਏ ਵਲਯ਴੃ ਨੰੂ ਵੀ 

ਅੱ਑੃ ਤ੅ਵਯਆ ਴ੀ । ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਲੀ ਇ਴੃ ਦਾ ਵੀ ਅ਑ਰਾ ਵਲਏਾ਴ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਩ਯੰਤੂ 

ਵਲਸ਼੃ ਩ੱਐੋਂ ਇ਴ ਵਲਚ ਨਲੀਆਂ ਴ਵਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਅਨੁਏੂਰ ਵਲਵਲ਼ਆਂ, ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਏ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਬਾਲ਼ਾ ਦੀ 
ਨਲੀਨਤਾ ਴ੀ। ਴ਬ ਤੋਂ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਑ੱਰ ਇਵ ਴ੀ ਵਏ ਇਵ ਰਵਵਯ ਯਾਜ਴ੱਤਾ ਦੀ ਤਫਦੀਰੀ ਰਈ ਵਵਥਆਯਫੰਦ 

ਇਨਏਰਾਫ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਧਾਯਾ ਦਾ ਩ਰਤੀਵਨਧ ਏਲੀ ਩ਾਸ਼ ਵਨਯੰਤਯ ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਏਯਨ ਰਈ 
਩ਰ੃ਯਨਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਵ੄ :- 

ਅ਴ੀਂ ਰੜਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ, ਉਦਾ਴ ਭ੆਴ਭ ਰਈ 

ਅ਴ੀਂ ਰੜਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ, ਑ੁਰਾਭ ਴ੱਧਯਾਂ ਰਈ 



ਅ਴ੀਂ ਚੁਣਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ, ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਟੁਏੜ੃ 

ਏਤਰ ਵ੅਋ ਜ਼ਿਵਫਆਂ ਦੀ ਏ਴ਭ ਐਾ ਏ੃ 

ਫੁਝੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਨ਼ਿਯਾਂ ਦੀ ਏ਴ਭ ਐਾ ਏ੃ 

ਵੱਥਾਂ ਤ੃ ਩਋ ਯੱਟਣਾਂ ਦੀ ਏ਴ਭ ਐਾ ਏ੃ 

ਅ਴ੀਂ ਰੜਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ .. 

ਜਦੋਂ ਫੰਦੂਏ ਨਾ ਵ੅ਈ, ਍ਦੋਂ ਤਰਲਾਯ ਵ੅ਲ੃਑ੀ 

ਜਦੋਂ ਤਰਲਾਯ ਨਾ ਵ੅ਈ, ਰੜਨ ਦੀ ਰ਑ਨ ਵ੅ਲ੃਑ੀ 

ਰੜਨ ਦੀ ਜਾਚ ਨਾ ਵ੅ਈ, ਰੜਨ ਦੀ ਰ੅ੜ ਵ੅ਲ੃਑ੀ। 

    ਩ਾਲ਼ ਵ਴ਯਪ ਰ੅ਟ ੂਜਭਾਤਾਂ ਅਤ੃ ਦ੅਑ਰ੃ ਵਏਯਦਾਯ ਲਾਰ੃ ਴ਥਾਨਏ ਯਾਜ਴ੀ ਰੀਡਯਾਂ  ਨੰੂ ਵੀ ਏਾਟ੃ ਵ੃ਠ 
ਨਵੀਂ ਏਯਦਾ ਴਑ੋਂ ਅਐ੆ਤੀ ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀਆਂ ਨੰੂ ਴ਲਾਰ ਲੀ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਴ਲ੄ ਩ੜਚ੅ਰ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਭੱੁਐ ਐੂਫੀ 

ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ ਵੀ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਢਵਵੰਦੀਆਂ ਏਰਾਂ ਲੱਰ ਜਾਣ ਤ੃ ਉਦਾ਴ੀ ਦੀ ਴ੁਯ ਵਲੱਚ ਉਵ ਵਰਐਦਾ ਵ੄:- 

ਭ੃ਯ੃ ਮਾਯ੅ ! ਇਵ ਵਾਦ਴ਾ 

਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਲੀ ਵੀ ਵ੅ਣਾ ਴ੀ  

ਵਏ ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਴ਬ ਤੋਂ ਵੁ਴ੀਨ ਵਯਪ ਨੇ  

ਫਣ ਜਾਣਾ ਴ੀ ਵ਴ੰ਒ਾ਴ਨ ਦ੃ ਩੆ਡ੃ 

ਭਾਯਏ਴ ਦਾ ਸ਼੃ਯ ਲਯ਑ਾ ਵ਴ਯ  

ਵਦੱਰੀ ਦੀਆਂ ਑ਰੀਆਂ ਵਲੱਚ ਯੁਰਦਾ  

ਅ਴ੀਂ ਵੀ ਤੱਏਣਾ ਴ੀ।  

ਭ੃ਯ੃ ਮਾਯ੅ ! ਇਵ ਵਾਦ਴ਾ  

਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲੱਚ ਵੀ ਵ੅ਣਾ ਴ੀ। 

 



ਰਾਰ ਹਸੰਘ ਹਦਰ 

   ਰਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਵਦਰ ਇ਴ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਦਾ ਫਵੁਤ ਴ਧਾਯਣ ਩ਯ ਵਲਰੱਐਣਤਾ ਲਾਰਾ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਅ਴ਰੋਂ 
ਵ੃ਠਰ੃ ਦਯਜ੃ ਦ੃ ਗਯੀਫ, ਰਾਚਾਯ ਅਤ੃ ਫ੃ਵੱਦ ਏਭ਼ਿ੅ਯ ਵਲਅਏਤੀ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਵਲੱਚ ਢਾਵਰਆ 
ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਴ਭਾਜਲਾਦੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ ਫਵੁਤ ਑ੂੜਹਾ ਯੰ਑ ਵ੄। ਇਵ ਲੀ ਵਏੀਏਤ ਵ੄ ਵਏ ਴ਾਯੀ 

਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਲੱਚ ਴ਭਾਜਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਵ੄ ਩ਯ ਵਜ਴ ਴ਲ਼ਏਤ ਅਤ੃ 
ਜ੅ਯਦਾਯ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਇਵ ਩੃ਲ਼ ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਉਵ ਵ੅ਯ ਵਏਧਯ੃ ਒ੱਟ ਵੀ ਵਭਰਦਾ ਵ੄। ਰਾਰ ਵ਴ੰ਒ 
ਵਦਰ ਅਵਜਵੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਩ਯਲਏਤਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਴ਤਰੁਜ ਦੀ ਵਲਾ, ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਴ੂਯਜ, 

਴ੱਥਯ ਅਤ੃ ਨਾ਑ ਰ੅ਏ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਦੱਤ੃ ਵਨ। 

  ਰਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਵਦਰ ਨੇ ਗਯੀਫੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਤਨ ਤ੃ ਵੰਡਾਇਆ ਵ੄। ਉਵ ਤਾਉਭਯ ਵਯਏਸ਼ਾ ਚਰਾ ਏ੃ ਑ੁਜਾਯਾ 
ਏਯਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਩ਯ ਉ਴ਦੀ ਏਰਭ ਨੇ ਨ਴ਤਯਾਂ ਲਯ਑੃ ਫ੅ਰ ਉਚਾਯ੃:- 

ਉਵ ਤਾਂ ਴ਾਨੰੂ ਴ੱੁਟਦ੃ ਨੇ  

਴ਾਲੀ ਰਚਏੀਰੀ ਏਾਵੀ ਵਲੱਚ।  

ਅ਴ੀਂ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਨਾਰੀਆਂ 'ਚ  

਑੅ਵਵਆਂ 'ਚ  

ਏੱੁਵਤਆਂ ਥੀਂ 

ਰ੅ਏਾਂ ਦੀਆਂ ਜੁੱ ਤੀਆਂ ਵ੃ਠੋਂ  ਒ੜੀ਴ਾਂ਑੃। 

    ਉਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਦਵਰਤ ਲ਼ਾਇਯ ਴ੀ। ਉ਴ ਨੇ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਩ਰਫੰਧ ਦੀ ਚੀੜੀ ਜਾਤ ਩ਾਤੀ 

ਫਣਤਯ ਦੀ ਮਥਾਯਥਏ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਇਵੀ ਨਵੀਂ ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਦੀਆਂ ਅਐ੆ਤੀ ਉਚਜਾਤਾਂ ਦ੃ ਵ਴ੱਐੀ ਴ਯੂ਩ 
ਲਾਰ੃ ਅਡੱਫਯ ਦੀ ਵਏੀਏਤ ਨੰੂ ਵਫਆਨ ਏਯਦ੃ ਵ੅਋ ਵਰਵਐਆ ਵ੄:- 

ਭ੄ਨੰੂ ਵ਩ਆਯ ਏਯਦੀ਋,  

਩ਯ ਜਾਤ ਏੁੜੀ਋!  

਴ਾਡ੃ ਴ਏ੃, ਭੁਯਦ੃ ਲੀ  

ਇੱਏ ਥਾਂ ਨਵੀਂ ਜਰਾਉਂਦ੃ 



ਸੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾਸੀ  

 ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ੱਚਭੱੁਚ ਜੁਝਾਯੂ ਏਲੀ ਴ੀ। ਉ਴ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ  ਩ੰਜਾਫ ਦੀ 
ਦਵਰਤ ਰ੅ਏਾਈ ਦਾ ਦਯਦ ਫਵੁਤ ਑ੂੜਹ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਩ਯ਑ਟ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ ਦਾ ਜਨਭ 20 ਅ਩ਰ੄ਰ 
1939 ਨੰੂ ਭਾਤਾ ਧੰਨ ਏ੆ਯ ਅਤ੃ ਵ਩ਤਾ ਵਭਵਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਒ਯ, ਵ਩ੰਡ ਯਾ਋਴ਯ, ਤਵਵ਴ੀਰ ਫਯਨਾਰਾ, ਵ਼ਿਰਹਾ ਴ੰ਑ਯੂਯ 

ਵਲਚ ਵ੅ਇਆ। ਉਵ ਑ਯੀਫ ਦਵਰਤ ਜਾਤੀ ਵਲਚ ਩੄ਦਾ ਵ੅ਇਆ ਏਲੀ ਴ੀ। ਆ਩ਣ੃ ਵੱਥੀਂ  ਴ਖ਼ਤ ਵਭਵਨਤ ਏਯਏ੃ 
਩ਵੜਹਆ ਅਤ੃ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਴ਯਏਾਯੀ ਴ਏੂਰਾਂ ਵਲਚ ਴ਾਯੀ ਉਭਯ ਅਵਧਆ਩ਨ ਏਾਯਜ ਏਯਦਾ ਵਯਵਾ। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਵਲੱਚ ਵ੃ਠਰ੃ ਦਯਜ੃ ਦ੃ ਰ੅ਏ ਜੀਲਨ ਦਾ ਮਥਾਯਥਏ ਲਯਣਨ ਵ੅ਇਆ ਵਭਰਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਰਵੂ 

ਵਬੱਜ੃ ਫ੅ਰ (1971), ਴੄ਨਤਾਂ (1976), ਚ੆-ਨੁਏਯੀਆਂ ਴ੀਐਾਂ (1978), ਰਵੂ ਤੋਂ ਰ੅ਵ੃ ਤਏ (1979) ਅਤ੃ ਇ਴ ਤੋਂ 

ਇਰਾਲਾ ਉ਴ ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਲੀ ਛ਩ੀ ਵ੄। ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਦ੆ਯ ਦਾ ਰ੅ਏ ਵ਩ਰਮ ਏਲੀ 
਴ੀ। ਜਦੋਂ ਉਵ ਴ੁਵਜ ਬਯ਩ੂਯ ਅਲਾ਼ਿ ਅਤ੃ ਲ਼ਯ੅ਦੀ ਅੰਦਾਜ ਵਲੱਚ ਰੰਭੀ ਵ੃ਏ ਵਲੱਚ ਑ਾਉਂਦਾ ਴ੀ ਤਾਂ ਬੀੜ ਨੰੂ ਏੀਰ 
ਰ੄ ੈੰਦਾ ਴ੀ। ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ, "ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਭੱੁਐ ਐਾ਴ੀਅਤ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਉਵ 

ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਵਲਚਾਯਾਂ ਨੰੂ ਰ੅ਏ ਭੁਵਾਲਯ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਢਾਰ ਏ੃ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਴ੀ। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ 
ਵਲਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾ ਰਈ ਏ੅ਈ ਍ਵਰਾ ਲਯਤਣ ਦੀ ਥਾਂ ਵ਴ੱਧੀ ਑ੱਰ ਵੀ ਏਯਦਾ ਴ੀ। ਉ਴ ਨੇ ਵਲਵਰੜ, ਭੁਨਾਪ੃ਐ੅ਯ, 
ਜਾ਑ੀਯਦਾਯੀ, ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਑ੱਠਜ੅ੜ ਦ੃ ਵਐਰਾਪ ਵਰਐਵਦਆਂ ਲਯ਑ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਵਦਆਂ ਵਏਯਤੀ ਲਯ਑ 
ਦੀ ਵ੅ ਯਵੀ ਰੁੱ ਟ 'ਤ੃ ਵ਴ੱਧ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਉਂ਑ਰ ਯੱਐੀ।"(ਉਵੀ ਯਚਨਾ, ਩ੰਨਾ 183) ਇਉਂ ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ ਦੀ 

ਰ੅ਏਵ਩ਰਅਤਾ ਰ੅ਏ ਏਲੀਆਂ ਲਾਰੀ ਴ੀ। ਉਵ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵਏਯਤ ਦੀ ਰੁੱ ਟ ਦ੃ ਵਲਯ੅ਧ ਵਲੱਚ 
ਵ਴ੱਧਾ ਵ੅ ਏ੃ ਟੱਏਯਦਾ ਴ੀ:- 

ਭ੃ਯੀ ਵਏਯਤ ਨੰੂ ਰੁੱ ਟਣ ਲਾਵਰ਍,  

ਵਏਉਂ ਩ੀਲੇਂ ਯੱਤ ਫਵਾਯਾਂ ਦੀ  

ਧਯਤੀ ਵ੄ ਭ਼ਿਦੂਯਾਂ ਦੀ,  

ਇਵ ਨਵੀਂ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯਾਂ ਦੀ 

      ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ ਇਏ ਰ੅ਏ ਏਲੀ ਦਾ ਯੁਤਫਾ ਯਐਦਾ ਴ੀ। ਇਵ ਯੁਤਫਾ ਉ਴ ਏਾਵਲ ਴ਾਧਨਾ ਏਯਏ੃ 
ਏਭਾਇਆ ਴ੀ। ਉਵ ਵਜਥ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਵਲੱਚ ਪ੄ਰ੃ ਅੰਧ ਵਲਲ਼ਲ਴, ਧਾਯਵਭਏ ਩ਐੰਡ ਦਾ ਵਲਯ੅ਧੀ ਴ੀ ਉਥ੃ ਵ਴ੱਐ ਇਵਤਵਾ਴ 

ਦ੃ ਮ੅ਵਧਆਂ, ਴ੂਯਫੀਯਾਂ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂ ਴ਾਵਵਫਾਨ ਦੁਆਯਾ ਏੀਤੀਆ ਂਏੁਯਫਾਨੀਆਂ ਦ੃ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਭਵੱਤਲ 
ਨੰੂ ਭਾਨਤਾ ਲੀ ਵਦੰਦਾ ਵ੄।  



ਡਾ. ਜਗਤਾਯ  

    ਡਾ ਜ਑ਤਾਯ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ਭਯੱਥ ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਚ੃ਤਨ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਦ੃ 
ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਵਲੱਚ ਇਏ ਇਏਾ਑ਯਤਾ, ਴ਭਤ੅ਰ ਅਤ੃ ਵਭਆਯੀ ਴ਤਯ ਵਭ੃ਸ਼ਾ ਏਾਇਭ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ 
ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਜ਑ਤਾਯ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਦੀਆਂ ਉਚਤਭ ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਤ੃ ਴ਾਵਵਤਏ ਐੂਫੀਆਂ ਦਾ 

ਅ਑ਰ੃ਯੀ ਜੁਝਾਯੂ ਏਵਲਤਾ ਨਾਰ ਴ੁਭ੃ਰ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਩ਰਵਤਬਾਸ਼ੀਰ ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਇਨਏਰਾਫੀ 
ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨਾਰ ਆ਩ਣੀ ਴ੁਵਵਯਦ ਩ਰਵਤਫਧਤਾ ਏਾਇਭ ਯਐੀ, ਩ਯ ਨਾਰ੅ ਨਾਰ ਆਭ ਰ੅ਏਾਈ ਦੀ ਑ੁਯਫਤ ਤ੃ 
ਜਵਾਰਤ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਏਭ਼ਿ੅ਯੀਆਂ, ਬ੄ੜ੃ ਏਾਯਾਂ-ਵਲਵਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਅਭਾਨਲੀ ਵਫਯਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵਫਨਾਂ ਴ੰਏ੅ਚ ਨੰ਑ਾ ਏੀਤਾ। 

ਦੂਜ੃ ਩ਾ਴੃ ਉਵ ਅਭੀਯ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਬਾਯੂ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਨੰੂ ਲੰ਑ਾਯਲ੃ੈੰ ਴ੁਯ ਵਲਚ ਭੁਐਾਤਫ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਫ੃ਐ੆ਪ ਅਭੀਯਾਂ ਦੀ 

ਰੁੱ ਟ, ਦਵਯੰਦ਑ੀ, ਲਵਵਸ਼ੀ਩ਣ, ਅਮਾਸ਼ੀ ਨੰੂ ਬੰਡਦਾ ਅਤ੃ ਲੰ਑ਾਯਦਾ ਵ੄। ਭਾ਴ੂਭ ਰ੅ਏਾਈ ਨੰੂ ਑ੁਰਾਭ ਯੱਐਣ ਦ੃ ਢੰ਑ਾਂ 
ਤਯੀਵਏਆਂ ਨੰੂ ਉਬਾਯਦਾ ਵ੄। ਵ਩ਆਯ ਫਾਯ੃ ਜ਑ਤਾਯ ਦਾ ਯਲੱਈਆ ਯੁਭਾਂਵਟਏ ਨਵੀਂ, ਤਰਾ਴ਦ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਲਾਰਾ ਵ੄। 
ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਅ਴ਫਰਤਾ ਤੋਂ ਉਤ਩ੰਨ ਭਨ੉ ਵਲਲ਼ਾਦ, ਲ਩ਾਯੂ ਩ਰ੃ਭ ਴ਫੰਧਾਂ ਦੀ ਥੁੜਵਚਯਤਾ ਅਤ੃ ਴ੱਚ੃ ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਤਾਂ਒ 

ਉ਴ ਦ੃ ਭੱੁਐ ਴ਯ੅ਏਾਯ ਵਨ। ਜ਑ਤਾਯ ਰਈ ਏਰਾਂਤੀ ਤ੃ ਵ਩ਆਯ ਵਲਚ ਏ੅ਈ ਅਣਭ੃ਰਲ੃ ਵਲਯ੅ਧ ਨਵੀਂ, ਴਑ੋਂ ਇਵ 
਩ਯਭਾਵਣਏ ਭਨੱੁਐੀ ਸ਼ਖ਼਴ੀਅਤ ਦੀ ਉ਴ਾਯੀ ਦ੃ ਴ਫੱਰ ਩ਰ੃ਯਏ ਵਨ।' 

   `ਵਲਅੰ਑ ਅਤ੃ ਨਲ਼ਤਯ ਡਾ. ਜ਑ਤਾਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਰੱਛਣ ਵ੄। ਉਵ ਭੱਧਲਯ਑ੀ ਫੰਦ੃ ਦ੃ 

ਵਏਯਦਾਯ ਦ੃ ਅਵਤ ਵ਒ਣਾਉੰਣ੃ ਩ੱਐਾਂ ਨੰੂ ਫਵੁਤ ਵਤੱਐ੃ ਵਲਅੰ਑ ਯਾਵੀਂ ਵਫਆਨ ਏਯਦਾ ਵ੄:- 

ਜ੃ਰਹ ਦੀ ਑ੁੰ ਭ ਴ੰੁਭ ਅਤ੃ ਤੰ਑ ਏ੅ਠੜੀ ਵਲਚ 

ਉ਴ ਨੇ ਦੀਲਾਯ ਤ੃  

ਆ਩ਣ੃ ਰਵੂ ਦ੃ ਨਾਰ ਩ਵਵਰਾਂ ਸ਼ਫਦ ਵਰਵਐਆ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ, 

ਦੂਜਾ ਏਰਾਂਤੀ   

ਅਤ੃ ਤੀ਴ਯਾ ਆ਼ਿਾਦੀ 

ਪ੃ਯ ਉ਴ ਨੇ ਦੂ਴ਯੀ ਦੀਲਾਯ ਤ੃ ਵਰਵਐਆ  

ਭ੃ਯੀਆਂ ਅੱਐਾਂ ਵਜਵਨ ਏੰਨਾਂ ਤ੃ ਫੁਰਹਾਂ ਦਾ ਵਯਸ਼ਤਾ 

ਫਾਵਯਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਟੁੱ ਟ ਴ਏਦਾ ਨਵੀਂ। 



 

ਭੱਧ ਲ਼ਰ੃ਵਣਏ ਫੰਦ੃ ਦ੃ ਵਏਯਦਾਯ ਫਾਯ੃:- 

 

ਉਵ ਵਚੜੀ ਵੁਣ ਦਾਣ੃ ਦੁਣਏ੃ ਤ੃ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਠਵਵਯਦੀ, 

ਉਵ ਤਾਂ ਵੁਣ ਫਾਦਾਭ, ਵ਩਴ਤਾ ਤ੃ ਭੁਨੱਏਾ ਐਾ ਯਵੀ। 

    ਡਾ. ਜ਑ਤਾਯ ਦੀ ਏਾਵਲ ਬਾਸ਼ਾ ਵਲਚ ਅਛ੅ਵ ਅਤ੃ ਅਣਏਵ੃ ਅਯਥ ਵ਴ਯਜਣ ਦੀ ਅਥਾਵ ਴ਭੱਯਥਾ ਵ੄। ਉਵ 
ਨਲੀਨ ਵਚੰਨਹ ਾਂ ਅਤ੃ ਵਫੰਫਾਂ ਯਾਵੀਂ  ਆ਩ਣ੃ ਭ੆ਵਰਏ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨ ਦ੃ ਴ਭਯਥ ਵ੄। ਏਾਵਲ ਵਲਅੰ਑ ਅਤ੃ 

ਤਨਜ ਉ਴ ਦ੃ ਭਨਬਾਉਂਦ੃ ਏਾਵਲ ਵਵਥਆਯ ਵਨ : - 

ਦਯਦ ਲੀ ਏਭ ਵ੅ ਵ਑ਆ,  

ਵਾਰਤ ਲੀ ਵਫਵਤਯ ਵ੅ ਑ਈ,  

਩ਯ ਤਫੀਅਤ ਵੀ ਼ਿਯਾ,  

਩ਾਯ੃ ਤੋਂ ਩ੱਥਯ ਵ੅ ਑ਈ। 

 ਨੱਫ੃ ਦ੃ ਦਵਾਏ੃ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫ ਵਲੱਚ ਰੰਭਾ ਴ਭਾਂ ਉਥਰ ਩ੁਥਰ ਫਣੀ ਯਵੀ। ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਫਾਯ੃ ਲੀ ਉ਴ ਨੇ 
ਫਵੁਤ ਭੁਰਲਾਨ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾਲਾਂ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏੀਤੀਆਂ ਵਨ : 

 ਏ੅ਣ ਫੀਜੀ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਅਰਾਵੁਣੀਆਂ।  

 ਏੀਤੀਆਂ ਋ ਩੃ਸ਼ ਏਦ੃ ਆਉਣੀਆਂ 

 

 ਭ਑ਯਭੱਛ ਦ੃ ਅਥਯੂਆਂ ਤ੃ ਤੁਵਾਡੀ ਭੁ਴ਏਯਾਵਟ ਦਾ  

 ਏ੅ਈ ਅੰਤਯ ਨਵੀਂ  

 ਤੁਵਾਡ੃ ਵਰਐਣ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਵੀ ਭੈਂ ਇਵ ਜਾਣਦਾ ਴ਾਂ  

 ਤੁ਴ੀਂ ਜ੅ ਵੁਏਭ ਦ੃ਣਾ ਵ੄ 



 ਩ਯ-ਵੁਏਭ ਨੰੂ ਭੁੜ ਵਲਚਾਯਨ,  

 ਯਵਵਭ ਭੰ਑ਣ  

 ਤ੃ ਅ਩ੀਰਾਂ 'ਚ ਭ੃ਯਾ ਵਲਸ਼ਲਾ਴ ਨਵੀਂ 

            (ਰਵੂ ਦ੃ ਨਏਲ਼) 

 

ਿਯਬਜਨ ਿਰਿਾਯਿੀ 

   ਵਯਬਜਨ ਵਰਲਾਯਲੀ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਦਾ ਫਵੁਤ ਴ਯ਑ਯਭ ਏਲੀ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ 
ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਵਲੱਚ ਴ਯ਑ਯਭ ਵਵੱ਴ਾ ਵਰਆ ਵਜ਴ ਏਾਯਨ ਉ਴ਨੰੂ ਜ੃ਰਹ ਲੀ ਏੱਟਣੀ ਩ਈ। ਩ਯ ਉ਴ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਇਨਏਰਾਫੀ ਚੜਹਤ ਵਭ੃ਸ਼ਾ ਏਾਇਭ ਯਵੀ। ਩ੰਜਾਫੀ 

ਵਟਰਵਫਊਨ ਅਖ਼ਫਾਯ ਦ੃ ਴ੰ਩ਾਦਏ ਯਵਵੰਵਦਆਂ ਲੀ ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਰਵਤਫਧਤਾ ਨੰੂ ਏਾਇਭ ਦਾਇਭ 
ਯੱਵਐਆ। ਉ਴ਦ੃ ਵਤੰਨ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵ਩਒ਰ੃ ਵ੅਋ ਩ਰ, ਩੆ਣ ਉਦਾ਴ ਵ੄, ਩ੰਐ ਵਲਵੂਣਾ ਩ਰਏਾਵਸ਼ਤ ਵ੅ ਚੁੱ ਏ੃ ਵਨ। ਇ਴ 
ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਦ੅ ਴ਫਯਨਾਭ੃ 'ਚੀਨ ਵਲੱਚ ਏੁਝ ਵਦਨ' ਅਤ੃ ਯੂ਴ ਫਾਯ੃ 'ਮਾਦਾਂ ਵਭੱਤਯ ਦ੃ਲ਼ ਦੀਆਂ' ਲੀ ਛ਩੃ ਵਨ।  

 ਇਵਨਾਂ ਩ਯਭੱੁਐ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਏਲੀ ਵਨ ਵਜਵੜ੃ ਇ਴ ਏਾਵਲ ਰਵਵਯ 
ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਵ੅ ਏ੃ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਏਯਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। ਦਯਸ਼ਨ ਐਟਏੜ, ਴ੰਤ ਴ੰਧੂ, ਵਭੰਦਯ਩ਾਰ ਬੱਠਰ, ਑ੁਯਦੀ਩ 
਩ੂਯ੃ਲਾਰ, ਅਭਯਜੀਤ ਚੰਦਨ ਆਵਦ ਏਲੀ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦਾ ਅ਑ਰਾ ਵਲਏਾ਴ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਦਯਸ਼ਨ ਐਟਏੜ ਇ਴ 

ਰਵਵਯ ਦਾ ਫਵੁਤ ਴ਯ਑ਯਭ ਏਲੀ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਵਲੱਚ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਩ਰਫੰਧ ਨੰੂ ਏਯੜ੃ 
ਵੱਥੀਂ ਰੈਂਦਾ ਵ੄:- 

 ਩ਯ ਅ਴ਾਂ ਨੇ ਵ਴ਯ ਵਨਲਾ ਏ੃  

 ਑ੰਦ਑ੀ ਵਲੱਚ ਯੀੰ਑ਦੀ ਵਜੰਦ਑ੀ ਨਵੀਂ ਭੰ਑ਣੀ 

 ਵ਴ਯ ਉਠਾ ਏ੃ ਵਫਜਰੀਆਂ ਨੰੂ ਅੱਐ ਭਾਯਾਂ਑੃। 

  ਴ੰਤ ਴ੰਧੂ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਏ ਵ੅ਯ ਩ਰਭੱੁਐ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਉਵ ਩ਾਸ਼ ਦ੃ ਖ਼ਾ਴ ਏਲੀ ਵਭੱਤਯਾਂ ਵਲੱਚੋਂ 
ਇੱਏ ਴ੀ। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਲੀ ਇ਴ ਏਲੀ ਦਾ ਵ਼ਿਏਯ ਏਈ ਲਾਯ ਆਇਆ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ 1970 ਵਲੱਚ ਆ਩ਣੀ 



਩ੁ਴ਤਏ  ਴ੀ਴ ਤਰੀ 'ਤ੃ ਵਰਐੀ ਴ੀ। ਇ਴ ਩ੁ਴ਤਏ ਵਲੱਚ ਉ਴ਦੀ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਦਯਲ਼ਨ ਵੰੁਦ੃ 
ਵਨ:- 

 ਅ਴ਾਡਾ ਵੌਂ਴ਰਾ ਲੀ ਵਧਆਨ ਵਐੱਚ੃਑ਾ ਫ਼ਿਾਯਾਂ ਦਾ,  

 ਸ਼ਵਵਯ ਤ੃ਯ੃ 'ਚ ਴ੁਵਣਆ ਵ੄ ਵ਴ਯਾਂ ਦ੃ ਭੱੁਰ ਩ੈਂਦ੃ ਨੇ।  

ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਲੀ ਑ੁਯਦੀ਩ ਑ਯ੃ਲਾਰ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦਾ ਇੱਏ ਨਭੂਨਾ ਲੀ ਲ੃ਐਣ ਮ੅਑ ਵ੄:- 

 ਤੁਵਾਡੀਆਂ ਴਼ਿਾਲਾਂ ਦ੃ ਦਯਦ 

 ਭ੄ਨੰੂ ਫ੃ਵਾਰ ਨਵੀਂ ਏਯਦ੃ 

 ਤ੃ ਨੀਂਦ ਤਾਂ 

 ਭਾਛੀਲਾੜ੃ ਦ੃ ਏੰਵਡਆਂ 'ਤ੃ ਲੀ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। 

ਵਭੰਦਯ਩ਾਰ ਬੱਠਰ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਵਖ਼ਆਰ ਲੀ ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਜੁਝਾਯੂ ਯੰ਑ ਵਲੱਚ ਯੰ਑੃ ਵਨ:- 

 ਩੄ਯ ਴ੂਰਾਂ ਤ੃ ਲੀ ਨੱਚਦ੃ ਯਵਵਣ਑੃ ਫੁੱ ਤ ਫਣ ਏ੃ ਩ੀੜ ਨੰੂ ਜਯਨਾ ਨਵੀਂ। 

    ਅਭਯਜੀਤ ਚੰਦਨ ਤਾਉਭਯ ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵਯਵਾ। ਩ਰਲਾ਴ੀ ਵ੅ ਏ੃ ਲੀ ਉਵਦ੃ 
ਭਨ ਵਲੱਚ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਦੁਆਯਾ ਴ਤਾ਋ ਜਾ ਯਵ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਦਯਦ ਫ੄ਠਾ ਵਯਵਾ। ਅਭਯਜੀਤ ਚੰਦਨ ਦੀ ਩ੁ਴ਤਏ 
'ਏ੆ਣ ਨਵੀਂ ਚਾਵ੃਑ਾ'  ਵਲੱਚ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ਐੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵ੄:- 

  ਉਵ ਆ ਵਯਵਾ ਵ੄,  

 ਉਵ ਆਲ੃਑ਾ,  

 ਉ਴ਦ੃ ਵੱਥ ਫੰਦੂਏ ਵ੅ਲ੃਑ੀ 

 ਵਜ਴ ਨੰੂ ਉਵ ਭਧੁਯ ਯਾ਑ਣੀਆਂ ਦਾ ਴ਾ਼ਿ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄ 

 ਜਰਾਲਤਨ ਫ੅ਰਾਂ ਨੰੂ ਉਵਨਾਂ ਦਾ ਲਤਨ ਵਭਰ੃਑ਾ ਇੱਏ ਨਵੀਂ, ਦ੅ ਨਵੀਂ, ਵਏੰਨੇ ਵੀ ਲੀਅਤਨਾਭਾਂ ਵਲੱਚ 

 ਉਵ ਆਲ੃਑ਾ 

 ਬਵਲੱਐ ਴ਾਡ੃ ਏਦਭਾਂ 'ਚ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। 



ਜੋਗਾ ਹਸੰਘ  

    ਜ੅਑ਾ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਆ਩ਣਾ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਵ੄। ਉਵ 
ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਅਤ੃ ਭਾਨਲਲਾਦੀ ਬਾਲਾਂ ਲਾਰਾ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਏੱਚੀ ਵਭੱਟੀ ਩ੱਏੀ ਵਭੱਟੀ, ਏਯਏ 
ਏਰ੃ਜ੃ ਭਾਵਵ, ਅਰਵਲਦਾ, ਐੁਸ਼ਾਭਦੀਦ, ਆ਩ਣੀ ਵਭੱਟੀ ਅਤ੃ ਵੁਣ ਉਵ ਲਏਤ ਨਵੀਂ ਯਵ੃ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਦੱਤ੃ ਵਨ:- 

 ਭ੃ਯ੃ ਴ਾਵਲੇਂ ਭ੃ਯ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਨੰੂ  

 ਨੇ਼ਿ੃ ਤ੃ ਉਛਾਰਣ ਦੀ ਐ੃ਡ ਐ੃ਡ੅ 

 ਭੈਂ ਜ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਨੰੂ ਜਨਭ ਦ੃ ਴ਏਦਾ ਵਾਂ  

 ਏਤਰ ਲੀ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵਾਂ 

 ਭਏਤਰ ਵਲੱਚ ਭੈਂ ਏ੅ਈ ਨਲਾਂ ਨਵੀਂ ਆਇਆ। 

     ਴ਭਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਩ਰਭੱੁਐ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਫਦਰਣ ਨਾਰ ਅਤ੃ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਲੱਐ੅ ਲੱਐ ਆਧਾਯ ਩ਨ਩ਣ ਨਾਰ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਨਲੇਂ  ਝੁਏਾਅ ਅਤ੃ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਩੄ਦਾ 

ਵ੅ਈਆਂ ਵਨ ਵਜਵੜੀਆਂ ਏ੅ਈ ਲੱਡੀ ਰਵਵਯ ਦਾ ਯੂ਩ ਤਾਂ  ਨਵੀਂ ਧਾਯ ਴ਏੀਆਂ ਩ਯ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਫਦਰ ਯਵ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ਾਂ 
ਅਤ੃ ਩ਰ਴ਵਥਤੀਆਂ ਦਾ ਮਥਾਯਥਏ ਲਯਣਨ ਇਵਨਾਂ ਵਲੱਚ ਜਯੂਯ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। 

    ਐਾ਴ ਤ੆ਯ ਤ੃ 1990 ਤੋਂ ਵ਩ੱਛੋਂ ਴ੰ਴ਾਯ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਵ੅ਈਆਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ 

ਵਚੰਤਨ ਲੀ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੆ਯ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਨਲ ਫ਴ਤੀਲਾਦੀ, ਉਤਯ ਆਧੁਵਨਏਤਾਲਾਦੀ, 
ਵਲਲ਼ਲੀਏਯਨ ਦਾ ਦ੆ਯ ਲੀ ਏਵਵ ਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।  

       ਴ਭਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਧਯਾਤਰਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। 

ਇ਴ ਵਲੱਚ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਲਾਂ ਲੀ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਵਨ ਵਲਧੀਆਂ ਲੀ ਩ਰਚਰਤ ਵਨ।  ਇਵ ਲੰਨ 
਴ੁਲੰਨਤਾ ਲ਼ਾਇਦ ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਲੀ ਵ੄ ਵਏ ਴ਾਡ੃ ਏਲੀ ਵਲਲ਼ਲ ਚ੃ਤਨਾ ਨਾਰ ਲੀ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਵਨ ਅਤ੃ ਴ਥਾਨਏ 

਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਛਾਣਾ ਦੀ ਲੀ ਴੅ਝੀ ਯਐਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਵਲੱਚ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਇਏ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਦ੃ ਏਲੀ 
ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਯਵ੃ ਵਨ। ਴ਭਏਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵਜਨਹ ਾਂ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਜਾਂ ਝੁਏਾਲਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏੀਤੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵ੄ 
ਉਵਨਾਂ ਵਲੱਚ ਭਾਨਲੀ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦੀ ਏਵਲਤਾ, ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਦੀ ਏਵਲਤਾ, ਆਧੁਵਨਏਤਾਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ, ਉਤਯ 
ਆਧੁਵਨਏ ਏਵਲਤਾ, ਩ਰਲਾ਴ੀ ਏਵਲਤਾ, ਨਾਯੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਏਵਲਤਾ, ਦਵਰਤ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਏਵਲਤਾ, ਵਏ਴ਾਨੀ ਴ੰਏਟ ਦੀ 

ਏਵਲਤਾ, ਩ਰਾਂ ਵਛਣਾ ਨੰੂ ਩ਏੜਦੀ ਏਵਲਤਾ ਆਵਦ ਯੱਐ੃ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। 



     ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭੇਂ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਚਯਵਚਤ, ਩ਰਫੀਨ ਅਤ੃ ਭਏਫੂਰ ਲ਼ਾਇਯ ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਵ੄। ਴ੁਯਜੀਤ 
਩ਾਤਯ ਴ਭਏਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਏ ਮੁੱ ਑ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਵਲੱਚ ਴ਭੱੁਚੀ ਭਾਨਲਤਾ ਦਾ 

ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਩ਵਵਰਾ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ 'ਏ੅ਰਾ਼ਿ' ਆ਩ਣ੃ ਵਭੱਤਯਾਂ ਨਾਰ ਯਰ ਏ੃ ਛ਩ਲਾਇਆ। ਉ਴ ਤੋਂ 
ਵ਩ੱਛੋਂ 'ਵਲਾ ਵਲੱਚ ਵਰਐ੃ ਵਯਫ,  ਵਫਯਐ ਅਯ਼ਿ ਏਯ੃, ਵਨੇਯ੃ ਵਲੱਚ ਴ੁਰ਑ਦੀ ਲਯਨਭਾਰਾ, ਰਫ਼ਿਾਂ ਦੀ ਦਯ਑ਾਵ, 
਩ਤਝੜ ਦੀ ਩਼ਿ੃ਫ, ਴ੁਯ਼ਿਭੀਨ ਅਤ੃ ਚੰਨ ਴ੂਯਜ ਦੀ ਲਵਵੰ਑ੀ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ  ਨੰੂ ਵਦੱਤ੃ ਵਨ। 

 ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਚ੃ਤਨਾ ਯੱਐਣ ਲਾਰ ਏਲੀ ਵ੄। ਉਵ ਭਨੱੁਐੀ ਑੆ਯਲ ਅਤ੃ 
਑ੰਬੀਯ ਭਾਨਲੀ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਤੋਂ ਴ੁਚ੃ਤ ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਉ਴ ਏ੅ਰ ਵਲਏ਴ਤ ਆਧੁਵਨਏ ਮੁੱ ਑ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦੀ ਬਯ਩ੂਯ ਴੅ਝੀ ਵ੄ 

ਅਤ੃ ਉ਴ ਏ੅ਰ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਦੁੱ ਐਾਂ, ਦਯਦਾਂ, ਴ੰਏਟਾਂ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦ੃ ਡੂੰ ਒੃ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵਨ ਵਜਵਨਾ ਴ਦਏਾ ਉਵ 

਴ਭਏਾਰੀ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਦਲੰਦਾਂ ਨੰੂ ਴ੰਤੁਵਰਤ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਩ਯਐਣ ਅਤ੃ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਵਲਚ ਴ਭਯੱਥ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ 
ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਴ਾਵਭਅਏ ਤ੃ ਴ਯਲਏਾਰੀ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਉ਴ ਨੇ ਫਵੁਤ ਵਲ਼ਦਤ ਨਾਰ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਨਏ਴ਰਲਾੜੀ 
ਰਵਵਯ ਦ੃ ਴ਭੇਂ ਦ੃ ਨਾ਼ਿੁਏ ਵਾਰਾਤ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਲ੃ਰ੃ ਦੀ ਑ੰਬੀਯਤਾ ਨੰੂ ਲੀ ਉ਴ ਨੇ ਼ਿੁਫਾਨ ਵਦੱਤੀ ਵ੄:- 

 ਏੁਝ ਵਏਵਾ ਤਾਂ ਵਨੇਯ ਜਯ੃਑ਾ ਵਏਲੇਂ,  

 ਚੁੱ ਩ ਵਯਵਾ ਤਾਂ ਲ਼ਭਾਦਾਨ ਏੀ ਏਵਵਣ਑੃। 

 

 ਑ੀਤ ਦੀ ਭ੆ਤ ਇ਴ ਯਾਤ ਜ੃ ਵ੅ ਑ਈ,  

 ਭ੃ਯਾ ਜੀਣਾ ਭ੃ਯ੃ ਮਾਯ ਵਏੰਝ ਴ਵਵਣ਑੃। 

 ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵ਩ਆਯ ਵਲਵੁਣੀ ਵੋਂਦ, ਵਲਸ਼ਲਾ਴ਾਂ ਯਵਵਤ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ, ਭੁਨਾਫਾਐ੅ਯ 

ਵਫਯਤੀ ਅਤ੃ ਦੁਜ੄ਰੀ ਵਪਤਯਤ ਤੋਂ ਲਾਏਫ ਵ੄। ਉ਴ ਏ੅ਰ ਭਨੱੁਐੀ ਜਜਫ੃ ਤੋਂ ਴ੱਐਣ੃ ਵ੅ ਯਵ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਤਰਾ਴ਵਦਏ ਬਾਲਾਂ 

ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਲਾਰੀ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ ਏਾਲੀ ਬਾਸ਼ਾ ਵ੄ : 

 ਩ੀਰ੃ ਩ੱਵਤਆਂ ਤ੃ ਩ੱਫ ਧਯ ਵਰਏ੃ ਵਰਏ੃ 

 ਵਯ ਸ਼ਾਭ ਅ਴ੀਂ ਬਟਏ੃ ਩੆ਣਾਂ ਴ੰ਑ ਯਰ ਏ੃  

 ਨਾ ਤ੃ਯ੃ ਦਯ ਨਾ ਭ੃ਯ੃ ਦ਴ਤਏ ਵ੅ਈ 

 ਇਏ ਉਭਯਾ ਚਰੀ ਅ਴ੀ ਨਾ ਚੱਰ੃ ਯਰ ਏ੃। 



 

   2.7 ਩ੰਜਾਫ  ਸੰਕਟ ਦੀ ਕਹਿਤਾ  

   ਉਵ ਴ਭਾਂ ਵ੄ ਵਜਵੜਾ ਚੁਯ਴ੀ ਤੋਂ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ ਏ੃ ਚੁਯਾਨਲੇਂ ਤੱਏ ਚੱਵਰਆ ਦ੃ ਴ਫੰਧ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ 

ਜ੅ਯਦਾਯ ਩ਰਤੀਵਏਯਆ ਵਦੱਤੀ ਵ੄। ਇਵ ਦ੆ਯ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਨ੆ ਜਲਾਨੀ ਰਈ ਫਵੁਤ ਵਬਆਨਏ ਴ੀ। ਡਯ ਅਤ੃ ਐ੆ਫ ਇ਴ 
ਦ੆ਯ ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਫਣ ਑਋ ਴ਨ। ਏਤਰ, ਵਵੰ਴ਾ ਅਤ੃ ਫਰਾਤਏਾਯ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਵ੅ਣੀ ਫਣ ਑਋ ਴ਨ। 
਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀ ਆ਩ਣੀ ਏਾਵਲ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਵਲਅਏਤ ਏਯਦ੃ ਵ੅਋ ਧੀਭੀ ਴ੁਯ ਵਲੱਚ ਇ਴ ਦੀ ਵਨੰਵਦਆ ਏਯਦ੃ ਴ਨ। 

਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ, ਡਾ. ਜ਑ਤਾਯ, ਵਰਲਾਯਲੀ, ਑ੁਯਬਜਨ ਵ਑ੱਰ, ਴ਵਤੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਨੂਯ, ਯਵਲੰਦਯ ਬੱਠਰ, ਅਨੂ਩ 

ਵਲਯਏ, ਏੁਰਲੰਤ ਑ਯ੃ਲਾਰ ਆਵਦ ਏਲੀ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਏਾਵਲ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਯਵ੃ ਵਨ। ਴ੁਯਜੀਤ 
਩ਾਤਯ  ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਤੋਂ ਲੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਰ੄ਣ ਰਈ ਴ੁਚ੃ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄:- 

ਉਦੋਂ ਲਾਵਯ਴ ਸ਼ਾਵ ਨੰੂ ਲੰਵਡਆ ਴ੀ  

ਵੁਣ ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਲਾਯੀ ਋। 

ਉਵ ਼ਿਖ਼ਭ ਩ੁਯਾਣ੃ ਬੁੱ ਰ ਲੀ ਑਋,  

ਨਵਲਆ ਂਦੀ ਜ੅ ਪ੃ਯ ਵਤਆਯੀ ਋। 

ਜਾਂ 

ਵਜੱਥੋਂ ਤੱਏ ਛਾਂ ਤਐਤ ਦੀ, ਅੱ਑ਾਂ ਵੀ ਅੱ਑ਾਂ। 

ਚੌਂਏ ਚੁਯਾਵ੃ ਴ੜਦੀਆਂ ਩ੱ਑ਾਂ ਵੀ ਩ੱ਑ਾ। 

    ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਅਨੁ਴ਾਯ '਩ਾਤਯ  ਵ਴ਯਜਣਾਤਭਏ ਉਦਾ਴ੀ ਦਾ ਸ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਵਨਯਾਸ਼ਾ ਜਾਂ ਬਟਏਣਾ 
ਦਾ ਨਵੀਂ। ਭਨੱੁਐੀ ਵਪਤਯਤ ਦ੃ ਩ੁਠੇ ਵ਴ਧ੃ ਩ੱਐਾਂ ਦੀ ਥਾਵ ਯਐਦਾ ਵ੄। ਴ਲ੄-ਏਟਾਐਸ਼ ਦੀ ਵਲਧੀ ਯਾਵੀਂ ਉਵ ਴ਭਾਜੀ, 

ਭਨੱੁਐੀ ਴ਵਥਤੀ ਦਾ ਵਲ਴ਪ੅ਟ ਏਯਨ ਦ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ੄'(਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴, ਩ੰਨਾ 60) 

 ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਲ਼ਾਇਯਾਂ ਨੇ ਲੀ ਇ਴ ਏਾਰ੃ ਦ੆ਯ ਫਾਯ੃ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐੀ ਵ੄। ਦ੃ਲ ਲੀ 

ਦਵਵਸ਼ਤ਑ਦ ਵਧਯ ਨੰੂ ਴ੱਬ ਵਲੱਚ ਰੈਂਵਦਆਂ ਵਰਐਦਾ ਵ੄:-  

 ਩ੰਜਾਫ ਅੱਜ ਤੂੰ  ਖੁ਼ਦ ਵੀ ਵਭਰਾਲਯ 

 ਆ਩ਣ੃ ਵੀ ਒ਯ ਦੀਆਂ ਨੀਵਾਂ ਤ੃ ਇੱਟਾਂ ਩ੱੁਟਣੀਆਂ ਸੁ਼ਯੂ ਏਯ ਵਦੱਤੀਆਂ ਨੇ 



 ਇ਴ ਤਯਾਂ ਦੀ ਵਾਰਤ ਵਲੱਚ ―ਆ਩ਾਂ‖ ਵਏੱਥ੃ ਜਾਲਾਂ਑੃  

 ਅ਴ੀਂ ਜ੅ ਵਰਏਾ਋ ਵ੅਋ ਵ੅ ਵਨਫੜ੃ ਵਾਂ 

 ਵਏੰਨੀ 'ਦੂਯ' ਚਰ ਑਋ ਵਾਂ 

 ਅਯਦਾ਴ ਤੋਂ। 

   ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਏਲੀ ਲੀ ਅਣਵਏਆ਴੃ ਦਯ ਵਲੱਚ  ਴ਨ। ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਇ਴ ਵਏ਴ਭ ਦ੃ ਬਾਈਚਾਯਏ ਴ਾਂਝ ਦ੃ 

਩ਰਚਾਯ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਵਲੱਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਫਵੁਤ ਵੀ ਏਟਾਐਲ਼ੀ ਴ੁਯ ਅਰਾ਩੃ ਵਨ:- 

 ਏੁਛ ਨਾ ਏਵਵ ਐਾਭ੅ਸ਼ ਯਵਵ ਍ ਸ਼ਾਇਯਾ 

 ਴ਬ ਨੰੂ ਤ੃ਯ੃ ਏਵਵਣ 'ਤ੃ ਇਤਯਾ਼ਿ ਵ੄ 

 ਴ੁਣ ਤ੃ਯੀ ਆਲਾ਼ਿ ਉਵ ਆ ਜਾਣ਑੃ 

 ਵੱਥ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਴ੀਨੇ ਵਲੰਨਹ ਲਾਂ ਴ਾ਼ਿ ਵ੄।  

                       (਩ਾਤਯ) 

 ਏਈ ਸ਼ਾਇਯਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਴ੰਏਟਭਈ ਴ਵਥਤੀ ਨੰੂ ਏਰਾ ਦੀ ਩ੱੁਠ ਚਾੜਹ ਏ੃ ਫੜ੃ ਵੀ ਐੂਫ਴ੂਯਤ ਢੰ਑ ਨਾਰ 
ਗ਼ਿਰ ਵਲੱਚ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਵ੄:- 

  ਰੱ਑ੀ ਨ਼ਿਯ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ 

 ਇਵਦੀ ਨ਼ਿਯ ਉਤਾਯ੅। 

 ਰ੄ ਏ੃ ਵਭਯਚਾਂ ਏ੆ੜੀਆਂ ਇਵਦ੃ ਵ਴ਯ ਤੋਂ ਲਾਯ੅। 

ਇ਴ ਦ੆ਯ ਫਾਯ੃ ਑ੁਯਤ੃ਜ ਏੁਵਾਯਲਾਰਾ ਵਰਐਦਾ ਵ੄:- 

 ਩ਵਵਰਾਂ ਨਦੀਆਂ ਦੀ ਵਚੰਤਾ ਴ੀ, ਵੁਣ ਜਾ਩ਦ੄ ਇਥ੃ ਨੈਣਾਂ ਦ੃ ਩ਾਣੀ ਲੀ ਭੱੁਏ ਜਾਣ਑੃ 

 ਎ੜ ਋ਦਾਂ ਵੀ ਜ੃ਏਯ ਇਵ ਜਾਯੀ ਯਵੀ  

 ਯੂਵਾਂ ਤ੃ਵਾਂ ਦ੃ ਭ਴ਰ੃ ਵੀ ਭੱੁਏ ਜਾਣ਑੃। 

 



             (਑ੁਯਤ੃ਜ ਏੁਵਾਯਲਾਰਾ) 

    ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਦ੃ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲਚਰੀ ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਇਏ ਴ੰਲਾਦ ਲੀ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਴ੰਲਾਦ 
ਸ਼ਾਇਯ ਆ਩਴ ਵਲੱਚ ਲੀ ਏਯ ਯਵ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਨਾਰ ਲੀ ਏਯ ਯਵ੃ ਵਨ। ਵਭ਴ਾਰ ਲਜੋਂ ਜ੅਑ਾ ਵ਴ੰ਒ ਨੰੂ ਏਈ ਏਲੀਆਂ 
ਨੇ ਵੱਥ੅-ਵੱਥੋਂ ਵਰਆ ਵ੄। ਉਵ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਲ੃ਰ੃ ਇ਴ ਵਏ਴ਭ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐਦਾ ਵਯਵਾ ਵਪਯ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ 

ਰਵਵਯ ਅਧੀਨ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐੀ। ਅਐੀਯ ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਵਲੱਚ ਲੀ ਸ਼ਾਵਭਰ ਵ੅ ਏ੃ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐਣ 
ਰੱ਑ਾ। ਉ਴ ਨੰੂ ਵਲਅੰ਑ ਦਾ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਫਣਾ ਏ੃ ਩ਾਸ਼ ਨੇ ―ਜ੅਑ਾ ਵ਴ੰ਒ ਦੀ ਴ਲ੄ ਩ੜਚ੅ਰ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐੀ ਴ੀ।ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ 
ਲੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਰਤੀਫੱਧਤਾ ਦੀ ਒ਾਟ ਨੰੂ ਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਵੰੁਦਰ ਲੀ ਇਉਂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄:- 

ਭੈਂ ਤ੃ਯਾ ਩ਵਤਤ ਵ਴ੱਐ ਵਾਂ 

ਜ੅਑ਾ ਵ਴ੰ਒ ਲਾਂ਑ ਭੈਂ ਏਈ ਲਾਯ ਏਦੀ ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦ ਅਤ੃ ਨਏ਴ਰਲਾਦ 

ਦਾ ਫੂਵਾ ਐੜਏਾਇਆ 

਩ਯ ਵਯ ਲਾਯ ਤੂੰ  ਵੀ ਫਚਾਇਆ  

   ਑ੁਯਬਜਨ ਵ਑ੱਰ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਰਵਵਯ ਤਵਵਤ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ਈ ਴ੀ। ਵਫਯ ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਵਲੱਚ ਩੄ਦਾ 

ਵ੅਋ ਏਾਰ੃ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਲੀ ਏਾਵਲਏਾਯੀ ਜਾਯੀ ਯੱਐੀ। ਩ੰਜਾਫ ਴ੰਏਟ ਫਾਯ੃ ਉਵ ਵਰਐਦਾ ਵ੄:- 

ਯਾਲੀ ਩ਾਯੋਂ ਴ਾਜਾਂ ਅਤ੃ ਅਲਾਜਾਂ ਲਾਰ੃  

ਇਵ ਨਵੀਂ ਲਣਜ ਏਭਾਲਣ ਲਾਰ੃ 

ਇਵ ਤਾਂ ਬਾਈ ਰਾਰ ਅਭੱੁਰ੃ 

ਯਾਤ ਵਨੇਯੀ ਲ੃ਰ੃ ਚਾਨਣ ਲੰਡਣ ਆ਋ 

਴ਾਂਝ੃ ਯੱਫ ਦੀ ਴ੱਚੀ ਫਾਣੀ 

ਉ਴੃ ਦ੃ ਦਯ ਵਲਚ ਫਵਵ ਏ੃ 

ਫ੅ਰ ਅ਑ੰਭੀ ਑ਾਲਣ ਆ਋ 

ਚੰਨ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਲੱਰੋਂ ਵਏਉਂ ਜ੅ ਭੰੂਵ ਩ਯਤਾ਋ ਒ਯ ਨੰੂ ਏੰੁਡ੃ ਵਜੰਦਯ੃ ਰਾ਋। 

 



 ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਴ਭਏਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਏਈ ਨਲੇਂ ਯੰ਑ ਨਾ ਏ੃ਲਰ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਩ੱਐੋਂ ਵੀ ਵਐੜਦ੃ ਵਨ 
਴਑ੋਂ ਯੂ਩ ਩ੱਐੋਂ ਲੀ ਏਈ ਨਲੇਂ ਩ਰਮ੅਑ ਲੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਜ੃ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਰ੅ਏ ਩ਰਚੱਰਤ ਏਵਲਤਾ ਵ੅ਈ ਤਾਂ ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ 

਑ੀਤਏਾਯੀ ਲੀ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵ੄। ਜਏਯ ਏੁਝ ਏਲੀ ਏ੃ਲਰ ਑ੀਤ ਨੰੂ ਵੀ ਴ਭਯਵ਩ਤ ਵਨ ਤਾਂ ਏੁਝ ਏਲੀ ਏ੃ਲਰ 
ਗ਼ਿਰਏਾਯੀ ਲੱਰ ਯੁਵਚਤ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴੃ ਴ਭੇਂ ਵੀ ਏੁਝ ਏਲੀ ਩ਰਚੱਰਤ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਧਾਯਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਯੂ਩ਏ 
਩ਰਮ੅਑ਾਂ ਤੋਂ ਥ੅ੜਹਾ ਪਯਏ 'ਤ੃ ਯਵਵ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਵਲਅਏਤੀ਑ਤ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ ਲੀ  ਩੃ਸ਼ ਏਯਦ੃ ਵਨ।  

 2.8 ਗ਼ਜ਼ਰ ਕਾਹਿ 

    ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਗ਼ਿਰ ਲ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਵੀ ਵਰਐੀ ਜਾਂਦੀ ਯਵੀ ਵ੄। ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭ੃ ਏੁਝ ਏਲੀ 

ਵਨਯ੅ਰ ਗ਼ਿਰ਑੅ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਵੀ ਵਲਚਯਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਴ਭਯੱਥ ਜਗ਼ਿਰਏਾਯ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ 
ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਗ਼ਿਰ ਨੰੂ ਨਲੇਂ ਅਯਥਾਂ ਅਤ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ਾਂ ਨਾਰ ਵ਴ਐਯਾਂ ਤ੃ ਩ਵੰੁਚਾਉਣ ਵਲੱਚ ਮ੅਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ 
ਵਲੱਚ ਠਾਏੁਯ ਬਾਯਤੀ, ਤਐਤ ਵ਴ੰ਒, ਦੀਲਾਨ ਵ਴ੰ਒, ਵ਼ਿਾਯਾ ਵ਴ੰ਒ ਭੁਲ਼ਤਾਏ, ਴ਾਧੂ ਵ਴ੰ਒ ਵਭਦਯਦ, ਏੰਲਰ ਚ੆ਵਾਨ, 

ਚਾਨਣ ਑੅ਵਫੰਦ਩ੁਯੀ, ਦੀ਩ਏ ਜ੄ਤ੅ਈ ਩ਰਭੁਐ ਵਨ। 

   ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਉਵ ਨਲੇਂ ਏਲੀ ਵਜਵੜ੃ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਗ਼ਿਰ ਲੀ ਵਰਐਦ੃ ਯਵ੃ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਜਨ ਜੀਲਨ ਨੰੂ ਗ਼ਿਰ ਦ੃ ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀਂ ਩੃ਲ਼ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਉਵਨਾਂ ਵਲੱਚ  ਡਾ. ਜ਑ਤਾਯ' ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ, 
਑ੁਯਬਜਨ ਵ਑ੱਰ, ਲ਼ਤੀਲ਼ ਑ੁਰਾਟੀ, ਜ਴ਵਲੰਦਯ, ਦਯਭ ਏੰਭ੃ਆਣਾ, ਅਭਯਜੀਤ ਏ੆ ੈੰਏ੃, ਵਲਜ੃ ਵਲਲ੃ਏ, ਑ੁਯਤ੃ਜ 
ਏੁਵਾਯਲਾਰਾ, ਴ੁਐਵਲੰਦਯ ਅੰਵਭਰਤ, ਑ੁਯ਩ਰੀਤ ਆਵਦ ਏਲੀ ਲ਼ਾਵਭਰ ਏੀਤ੃  ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। 

 2.9 ਩ਰਿਾਸੀ ਕਾਹਿ    

    ਩ਰਲਾ਴ੀ ਏਾਵਲ ਤੋਂ ਬਾਲ ਵ੄ ਉਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਵ਴ਯਵਜਆ ਵ਑ਆ ਏਾਵਲ ਵ੄ ਵਜਵੜ੃ ਏਲੀ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ 

ਧਯਤੀ ਤੋਂ ਉੱਠ ਏ੃ ਵਲਦ੃ਲ਼ੀ ਧਯਤੀਆਂ ਉ਩ਯ ਜਾ ਲ਴੃ ਵਨ। ਭੱੁਢਰ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਯ੅਼ਿੀ ਯ੅ਟੀ ਦੀ ਬਾਰ ਵਲੱਚ ਵਫ਑ਾਨੇ 

ਭੁਰਏਾਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲੱਚ ਇੰ਑ਰੈਂਡ, ਅਭਯੀਏਾ, ਏ੄ਨੇਡਾ, ਆ਴ਟਯ੃ਰੀਆ, ਵਨਉਜੀਰੈਂਡ ਅਤ੃ ਵਲਲ਼ਲ ਦ੃ ਵ੅ਯ ਦ੃ਲ਼ਾ ਵਲੱਚ 
ਜਾ ਲ਴੃ ਵਨ। ਉਵਨਾਂ ਨਲੇਂ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਬਾਸ਼ਾਈ ਭਵ੆ਰ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ  ਴ਾਯੀਆਂ ਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਦਾ ਴ਾਵਭਣਾ  

ਏਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਩ਰਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਰੱਭੀ ਚ੆ੜੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵ੄ । ਇ਴ ਦੀਆ ਂਲੀ ਰੱ਑ਬੱ਑ ਵਤੰਨ 
਩ੀੜਹੀਆਂ ਏਾਵਲ ਴ਾਧਨਾ ਵਲੱਚ ਴ਯ਑ਯਭ ਵਨ।  

    ਩ਰਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਲਲ਼੃ ਇਏ ਩ਾ਴੃ ਨਲੀਆਂ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਅਤ੃ ਉਰਝਣਾ ਨਾਰ 

ਜੂਝ ਯਵ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਾ਴੃ ਫ੃਑ਾਨ਑ੀ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵੰਢਾਅ ਯਵ੃ ਵਨ। ਩ਰਲਾ਴ੀ ਜੀਲਨ ਅਤ੃ ਴ਾਵਵਤ ਦੀਆਂ 
ਆਭ ਜਾਣੀਆਂ ਩ਛਾਣੀਆਂ ਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਦ੃ਸ਼ ਰਈ ਬੂ-ਵ੃ਯਲਾ, ਵਲਦ੃ਸ਼ੀ ਧਯਤੀ ਅਤ੃ ਫ੃਑ਾਨੀ ਬਾਸ਼ਾ, ਧਯਭ, 
ਨ਴ਰ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ੱਐ ਤੋਂ ਅਰ਩ ਴ੰਵਐਅਏ, ਵਾਸ਼ੀਆਵਏਰਤ ਵ੅ਣ ਦਾ ਴ੰਤਾ਩ ਨ਴ਰੀ ਯੰ਑ ਬ੃ਦ ਦ੃ ਵਲਤਏਯ੃ ਦਾ 



ਵਸ਼ਏਾਯ ਵ੅ਣਾ, ਴ਖ਼ਤ ਏੰਭ ਵਾਰਤਾਂ ਅਧੀਨ ਴੅ਸ਼ਣ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਾੜਾ, ਩ੀੜੀ ਩ਾੜਾ ਆਵਦ ਏ੃ੈੰਦਯੀ ਭਵੱਤਲ 
ਲਾਰ੃ ਭ਴ਰ੃ ਵਨ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਤਵਵ ਵਲਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਅਵਵਭ ਩ਰਲਾ਴ੀ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਦਾ ਭ਴ਰਾ ਵ੄। ਴ਾਯਾ 

਩ਰਲਾ਴ੀ ਴ਾਵਵਤ ਅਤ੃ ਩ਰਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਇ਴੃ ਴ਭੱਵ਴ਆ ਨਾਰ ਜੂਝਦੀ ਵ੄। ਅਭਯਜੀਤ ਚੰਦਨ, ਯਵਲੰਦਯ 
ਯਲੀ, ਜ਑ਤਾਯ ਢਾਅ, ਴ਾਧੂ, ਦ੃ਲ, ਭੁਲ਼ਤਾਏ, ਅਭਨ਩ਾਰ ਴ਾਯਾ, ਅਜਭ੃ਯ ਯ੅ਡ੃, ਨਲਤ੃ਜ ਬਾਯਤੀ, ਇਏਫਾਰ 
ਅਯ਩ਨ, ਇਏਫਾਰ ਯਾਭੂਲਾਰੀਆ, ਦਯਲ਼ਨ ਵ਑ੱਰ, ਨਦੀਭ ਩ਯਭਾਯ, ਲਵਯੰਦਯ ਩ਵਯਵਾਯ, ਦਯਲ਼ਨ ਫੁਰੰਦਲੀ, 
ਬੁਵ਩ੰਦਯ ਩ੂਯ੃ਲਾਰ,ਲ਼ਲ਼ੀ ਴ਭੰੁਦਯਾ,*, ਅਜਭ੃ਯ ਏਲ੄ੈੰਟਯੀ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੅ਯ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਏਲੀ ਵਨ ਵਜਵੜ੃ ਩ਰਲਾ਴ ਦ੃ 

ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ  ਴ਾਂਝਾ ਏਯ ਯਵ੃ ਵਨ। ਩ਰਲਾ਴ੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏੁਝ ਨਭੂਨੇ :- 

 ਉੜ ਏ੃ ਉਵ ਜਾਲ੃਑ਾ ਵਏ਴੃ ਏਵਾਂ ਆਰਹਣਾ, ਏਵਾ ਵ੄ ਯੁਐੜਾ ਵਜਥ੃ ਉਵਦੀਆਂ ਅੱਐੀਆਂ ਐੱੁਰੀਆਂ ਉੜ ਏ੃ 

ਵਜਥ੃ ਲੀ ਜਾਣਾ ਉ਴ਨੇ ਵ਩ੰਜਯਾ ਉਡਦ੃ ਨਾਰ ਉਡ੃਑ਾ ਐੁਰੀ ਫਾਯੀ ਲਾਰਾ ਵ਩ੰਜਯਾ 

 ਩ਯਾਈਆਂ ਧਯਤੀਆਂ ਲੱਰ ਚ੅਑ ਰਈ ਉਡ੃ ਩ੰਛੀਆਂ ਨੰੂ ਤੂੰ  ਆ਩ਣ੃ ਩ਾ਴ ਫੁਰਾ ਵਰਆ ਚੂ਴ਣ ਰਈ ਯੱਤ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆ਩ਣ੃ ਚੰ਑੃ ਰਾ ਵਰਆ ਚਾਂਦੀ ਨ਑ਯ ਉਡਦਾ ਴੅ਚ੃ ਩ਵਯੰਦਾ ਋਴ ਸ਼ਵਵਯ ਴ਾਝਾ ਦ੃ ਯੁਐ ਫੜ੃ ਵੀ ਏਭ਼ਿ੅ਯ 

ਅਭਯਜੀਤ ਚੰਦਨ ( ਇੰ਑ਰੈਂਡ 

ਜ਑ਤਾਯ ਢਾਅ (ਇੰ਑ਰੈਂਡ) 

ਏੁਝ ਩ਵਯੰਦ੃ ਩ਯਤਣ ਰਈ ਨਵੀਂ  

਴ੁਧ ਩ਯਲਾ਼ਿ ਰਈ ਵੰੁਦ੃ ਨੇ  

ਏੁਝ ਩ੰਛੀ ਵਨਯ੃ ਵ਩ੰਜਵਯਆਂ ਦਾ ਵਸੰ਼਑ਾਯ 

ਵਜਨਹ ਾ ਨੰੂ ਲਵਵਭ ਴ੀ 

ਵਏ ਴ਲ੃ਯ ਦ੃ ਉਡ੃ ਩ੰਛੀ 

'ਆਥਣ' ਨੰੂ ਤਾਂ ਒ਯ ਩ਯਤਣ਑੃ ਵੀ  

ਸ਼ਾਇਦ ਇਵ ਴ੱਚ' ਵ੄ ਭ੃ਯ੃ ਵਭੱਤਯਾਂ ਦੀ ਯਲਾਇਤ ਦਾ  

਼ਿਯੂਯ ਵੀ ਏੁਝ ਩ੰਛੀ ਸ਼ਾਭ ਨੰੂ ਒ਯ ਩ਯਤਦ੃ ਵ੅ਣ਑੃  

ਭਾਪ ਏਯਨਾ ਭੈਂ 'ਉਵ' ਩ੰਛੀ ਨਵੀਂ ਨਾ ਵੀ ਭ੃ਯਾ ਏ੅ਈ ਒ਯ ਵ੄ 



 

        ਦ੃ਲ (਴ਵਲਟ਼ਿਯਰੈਂਡ)਩ਯਲਾ਴ੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਏ ਵ੅ਯ ਯੂ਩ਏ '਒ਯ' ਜਾਂ ਵ਩ੰਡ, ਆਰਹਣਾ 
ਜਾਂ ਩ੰਜਾਫ' ਵ੄। ਅ਴ਰ ਵਲਚ ਇਵ ਴ਾਯ੃ ਯੂ਩ਏ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਵਨ:- 

 ਵ਩ੰਡ ਵਲਚ ਜਾ ਏ੃ ਭੈਂ ਲ਴ ਜਾਣ ਦੀ ਴੅ਚ ਵਯਵਾ ਴ਾਂ ਩ਯ ਭੀਂਵ ਵਲਚ ਉਵ ਒ਯ ਲੀ ਢਵਵ ਵ਑ਆ ਮਾਯਾ ਜ੅ 
ਸ਼੃ਯ ਴ੀ ਜੰ਑ਰ ਵਲਚ ਏੁਝ ਬਬਏਾ ਛੱਡਦਾ ਉਵ ਵ਩ੰਜਯ੃ 'ਚ ਚੁੱ ਩ ਏਯਏ੃ ਈ ਫਵਵ ਵ਑ਆ ਮਾਯ੅ 

                         ਭੁ਴ਤਾਏ (ਇੰ਑ਰੈਂਡ) 

 ਅ਴ੀਂ ਵਏ਴ ਬਾਰ 'ਚ ਤੁਯ੃  

 ਵਏ ਭੱਥ੃ ਦੀ ਅੱਐ ਐ੅ ਫ੄ਠੇ  

 ਵੁਣ ਯਾਵ਑ੀਯਾਂ ਤੋਂ ਩ੱੁਛਦ੃ ਵਾਂ  

 ਴ਾਡਾ ਵਰੰਵਫਆ ਩੅ਵਚਆ ਒ਯ ਵਏੱਥ੃ ਵ੄? 

          ਬੁਵ਩ੰਦਯ ਩ੁਯ੃ਲਾਰ (ਇੰ਑ਰੈਂਡ) 

2.10 ਩ਾਹਕਸਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਹਿਤਾ : 

 ਅ਼ਿਾਦੀ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਭਵਾਂ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਴ਭੱੁਚ੃ ਴ਾਵਵਤਏ ਵਦਰਸ਼ ਨੰੂ ਇਏ੅ ਨ਼ਿ਋ ਲ੃ਵਐਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ। ਲੰਡ ਵ੅ਣ 
ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫ ਦ੅ ਬਾ਑ਾਂ ਵਲੱਚ ਲੰਵਡਆ ਵ਑ਆ। ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ ਩ੱਛਭੀ ਩ੰਜਾਫ ਅਤ੃ ਇਧਯਰ੃ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ 
਩ੂਯਫੀ ਩ੰਜਾਫ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫੀ, ਩ੰਜਾਫ, ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਩ਰਵਤ ਵ਩ਆਯ ਲੰਡ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦ੃ ਦਯਦ ਨੇ ਵ੅ਯ ਲੀ 

ਲਧਾ ਵਦੱਤਾ। ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਵਲੱਚ ਵਜਵੜੀ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐੀ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੰੂ 

਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਰਏਫ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄।  

 ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਴ਭਾਵਜਏ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ, ਯਾਜ਴ੀ, ਧਾਯਵਭਏ, ਦ੃ਲ਼ ਲੰਡ ਭਨੱੁਐੀ 
ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਤਤਏਾਰੀਨ ਭ਴ਵਰਆਂ ਉ਩ਯ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾਲਾਂ ਯਚੀਆਂ ਵਨ। 

 ਇਵਨਾਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਼ਿਯੀ਋ ਅ਴ੀਂ ਴ਭੱੁਚੀ ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਨੈਣ ਨਏਲ਼ ਤਾਂ ਩ਛਾਣ ਵੀ 
਴ਏਦ੃ ਵਾਂ ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਅ਴ੀਂ ਇ਴ ਵਲੱਚੋਂ ਝਯਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦੀ ਲ਼ਨਾਐਤ ਲੀ ਏਯ ਴ਏਦ੃ ਵਾਂ। ਇਵਨਾਂ 
ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਦਾ ਴ਵਵਤਏ ਭੁਰਅੰਏਣ ਏਯਨ ਤ੃ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਯੂ਩ਾਏਾਯਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਏਵਲਤਾ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਲੰਨ਑ੀਆਂ ਵਲੱਚ ਵਰਐੀ ਑ਈ ਵ੄। 



 ਭੱੁਢਰ੃ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਵਏੱ਴੃, ਴ੀਵਯਪੀਆਂ, ਦ੅ਵਭ਴ਯ੃, ਯੁਫਾਈਆ ਂ ਵਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਇ਴ ਵ਩ੱਛੋਂ ਅਵਵਭਦ 
਴ਰੀਭ, ਅਵਵਭਦ ਯਾਵੀ, ਸ਼ਯੀਪ ਏੰੁਜਾਵੀ, ਅਵਵਭਦ ਼ਿਫਯ, ਨ਼ਿਭ ਵੁ਴੄ਨ ਴ੱਮਦ, ਅਪ਼ਿਰ ਅਵਵ਴ਨ ਯੰਧਾਲਾ ਅਤ੃ 

ਪਐਯ ਜਭਾਨ ਨੇ ਨ਼ਿਭ ਨੰੂ ਵ਴ਐਯ ਤੱਏ ਩ਵੰੁਚਾਇਆ ਵ੄। ਭੁਨੀਯ ਵਨਆ਼ਿੀ, ਭੁਵੰਭਦ ਴ਰੀਭ ਐਾਨ ਅਤ੃ ਋ ਸ਼ਾਦ ਨੇ 
ਛ੅ਟੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲੱਚ ਲੱਡ੃ ਅਯਥ ਬਯ੃ ਵਨ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਨਲੇਂ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਐੱੁਰਹੀ ਏਵਲਤਾ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਵ੅ ਏ੃ 
਴ਰੀਭ ਉਰ ਯਵਵਭਾਨ ਵਜਵ੃ ਸ਼ਾਇਯਾਂ ਨੇ ਐੱੁਰਹੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਨਲੀਂ ਫੁਰੰਦੀ ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਵ੄। ਭੁ਴ਵਰਭ ਦ੃ਸ਼ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ 
ਆਤ੃ ਰ਑ਾਤਾਯ ਪ੆ਜੀ ਅਪ਴ਯਲ਼ਾਵੀ ਦਾ ਯਾਜ ਯਵਵਣ ਏਾਯਨ ਬਾਲੇਂ ਏਲੀਆਂ ਅਤ੃ ਰ੃ਐਏਾਂ ਉ਩ਯ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਦੀਆਂ 

਩ਾਫੰਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ ਵਨ ਩ਯ ਵਪਯ ਲੀ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਩ਰਵਤਫੱਧ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨ ਵਲੱਚ ਗ਼ਿਰ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ 

ਨੰੂ ਬਯ਩ੂਯ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਵਲਏ਴ਤ ਏੀਤਾ ਵ੄। 

 ਗੁਰਾਭ ਮਾਏੂਫ ਅਨਲਯ, ਫਏੀਯ ਭੁਵੰਭਦ ਫਏੀਯ, ਴ੱਮਦ ਉਰਪਤ ਯਲਾਇਤੀ ਵਏ਴ਭ ਦੀ ਗ਼ਿਰ ਵਰਐਦ੃ 
ਯਵ੃ ਉੱਥ੃ ਯਸ਼ੀਦ ਅਨਲਯ, ਯਊਫ ਸ਼੃ਖ਼, ਅਭੀਨ ਵਖ਼ਆਰ, ਗੁਰਾਭ ਭੁ਴ਤਪਾ ਵਫ਴ਵਭਰ, ਡਾ. ਵੱਰ ਅਤ੃ ਵਏੀਭ 
ਨਾ਴ਯ ਨੇ ਇ਴ ਨੰੂ ਨਲੀਨਤਾ ਫਐਸ਼ੀ। ਩ਯ ਼ਿਫਯ ਇਏਫਾਰ, ਅਫਦੁਰ ਏਯੀਭ ਏੁਦ਴ੀ, ਤਨਲੀਯ ਫੁਐਾਯੀ, ਵਪੀ਼ਿ 

ਤਾਇਫ, ਵਯਆ਼ਿ ਸ਼ਾਦ, ਅ਼ਿਵਯ ਜਾਲ੃ਦ, ਨਾਦਾਯ ਜਾਜਲੀ, ਨਜੀਯ ਚ੆ਧਯੀ, ਏੰਲਰ ਭੁਸ਼ਤਾਏ ਅਭਜਦ ਇ਴ਰਾਭ 
ਅਭਜਦ ਆਵਦ ਗ਼ਿਰ਑੅ਆਂ ਨੇ ਗ਼ਿਰ ਨੰੂ ਆਧੁਵਨਏ ਯੰ਑ਤ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤੀ। ਩ਯ ਩ਾਵਏ਴ਤਾਨੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ 
ਅਧੀਨ ਯਚ੃ ਜਾਣ ਲਾਰ੃ ਑ੀਤ ਴ਧਾਯਨਤਾ ਦੀ ਩ੱਧਯ ਤੋਂ ਉੱਚ੃ ਨਵੀਂ ਉਠ ਴ਏ੃। ਬਾਲੇਂ ਅਫਦੁਰ ਭਜੀਦ ਬੱਟੀ, 
ਅ਴ਭਾਈਰ ਭਤਲਾਰਾ, ਐਾਲਯ ਯਾਜਾ, ਸ਼ਯੀਪ ਅਵਵਭਦ ਅਤ੃ ਅਐਤਯ ਏਸ਼ਭੀਯੀ ਨੇ ਫਵੁਤ ਵੀ ਐੂਫ਴ੂਯਤ ਑ੀਤ ਲੀ 

ਵਰਐ੃ ਵਨ।  

  ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਜਨਭ ਵਯ ਴ਾਵਵਤ ਵਲਚ ਲਾਯਤਏ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਵ੅ਇਆ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਏਾਵਲਏ ਜ਼ਿਫ੃ 

ਵਯ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਭਨੱੁਐ ਅੰਦਯ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਩ਯੰਤੂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਣ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਏੁਦਯਤ ਨੇ ਵਯ ਇਏ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਨਵੀਂ 
ਵਦੱਤੀ ਵੰੁਦੀ। ਏਵਲਤਾ ਏਲੀ ਦ੃ ਅਨੁਬਲਾਂ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਏਲੀ ਦ੃ ਵਵਯਦ੃ ਵਲੱਚੋਂ ਆ਩-

ਭੁਵਾਯ੃ ਪੁੱ ਟਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਏ ਧਾਯਾ ਫਣ ਏ੃ ਲਵਵ ਤੁਯਦੀ ਵ੄। ਏਵਲਤਾ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਅਵਤ ਏ੅ਭਰ ਬਾਲਾਂ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ 

ਵ੄। ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਵ਴ਧਾਂਤਏਾਯਾਂ ਨੇ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਩ਵਯਬਾਸ਼ਾਲਾਂ ਵਦੱਤੀਆਂ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਵੋਂਦ 
ਵਲਧੀ ਦ੃ ਫਾਯ੃ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਵ੄। 

2. 11 ਨਾਯੀ ਕਾਹਿ 

 ਵ਩ਛਰ੃ ਏੁਝ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਨਾਯ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਤਵਵਤ ਎ਯਤਾਂ ਦ੃ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਵ੅ੈੰਦਭੂਰਏ 
਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਏਵਲਤਾ ਲੱਡ੃ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਵਰਐੀ ਜਾਣੀ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਎ਯਤ ਏਵਲਤਯੀਆਂ ਉਂਜ ਤਾਂ 

ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਦ੃ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਵੀ ਴ਯ਑ਯਭ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਩ਯ ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭੇਂ ਵਲੱਚ ਨਾਯੀ ਦੀਆਂ ਴ਭੱਵ਴ਆ ਨੰੂ 



ਨਾਯੀ ਦ੃ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਣਾ ਲ਼ੁਯੂ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਨਲੀਆਂ ਏਵਲਤਯੀਆਂ ਨੇ ਵਜੱਥ੃ ਨਾਯੀ ਦੀ ਴ਲ੄ 
਩ੀੜ ਨੰੂ ਵਫਆਨ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਉਥ੃ ਨਾਯੀ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਵਲਵਬੰਨ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਴ਲ਼ਏਤ ਅਤ੃ ਵਨਲ੃ਏਰ੃ ਯੂ਩ 

ਵਲੱਚ ਲੀ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨਾ ਲ਼ੁਯੂ ਏੀਤਾ ਵ੄।  

 ਴ੁਐਵਲੰਦਯ ਅੰਵਭਰਤ, ਏੁਰਦੀ਩ ਏਰ਩ਨਾ, ਭਨਜੀਤ ਇੰਦਯਾ, ਲ਼ਲ਼ੀ ਴ਭੰੁਦਯਾ, ਸ਼ਯਨ ਭੱਏੜ, ਇੰਦਯ ਏ੆ਯ, 

ਯਾਵਜੰਦਯ ਯ੅਼ਿੀ, ਬੁਵ਩ੰਦਯ ਏ੆ਯ ਩ਰੀਤ, ਏੰਲਰ ਴ੰਧੂ, ਵ਴ਭਯਤ ਑਑ਨ, ਅਲਵਨੰਦਯ ਏ੆ਯ, ਑ੁਯਵਭੰਦਯ ਵ਴ੱਧੂ, ਯਭਣੀਏ 
ਏ੆ਯ, ਵਨਯੂ਩ਭਾ ਦੱਤ, ਵਸ਼ਲੀਏਾ, ਜ਑ਦੀ਩ ਏ੆ਯ, ਫਰਜੀਤ ਏ੆ਯ ਵਭਨਵਾ਴, ਏਯਭਜੀਤ ਏ੆ਯ ਅੰਜ,ੂ ਜ਴ਭੀਤ ਏ੆ਯ, 
਩ਰੀਤੀ ਸ਼੄ਰੀ, ਏਯਭਜੀਤ ਏ੆ਯ ਜਰਾਰ, ਑ੁਯ਩ਰੀਤ ਏ੆ਯ ਧਾਰੀਲਾਰ, ਏਯਭਜੀਤ ਏ੅ਯ ਵਏਸ਼ਾਲਰ, ਭਨਜੀਤ ਏ੆ਯ ਴੃ਐੋਂ, 

਩ਾਰ ਏ੅ਯ, ਴ੁਵਯੰਦਯ ਏ੆ਯ ਵਫੰਨਯ, ਰਲੀਨ ਏ੆ਯ ਵ਑ੱਰ, ਇੰਦਯਜੀਤ ਏ੆ਯ ਵ਴ਧੂ, ਯਾਵਜੰਦਯ ਫਾਜਲਾ, ਴ੁਵਯੰਦਯ਩ਾਰ 

ਏ੆ਯ ਫਯਾੜ, ਦਵਲੰਦਯ ਫਾਂ਴ਰ, ਅਭਯਜੀਤ ਏ੆ਯ ਜ੆ਵਰ, ਴ਯਫਜੀਤ ਏ੅ਯ ਴੅ਵਰ, ਭਨਜੀਤ ਫਾ਴ੀ, ਜ਴ਲੀਯ 
ਭੰ਑ੂਲਾਰ, ਨ਴ਯੀਨ ਴ੱਮਦ, ਪ੆ਜੀਆ ਯਪੀਏ, ਨੱ਼ਿਤ ਴ਦੀਏ ਅਤ੃ ਵ੅ਯ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਏਵਲਤਯੀਆਂ ਇ਴ ਴ਭੇਂ 
ਏਵਲਤਾ ਵਰਐ ਯਵੀਆ ਵਨ । 

2.12. ਦਹਰਤ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਕਹਿਤਾ  

     ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਦਵਰਤ ਰ੅ਏਾਈ ਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਵਲਤਏਯ੃ ਅਤ੃ ਛੁੱ ਟ ਵਬੱਟ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ 
ਵੰੁਦੀ ਆਈ ਵ੄। ਇ਴ ਅ਴ੀਰ ਅਤ੃ ਅਵ਴ਲ਼ਟ ਵਲਵਾਯ ਨੇ ਦਵਰਤ ਵਲਅਏਤੀ ਅੰਦਯ ਵੀਣ ਬਾਲਨਾ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਉ਴ 
ਦ੃ ਅਲਚ੃ਤਨ ਤੱਏ ਧ਴ਾ ਵਦੱਤਾ ਵ੄।  ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏਾਵਲ ਅੰਦਯ ਨਾ ਏ੃ਲਰ 
ਦਵਰਤ ਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਵੀ ਅ਑ਯਬੂਭੀ ਵਲਚ ਆਈਆਂ ਵਨ ਴਑ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਅੰਦਯ ਵ਴ੱਧ੃ ਴ਾਦ੃ ਸ਼੅ਸ਼ਣਏਾਯੀ ਯੂ਩ਾਂ 

ਦ੃ ਵਚਤਯਨ ਦ੃ ਨਾਰ੅ ਨਾਰ ਦਵਰਤ ਉਤ਩ੀੜਨ ਦ੃ ਴ੂਖ਼ਭ ਯੂ਩ਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਣ ਰੱਵ਑ਆ ਵ੄। ਇ਴ ਏਵਲਤਾ 
ਨੇ ਩ਵਵਰਾ ਉ਑ਯ ਯੂ਩ ਩ਾਯ ਏਯ ਵਰਆ ਵ੄। ਵੁਣ ਇਵ ਴ਭਾਵਜਏ ਩ਰਫੰਧ ਦੀ ਅੰਦਯਰੀ ਴ੰਯਚਨਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ 
ਉ਩ਯ ਵੀ ਩ਵਯਵਾਯ ਨਵੀਂ ਏਯ ਯਵੀ ਴਑ੋਂ ਴ਭਏਾਰੀ ਴੅਴ਣਏਾਯੀ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਩ਛਾਣ ਯਵੀ ਵ੄। ਇ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ 

ਦਵਰਤ ਏਾਵਲ ਆ਩ਣੀਆਂ ਴ੰ਑ੀ ਴ਾਥੀ ਵ੅ਯ ਩ਰਤੀਯ੅ਧੀ ਧੁਨੀਆਂ ਵਜਲੇਂ ਨਾਯੀ ਅਤ੃ ਒ੱਟ ਵ਑ਣਤੀਆਂ ਨਾਰ ਆ਩ਣਾ 
ਜ੅ੜ ਫਣਾ ਯਵੀ ਵ੄। ਦਵਰਤ ਩ੀੜ ਅਤ੃ ਵਲਤਏਯ੃ ਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਵ੅ ਯਵ੃ ਵਲਤਏਯ੃ ਦ੃ ਵਲਯ੅ਧ ਵਲੱਚ ਚ੃ਤਨਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ 
ਲਾਰ੃ ਏਲੀਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਵੀ ਦਵਰਤ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਇਵਨਾਂ ਏਲੀਆਂ ਵਲੱਚ ਩ਰਭੱੁਐ ਨਾਭ 
ਇਵ ਵ਑ਣਲਾ਋ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ: ਴ੁਰੱਐਣ ਵ਴ੰ਒ ਭੀਤ, ਰਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਵਦਰ, ਴ੰਤ ਯਾਭ ਉਦਾ਴ੀ, ਑ੁਯਭੀਤ 

ਏੱਰਯਭਾਜਯੀ, ਑ੁਯਦ੃ਲ ਭਡਾਵੜ, ਡਾ. ਭਨਭ੅ਵਨ, ਑ੁਯਭੀਤ ਏਵੜਆਰਲੀ, ਭ੅ਵਨ ਵਤਆ਑ੀ, ਡਾ. ਦਵਯਆ ਆਵਦ । 

     ਴ਭੱੁਚ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆ ਂ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ 

ਅਤ੃ ਝੁਏਾਅ ਴ਭੇਂ ਦੀ ਤ੅ਯ ਨਾਰ ਵਲ਑਴ਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਇਏ੅ ਴ਭੇਂ ਇਏ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਏਾਵਲ 



਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਚਰਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਏਲੀ ਵਲਵਬੰਨ ਩ਰਵਲਯਤੀਆ ਂ ਅਤ੃ ਲੰਨ਑ੀਆਂ ਦ੃ 
ਅੰਤਯ਑ਤ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਏਯਦ੃ ਯਵ੃ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਲ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਵੁਣ ਤੱਏ ਰ਑ਾਤਾਯ ਵਲਏਾ਴ ਦੀ ਩ਰਵਏਵਯਆ 

ਵਲੱਚ ਯਵੀ ਵ੄ ਇ਴ ਰਈ ਭੱਧਏਾਰੀਨ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਵੁਣ ਤੱਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਇਏ ਅਭੀਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਏਾਇਭ ਵ੅ਈ 
ਵ੄।  

ਅਹਧਐਨ ਰਈ ਩ਰਸ਼ਨ 

1.਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਵਲਏਾ਴ ਤ੃ ਚ੃ਚਾ ਏਯ੅ 

2. ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਏਵੜ੃  ਵਏਵੜ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਝੁਏਾਅ ਜਾਂ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਵਨ? 

3. ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀਆਂ  ਵਲਲ਼੃ਲ਼ਤਾਲਾਂ ਦੱ਴੅। 

4. ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਏਵੜ੃  ਵਏਵੜ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਏਲੀ ਵਨ ਚਯਚਾ ਏਯ੅ 

5. ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਏ਴ ਏਾਰ ਨੰੂ ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒-ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਦ੆ਯ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

6.ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਉ਩ਨ ਨ੉ ਟ ਵਰਐ੅ 

7 ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦ ਦੀ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾ ਵਦੰਦ੃ ਵ੅਋ ਩ਰਭੱੁਐ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਦੀ ਚਯਚਾ ਏਯ੅ 

   

ਅਹਧਐਨ ਰਈ ਩ੁਸਤਕਾਂ  

1. ਡਾ ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ, ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴(ਦੂਜੀ ਛਾ਩),  ਩ੰਜਾਫੀ 
 ਅਏਾਦਭੀ ਵਦੱਰੀ, 2018 

2.  ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਅਤ੃ ਵ੅ਯ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴ ਆਧੁਵਨਏ ਏਾਰ, ਩ੰਜਾਫੀ 
 ਮੂਨੀਲਯਵ਴ਟੀ, ਩ਵਟਆਰਾ, 2016. 

3.  ਡਾ. ਵਏਰ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਏ਴੃ਰ ਤ੃ ਴ਾਥੀ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਅਤ੃ ਵਲਏਾ਴ 

4.  ਡਾ. ਅਤਯ ਵ਴ੰ਒, ਏਾਵਲ ਆਵਧਅਨ, ਰ੅ਏ਑ੀਤ ਩ਰਏਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀ਑ੜਹ, 1990. 

5.  ਡਾ. ਯਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਯਲੀ, ਯਲੀ ਚ੃ਤਨਾ, ਯਲੀ ਭ੄ਭ੅ਯੀਅਰ ਟਯੱ਴ਟ, ਩ਵਟਆਰਾ, 1991 



6.  ਡਾ. ਏਯਭਜੀਤ ਵ਴ੰ਒, ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਈ ਆਧਾਯ, ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ 
 ਮੂਨੀਲਯਵ਴ਟੀ, ਅੰਵਭਰਤ਴ਯ, 1994 

7.  ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਴੃ਐੋਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਨਲੀਨ ਇਵਤਵਾ਴, ਰਵ੆ਯ ਫੁੱ ਏ ਲ਼ਾ਩, ਰੁਵਧਆਣਾ , 
 2018. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ਬਾਗ ਅ 2 

਩ਾਸ਼ : ਸਾਡ੃ ਸਹਭਆ ਂਹਿੱਚ  

਩ਾਸ਼ ਉਯਪ ਅਲਤਾਯ ਵ਴ੰ਒ ਴ੰਧੂ (1950 - 1988) 

 ਩ਾ਴ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾ ਦਾ ਴ਭਯੱਥ, ਩ਰਵਤਬਾਲ਼ਾਰੀ ਅਤ੃ ਴ੁਜੱ਑ ਏਲੀ ਴ੀ। ਴੅ਰਾਂ ਦੀ ਚੜਹਦੀ 
ਜਲਾਨੀ ਵਲੱਚ ਩ੱਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਉਵ ਵਨੇਯੀ ਲਾਂ਑ ਆਇਆ ਅਤ੃ ਥ੅ੜਹ੃ ਴ਭੇਂ ਵਲੱਚ ਵੀ ਨਾ ਵ਴ਯਪ 
਴ੱਤਾ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ/ਚੂ਱ਾਂ ਵਵਰਾ ਵ਑ਆ ਴਑ੋਂ ਏਾਵਲਏ ਑ੂੰ ਜ ਫਣ ਏ੃ ਚੌਂਵ ਏੂਟਾਂ ਵਲੱਚ ਪ੄ਰ ਵ਑ਆ। ਉ਴ਨੰੂ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ 

ਏਲੀ ਏਵੀ਋ ਬਾਲੇਂ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਾਵਲ ਉ਴ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਚ੃ਤਨਾ ਇਏ੅ ਵਜਵੀ ਵੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄। 
਩ਾਸ਼ ਦਾ ਜਨਭ 9 ਴ਤੰਫਯ 1950 ਨੰੂ ਤਰਲੰਡੀ ਴ਰ੃ਭ ਵਲਐ੃ ਭਾਤਾ ਨ਴ੀਫ ਏ੆ਯ ਅਤ੃ ਵ਩ਤਾ ਴ਯਦਾਯ ਴੅ਵਣ ਵ਴ੰ਒ 
਴ੰਧੂ ਦ੃ ਒ਯ ਵ੅ਇਆ।  ਉਵ 23 ਭਾਯਚ 1988 ਨੰੂ ਖ਼ਾਵਰ਴ਤਾਨੀ ਦਵਵਸ਼ਤ਑ਯਦਾਂ ਵੱਥੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਵਭੱਤਯ ਵੰ਴ ਯਾਜ 

਴ਭ੃ਤ ਆ਩ਣ੃ ਜੱਦੀ ਵ਩ੰਡ ਤਰਲੰਡੀ ਴ਰ੃ਭ ਵਲਚ ਵੀ ਉਵ ਫ੃ਲਏਤ ਜਨੰੂਨੀ ਨਫਯਤ ਦੀ ਬ੃ਟ ਚੜਹ ਵ਑ਆ। ਩ਾਲ਼ 
ਇਏ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਫਵੁਤ ਴ੁਚ੃ਤ ਏਲੀ ਴ੀ। ਩ਾਸ਼ ਦਾ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਨਾਰ 
਴ਫੰਧ ਵਯਵਾ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਉ਩ਯ ਇਏ ਝੂਠਾ ਏਤਰ ਏ੃਴ ਲੀ ਫਵਣਆ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਉ਴ਨੰੂ ਵ਑ਰਪਤਾਯ ਏਯ ਵਰਆ ਵ਑ਆ 

ਅਤ੃ ਫਾਅਦ ਵਲਚ ਉਵ ਇ਴ ਏ੃਴ ਵਲੱਚੋਂ ਫਯੀ ਲੀ ਵ੅ ਵ਑ਆ। ਇ਴ ਤੋਂ ਵ਩ੱਛੋਂ ਲੀ ਉਵ ਏਈ ਲਾਯ ਵ਑ਰਫਤਾਯ ਵ੅ਇਆ। 
਩ਾਸ਼ ਦਾ ਭੱੁਢ ਤੋਂ ਵੀ ਯ਴ਭੀ ਫੁਯਜੂਆ ਩ੜਹਾਈ ਅਤ੃ ਴ਯਏਾਯੀ ਨ੆ ਏਯੀ ਵਲਚ ਭਨ ਨਵੀਂ ਰੱ਑ਾ। ਩ਵਵਰਾਂ ਅੱਠਲੀਂ ਤੋਂ 
ਫਾਅਦ 1964 ਵਲਚ ਜੂਨੀਅਯ ਟ੄ਏਨੀਏਰ ਴ਏੂਰ ਏ਩ੂਯਥਰ੃ ਵਲਐ੃ ਦਾਐਰਾ ਵਰਆ ਩ਯ ਵਡ਩ਰ੅ਭਾ ਵਲਚਏਾਯ ਵੀ 
ਛੱਡ ਵਦੱਤਾ। ਉ਴ ਵ਩ੱਛੋਂ 1967 ਵਲਚ ਫਾਯਡਯ ਴ਵਏਉਯਟੀ ਪ੅ਯ਴ ਵਲਚ ਬਯਤੀ ਵ੅ ਵ਑ਆ। ਆ਼ਿਾਦ ਤਫੀਅਤ ਲਾਰ੃ 

਩ਾਲ਼ ਦਾ ਭਨ ਇਥ੃ ਲੀ ਨਵੀਂ ਰੱਵ਑ਆ ਅਤ੃ ਵਤੰਨ ਭਵੀਵਨਆਂ ਭ਑ਯੋਂ ਨ੆ ਏਯੀ ਛੱਡ ਵਦੱਤੀ।  ਏਾਫੀ ਩ੱਛੜ ਏ੃ 1976 
ਵਲਚ ਭ੄ਵਟਰਏ ਩ਾ਴ ਏੀਤੀ। ਵਪਯ ਵ਑ਆਨੀ ਅਤ੃ 1978 ਵਲਚ ਜ੃.ਫੀ.ਟੀ. ਩ਾ਴ ਏੀਤੀ। ਏੁਝ ਴ਭਾਂ ਩ਯਾਲ੃ਟ ਨ੆ ਏਯੀ 
ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਉ਴ ਤੋਂ ਵ਩ੱਛੋਂ ਉੱ਑ੀ ਵ਩ੰਡ ਵਲਚ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਨੈਸ਼ਨਰ ਭਾਡਰ ਴ਏੂਰ ਚਰਾਇਆ। ਩ਾਲ਼ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ 

ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਏਲੀ ਴ੀ। ਉ਴ਨੇ ਨਾ ਵ਴ਯਪ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦੀ ਚ੃ਤਨਾ ਲਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਵਰਐੀ ਴਑ੋਂ ਅਭਰੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ 
ਇ਴ ਰਵਵਯ ਨਾਰ ਆਐਯੀ ਦਭ ਤੱਏ ਜੁਵੜਆ ਲੀ ਵਯਵਾ। ਉ਴ ਨੇ ਲੱਐ-ਲੱਐ ਴ਭੇਂ ਵ਴ਆੜ, ਵ੃ਭ ਜਮ੅ਤੀ, ਵਾਏ 
ਲਯ਑੃ ਯ਴ਾਰ੃ ਏੱਢ੃। ਉ਴ ਨੇ ਅਭਯੀਏਾ ਤੋਂ ਇਏ ਵੱਥ ਵਰਐਤ ਭ੄਑਼ਿੀਨ ―਌ਟਂੀ ਴ੰਤਾਰੀ ਪਯੰਟ‖ ਲੀ ਏੱਵਢਆ ਇ਴ 
ਏਯਏ੃ ਏੁਝ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਵਰਵਏਆਂ ਵਲੱਚ ਉ਴ ਦਾ ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਵਲਯ੅ਧ ਲੀ ਵ੅ਇਆ। ਰਏ਴ਰਲਾਦੀ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਼ਿ੅ਯ ਴ਭੇਂ 

ਉਵ ਏੁਝ ਦ੃ਯ ਰਈ ਇੰ਑ਰੈਂਡ ਅਤ੃ ਅਭਯੀਏਾ ਲੀ ਵ਑ਆ ਩ਯ ਉ਴ ਵਲਯੱੁਧ ਏੀਤੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਲ਼ਏਾਇਤਾ ਏਾਯਨ 
ਇਥ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਩੄ਯ ਨਵੀਂ ਰੱ਑ ਴ਏ੃ ਅਤ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਲਾ਩਴ ਩ਯਤਣਾ ਵ਩ਆ। ਉ਴ ਦੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਤਬਾ ਦਾ ਜਰ੆ ਅ ਉ਴ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚੋਂ ਝਰਏਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਴ਭਾਜਲਾਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ ਨੰੂ ਯ੅ਵ ਬਯ਩ੂਯ ਐੱੁਰਹੀ ਏਵਲਤਾ 

ਵਲੱਚ ਵਫਆਨ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀਆਂ ਏਾਵਲ- ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਰ੅ਵ ਏਥਾ (1970), ਉਡਦ੃ ਫਾ਼ਿਾਂ ਭ਑ਯ (1974) ਅਤ੃ 



਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ (1978) ਛ਩ੀਆਂ। ਸ਼ਵਾਦਤ ਉ਩ਯੰਤ ਩ਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਅਣ ਛ਩ੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ―ਵਐੱਰਯ੃ ਵ੅਋ 
ਲਯਏ੃‖ ਨਾਂ ਵ੃ਠ ਛ਩ੀਆਂ ਅਤ੃ ―਩ਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਵਚੱਠੀਆਂ‖ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦੀ ਡਾਇਯੀ ―ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨਾਰ ਑ੱਰਾਂ‖ ਵ਴ਯਰ੃ਐ 

ਅਧੀਨ ਛ਩ੀਆਂ ਵਨ। ਉ਴ ਨੇ ਏੁਝ ਲਾਯਤਏ ਲੀ ਵਰਐੀ। ਉ਴ ਦੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ―਴ੰ਩ੂਯਨ ਩ਾ਴ ਏਾਵਲ‖ 
ਵਲਚ ਛ਩ੀਆਂ ਵਨ ਤ੃ ―ਭੈਂ ਵੁਣ ਵਲਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵਾਂ‖ ਚ੅ਣਲੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਦਾ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵ੄ ਜ੅ ਸ਼ਵਾਦਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 
ਛਵ਩ਆ ਵ੄। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਩ਾਲ਼ ਦ੃ ਵ਩ਤਾ ਴. ਴੅ਵਣ ਵ਴ੰ਒ ਴ੰਧੂ ਦੁਆਯਾ ―਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਴ਾ਑ਯ ਩ਾਲ਼‖ ਩ੁ਴ਤਏ 
਴ੰ਩ਾਵਦਤ ਏੀਤੀ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਏਵਲਤਾ, ਮਾਦਾਂ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਴ਾਧਨਾ ਴ਫੰਧੀ ਵਲ਴ਵਤਰਤ ਜਾਣਏਾਯੀ 

ਉ਩ਰੱਫਧ ਵ੄। ਩ਾਸ਼ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਾਵਲ ਰਵਵਯ ਦਾ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਴ਭੱੁਚੀ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ 

਩ਰਵਤਬਾਸ਼ੀਰ ਏਲੀ ਴ੀ। ਩ਾਸ਼ ਦੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਤਬਾ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਾਠਏਾਂ ਨੇ ਭੰਵਨਆ ਅਤ੃ ਴ਾਯ੃ ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਇਏ ਭੱਤ 
ਵ੄ ਏ੃ ਩ਰਲਾਨ਑ੀ ਵਦੱਤੀ। ਩ਾ਴ ਇਏ ਅਵਜਵਾ ਏਲੀ ਴ੀ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਾਵਲ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਑ੁਣ ਴ਭਾ਋ 

ਵ੅਋ ਴ਨ। ਩ਾ਴ ਉ਴ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਏਲੀ ਴ੀ ਜ੅ ਜਭਾਤੀ ਴ੰ਑ਯਾਭ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਨੰੂ ਰ੄ ਏ੃ ਚੱਰਦੀ ਴ੀ। ਏਲੀ 
਴੅ਵਲ਼ਤ ਲਯ਑ ਦਾ ਫੁਰਾਯਾ ਫਣ ਏ੃ ਩੃ਸ਼ ਵੰੁਦਾ ਵ੄।  

 ਩ਾਲ਼ ਴ਭੇਂ ਦੀ ਅੱਐ ਵਲੱਚ ਅੱਐ ਩ਾ ਏ੃ ਲ੃ਐਣ ਦੀ ਜੁਯਤੵ ਯਐਦਾ ਴ੀ। ਇ਴ ਦੀ ਑ੁਣਾਤਭਏਤਾ ਅਤ੃ ਉੱਚ 
਩ੱਧਯ ਴ਦਏਾ ਉਵ ਨਾ ਏ੃ਲਰ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਴਑ੋਂ ਴ਾਯ੃ ਴ਭਏਾਰੀ ਏਲੀਆਂ ਦੀ ਅ਑ਰੀ ਏਤਾਯ ਵਲੱਚ 
ਸ਼ਾਵਭਰ ਵ੅ ਵ਑ਆ। ਩ਾਲ਼ ਦ੃ ਩ਯਲ੃ਲ਼ ਨਾ਱ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਆ਩ਣੀ ਵਲਰੱਐਣ ਩ਛਾਣ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਏਯਦੀ ਵ੄। 
ਉ਴ ਦੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਤਬਾ ਨੰੂ ਨਾ ਏ੃ਲਰ ਩ਾਠਏ ਲਯ਑ ਦਾ ਬਯਲਾਂ ਵੰੁ਑ਾਯਾ ਵਭਵਰਆ ਴਑ੋਂ ਴ਾਯ੃ ਏਲੀਆਂ ਅਤ੃ 

ਅਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਲੀ ਭਾਨਤਾ ਵਦੱਤੀ।  

    ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਤਬਾ ਴ਫੰਧੀ ਡਾ. ਴ੁਐਦ੃ਲ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ਏਥਨ ਵ੄ ਵਏ “਩ਾਸ਼ ਵਜ਴ਨੇ 'ਧੱੁ਩ ਫਣਏ੃ ਧਯਤੀ ਤ੃ 

ਵਐੜ ਜਾਣਾ ਅਤ੃ ਑ੂੰ ਜ ਫਣ ਏ੃ ਚ੆ੈੰਵ ਏੂਟਾਂ ਵਲਚ ਪ੄ਰ ਜਾਣਾ‖ ਚਾਵਵਆ ਴ੀ, ਵਜ਴ਨੰੂ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀ ਫਵੁਤ ਰ੅ਚਾ ਴ੀ, 
ਅੱਜ ਴ਾਡ੃ ਵਲਚ ਨਵੀਂ ਵਯਵਾ। ਉਵ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵਲਚ ਏਵਲਤਾ ਲਾਂ਑ ਵਲਚਵਯਆ ਅਤ੃ ਉਵਨੇ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀ 

਩ਾਵੁਰ ਵਦੱਤੀ। ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਨੰੂ ਵਜਉਣ-ਮ੅਑ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਉਵਨੇ ―ਅਭਰ' ਤ੃ 'ਏਰਭ' ਦ੅ਵਾਂ ਵੀ ਩ੱਧਯਾਂ ਤ੃ ਴ੰ਒ਯਸ਼ 

ਏੀਤਾ। ਉਵਦ੃ ਤੁਯ ਜਾਣ ਫਾਅਦ, ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਨਾਰ ਉਵਦ੃ ਑ਵਵਯ੃ ਭ੅ਵ ਦੀ ਏਵਾਣੀ ਩ਾਉਂਦੀਆਂ ਇਵ ਴ਤਯਾਂ ਆ਩ 
ਭੁਵਾਯ੃ ਵੀ ਚ੃ਤ੃ ਦ੃ ਦਯ ਐੜਏਾਉਣ ਰੱ਑ੀਆਂ ਵਨ। ਉਵਦੀ ਗ੄ਯ ਵਾ਼ਿਯੀ ਵਲਚ ਉਵਦੀ 'ਚੁੱ ਩' ਫ੅ਰ ਉਠੀ ਵ੄, ਉਵ 
਴ਾਵ਼ਿਸ਼ ਨੰੂ ਫ੃ਨਏਾਫ ਏਯਨ ਰਈ ਜ੅ ਵੱਏ ਴ੱਚ ਦੀ ਆਲਾ਼ਿ ਨੰੂ ਅ਼ਿਰਾਂ ਤੋਂ ਏਤਰ ਏਯਨਾ ਰ੅ਚਦੀ ਯਵੀ ਵ੄।” 
਴ੱਚਭੱੁਚ ਩ਾਲ਼ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਨੰੂ ਵਫਵਤਯ ਫਣਾਉਣ ਅਤ੃ ਵਜਉਣ ਦਾ ਲ਼ੁਦਾਈ ਴ੀ। ਉਵ ਏਾਰ਩ਵਨਏ ਉਡਾਯੀਆਂ ਨਵੀਂ 

ਭਾਯਦਾ ਴ੀ ਮਥਾਯਥਏ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਨੰੂ ਦ੅ਵੇਂ ਵੱਥੀਂ ਟੱਏਯਦਾ ਵ੄:_ 

 



ਜਦੋਂ ਭੈਂ ਜਨਵਭਆਂ 

ਤਾਂ ਵਜਉਣ ਦੀ ਴ੰਵੁ ਐਾ ਏ੃ ਜੰਵਭਆਂ  

ਤ੃ ਵਯ ਲਾਯ ਜਦੋਂ ਭੈਂ ਵਤਰਏ ਏ੃ ਵਡਵ਑ਆ  

ਭ੃ਯੀ ਭਾਂ ਰਾਵਣਤਾਂ ਩ਾਉਂਦੀ ਯਵੀ। 

            (ਰ੅ਵ ਏਥਾ ਩ੰਨਾ 16) 

ਭ੃ਯਾ ਰਵੂ ਤ੃ ਭੁੜਏਾ ਵਭੱਟੀ ਵਲਚ ਡੁੱ ਰ ੵਵ਑ਆ ਵ੄ ਭੈਂ ਵਭੱਟੀ ਵਲਚ ਦੱਫ੃ ਜਾਣ ਤ੃ ਲੀ ਉੱ਑ ਆਲਾਂ਑ਾ। 

           (ਰ੅ਵ ਏਥਾ ਩ੰਨਾ 25) 

 ਤੂੰ  ਇਵ ਴ਾਯਾ ਈ ਏੁਝ ਬੁਰ ਜਾਲੀਂ ਭ੃ਯੀ ਦ੅਴ਤ ਵ਴ਲਾ ਇ਴ ਤੋਂ 

 ਵਏ ਭ੄ਨੰੂ ਜੀਣ ਦੀ ਫਵੁਤ ਰ੅ਚਾ ਴ੀ  

 ਭੈਂ ਑਱ ਤੀਏਯ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵਲਚ ਡੁੱ ਫਣਾ ਚਾਵੰੁਦਾ ਴ਾਂ  

 ਭ੃ਯ੃ ਲੀ ਵਵੱ਴੃ ਦਾ ਜੀਅ ਰ੄ਣਾ ਭ੃ਯੀ ਦ੅਴ਤ 

 ਭ੃ਯ੃ ਲੀ ਵਵੱ਴੃ ਦਾ ਜੀਅ ਰ੄ਣਾ 

         (਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ, ਩ੰਨਾ 9) 

 ਨਏ਴ਰਲਾੜੀ ਰਵਵਯ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਜੁਝਾਯ-ਵਲਦਯ੅ਵੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਩ਾਸ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਵਏ਴੃ ਦਾ 
਴ਾਨੀ ਨਵੀਂ। ਩ਾਲ਼ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਨਲੀਂ ਉਚਾਈ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਉ਴ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਩ੰਜਾਫੀ 

਴ਫਾਂ ਚ੅ ਵਨਏਰ ਏ੃ ਅੰਤਯਯਾਸ਼ਟਯੀ ਩ਛਾਣ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਏਾਵਲ ਮ੅਑ਤਾ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਵਲਰੱਐਣਤਾ 
ਨੰੂ ਩ਛਾਣਦ੃ ਵ੅਋ ਦ੃ ਅੰਤਯਯਾਸ਼ਟਯੀ ਩ਰਵ਴ੱਧੀ ਲਾਰ੃ ਵਵੰਦੀ ਆਰ੅ਚਏ ਡਾ. ਨਾਭਲਯ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਉ਴ ਨੰੂ ―਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ 
ਰ੅ਯਏਾ‖ ਵਏਵਾ ਵ੄। ਡਾ. ਤ੃ਜਲੰਤ ਵ਴ੰ਒ ਵ਑ੱਰ ਨੇ ਩ਾਲ਼ ਨੰੂ ਜ਑ਤ ਩ਰਵ਴ੱਧ ਏਲੀ ਨੈਯੂਦਾ ਨਾਰ ਤੁਰਨਾਇਆ ਵ੄। ਡਾ. 

ਨਾਭਲਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ,“਩ਾਸ਼ ਖ਼ਤਯਨਾਏ ਏਲੀ ਤਾਂ ਴ੀ। ਲਾਯ ਲਾਯ ਜ੃ਰਹ ਅਤ੃ ਩ੁਵਰ਴ ਦ੃ ਤ਴ੀਵ੃ ਩ਰਭਾਣ ਵਨ। 
਩ਯ ਋ਨਾਂ ਖ਼ਤਯਨਾਏ ਨਵੀਂ ਴ੀ ਵਏ ਉ਴ ਦੀ ਆਲਾ਼ਿ ਴ਦਾ ਰਈ ਫੰਦ ਏਯ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਴ਯਏਾਯ ਨਾਰ ਇ਴ 
―ਰੁਏਣ-ਭੀਟੀ' ਦੀ ਐ੃ਡ ਵਲਚ '਑ੀਤਾਂ ਲਯ਑ੀ ਑ੁ਼ਿਯ ਦ੃ ਫ੃ਤਾਫ ਆਸ਼ਏ' ਨੇ ਵਏ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਅਠਾਯਾਂ ਴ਾਰ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ 

ਐ੅ਵ ਵੀ ਰਈ। ਇਵਨਾਂ ਅਠਾਯਾਂ ਲਵਯਹਆ ਂ ਵਲਚ ਇਤਭੀਨਾਨ ਨਾਰ ਏਵਲਤਾ ―ਯਚਣ ਦ੃ ਏੁਝ ਩ਰ ਸ਼ਾਇਦ ਵੀ ਏਦੀ 
ਵਭਰ੃ ਵ੅ਣ; ਵਫਯ ਲੀ ਩ਾਸ਼ ਨੇ ਏਯੀਫ ਴ਲਾ ਴੆ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਰਐੀਆਂ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਅਵਜਵੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਏਾਫੀ ਵਨ, 



ਜ੅ ਩ੰਜਾਫੀ ਤਾਂ ਏੀ, ਴ਭੱੁਚੀ ਬਾਯਤੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲਚ ਵਨਯਵਲਲਾਦ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਴ੁਨਵਵਯੀ ਩ੰਵਨਆਂ ਵਲਚ 
ਦਯਜ ਯਵਵਣ਑ੀਆਂ।” (਩ੰਨਾ- 360) 

 ਩ਾਲ਼ ਨੰੂ ਩ਰਭੱੁਐ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਏਲੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ 
ਅਵਧ਌ਨ ਏੀਵਤਆਂ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਵਏ ਉਵ ਵ਴ਯਪ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਜਾਂ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਦਾ ਏਲੀ ਨਵੀਂ ਴ੀ। ਉਵ 

਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਅਵਜਵਾ ਫ੃ਫਾਏ ਏਲੀ ਴ੀ ਵਜ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਴ਭਾਜ, ਴ਵਬਆਚਾਯ, ਰ੅ਏਧਾਯਾ, ਯਾਜ਴ੀ ਚ੃ਤਨਾ, 
ਰ੅ਏਾਈ ਦਾ ਦਯਦ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਴ਵਭਰਤ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਵਚੰਤਨ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਚ੃ਤਨਾ 
ਦਯਵਭਆਨ ਇਏ ਴ੰਲਾਦ ਦਾ ਏਾਯਜ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਡਾ. ਴ੁਐਦ੃ਲ ਵ਴ੰ਒  ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ, ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਯ੅ਭਾਂਵਟਏ 

਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਅਤ੃ ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਤੋਂ ਴ੁਚ੃ਤ ਵਲਦਯ੅ਵ ਲਜੋਂ ਉ਩ਜੀ ਜੁਝਾਯ-ਵਲਦਯ੅ਵੀ ਏਵਲਤਾ ਲ਼ੱੁਧ ਴ਾਵਵਤਏ 

ਰਵਵਯ ਨਵੀਂ ਴ੀ, ਏਰਾ ਅਤ੃ ਯਾਜਨੀਤੀ ਦ੅ਲੇਂ ਇ਴ਦ੃ ਭੂਰ ਴ਯ੅ਏਾਯ ਴ਨ। ਬ਑ਤੀ ਰਵਵਯ ਅਤ੃ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ 
ਅੰਦ੅ਰਨ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਲਾਂ਑ ਇਵ ਏਾਵਲ-ਧਾਯਾ ਲੀ ਇਏ ਴ਾਂ਴ਵਏਰਤਏ-ਅੰਦ੅ਰਨ ਴ੀ, ਇ਴ ਦਾ ਅ਴ਯ ਴ਭਾਜਏ ਅਤ੃ 
ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਴ੀ।”(਴ਾਵਵਤ ਴ਾ਑ਯ ਩ਾਲ਼, ਩ੰਨਾ-130) 

 ਉ਴ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਸ਼ਾਇਯੀ ਵਲੱਚ, ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਑ੁਣ ਴ਭਾ਋ ਵ੅਋ ਵਨ। ਉਵ ਆ਩ਣੀ 
ਸ਼ਾਇਯੀ ਵਲੱਚ ਆ਩ਣ੃ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ, ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ, ਩ਰ਑ਤੀਸ਼ੀਰ ਅਤ੃ ਅ਴ਵਤਤਵਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਨਾਰ 
਴ੰਲਾਦ ਯਚਾਉਂਦਾ ਵ੄ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਭਵਵ਼ਿ ਯ੅ਭਾਂਵਟਏ ਨਾਵਯ੃ਫਾ਼ਿੀ ਏੀਤੀ ਵ੄ ਜਾਂ ਵਪਯ ਉਦ੃ਲ਼ਵੀਣ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨਾਰ 

਴ਭਾਵਜਏ ਮਥਾਯਥ ਵਲੱਚ ਏ੅ਈ ਴ਾਯਥਏ ਤਫਦੀਰੀ ਏਯਨ ਵਲੱਚ ਅ਴ਭਯੱਥ ਯਵ੃ ਵਨ। ਇ਴੃ ਰਈ ਉਵ ਏਾਟਲੇਂ 
ਵਲਅੰ਑ ਯਾਵੀਂ ਅਵਜਵ੃ ਉਦ੃ਸ਼ਵੀਣ ਏਲੀਆਂ ਦੀ ਫ੆ਵਧਏ ਴ਭਯੱਥਾ ਉ਩ਯ ਴ਲਾਰ ਐੜਹ੃ ਏਯਦਾ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄: 

ੳ.  ਭਾਸੂ਼ਏਾਂ ਨੰੂ ਖ਼ਤ ਵਰਐਣ ਲਾਵਰ਍   

 ਜ੃ ਤੁਵਾਡੀ ਏਰਭ ਦੀ ਨ੉ ਏ ਫਾਂਝ ਵ੄  

 ਤਾਂ ਏਾ਑਼ਿਾਂ ਦਾ ਑ਯਬ਩ਾਤ ਨਾ ਏਯ੅ 

 

ਅ.  ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਜ੃ ਏਵਲਤਾ ਵਜਵੀ ਵੰੁਦੀ,  

 ਅ਴ੀਂ ਐਾਭ੅ਲ਼ ਵੀ ਯਵਵੰਦ੃।  

 ਚਾਂਦਨੀ ਜ੃ ਍ਵੜੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ,  

 ਏੀ ਫਰਫ ਵਏ ਴ਫ ਅ਴ੀਂ ਵ਴ਉਂ ਏ੃ ਩ਾ ਰੈਂਦ੃। 



 ਩ਾਸ਼ ਦੀ ਩ਵਵਰ੃ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਏਰਾਂਤੀ ਦੀ ਜੁ਴ਤਜੂ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਫ੃ਲ਼ੱਏ ਉਵ ਩ਵਵਰ੃ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ 
ਲੱਧ ਜ਼ਿਫਾਤੀ ਅਤ੃ ਨਾਵਯਾਲਾਦੀ ਲੀ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਇਵ ਲੀ ਴ੱਚ ਵ੄ ਵਏ ਩ਾਲ਼ ਨੇ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਵਯ ਤਯਹਾਂ 

ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਨੈਵਤਏ ਵਜੰਭ੃ਲਾਯੀ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਏਯਏ੃ ਲ਼ੱੁਧ-਴ੁਵਜ ਜਾਂ ਆਨੰਦ ਦ੃ਣ ਲਾਰੀ ਲ਴ਤ ਤੱਏ ਨਵੀਂ ਒ਟਾਇਆ। 
ਉਵ ਴ੁਵਜ ਆਨੰਦ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਴ਭਾਜਏ ਏ੅ਵਜਾਂ ਨੰੂ ਤੱਏਣ ਲਾਰੀ ਭਵੀਨ ਨ਼ਿਯ ਯਐਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚੋਂ 
਴ੁਵਜ ਅਨੰਦ ਰ੄ਣ ਲਾਰੀ ਜਭਾਤ ਦਾ ਭੁਦਈ ਨਵੀਂ ਫਣਦਾ ਴਑ੋਂ ਩ੇਂਡ ੂਅਤ੃ ਦਵਰਤ ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਮਥਾਯਥ ਦੀ 
ਫਾਤ ਩ਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਩ਾਲ਼ ਰਈ ਏਾਵਲ ਲਾਂ਑ ਏਾਵਲ ਦਾ ਦਯਸ਼ਨ ਬਾਲ ਏਾਵਲ-ਸ਼ਾ਴ਤਯ ਲੀ ਜਭਾਤੀ ਭ਴ਰਾ ਵ੄। ਆ਩ਣੀ 

਴ੁਵਜ- ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਲਾਂ਑ ਵਯ ਲਯ਑ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਴ੁਵਜ-ਸ਼ਾ਴ਤਯ ਲੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਵਏਯਤੀ ਲਯ਑ ਅਤ੃ ਫੁਯਜਲਾਜੀ ਦ੃ 

ਵਵੱਤਾਂ ਲਾਂ਑ ਇਵਨਾਂ ਦ੃ ਴ੁਵਜ-ਸ਼ਾ਴ਤਯਾਂ ਵਲਚ ਲੀ ਐੜ੃-ਦਾਅ ਦਾ ਵਲਯ੅ਧ ਭੰਨਵਦਆਂ ਩ਾਸ਼ ਫੁਯਜਲਾ ਴ੁਵਜ-
ਸ਼ਾ਴ਤਯ ਨੰੂ ਏਾਟ੃ ਵ੃ਠ ਯੱਐਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਴ੁਵਜ ਴ਲਾਦ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਗਯੀਫ ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਦਯਦ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦਾ ਏਵਵੰਦਾ 

ਵ੄। ਉਵ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਴ੁਵਜ ਨੰੂ ਴ਭਝਣ ਰਈ ਆ਩ਣਾ ਇਏ ਲੱਐਯਾ ਅਤ੃ ਵਨਆਯਾ ਨ਼ਿਯੀਆ 
ਵਲਏ਴ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄: 

 ਭ੃ਯ੃ ਏ੅ਰ ਴ੁਵਜ ਦੀ ਉ਴ ਴ੁ਩ਨ ਴ੀਭਾਂ ਤੋਂ ਉਯ੃ ਵਾਰਾਂ ਏਯਨ ਰਈ ਫਵੁਤ ਑ੱਰਾਂ ਵਨ  

 ਅਜ੃ ਭੈਂ ਧਯਤ ਤ੃ ਛਾਈ  

 ਵਏ਴੃ ਴ੀਯੀ ਦ੃ ਏਾਰ੃-ਸ਼ਾਵ ਫੁੱ ਰਹਾਂ ਜਵੀ ਯਾਤ ਦੀ ਵੀ ਑ੱਰ ਏਯਾਂ਑ਾ।  

 ਉ਴ ਇਵਤਵਾ਴ ਦੀ  

 ਜ੅ ਭ੃ਯ੃ ਫਾ਩ ਦ੃ ਧੱੁ਩ ਨਾਰ ਰ਴ੂ੃ ਭ੆ਯਾਂ ਉਤ੃ ਉੱਏਵਯਆ ਵ੄ ...  

 ਭ੃ਯ੃ ਤੋਂ ਆ਴ ਨਾ ਏਵਯ਍ ਵਏ ਭੈਂ ਐ੃ਤਾਂ ਦਾ ਩ੱੁਤ ਵ੅ ਏ੃  

 ਤੁਵਾਡ੃ ਚ਑਱੃ ਵ੅਋ ਴ਲਾਦਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਾਂ਑ਾ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਵੜਹ 'ਚ ਯੁੜਹ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਴ਾਡ੃ ਫੱਵਚਆ ਂਦੀ ਤ੅ਤਰੀ 

 ਏਵਲਤਾ  

 ਤ੃ ਴ਾਡੀਆਂ ਧੀਆਂ ਦਾ ਏੰਜਏ ਵਜਵਾ ਵਾ਴ਾ। 

         (਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ-ਬੂਵਭਏਾ ਵਲੱਚੋਂ) 

  ਦੂ਴ਯ੃ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਭਯ੃ਡ ਴ਾਥੀਆਂ ਅਤ੃ ਴ਲ੄ ਨਾਰ ਴ੰਲਾਦ ਯਚਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਦ੆ਯ ਇ਴ 
ਰਵਵਯ ਦ੃ ਢਰਣ ਦਾ ਦ੆ਯ ਴ੀ। ਇ਴ ਅਲ਴ਥਾ 'ਤ੃ ਉਵ ਵਚੰਤਤ ਼ਿਯੂਯ ਵ੄ ਩ਯ ਫ੃ਆ਴ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ 
ਵਲੱਚ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਵ੃ਠਰ੃ ਤਫਏ੃ ਦਾ ਦਯਦ, ਏੰੁਠਾਲਾਂ, ਴ੰਲ੃ਦਨਾ  ਅਤ੃ ਎ਵਐਆਈਆਂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਵ੄। ਇ਴ ਎ਐ੃ ਴ਭੇਂ 



ਵਲੱਚ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਇਏ੅ ਇਏ ਵਵਥਆਯ ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ ਉਵ ਉਦਾ਴ੀ ਦ੃ ਴ਭੇਂ ਵਲੱਚ ਲੀ ਵਚੰਤਨ ਦਾ ਩ੱਰਾ ਨਵੀਂ ਛੱਡਦਾ 
਴਑ੋਂ ਴ਭੇਂ ਦੀਆਂ ਴ਵਥਤੀਆਂ ਨਾਰ ਴ੰਲਾਦ ਯਚਾਉੰਦਾ ਵ੅ਇਆ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄: 

ਭ੃ਯ੃ ਮਾਯ੅ ! ਇਵ ਵਾਦ਴ਾ  

਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਲੀ ਵੀ ਵ੅ਣਾ ਴ੀ   

ਵਏ ਦੁਨੀਆਂ ਦ੃ ਴ਬ ਤੋਂ ਵੁ਴ੀਨ ਵਯਫਾਂ ਨੇ 

ਫਣ ਜਾਣਾ ਴ੀ ਵ਴ੰ਒ਾ਴ਨ ਦ੃ ਩੆ਡ੃- 

ਭਾਯਏ਴ ਦਾ ਸ਼੃ਯ ਲਯ਑ਾ ਵ਴ਯ  

ਵਦੱਰੀ ਦੀਆਂ ਬੁੱ ਰ ਬੁਰਾਈਆਂ ਵਲੱਚ ਵਭਆਂਏਦਾ ਵਪਯਦਾ   

ਅ਴ੀਂ ਵੀ ਤੱਏਣਾ ਴ੀ। 

ਭ੃ਯ੃ ਮਾਯ੅! ਇਵ ਏੁਫਯ ਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲੱਚ ਵੀ ਵ੅ਣਾ ਴ੀ। 

           (਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲੱਚ, ਩ੰਨਾ 67) 

 ਮੁੱ ਧ ਅਤ੃ ਴ੰ਒ਯਲ਼ ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਏਵਲ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਐਭ੅ਲ਼ ਩ਰ੃ਯਨਾਏਾਯ ਵ੄। ਩ਾਲ਼ ਰਈ ਤਾਂ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਦਾ ਦੂਜਾ 
ਨਾ ਵੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵ੄। ਡਾ. ਴ੁਐਦ੃ਲ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ਉ਴ ਦੀ ਇ਴ ਏਾਵਲ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਴ਫੰਧੀ ਏਥਨ ਵ੄ ਵਏ,”ਉਵ ―ਵਵੰ਴ਾ‖ ਅਤ੃ 
―਴ੰ਒ਯਸ਼' ਨੰੂ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵਏਯਤ ਲਜੋਂ ਵੀ ਩ਰਲਾਨ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵਦ੃ ਰਈ ਵੱਥ ਜ੅ ਵਏਯਤ ਏਯਨ ਦਾ ―਴ਾਧਨ' ਵਨ 
ਤਾਂ ਉਵ ਵਏਯਤ ਦੀ ਰੁੱ ਟ ਨੰੂ ਯ੅ਏਣ ਰਈ ―ਵਵਥਆਯ‖ ਲੀ ਵਨ। ਵੱਥਾਂ ਦਾ ਧਯਭ, ਵਏਯਤ ਦ੃ ਴ਾਧਨ ਫਣਏ੃ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ 

ਦ੃ ਴ੁਵਜ ਨੰੂ ਵ਴ਯਜਣਾ ਵੀ ਨਵੀਂ, ਴਑ੋਂ ਵਵਥਆਯ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯ ਏ੃ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਅਤ੃ ਴ੁਵਜ ਦੀ ਯਾਐੀ ਏਯਨਾ ਲੀ ਵ੄। 

਩ਾਸ਼ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਵੱਥ ਅਤ੃ ਵਵਥਆਯ ਅਤ੃ ਵਏਯਤ ਅਤ੃ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਨੰੂ ਇਏ ਦੂਜ੃ ਤੋਂ ਵਨਐ੃ਵੜਆ ਨਵੀਂ ਜਾ 
਴ਏਦਾ। ਆ਩ਣੀ ਏਵਲਤਾ ―ਮੁੱ ਧ ਅਤ੃ ਸ਼ਾਂਤੀ' ਵਲਚ ਩ਾਸ਼ ਮੁੱ ਧ ਨੰੂ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ ਭਨੱੁਐ ਵ੅ਣ ਦੀ ਩ਵਵਰੀ ਸ਼ਯਤ ਲਜੋਂ 

਩ਰਬਾਵਸ਼ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਅਨੁ਴ਾਯ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵਏਯਤ ਨੰੂ ਰੁੱ ਟਣ ਦਾ, ਉ਴ ਦ੃ ਅ਴ਵਤਤਲ ਨੰੂ ਠੱ਑ਣ ਦਾ 
ਭਏਯ ਵ੄, ਵਜ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਮੁੱ ਧ ਨੰੂ ਼ਿਰੀਰਤਾ ਦੀ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਰੜਨਾ ਵ੄। ਮੁੱ ਧ (ਵਲਸ਼ਾਰ ਅਯਥਾਂ ਵਲਚ ਵਏਯਤ) ਤੋਂ 
ਭੁਨਏਯ ਵ੅ਣ ਨੰੂ ਉਵ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਤੋਂ ਭੁਨਏਯ ਵ੅ਣਾ ਭੰਨਦਾ ਵ੄। ਩ਾਸ਼ ਰਈ ਵਏਯਤ ਦ੃ ਑੆ਯਲ ਦੀ ਫਵਾਰੀ ਰਈ ਮੁੱ ਧ ਦੀ 

ਤੱਤ਩ਯਤਾ ―ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਴ਾਊ ਩ੱੁਤ' ਵ੅ਣ ਦਾ ਴ਫੂਤ ਵ੄, ਵਏਉਂਵਏ : 

ਮੁੱ ਧ ਇਸ਼ਏ ਦੀ ਵ਴ਐਯ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄  



ਮੁੱ ਧ ਰਵੂ ਦ੃ ਰਾਡ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄  

ਮੁੱ ਧ ਜੀਣ ਦ੃ ਵਨਿੱ਒ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄..  

ਮੁੱ ਧ ਅਭਨ ਦ੃ ਸੁ਼ਯੂ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄  

ਮੁੱ ਧ ਵਲਚ ਯ੅ਟੀ ਦ੃ ਵੁ਴ਨ ਨੰੂ  

ਵਨਵਾਯਨ ਵਜਵੀ ਴ੂਐਭਤਾ ਵ੄.....  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਡ੃ ਫੱਵਚਆਂ ਰਈ  

ਵ਩ੜੀਆਂ ਲਾਰੀ ਐੱੁਦ੅ ਰ੄ ਏ੃ ਆ਋਑ਾ  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਡੀਆਂ ਬ੄ਣਾਂ ਰਈ  

ਏਢਾਈ ਦ੃ ਴ੰੁਦਯ ਨਭੂਨੇ ਵਰਆ਋਑ਾ  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਡੀਆਂ ਫੀਲੀਆਂ ਦ੃ ਥਣਾਂ ਅੰਦਯ  

ਦੁੱ ਧ ਫਣਏ੃ ਉਤਯ੃਑ਾ  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਵਡਆਂ ਲੱਵਡਆਂ ਦੀ ਏਫਯ ਉਤ੃  

ਪੁੱ ਰ ਫਣ ਏ੃ ਵਐੜ੃਑ਾ। 

(਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ, ਩ੰਨਾ 29, 30) 

 ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਲ਼ਾਇਯੀ ਵਲੱਚ ਫ੆ਵਧਏਤਾ, ਵ਴ਧਾਂਤਏ ਏਾਵਲ ਏ੆ਲ਼ਰਤਾ ਅਤ੃ ਴ਯਰਤਾ ਦਾ ਑ੱਠਜ੅ੜ ਴ਵਵਜ ਯੂ਩ 
ਵਲੱਚ ਇਏਵਭਏ ਵ੅ਇਆ ਵ਩ਆ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਉਚ੃ਯੀ ਩ੱਧਯ ‖ਤ੃ ਲੀ ਴ਯਰਤਾ ਦਾ ਴ਾਥ ਨਵੀਂ 
ਛੱਡਦੀ। ਇਵ੅ ਲਜਾ ਵ੄ ਵਏ ਴ਧਾਯਣ ਩ਾਠਏ ਲੀ ਉ਴ਦੀ ਏਵੀ ਵ੅ਈ ਑ੱਰ ਦ੃ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਧੁਯ ਡੂੰ ਒ ਤੱਏ ਴ਭਝ ਜਾਂਦਾ 

ਵ੄। 

 ਩ਾਲ਼ ਨਾ ਵ਴ਯਫ ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਆ਼ਿਾਦੀ ਰਈ ਇੰਨਏਰਾਫ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ 

਴ਭਾਵਜਏ ਐ੃ਤਯਾਂ ਵਲੱਚ ਤਫਦੀਰੀ ਦੀ ਰ੅ੜ ਤ੃ ਲੀ ਼ਿ੅ਯ ਵਦੰਦਾ ਵ੄। ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਵਲਚ 
਩ਵਵਰੀ ਑ੱਰ ਵਵਥਆਯਫੰਦ ਇਨਏਰਾਫ ਦੀ ਴ੀ, ਇ਴ ਨੇ ਩ਾਯਰੀਭਾਨੀ ਯਾਵ ਨੰੂ ਯੱਦ ਏੀਤਾ ਴ੀ। ਦ੃ਸ਼ 'ਤ੃ ਏਾਫ਼ਿ 
ਯਾਜ਴ੀ ਩ਰਫੰਧ ਨੇ ਫੁਯਜੂਆ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਩ਰਤੀ ਵਚੜ ਩੄ਦਾ ਏਯ ਵਦੱਤੀ ਴ੀ । ਩ੂਯਲ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਾਵਲ ਵਲਚ 



਴ਭਾਜਲਾਦ, ਸ਼ਾਂਤੀ, ਏ੆ਭੀ ਋ਏਤਾ, ਜਭਵੂਯੀਅਤ ਆਵਦ ਵਾਂ ਩ੱਐੀ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਵਚਤਵਯਤ ਵ੅਋ ਴ਨ ਩ਯ 
ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਲੀਆਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਦ੃ ਩ਯਐੱਚ੃ ਉਡਾ ਵਦੱਤ੃। ਏਲੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਥਾਂ ਮੁੱ ਧ ਨੰੂ ਇਉਂ ਤਯਜੀਵ 

ਵਦੰਦਾ ਵ੄ : 

 ਸ਼ਾਂਤੀ ਭੰ਑ਣ ਦਾ ਅਯਥ 

 ਮੁੱ ਧ ਨੰੂ ਜਰੀਰਤਾ ਦੀ ਩ੱਧਯ 'ਤ੃ ਰੜਨਾ ਵ੄ 

 ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਏਤ੃ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ 

 ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ―।਩ਾਸ਼ ਨੇ ਵਵਥਆਯਫੰਦ ਏਰਾਂਤੀ ਦ੃ ਨਾਰ੅ ਨਾਰ 
਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਴ਭਾਵਜਏ ਐ੃ਤਯਾਂ ਵਲਚ ਤਫਦੀਰੀ ਵਰਆਉਣ ਦੀ ਰ੅ੜ 'ਤ੃ ਼ਿ੅ਯ ਵਦੱਤਾ। ਩ਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ 

ਵਲਚ, ਴ਭਏਾਰੀ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਏਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲਚ ਩੃ਸ਼ ਴ਲ੄-ਏੁਯਫਾਨੀ ਦ੃ ਜ਼ਿਵਫਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ 
ਦਾ ਭ੅ਵ ਲੀ ਵਚਤਵਯਤ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਴ਲ੄-਩ੜਚ੅ਰ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਲੀ ਵਰਐੀਆਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲਚੋਂ ਏਾਭਯ੃ਡ 
ਨਾਰ ਑ੱਰਫਾਤ ਩ਰਭੱੁਐ ਵ੄। ਉ਴ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਰੜੀ ਰੜਾਈ ਦਾ ਅਪ਴੅਴ ਨਵੀਂ ਴ੀ। ਉਵ ਵ਴ਯਪ ਆ਩ਣੀ ਵਾਯ ਩ਰਤੀ 

ਚ੃ਤੰਨ ਵ੄। ਉ਴ ਦਾ ਴ਭਾਜਲਾਦ ਦੀ ਅੰਵਤਭ ਵਜੱਤ ਵਲਚ ਵਲਸ਼ਲਾ਴ ਏਾਇਭ ਯਵਵੰਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਰੜਨ ਦੀ ਰ੅ੜ ਨੰੂ 
ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਑ਤੀ ਦ੃ ਅਟੱਰ ਵਾਦ਴੃ ਲਜੋਂ ਩੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄।‖ (ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴, ਩ੰਨਾ 
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 ਮੁੱ ਧ ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਥੀਭ ਵ੄। ਇਵ ਉ਴ ਦੀ ਵਯ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਇਏ ਐਾਭ੅ਸ਼ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਦ੃ ਯੂ਩ 
ਵਲੱਚ ਵਾ਼ਿਯ ਯਵਵੰਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਮੁੱ ਧ ਉ਴ਦ੃ ਴ਲ੄ ਨਾਰ ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਪਾਲ਼ੀਲਾਦੀ ਲ਼ਏਤੀਆਂ ਨਾਰ ਲੀ ਵ੄ 
ਵਜਵੜੀਆਂ ਮੁੱ ਑ ਩ਰ਴ਵਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਤਾਏਤਲਯ ਵਧਯਾਂ ਦ੃ ਵੱਏ ਵਲੱਚ ਫਣਾਈ ਯੱਐਣਾ ਚਵੰੁਦੀਆਂ ਵਨ। ਇ਴੃ ਰਈ ਵੀ 

ਉਵ ਮੁੱ ਧ ਦੀ ਅਵਨਲਾਯਤਾ ਉ਩ਯ ਜ੅ਯ ਵਦੰਦਾ ਵ੄: 

 ਰਈ ਅ਴ੀਂ ਚੁਣਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ, ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਟੁਏੜ੃ ਵਥ੆ੜਾ ਵੁਣ ਲੀ ਚਰਦਾ ਵ੄, ਉਦਾ਴ ਅਵਵਯਨ 'ਤ੃ ਵ਴ਆੜ 

ਵੁਣ ਲੀ ਲ਑ਦ੃ ਨੇ, ਚੀਏਦੀ ਧਯਤੀ 'ਤ੃ ਇਵ ਏੰਭ ਴ਾਡਾ ਨਵੀਂ ਫਣਦਾ ਴ਲਾਰ ਨੱਚਦਾ ਵ੄: ਴ਲਾਰ ਦ੃ ਭ੆ਯਾਂ 'ਤ੃ ਚੜਹ 
ਏ੃ ਏਤਰ ਵ੅਋ ਜ਼ਿਵਫਆਂ ਦੀ ਏ਴ਭ ਐਾ ਏ੃ ਫੁਝੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਨ਼ਿਯਾਂ ਦੀ ਏ਴ਭ ਐਾ ਏ੃  

 ਅ਴ੀਂ ਰੜਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ  

 ਅ਴ੀਂ ਰੜਾਂ਑੃ ਤਦ ਤੱਏ  

 ਵਏ ਲੀਯੂ ਫੱਏਯੀਆਂ ਲਾਰਾ ਜਦੋਂ ਤਏ 



 ਫੱਏਯੀਆਂ ਦਾ ਭੂਤ ਩ੀਂਦਾ ਵ੄ 

 

 ਅ਴ੀਂ ਵਐੜ੃ ਵ੅਋ ਴ਯਹੋਂ ਦ੃ ਪੁੱ ਰਾਂ ਨੰੂ 

 ਜਦੋਂ ਤਏ ਲਾਵੁਣ ਲਾਰ੃ ਆ਩ ਨਵੀਂ ਴ੰੁ਒ਦ੃ 

 ਵਏ ਴ੱੁਜੀਆਂ ਅੱਐੀਆਂ ਲਾਰੀ 

 ਵ਩ੰਡ ਦੀ ਅਵਧਆ਩ਏਾ ਦਾ ਩ਤੀ ਜਦੋਂ ਤਏ 

 ਜੰ਑ ―ਚੋਂ  ਩ਯਤ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦਾ  

         (ਅ਴ੀਂ ਰੜਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ) 

 ਩ਾਲ਼ ਜੀਲਨ ਦੀਆਂ ਤਰਐ ਵਏੀਏਤਾਂ ਦਾ ਴ਵਭਣਾ ਏਯਨ ਰਈ ਰ੅ਏਾਂ ਵਲੱਚ ਚ੃ਤਨਾ ਬਯੀ ਲੰ਑ਾਯ ਩੄ਦਾ 
ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਦੱਫ੃ ਏੁਚਰ੃ ਰ੅ਏਾਂ, ਗਯੀਫਾਂ, ਦਵਰਤਾਂ ਅਤ੃ ਵਏ਴ਾਨਾ ਅੰਦਯ ਯ੅ਵ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਚਵੰੁਦਾ ਵ੄ 

ਵਏ ਵਯ ਭਨੱੁਐ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਲ਼ਾਨ ਨਾਰ ਵਜਉਂ ਴ਏਣ ਦ੃ ਮ੅਑ ਵ੅ਲ੃। ਇ਴ ਰਈ ਉਵ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਦਾ ਴ੱਦਾ ਵਦੰਦਾ ਵ੄ ਤ੃ 
ਤਾਏਤਲਯ ਵਧਯਾਂ ਨੰੂ ਚ੃ਤਾਲਨੀ ਦ੃ ਰਵਵਜ੃ ਵਲੱਚ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄: 

ਵਏਉਂ ਜਏਦ੃ ਵ੅ ਆ਍ ਉੱਠੀ਋, ਰਵਵਯਾਂ ਲਾਂ਑ੂੰ  ਲਧੀ਋  

ਇਨਹ ਾਂ ਭ਑ਯਾਂ ਦ੃ ਦੰਦ ਬੰਨ ਴ੱੁਟੀ਋ ਩ਯਤ ਜਾਈ਋, ਭੁੜ ਉੱਠੀ਋  

ਤ੃ ਜ੅ ਇਨਹ ਾਂ ਭੱਛਾਂ ਦੀ ਯਾਐੀ ਏਯਦਾ ਵ੄, ਵੁਏਭ ਦ੃ਣ ਰਈ  

ਇ਴ ਵ਩ਰਵ਩ਰ੃ ਵਚਵਯ੃ ਦਾ ਭੰੂਵ ਐੱੁਰਹਣ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ  

ਉ਴ ਵਲੱਚ ਫੰਦੂਏ ਦੀ ਨਾਰੀ ਤੁੰ ਨ ਦ੃ਈ਋। 

 ਉ਴ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ 'ਰ੅ਵਾ' ਅਤ੃ 'ਵੱਥ' ਵਲੱਚ ਰ੅ਵੜ੃ ਦਾ ਫ਑ਾਲਤੀ ਅੰਦਾ਼ਿ ਦ੃ਵਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ 
ਵਜਵੜਾ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਰਈ ਴ਬ ਫੱਧਨਾ ਨੰੂ ਤ੅ੜ ਴ੱੁਟਣ ਦਾ ਴ੱਦਾ ਵਦੰਦਾ ਵ੄: 

 ਤੁ਴ੀਂ ਰ੅ਵ੃ ਦੀ ਏਾਯ ਝੂਟਦ੃ ਵ੅ ਭ੃ਯ੃ ਏ੅ਰ ਰ੅ਵ੃ ਦੀ ਫੰਦੂਏ ਵ੄ 

 



 ਭੈਂ ਰ੅ਵਾ ਐਾਧਾ ਵ੄ 

 ਤੁ਴ੀਂ ਰ੅ਵ੃ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦ੃ ਵ੅। 

ਇੰਜ ਵੀ ਏਵਲਤਾ 'ਵੱਥ' ਵਲਚ: 

 ਵੱਥ ਜ੃ ਵ੅ਣ ਤਾਂ  

 ਵੀਯ ਦ੃ ਵੱਥੋਂ ਚੂਯੀ ਪੜਨ ਰਈ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃ ਴੄ਦ੃ ਦੀ ਜਨੇਤ ਡੱਏਣ ਰਈ ਲੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ  

 ਏ੄ਦੋਂ ਦੀਆਂ ਲੱਐੀਆਂ ਤ੅ੜਨ ਰਈ ਲੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਰ੅ਟ ੂਵੱਥਾਂ ਨੰੂ ਭਯ੅ੜਨ ਰਈ ਲੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ।  

 ਩ਾਸ਼ ਦੱਫ੃, ਏੁਚਰ੃ , ਦਵਰਤ ਤ੃ ਸ਼੅ਵਸ਼ਤ ਲਯ਑ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਨ ਨਾਰ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਜੀਣ ਰਈ ਜਾ਑ਯੂਏ 
ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉੱ਩ਯਰਾ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਤਫਏਾ/ਲਯ਑ ਵਜਵੜਾ ਵਯ ਩ਰਏਾਯ ਦ੃ ਵਲਬਚਾਯ, ਰੁੱ ਟ-ਐ਴ੱੁਟ ਤ੃ ਚੱਭ ਐੁਲ਼ੀਆ 
ਦਾ ਬਾ਑ੀਦਾਯ ਫਣ ਵ਑ਆ ਵ੄ ਨੰੂ ਵਧਯਏਾਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਉ਩ਯਰੀ ਭੱਧ ਲ਼ਰ੃ਣੀ ਨਾਰੋਂ ਟੁੱ ਟ ਏ੃ ਩ੇਂਡੂ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਜੀਲਨ 

ਮਥਾਯਥ ਦੀ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਦਾ ਵ੄: 

ਭ੃ਯ੃ ਤੋਂ ਆ਴ ਨਾ ਏਵਯ਍ ਵਏ  

ਭੈਂ ਐ੃ਤਾਂ ਦਾ ਩ੱੁਤ ਵ੅ ਏ੃  

ਤੁਵਾਡ੃ ਚ਑ਰ੃ ਵ੅਋ ਴ਲਾਦਾਂ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਾਂ਑ਾ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਵੜਹ 'ਚ ਯੁੜਹ ਜਾਂਦੀ ਵ੄  

਴ਾਡ੃ ਫੱਵਚਆਂ ਦੀ ਤ੅ਤਰੀ ਏਵਲਤਾ  

ਤ੃ ਴ਾਡੀਆਂ ਧੀਆਂ ਦਾ ਏੰਜਏ ਵਜਵਾ ਵਾ਴ਾ।  

ਭੈਂ ਤਾਂ ਜਦ ਲੀ ਏੀਤੀ ਐਾਦ ਦ੃ ਒ਾਟ੃  

ਵਏ਴੃ ਑ਯੀਫੜੀ ਦੀ ਵਵੱਏ ਲਾਂ਑ ੂਵ਩ਚਏ ਑਋ ਑ੰਵਨਆਂ ਦੀ ਵੀ ਑ੱਰ ਏਯਾਂ਑ਾ  

ਭੈਂ ਦਰਾਨ ਦ੃ ਐੰੂਜ੃ ਩ਈ ਴੆ਣੀ ਦੀ ਫ਴ਰ  

ਤ੃ ਦਰਾਨ ਦ੃ ਫੂਵ੃ ਤ੃ ਐੜ੃ ਵ਴ਆਰ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਾਂ਑ਾ  

('ਰੜਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ' ਵਲਚੋਂ) 

 



 ਩ਾਲ਼ ਉ਩ਯਰ੃  ਲਯ਑ ਦੁਆਯਾ ਩ੁਵਰ਴, ਩੄਴ਾ ਅਤ੃ ਵਾਏਭਾਂ ਦੀ ਵਭਰੀ ਬੁ਑ਤ ਨਾਰ, ਵਨਆਂ ਤ੃ ਅਵਨਆਂ, 
ਦ੃ਸ਼ ਩ਰ੃ਭ ਤ੃ ਦ੃ਸ਼-ਧਯ੅ਵ, ਩ਰ਑ਤੀ ਤ੃ ਑ੱਦਾਯੀ ਦਾ ਰ੃ਫਰ ਫਦਰ੃ ਜਾਣ ਦ੃ ਮਥਾਯਥ ਤੋਂ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਜਾਣ ੂਵ੄। ਩ਾਸ਼ ਨੰੂ 

਴ਭਏਾਰੀ ਜੀਲਨ ਴ਵਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਮਥਾਯਥ ਦਾ ਡੂੰ ਒ਾ ਅਨੁਬਲ ਵ੄। ਉਵ ਩ੇਂਡੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੰਦ੃ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਵਨਿੱਏ੃ ਤੋਂ 
ਵਨਿੱਏ੃ ਲ੃ਯਲ੃ ਤੋਂ ਲਾਏਫ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਐੁਦ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀਆਂ ਤਰਐ ਵਏੀਏਤਾਂ ਦਾ ਴ਾਵਭਣਾ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਉਵ ਜਭਾਤੀ 
਴ਭਾਜ ਦੀ ਑੄ਯਫਯਾਫਯੀ ਲਾਰੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ੰਯਚਨਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਉਵ ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਩ਰਫੰਧ ਨੰੂ 
ਜਭਾਤੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਆਰ੅ਚਨਾਤਵਭਏ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਨਵਜੱਠਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਵਲ ਅਨੁਬਲ ਨੰੂ 

਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਚ੆ਐਟ੃ ਵਲਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਩ੇਂਡੂ ਩ੰਜਾਫੀ  ਭੁਵਾਲਯ੃ ਵਲਚ ਭਾਨਲੀ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਴ਵਵਤ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏੀਤਾ ਵ੄। 

਴ਭੱੁਚ੃ ਬਾਯਤੀ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਰਫੰਧ ਨੰੂ ਉਵ ਜਭਾਤੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉ਩ਜੀ ਭੰਨਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇ਴ਨੰੂ ਇ਴੃ ਨ਼ਿਯੀ਋ 
ਦ੃ਐਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਮਥਾਯਥ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਜਭਾਤੀ ਨਾਫਯਾਫਯੀ ਦ੃ ਟਏਯਾਉ ਦ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਲ੃ਵਐਆ ਜਾ 

਴ਏਦਾ ਵ੄: 

ਬਾਯਤ 

ਭ੃ਯ੃ ਴ਵਤਏਾਯ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਭਵਾਨ ਸ਼ਫਦ  

ਵਜਥ੃ ਵਏਤ੃ ਲੀ ਲਯਵਤਆ ਜਾਲ੃  

ਫਾਏੀ ਴ਾਯ੃ ਸ਼ਫਦ ਅਯਥਵੀਣ ਵ੅ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਬਾਲ  

ਐ੃ਤਾਂ ਦ੃ ਉਵਨਾਂ ਩ੱੁਤਯਾਂ ਤੋਂ ਵਨ 

ਵਜਵੜ੃ ਅੱਜ ਲੀ ਯੱੁਐਾਂ ਦ੃ ਩ਯਛਾਵਲਆ ਂਨਾਰ ਲਏਤ ਵਭਣਦ੃ ਵਨ।  

ਜਦ ਏ੅ਈ ਴ਭੱੁਚ੃ ਬਾਯਤ ਦੀ  

ਏ੆ਭੀ ਋ਏਤਾ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦਾ ਵ੄  

ਤਾਂ ਭ੃ਯਾ ਵਚੱਤ ਏਯਦਾ ਵ੄  

ਉਵਦੀ ਟ੅਩ੀ ਵਲਾ ਵਲਚ ਉਛਾਰ ਦ੃ਲਾਂ 

 ('ਰੜਾਂ਑੃ ਴ਾਥੀ) 

 ਩ਾਲ਼ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਨਾਯੀ ਜੀਲਨ ਦ੃ ਵਲਵਬੰਨ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਵ਩ਛ੅ਏੜ 
ਦ੃ ਴ਭੱੁਚ੃ ਩ਾ਴ਾਯਾਂ, ਲਯਜਣਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਴ੀਭਾਲਾਂ ਦ੃ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਵਲੱਚ ਩੃ਲ਼ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਉਵ ਴ਾਡ੃ ਴ਵਬਆਚਾਯ ਦੀਆਂ 



ਜ਑ੀਯੂ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਨੰੂ ਏਾਟ੃ ਵ੃ਠ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਨਾਯੀ ਜੀਲਨ ਦੀ ਰਾਚਾਯੀ, ਫ੃ਫ਴ੀ, ਫ੃ਯੁਐੀ ਨੰੂ ਭਵੀਨ 
ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਩ਯ ਴ੰਲ੃ਦਨਲ਼ੀਰਤਾ ਨਾਰ ਩੃ਲ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਏਵਲਤਾ 

ਵਲੱਚ ਴ਾਡੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਨਲੇਂ ਴ਭਾਵਜਏ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲੱਚ ਩ੁਨਯ ਩ਵਯਬਾਵਸ਼ਤ ਏਯਦਾ ਵ੄। 
਴ਾਡ੃ ਫੰਦ ਴ਭਾਵਜਏ ਩ਰਫੰਧ ਵਲੱਚ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ਵਥਤੀ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏਯਦਾ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄: 

 ਵਚੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਫਾ ਉਡ ਏ੃ ਵਏਤ੃ ਨਵੀਂ ਜਾ਋਑ਾ  

 ਌ਥ੃ ਵੀ ਉਯ੃ ਩ਯ੃ ਫੰਵਨਆ ਤ੃ ਒ਾਵ ਐ੅ਤ੃਑ਾ। 

 ਩ਾਲ਼ ਏ੅ਰ ਵਏ਴ਾਨੀ ਜੀਲਨ ਦਾ ਡੂੰ ਒ਾ ਅਨੁਬਲ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਵਲੱਚ ਵਏ਴ਾਨੀ ਜੀਲਨ ਨਾਰ 
਴ਫੰਵਧਤ ਲ੃ਯਲ੃ ਬਯ਩ੂਯ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਵਭਰਦ੃ ਵਨ। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵਏ਴ਾਨੀ ਜੀਲਨ ਮਥਾਯਥ ਅਤ੃ ਵਏ਴ਾਨੀ 
ਜੀਲਨ ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ ਭ੆ਵਰਏ ਵਫੰਫਾਲਰੀ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਵ੅ਈ ਵ੄:: 

 ਯ੅਼ਿ ਵੀ ਫਰਦਾਂ ਵਦਆਂ ਫੁੱ ਟਾਂ 'ਚ ਤਯਦਾ ਵ੄।  

 ਤੂੜੀ ਦ੃ ਭ੅ਟ੃ ਟੰਡਰਾਂ ਦਾ ਴ਵਵਵਭਆ ਴ੁਆਦ  

 ਵਜਲੇਂ ਵਫਭਾਯੀ ਨਾਰ ਭਯੀ ਵ੅ਈ  

 ਩ਾਰਤ ੂਏੁਏੜੀ ਦੀ ਦਾਰ ਴ੰ਒ 'ਚ ਪ਴ਦੀ ਵ੄। 

 ਡਾ. ਯਾਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ,‖਩ਾਸ਼ ਲੱਰੋਂ ਲਯਤ੃ ਑਋ ਤਏਯੀਫਨ ਴ਾਯ੃ ਵਫੰਫਾਂ ਤੋਂ ਇਏ 

਑ੱਰ ਴਩ਸ਼ਟ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਉਜਾ਑ਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ ਨੇ ਜ੅ ਵਫੰਫ ਚੁਣ੃ ਵਨ, ਉਵ ਉੱਚ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਅਧੀਨ 
ਆਉਂਦ੃ ਵੀ ਨਵੀਂ। ਉਵ ਵਏ਴ਾਨ ਭ਼ਿਦੂਯ ਸ਼ਰ੃ਣੀ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਦੀ ਲ਴ਤ ਵ੄। ਩ਾਸ਼ ਦੀ ਏਾਵਲ-ਸ਼੄ਰੀ ਦਾ ਐਯਲਾ਩ਣ ਲੀ 
ਵਨਲ੃ਏਰਾ਩ਣ ਯੱਐਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਐਯਲਾ਩ਣ ਉ਴ ਦੀ ਩ਰਚੰਡ ਜਭਾਤੀ ਨਪਯਤ ਵਲਚੋਂ ਉ਑ਭਦਾ ਵ੄। ਲ੄਴੃ ਏਵਲਤਾ ਦਾ 

ਆਭ ਑ੁਣ ਭਧੁਯਤਾ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਩ਾਸ਼ ਨੇ ਩ਰਚੰਡ ਑ੁੱ ਴੃ ਅਧੀਨ ਐਯਲ੃਩ਣ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਇਆ ਤ੃ ਴ਥਾ਩ਤ 
਩ਰਤੀਭਾਨਾਂ ਤੋਂ ਵਲ਩ਥਨ ਏਾਯਨ ਵੀ ਩ਾਸ਼ ਦੀ ਏਾਵਲ-ਸ਼੄ਰੀ ਩ਯੰ਩ਵਯਏ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਵਬੰਨ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। 
਩ਾਸ਼ ਨੇ ਨਲੇਂ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੰੂ ਏਾਵਲ ਬਾਸ਼ਾ ਵਲਚ ਦਾਖ਼ਰ ਏੀਤਾ। ਵਬਰਸ਼ਟ-ਯਾਜ਴ੀ ਩ਰਫੰਧ ਦ੃ ਩ੁਯਵਜਆਂ ਩ਰਤੀ ਏਲੀ ਦੀ 

ਜਭਾਤੀ ਨਪਯਤ, ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਨਲੇਂ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ਣੀ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਒ਾੜਤ ਒ੜਦੀ ਵ੄, ਵਜਲੇਂ ਰਾਰ ਩਑ੜੀਆਂ ਲਾਰ੃ ਆਰ੅ਚਏ, 
ਵਏਯਚ ਭੰੂਵ੃ ਭੁਨਸ਼ੀ ਵੁਏਭਯਾਨ ਎ਯਤ, ਭੀ਴ਣਾ ਩ਾਇਰਟ ਆਵਦ। ਩ਾਸ਼ ਨੇ ਴ਥਾ਩ਤੀ ਵਲਯ੅ਧ ਨੰੂ ਵਏ਴ਾਨੀ ਵ਩ਛ੅ਏੜ 
ਵਲਚ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਵਫੰਫਾਂ ਵਲਚ ਅਵਵੰ਴ਾ ਵ਑ਰਾ਼ਿਤ ਅਤ੃ ਵਵੰ਴ਾ ਏ੅ਭਰ ਰੱ਑ਦੀ ਵ੄।‖ 
(ਉਵੀ-192)  



਩ਾਲ਼ ਦਾ ਏਰਾਂਤੀ ਦੀ ਰਈ ਜੁਝਾਯਲਾਦੀ ਬਾਲਨਾ ਵਲੱਚ ਩ੂਯਨ ਵਲਲ਼ਲਾਲ਼ ਵ੄…….ਭਾਨਲ-ਵਲਯ੅ਧੀ ਵਲਲ਴ਥਾ ਦ੃ ਩ਰਤੀਏ 
ਵਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲਯੱੁਧ ਉਵ ਵ਒ਯਨਾ ਨਾਰ ਨੱਏ ਨੱਏ ਬਵਯਆ ਵ਩ਆ ਵ੄। ਨਏ਴ਰਲਾਦ ਦੀ ਩ਰਚੰਡ ਜੁਫਾਯੂ ਬਾਲਨਾ 

ਅਨੁ਴ਾਯ ਉਵ, ਆ਩ਣੀ ਵਜੱਤ ਦ੃ ਵਲਸ਼ਲਾ਴ ਵਲਚ, ਇਵਨਾਂ ਉਤ੃ ਵੱਰਾ ਫ੅ਰਣ ਦੀ ਵਤਆਯੀ ਏਯਦਾ ਵ੄: 

 ਦ੃ਵਐ਍ ਵੁਣ ਇਵ ਴ੱੁਏੀ ਯ੅ਟੀ ਑ੰਢ੃ ਨਾਰ ਚਫਾਲਣ ਲਾਰ੃ ਤੁਵਾਡ੃ ਸ਼ਵਵਯ ਦ੃ ਴ੜਏਾਂ ਏਭਯ੃ ਵਨ਑ਰ ਜਾਣ 

ਰਈ ਆਣ ਩ੁਵੰਚ੃ ਵਨ  (਑ਰ੃ ਴ੜ੃ ਪੁੱ ਰਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ) 

ਤੁ਴ੀਂ ਵਜ਴ ਦ੃ ਆਦੀ ਵ੅  

ਇਵ ਴ੁਫਵਨਆਂ ਬਯੀ ਉਵ ਯਾਤ ਨਵੀਂ  

ਇਵ ਯਾਤ ਵਨਹੇ ਯ੃ ਦਾ ਐੂਨ ਏਯਏ੃  

਩ੂਯਫ ਲਰ ਨੰੂ ਤੁਯੀ ਜਾਂਦੀ ਲਵਵਸ਼ੀ ਏੁੜੀ ਵ੄। 

            (਩ਰਵਤਵ਑ਆ) 

ਇ਴ ਲਾਯ ਩ਾ਩ ਦੀ ਜੰਞ ਫੜੀ ਦੂਯੋਂ ਆਈ ਵ੄  

਩ਯ ਅ਴ਾਂ ਫ੃ਯੰ਑ ਭ੅ੜ ਦ੃ਣੀ ਵ੄  

ਅ਴ੀਂ ਰ੅ਵ੃ ਦ੃ ਩ਾਣੀ ਦੀ ਲਯਐਾ ਏਯਨ ਰੱ਑੃ ਵਾਂ                   

            (ਸ਼ਯਧਾਂਜਰੀ) 

 ਤੁ਴ੀਂ ਰ੅ਵ੃ ਦੀ ਏਾਯ ਝੂਟਦ੃ ਵ੅  

 ਭ੃ਯ੃ ਏ੅ਰ ਰ੅ਵ੃ ਦੀ ਫੰਦੂਏ ਵ੄ 

         (ਰ੅ਵਾ) 

 ਲਏਤ ਆ ਵ਑ਆ ਵ੄ ਵਲਚਾਯਾਂ ਦੀ ਰੜਾਈ ਭੱਛਯਦਾਨੀ ਵਲਚੋਂ ਫਾਵਯ ਵ੅ ਏ੃ ਰੜੀ਋ 

         (ਲ੃ਰਾ ਆ ਵ਑ਆ) 

 ਤੁ਴ਾਂ ਭ੄ਨੰੂ ਏੁਝ ਵੱਏ ਫਖ਼ਸ਼੃ ਵਨ  

 ਒ਯ ਤੋਂ ਜਰਾਲਤਨੀ ਦਾ  



 ਯ੅ਟੀ ਰਈ ਵਭੱਟੀ ਵ੅ਣ ਦਾ  

 ਭਵਵਫੂਫ ਦ੃ ਗਭਾਂ 'ਚ ਦੀਦ੃ ਐ੅ਣ ਦਾ...  

 ਩ਯ ਇਏ ਵੱਏ ਵ੅ਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄  

 ਜ੅ ਫਐਵਸ਼ਆ ਨਵੀਂ ਵ਴ਯਫ ਐ੅ਵਵਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ 

          (ਦਾਨ) 

 ਭੈਂ ਵੁਣ ਐੂਫ਴ੂਯਤ ਩੄ਡ ਰੂਵ ਵਦੱਤ੃ ਵਨ  

 ਤ੃ ਏਰਭ ਨੰੂ ਴ੰ਑ੀਨ ਰਾ ਏ੃  

 ਜ੃ਰਹ ਦੀਆਂ ਏੰਧਾਂ 'ਤ੃ ਵਰਐਣਾ ਰ੅ਚਦਾ ਵਾਂ 

         (ਖੂ਼ਫ਴ੂਯਤ ਩੄ਡ ਏੰਧਾਂ ਜ੃ਰਹ ਦੀਆਂ) 

  ਇਉਂ ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਅਤ੃ ਫਵੁ਩ਵਯ਩੃ਐੀ ਴ੀ। ਉਵ ਚੀ਼ਿਾਂ, ਲ਴ਤਾਂ, ਲਯਤਾਵਯਆਂ ਅਤ੃ 
ਵਏਯਦਾਯਾਂ ਨੰੂ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਏ ਨ਼ਿਯੀ਋ ਤੋਂ ਦ੃ਐਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਵਵਥਆਯਫੰਦ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਏਰਾਂਤੀ ਦ੃ 
ਨਾਰ ਨਾਰ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਴ਭਾਵਜਏ ਏਰਾਂਤੀ ਦਾ ਲੀ ਵਾਭੀ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਭਵੀਨ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਏ੅ਈ ਲੀ 

ਨਾਫਯਾਫਯੀ ਲਾਰਾ ਲਯਤਾਯਾ ਫਚ ਨਵੀਂ ਴ਵਏਆ ਵ੄। ਉਵ ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਦਾ ਵ਴ਧਾਂਤਏਾਯ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴ੀ 
਴਑ੋਂ ਇ਴ ਰਵਵਯ ਦੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ਤਾਲਾਂ ਉ਴ਦੀ ਯਚਨਾਂ ਵਲੱਚ ਭ੆ਜੂਦ ਵਨ। ਇ਴੃ ਰਈ ਵੀ ਩ਾਲ਼ ਨੰੂ 
ਨਏ਴ਰਫਾੜੀ ਰਵਵਯ ਦਾ ਝੰਡਾ ਫਯਦਾਯ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 

 

‘ਸਾਡ੃ ਸਹਭਆ ਂਹਿੱਚ’ ਕਾਹਿ ਸੰਗਰਹਿ ਦੀ ਹਿਚਾਯਧਾਯਾ/ ਕਰਾਤਹਭਕਤਾ/ ਸਹਿਤਕ ਭਿੱਤਿ/ ਩ਾਸ਼ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ 

ਕਹਿਤਾ ਨੰੂ ਦ੃ਣ 

 ਩ਾਲ਼ ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਧ ਩ਵੜਹਆ ਅਤ੃ ਴ਰਾਵਵਆ ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਏਲੀ ਵ੄। ਉਵ 

ਫੁਵਨਆਦੀ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਬਾਲੇਂ ਏਲੀ ਴ੀ ਩ਯ ਉਵ ਵ਴ਯਪ ਏਲੀ ਨਵੀਂ ਴ੀ। ਉਵ ਮੁੱ ਑ ਚ੃ਤਨਾ ਨਾਰ ਰ੄ ਿੱ਴ ਇਏ ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ 
ਮ੅ਧਾ ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾਏ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਵਚੰਤਨਲ਼ੀਰ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀ ਨੁਭਾਇੰਦ਑ੀ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਴ੁਜੱ਑ ਵਲਅਏਤੀ ਴ੀ। 

 ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਰਵਤਫੱਧਤਾ ਦੱਫ੃ ਏੁਚਰ੃ , ਑ਯੀਫਾਂ, ਭ਼ਿਦੂਯਾਂ, ਵਏ਴ਾਨਾਂ ਅਤ੃ ਵਾਲ਼ੀਆਵਏਰਤ ਰ੅ਏਾਂ 
ਨਾਰ ਵ੄। ਉਵ ਇਵਨਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਵਫਵਤਯ ਬਵਲੱਐ ਰਈ ਤਾਉਭਯ ਰੜਨ ਦੀ ਵਦਰੜਤਾ ਯਐਦਾ ਴ੀ। ਇ਴੃ ਰਈ ਵੀ 



ਉਵ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵਜਉਣ ਦਾ ਲੱਐਯਾ ਴ਰੀਏਾ ਤਰਾਸ਼ ਏਯਨ ਰਈ ਴ੰ਒ਯਲ਼ ਏਯਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਦਾ ਴ੰਚਾਯ ਏਯਦਾ ਵ੄। 
਩ਾਲ਼ ਮੁੱ ਑ ਤਫਦੀਰੀ ਦੀ ਚਾਵਨਾ ਯੱਐਣ ਲਾਰਾ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄। 

 ਩ਾਲ਼ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਨੰੂ ਯੱਜ ਏ੃ ਵਜਉਣ ਦੀ ਰ੅ਚਾ ਯਐਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਨੰੂ ਵਜਉਣ ਮ੅਑ਾ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਴ਬ 
ਏੁਝ ਦਾਅ ਤ੃ ਰਾਉਣ ਰਈ ਲੀ ਵਤਆਯ ਵ੄। ਇ਴ ਰਈ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ, ਴ਭਾਵਜਏ ਅਲ਴ਥਾ, ਏਰਾ ਰਈ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ 

਩ਰਵਤਫੱਧਤਾ ਅਤ੃ ਴਩ੱਸ਼ਟਤਾ ਦੀ ਑ੱਰ ਏਯਦਾ ਵ੄:  

 ਅ਴ੀਂ ਌ਲੇਂ ਭੱੁਚੀ ਦਾ ਏੁਝ ਨਵੀਂ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਴ਾਡ੃ ਡ੆ਵਰਆ ਂਵਲਚ ਐੱਰੀਆ ਵਨ, ਵਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਫਰਦਾਂ 

ਦੀ ਵ਩ੱਠ ਤ੃ ਉਬਯੀਆਂ, ਩ਯਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਾ਴ਾਂ ਵਨ,  

ਵਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਏਯ਼ਿ੃ ਦ੃ ਏਾਗ਼ਿਾਂ ਵਲਚ,  

਴ਾਡਾ ਴ਵਵਵਭਆ ਤ੃ ਴ੰੁ਒ਵੜਆ ਬਵਲੱਐ ਵ੄  

ਅ਴ੀਂ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ, ਫਯਾਫਯੀ ਜਾਂ ਏੱੁਝ ਲੀ ਵ੅ਯ  

਋਴੃ ਤਯਹਾਂ ਴ੱਚੀਂ ਭੱੁਚੀਂ ਦਾ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਾਂ  

ਵਜ਴ ਤਯਹਾਂ ਴ੂਯਜ, ਵਲਾ ਤ੃ ਫੱਦਰ  

਒ਯਾਂ ਤ੃ ਐ੃ਤਾਂ ਵਲਚ ਴ਾਡ੃ ਅੰ਑ ਴ੰ਑ ਯਵਵੰਦ੃ ਵਨ ਅ਴ੀਂ ਍਴੃ ਤਯਹਾਂ ਵਏੂਭਤਾਂ ਵਲਸ਼ਲਾ਴ਾਂ ਤ੃ ਖੁ਼ਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ  

ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਤੱਏਣਾ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਾਂ  

ਡਾਵਢ਍, ਅ਴ੀਂ ਴ਾਯਾ ਏੁਝ ਴ੱਚੀਂ ਭੱੁਚੀਂ ਦਾ ਦ੃ਐਣਾ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਾਂ  

ਅ਴ੀਂ ਉ਴ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਏੁਝ ਲੀ ਨਵੀਂ ਚਾਵੰੁਦ੃  

ਵਜਲੇਂ ਸ਼ਯਾਫ ਦ੃ ਭੁਏੱਦਭ੃ 'ਚ ਵਏ਴੃ ਟਾਊਟ ਦੀ ਑ਲਾਵੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄, ਵਜਲੇਂ ਩ਟਲਾਯੀ ਦਾ 'ਈਭਾਨ' ਵੰੁਦਾ ਵ੄,  

ਜਾਂ ਵਜਲੇਂ ਆੜਹਤੀ ਦੀ ਏ਴ਭ ਵੰੁਦੀ ਵ੄  

ਅ਴ੀਂ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਾਂ ਆ਩ਣੀ ਤਰੀ ਤ੃ ਏ੅ਈ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਦਾ ਴ੱਚ  

ਵਜਲੇਂ ਑ੁੜ ਦੀ ਩ੱਤ 'ਚ 'ਏਣ' ਵੰੁਦਾ ਵ੄  

ਵਜਲੇਂ ਵੱੁਏ੃ 'ਚ 'ਵਨਏ੅ਟੀਨ' ਵੰੁਦੀ ਵ੄  



ਵਜਲੇਂ ਵਭਰਣੀ ਴ਭੇਂ ਭਵਵਫੂਫ ਦ੃ ਵ੃ਠਾਂ ਤ੃  

ਏ੅ਈ ਭਰਾਈ ਲਯ਑ੀ ਚੀ਼ਿ ਵੰੁਦੀ ਵ੄  

਩ੁਰ਴ ਦੀਆਂ ਰਾਠੀਆ ਂਤ੃ ਟੰ਑ੀਆਂ ਵਏਤਾਫਾਂ ਨੰੂ ਩ੜਹਨਾ  

ਅ਴ੀਂ ਨਵੀਂ ਚਾਵੰੁਦ੃  

ਵੁਨਯ ਦਾ ਑ੀਤ, ਪ੆ਜੀ ਫੂਟਾਂ ਦੀਆਂ ਟਾ਩ਾਂ ਤ੃ ਑ਾਉਣਾ 

ਅ਴ੀਂ ਤਾਂ ਯੱੁਐਾਂ ਉਤ੃ ਛਣਏਦ੃ ਴ੰ਑ੀਤ ਨੰੂ 

਴ਧਯਾ਋ ਵ੅਋ ਩੃ਵਟਆਂ ਨਾਰ ਛੁਵ ਏ੃ ਦ੃ਐਣਾ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਾਂ 

ਅੱਥਯੂ ਑੄਴ ਦ੃ ਧੂ਋ ਂ'ਚ ਰੂਣ ਚੱਟਣਾ 

ਜਾਂ ਆ਩ਣੀ ਜੀਬ ਉਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਵੀ ਰਵੂ ਦਾ ਴ਲਾਦ ਚੱਐਣਾ  

ਵਏ਴੃ ਰਈ ਲੀ ਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਨਵੀਂ ਵ੅ ਴ਏਦਾ 

਩ਯ 

ਅ਴ੀਂ ਌ਲੇਂ ਭੱੁਚੀਂ ਦਾ ਏੁਝ ਲੀ ਨਵੀਂ ਚਾਵੰੁਦ੃ 

ਤ੃ ਅ਴ੀਂ ਴ਾਯਾ ਏੁਝ ਴ੱਚੀਂ ਭੱੁਚੀਂ ਦਾ ਦ੃ਐਣਾ ਚਾਵੰੁਦ੃ ਵਾਂ 

ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ, ਴ਭਾਜਲਾਦ ਜਾਂ ਏੁਝ ਲੀ ਵ੅ਯ… 

           (਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲੱਚ) 

 ਇਉਂ ਩ਾਲ਼ ਵਏ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਬਯਭ ਜਾਂ ਉਰਝਣ ਵਲੱਚ ਨਾ ਆ਩ ਵ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਅ਩ਣ੃ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਯੱਐਣਾ 

ਚਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇਥੋਂ ਤੱਏ ਵਏ ਉਵ ਤਥਾਏਵਥਤ ਴ਭਾਜਲਾਦੀਆਂ ਨੰੂ ਲੀ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਵਦਲ਼ਾ ਯੱਐਣ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ ਵਦੰਦਾ ਵ੄। ਉ਴ 
ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਰਵਤਫੱਧਤਾ ਫਾਯ੃ ਡਾ.ਅਤਯ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ਏਥਨ ਵ੄, “਩ਾਸ਼ ਦੀ ਇ਴ ਬਯਭ-ਭੁਏਤੀ ਦਾ ਵੀ ਇਏ 
ਵ੅ਯ ਩਴ਾਯ ਵ੄ ਉ਴ ਦੀ ਏਰਾ ਦੀ ਴ੁਵਵਯਦਤਾ। ਵਜਲੇਂ ਉ਴ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਜ਑ਤ ਦੀ ਲਾ਴ਤਵਲਏਤਾ ਩ਰਭਾਵਣਏ ਵ੄, ਇਲੇਂ 

ਵੀ ਉ਴ਦੀ ਭਾਨਲੀ-਩ੀੜਾ ਤ੃ ਴ੰਤਾ਩ ਲੀ ਴ੱਚ੃ ਴ੱੁਚ੃ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਏ੅ਈ ਫਨਾਲਟ ਜਾਂ ਉ਩ਬਾਲੁਏਤਾ ਨਵੀਂ। 
ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਏ਴੃ ਲਤੀਯਾਫਾ਼ਿੀ ਦ੃ ਚੱਏਯ ਵਲਚ ਨਵੀਂ ਩ੈਂਦੀ ਵਜਲੇਂ ਫਵੁਤੀ ਆਧੁਵਨਏਤਾਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ 
ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਵਦਸ਼ਟੀ ਅ਩-਴ਾਧਾਯਣ ਉਤ੃ ਨਵੀਂ, ਉ਴ ਅਵਤ਴ਾਧਾਯਣ ਉਤ੃ ਵਟਏੀ ਵ੅ਈ ਵ੄, ਵਜ਴ਨੰੂ ਅਨੇਏ 



ਭ਴ਵਰਵਤਾਂ ਅਧੀਨ ਅਐੋਂ ਐ੅ਐ੃ ਏੀਤਾ ਵ੅ਇਆ ਴ੀ। ਇਏ ਵ੅ਯ ਑ੱਰ ਵਜ਴ ਨੇ ਭ੄ਨੰੂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਏੀਤਾ ਵ੄, ਇਵ ਵ੄ ਏਲੀ 
ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਬਯਭ-ਭੁਏਤੀ ਦ੃ ਵਨਯੂ਩ਣ ਰਈ ਜ੅ ਏਾਵਲਏ ਅਵਬਵਲਅੰਜਨ ਅ਩ਣਾਇਆ ਵ੄ ਉ਴ ਵਲਚ ਵਏਤ੃ ਲੀ 

ਏੁੜੱਤਣ ਜਾਂ ਆਤਭ-ਸ਼੅ਬਾ ਦਾ ਰ੃਴ ਨਵੀਂ। ਩ਾਸ਼ ਦਾ ਉਚਾਯ ਉਦਾ਴ੀ ਬਵਯਆ ਵ੄, ਤਰਐੀ-ਤੁਯਸ਼ੀ ਲਾਰਾ ਨਵੀਂ। ਇਉਂ 
ਰ਑ਦਾ ਵ੄ ਵਜਲੇਂ ਆ਩ਣ੃ ਜੁੱ ਟ ਨਾਰ ਉ਴ ਦਾ ਝ਑ੜਾ ਩ਰ੃ਭੀ ਲਾਰਾ ਵ੄ ਲ੄ਯੀ ਲਾਰਾ ਨਵੀਂ। ਇ਴੃ ਰਈ ਉ਴ ਦੀ ਇ਴ 
ਉਦਾ਴ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਇਤਨੀ ਆਲਾਜਾਈ ਵਨਯਾਸ਼ਾ ਦੀ ਨਵੀਂ ਵਜਤਨੀ ਵ਴ਯਤ ਦੀ ਵ੄।” 

(਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਴ਾ਑ਯ ਩ਾਲ਼, ਩ੰਨਾ 95) 

 ―਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲੱਚ‖ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲੱਚ ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਵੀ ਴਩ੱਸ਼ਟ 

ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ ਴਑ੋਂ ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾਂ ਵਲੱਚ ਲੀ ਩ੂਯਨ ਩ਵਯ਩ੱਏਤਾ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਩ੁ਴ਤਏ ਵਲੱਚ ਩ਾਲ਼ 
ਇਏ ਲੱਡ੃ ਵਲ਼ਿਨ ਲਾਰ ਅਤ੃ ਡੂੰ ਒ੀ ਴੅ਚ ਲਾਰ੃ ਏਲੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩੃ਲ਼ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਆ਩ਣ੃ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ 
਩ਾਸ਼ ਨੇ ਏਈ ਩ੁਯਾਣ੃ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਨੰੂ ਅ਴ਰੋਂ ਵੀ ਨਲੇਂ ਅਯਥ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤ੃। ਉਦਾਵਯਣ ਲਜੋਂ ਸ਼ਾਇਦ ਉ਴ ਦੀ ਴ਬ ਤੋਂ 

ਲੱਧ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਏਵਲਤਾ ―ਮਧੁ ਤ੃ ਸ਼ਾਂਤੀ‖ ਵਲੱਚ ਉਵ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄: 

 'ਅ਴ੀਂ ਵਜਵਨਾਂ ਨੇ ਮੁੱ ਧ ਨਵੀਂ ਏੀਤਾ 

 ਤ੃ਯ੃ ਴ਾਊ ਩ੱੁਤਯ ਨਵੀਂ ਵਾਂ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ'  

 ਴ਤਯਾਂ ਨਾਰ ਸੁ਼ਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਵਯ ਴ਤਯ ਇਵਨਾਂ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਨੰੂ ਨਲੇਂ ਅਯਥ ਵਦੰਦੀ ਵ੄। ਇ਴੃ 

ਤਯਹਾਂ ਉ਴ ਨੇ ਦ੃ਸ਼ ਨਾਰ ਇਏ ਵਲਅਏਤੀ ਦ੃, ਇਏ ਏਲੀ ਦ੃ ਵਯਸ਼ਤ੃ ਫਾਯ੃ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਨ਼ਿਭਾਂ ਵਰਐੀਆਂ ਵਨ 
ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲੱਚ  'ਦ੃ਸ਼ ਵ਩ਆਯ', 'ਦ੃ਸ਼ ਬ਑ਤੀ', 'ਦ੃ਸ਼ ਴ੁਯੱਵਐਆ' ਦ੃ ਴ੰਏਰ਩ਾਂ ਨੰੂ ਨਲੀਂ ਯ੆ਸ਼ਨੀ ਅਤ੃ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ 
ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਵਲਚਾਵਯਆ ਵ੄। 

 ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਐੂਫ਴ੂਯਤੀ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਏਾਵਲ ਴ਭੱ਑ਯੀ ਴ਾਡ੃ ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਵਲੱਚੋਂ ਚੁਣਦਾ ਵ੄। 

ਆ਩ਣੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਉ਴ ਨੇ ਴ਾਡ੃ ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਦ੃ ਆਭ ਜੀਲਨ ਵਲਚੋਂ ਵਚੰਨ/ਵਫੰਫ  ਰ੄ ਏ੃ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਫਵੁਤ ਵੀ 

ਵਨਲ੃ਏਰ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ  ਲਯਵਤਆ ਅਤ੃ ਨਤੀਜ੃ ਲਜੋਂ ਵਨਯ੅ਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ੁਬਾਅ ਅਤ੃ ਭੁਵਾਲਯ੃ ਲਾਰੀ ਸ਼ਏਤੀਸ਼ਾਰੀ 
ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਜਨਭ ਵਦੱਤਾ। 

ਉਦਾਵਯਣ ਰਈ ―ਉਵਦ੃ ਨਾਂ' ਏਵਲਤਾ ਦ੃ਐੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵ੄:  

ਭੈਂ ਭਰ ਭਰ ਏ੃ ਤਰ੃ਰਾਂ 

ਏਣਏ ਵ਩ੰਡਾ ਏੂਚਦੀ ਦ੃ਐੀ 



ਭ੃ਯ੃ ਤੱਏਣ 'ਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਭੱੁਐ 'ਤ੃  

ਆਉਂਦੀ ਴ੰ਑ ਨੰੂ 

ਤੱਵਏਆ ਵ੄...  

ਭੈਂ ਤੱਵਏਆ ਵ੄ ਏ਩ਾਵ ਦ੃ ਪੁੱ ਰਾਂ ਵਲਚ ਟਏ਴ਾਰ ਢਰਦੀ ਨੰੂ 

ਭੈਂ ਚ੅ਯਾਂ ਲਾਂ਑ ਵ਑ਟਵਭਟ ਏਯਵਦਆਂ ਚਯੀਆਂ ਨੰੂ ਤੱਵਏਆ ਵ੄ 

ਭੈਂ ਤੱਵਏਆ ਵ੄ ਴ਯਹੋਂ ਦ੃ ਪੁੱ ਰਾਂ ਤ੃ ਵਤਯਏਾਰ ਢਰਦੀ ਨੰੂ। 

 ਩ਾਲ਼ ਅ਴ਰੀ ਅਯਥਾਂ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੰਦ੃ ਦੀ ਩ਰਵਤਵਨਧਤਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਵ਩ਆਯ ਲੀ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ 
ਐੁਰਹ ਏ੃ ਏਯਦਾ ਵ੄, ਨਫਯਤ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਉਵ ਲੀ ਬਯਲੀਂ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਦ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਵਲੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੰਦ੃ ਦ੃ ਴ੁਬਾਅ 
ਅਨੁਏੂਰ ਐਯਲਾ਩ਨ, ਤੱਤਾ਩ਨ ਅਤ੃ ਅੜਫਾਈ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਵਜਉਣ ਦੀ ਯੀਝ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਤੱਏ ਵੀ ਴ੀਭਤ ਨਵੀਂ 

਴਑ੋਂ ਉਵ ਵਫਨਾਂ ਵਏ਴੃ ਰੱ਑ ਰ਩੃ਟ ਜਾਂ ਜਾਤ, ਧਯਭ, ਨ਴ਰ ਦ੃ ਵਲਤਏਯ੃ ਤੋਂ ਴ਾਯੀ ਭਨੱੁਐਤਾ ਰਈ ਵਫਵਤਯ ਵਜਉਣ 
ਵਾਰਤਾਂ ਦੀ ਰ੅ਚਾ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਇਵ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਆਯ ਩ਾਯ ਪ੄ਰਦੀ ਵ੄। ਩ਾਲ਼ ਦੀ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਵਲਰੱਐਣਤਾ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਉਵ ਆਭ ਏਲੀਆਂ ਲਾਂ਑ ਵਏ਴੃ ਐਾ਴ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀਆ ਂਯਲਾਇਤਾਂ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ 

ਨਵੀਂ ਏਯਦਾ ਴਑ੋਂ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਤ੃ ਪ੅ਏ਴ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦਾ ਯਵੱ਴ ਵਫਆਨ ਏਯਦਾ ਉਵ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄:  

ਤੂੰ  ਇਵ ਴ਾਯਾ ਈ ਏੁਝ ਬੁਰ ਜਾਲੀਂ ਭ੃ਯੀ ਦ੅਴ਤ ਵ਴ਲਾ ਇ਴ ਤੋਂ ਵਏ ਭ੄ਨੰੂ ਜੀਣ ਦੀ ਫਵੁਤ ਰ੅ਚਾ ਴ੀ 

ਭੈਂ ਑ਰ ਤੀਏਯ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਵਲਚ ਡੁੱ ਫਣਾ ਚਾਵੰੁਦਾ ਴ਾਂ  

ਭ੃ਯ੃ ਲੀ ਵਵੱ਴੃ ਦਾ ਜੀਅ ਰ੄ਣਾ  

ਭ੃ਯੀ ਦ੅਴ਤ 

ਭ੃ਯ੃ ਲੀ ਵਵੱ਴੃ ਦਾ ਜੀਅ ਰ੄ਣਾ! 

           (਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ, ਩ੰਨਾ 9) 

 ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਩ਰਵਤਫੱਧਤਾ ਵਏਰਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਵਏ਴ਾਨਾ ਨਾਰ ਵ੄। ਉਵ ਚ੃ਤਨ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਏਰਭ ਦਾ ਩ਰਮ੅਑ 
ਰ੅ਏਾਂ ਵਲੱਚ ਯਾਜਨੀਵਤਏ ਴ਭਾਵਜਏ ਚ੃ਤਨਤਾ ਩੄ਦਾ ਏਯਨ ਰਈ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਡਾ.਴ੁਯਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਬੱਟੀ ਦਾ ਉ਴ਦੀ 

ਏਵਲਤਾ ਫਾਯ੃ ਏਥਨ ਵ੄ ਵਏ, “ਉ਴ ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਏਵਲਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਅਤ੃ ਇੱਛਤ ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਤਨਾਉ ਨੰੂ ਬ੅਑ਦੀ ਵ੅ਈ 
ਏਵਲਤਾ ਵ੄। ਇ਴੃ ਏਾਯਨ ਉਵ ਫਵੁਤ ਥਾਲਾਂ ਉਤ੃ ਏਵਲਤਾ ਉ਩ਯ ਯਾਜਨੀਤੀ ਨੰੂ ਬਾਯੂ ਏਯਵਦਆਂ (ਵਵਥਆਯਾਂ ਨਾਰ 



ਮੁੱ ਧ ਏਯਨ ਨੰੂ ਲਧ੃ਯ੃ ਼ਿਯੂਯੀ ਴ਭਝਦਾ ਵ੄। ਴ੰਐ੃਩ ਵਲਚ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਜਭਾਤੀ ਴ਭਾਜ ਦੀ ਵਯ ਚੀ਼ਿ ਲਾਂ਑ 
ਆ਩ਣ੃ ਴ੁਬਾ ਅਤ੃ ਴ਯੂ਩ ਵਲਚ ਜਭਾਤੀ ਵ੄। ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਰ੅ਟ ੂਸ਼ਰ੃ਣੀ ਰਈ ਨਫਯਤ, ਯ੅ਵ ਅਤ੃ ਵਵੰ਴ਾ ਦਾ ਐੰਜਯ 

ਫਣਵਦਆਂ; ਆ਩ਣ੃ ਭਵਵਫੂਫ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਭੱਰਭ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਵਏ਴੃ ਰਈ ਐੰਜਯ ਅਤ੃ 
ਵਏ਴੃ ਰਈ ਭੱਰਭ ਫਣ ਜਾਣ ਦੀ ਴ਭਯੱਥਾ ਯੱਐਦੀ ਵ੄।” ਩ਾਲ਼ ਭਨੱੁਐੀ ਵਫਵਤਯੀ ਰਈ ਵਲਦਯ੅ਵ ਅਤ੃ ਵਵੰ਴ਾ ਨੰੂ ਰ੅ਏ 
਩ੱਐੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਫੁਵਨਆਦੀ ਯਚਨਾਤਭਏ ਵ਴ਧਾਂਤ ਤ਴ਰੀਭ ਏਯਦਾ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄: 

 ਭ੃ਯੀ ਦ੅਴ਤ ਏਵਲਤਾ ਫਵੁਤ ਵੀ ਵਨ਴ਤੀ ਵ੅ ਑ਈ ਵ੄।  

 ਜਦੋਂ ਵਏ ਵਵਥਆਯਾਂ ਦ੃ ਨ੆ ੈੰਵ ਫੁਯੀ ਤਯਹਾਂ ਲਧ ਆ਋ ਵਨ।  

 ਤ੃ ਵੁਣ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਵਵਥਆਯਾਂ ਨਾਰ ਮੁੱ ਧ ਏਯਨਾ ਼ਿਯੂਯੀ ਵ੅ ਵ਑ਆ ਵ੄। 

         (਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ, ਩ੰਨਾ 6) 

 ਇਥ੃ ਵੀ ਫੱ਴ ਨਵੀਂ ਉਵ ਤਯਏ ਵਦੰਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਵੱਥਾਂ ਦਾ ਧਯਭ ਵਏਯਤ ਦ੃ ਴ਾਧਨ ਫਣ ਏ੃ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ 

਴ੁਵਜ ਨੰੂ ਵ਴ਯਜਣਾ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਏਈ ਵਾਰਤਾਂ ਵਲੱਚ ਵਵਥਆਯਾਂ ਦਾ ਯੂ਩ ਧਾਯ ਏ੃ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਅਤ੃ ਴ੁਵਜ ਦੀ 
ਯਾਐੀ ਏਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਏਯਨਾ ਲੀ ਵੰੁਦਾ ਰਾ਼ਿਭੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਮੁੱ ਧ ਅਤ੃ ਲ਼ਾਂਤੀ ਇ਴ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ 
ਦੀ ਩ਰਵਤਵਨਧ ਉਦਾਵਯਣ ਵ੄: 

ਮੁੱ ਧ ਇਸ਼ਏ ਦੀ ਵ਴ਐਯ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄  

ਮੁੱ ਧ ਰਵੂ ਦ੃ ਰਾਡ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄  

ਮੁੱ ਧ ਜੀਣ ਦ੃ ਵਨਿੱ਒ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄… 

ਮੁੱ ਧ ਅਭਨ ਦ੃ ਸੁ਼ਯੂ ਦਾ ਨਾਂ ਵ੄  

ਮੁੱ ਧ ਵਲਚ ਯ੅ਟੀ ਦ੃ ਵੁ਴ਨ ਨੰੂ  

ਵਨਵਾਯਨ ਵਜਵੀ ਴ੂਐਭਤਾ ਵ੄...  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਡ੃ ਫੱਵਚਆਂ ਰਈ  

ਵ਩ੜੀਆਂ ਲਾਰੀ ਐੱੁਦ੅ ਰ੄ ਏ੃ ਆ਋਑ਾ  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਡੀਆਂ ਬ੄ਣਾਂ ਰਈ  



ਏਢਾਈ ਦ੃ ਴ੰੁਦਯ ਨਭੂਨੇ ਵਰਆ਋਑ਾ  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਡੀਆਂ ਫੀਲੀਆਂ ਦ੃ ਥਣਾਂ ਅੰਦਯ  

ਦੁੱ ਧ ਫਣਏ੃ ਉਤਯ੃਑ਾ  

ਮੁੱ ਧ ਴ਾਵਡਆਂ ਲੱਵਡਆਂ ਦੀ ਏਫਯ ਉਤ੃  

ਪੁੱ ਰ ਫਣਏ੃ ਵਐੜ੃਑ਾ। 

(਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ, ਩ੰਨਾ 29, 30) 

 ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਵ੄ ਵਏ ਅਵਵੰ਴ਾ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਵਧਯਾਂ ਦਾ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਵਵਥਆਯ ਵ੄। ਲ਼ਾਂਤੀ ਉਵ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਵਵਥਆਯ ਵ੄ ਵਜ਴ ਦੀ ਵ੅ੈੰਦ ਵਲੱਚ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਵਏਯਤੀਆਂ ਦੀ ਰੁੱ ਟ ਦਾ ਭਏਯ ਏਯਦੀ ਵ੄। 
਴ਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਤਾਏਤਾਂ ਵਭ੃ਸ਼ਾ ਴ੰ਒ਯਸ਼ ਨੰੂ ਦਫਾਈ ਯੱਐਣ ਰਈ ਲ਼ਾਂਤਭਈ ਭਵ੆ਰ ਫਣਾ਋ ਜਾਣ ਦਾ ਢੰਡ੅ਯਾ 

ਵ਩ਟਦੀਆਂ ਵਨ ਩ਯ ਩ਯ ਐੁਦ ਵਏਯਤੀਆਂ ਦੀ ਰੁੱ ਟ ਏਯਨ ਰਈ ਵਵੱ਴ਾ ਦਾ ਇ਴ਤ੃ਭਾਰ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ। 

  ਵਲਅੰ਑ ਅਤ੃ ਴ੂਐਭਤਾ ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਏ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਰੱਛਣ ਵ੄। ਩ਾਲ਼ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ 

ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਲੱਚੋਂ ਏੁਝ ਰ੅ਏ ਑ੀਤਾਂ ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਏ੃ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਴ਵਥਤੀਆਂ ਵਲੱਚ ਵਲਚਯ ਯਵ੃ ਭਨੱੁਐ ਦ੃ 
ਜੀਲਨ ਦੀਆਂ ਤਰਐ ਵਏੀਏਤਾਂ ਅਤ੃ ਫੜੀਆਂ ਵੀ ਏਯੂਯ ਤ੃ ਴ੂਖ਼ਭ ਩ਯਤਾਂ ਨੰੂ ਮਥਾਯਥਏ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਪੜਨ ਦਾ 
ਮਤਨ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਇ਴ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲੱਚ ਩ਾਲ਼ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਛੱਨੀ, ਵਚੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਫਾ, ਆਲ਼ਏ ਦੀ ਅਵਵੰ਴ਾ ਅਤ੃ 
ਏਰਾਭ ਵਭਯ਼ਿਾ ਩ੜਹੀਆਂ ਜਾ ਴ਏਦੀਆਂ ਵਨ: 

ਛੰਨੀ: 

ਛੰਨੀ ਤਾਂ ਛੰਨੀ ਵ੅ਈ  

਩ਯ ਑ੁੱ ਡੀ਋ ਤ੃ਯ੃ ਑ੀਤਾਂ ਨਾਰ  

ਤ੃ਯ੃ ਲੀਯ੃ ਨੰੂ ਫੰਨੀ ਨਵੀਂ ਰੱਬਣੀ  

ਉ਴ਨੰੂ ਤਾਂ ਭਾਯ ਜਾਲ੃਑ਾ  

ਫਾਫਰ ਦੀ ਒ੱਟ ਼ਿਭੀਨ ਦਾ ਩ਛਤਾਲਾ  

ਤ੃ ਉ਴ਦੀ ਚਏਰ੃ਦਾਯ ਵਵੱਏ ਤ੃  



ਪੁਰਏ੃ ਲ੃ਰਦੀ ਯਵ੃਑ੀ  

਴ਦਾ ਵੀ ਵਲ਑ੜ੃ ਯਵਵੰਦ੃ ਇੰਜਣ ਦੀ ਤਏਾਲੀ… 

ਤ੃ ਵਪਯਨੀ ਤੋਂ ਵੀ ਭੁੜਨ ਰ਑ਣ਑੃  

ਉ਴ ਨੰੂ ਦ੃ਐਣ ਲਾਰ੃ । 

(਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ, ਩ੰਨਾ 16, 17) 

ਵਚੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਫਾ: 

 ਵਚੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਫਾ ਉੱਡ ਏ੃ ਵਏਤ੃ ਨਵੀਂ ਜਾਲ੃਑ਾ। ਌ਥ੃ ਵੀ ਵਏਤ੃ ਉਯ੃ ਩ਯ੃ ਫੰਵਨਆਂ ਤੋਂ ਒ਾਵ ਐ੅ਤ੃਑ਾ 
ਯੱੁਐੀਆਂ ਵਭੱ਴ੀਆਂ ਯ੅ਟੀਆਂ ਢ੅ਇਆ ਏਯ੃਑ਾ।… 

ਵਚੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਫਾ ਭੁਫਤ ਵੀ ਩ਰ੃ਸ਼ਾਨ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਫਾਫਰ ਤਾਂ ਡ੅ਰ੃ ਨੰੂ ਤ੅ਯ ਏ੃  

ਉਐੜ੃ ਫੂਵ੃ ਨੰੂ ਇੱਟਾਂ ਰਲਾ਋਑ਾ  

ਤ੃ ਑ੁੱ ਡੀਆਂ ਩ਾੜ ਏ੃  

਩਴ੀਨੇ ਨਾਰ ਑ਰ੃ ਵ੅਋ ਏੁੜਤ੃ ਉਤ੃ ਟਾਏੀ ਴ੰਲਾ਋਑ਾ।  

ਜਦੋਂ ਉਵ ਆ਩ ਵੀ ਑ਰ੅ਵਟਆਂ ਵਜਉਂ ਏੱਵਤਆ ਜਾਲ੃਑ਾ  

ਵਚੜੀਆਂ ਦ੃ ਚੰਫ੃ ਨੰੂ ਭ੅ਵ ਚਯਐ੃ ਦਾ ਉਏਾ ਨਵੀਂ ਴ਤਾ਋਑ਾ। 

(਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆਂ ਵਲਚ, ਩ੰਨਾ 19, 20) 

ਏਰਾਭ ਵਭਯ਼ਿਾ: 

਩ਯ ਸ਼ਾਇਦ ਵੁਣ 

਴ਾਯਾ ਏੁਝ ਩ਵਵਰ੃ ਵਜਵਾ ਨਾ ਵ੅ਲ੃  

ਵ੅ ਴ਏਦ੄ ਵਏ ਤ੄ਨੰੂ ਏੱਢਣ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ  

ਭ੄ਨੰੂ ਯ੅ਟੀ ਉਧਾਰ ਰ਋  



ਤ੃ ਜਾਂ ਭੈਂ ਜੰਡ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਵਏ਴੃ ਏੁਯ਴ੀ ਦ੃ ਥੱਰ੃ ਜਾ਑ਦਾ ਵੀ ਲੱਢ ਵਦੱਤਾ ਜਾਲਾਂ… 

਴ਭੇਂ ਦਾ ਑੃ੜ ਵੰੁਦ੄-਌ਤਏੀਂ ਤੂੰ  ਫ੃ਲਫਾ ਨਵੀਂ ਫਣਦੀ  

ਤ੃ ਭੈਂ ਬਯਾਲਾਂ ਦ੃ ਵੰੁਦ੃ ਴ੰੁਦ੃  

ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਴ਾਵਭਣ੃ ਵੀ ਭਾਵਯਆ ਜਾਣਾ ਵ੄  

਋਴੃ ਰਈ ਭੈਂ ਏਵਵੰਦਾ ਵਾਂ  

ਵਏ ਸ਼ਾਇਦ ਴ਾਯਾ ਏੁਝ ਩ਵਵਰ੃  ਵਜਵਾ ਨਾ ਵ੅ਲ੃। 

 ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਅਵਜਵੀ ਵਨਆਯੀ ਅਤ੃ ਵਲਰੱਐਣ ਏਾਵਲਏਾਯੀ ਏਯਏ੃ ਉ਴ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਲੱਐਯੀ ਩ਛਾਣ ਵ੄। ਉਵ 
ਫਾਏੀ ਏਲੀਆਂ ਤੋਂ ਅਰੱ਑ ਐੜਹਾ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਅਵਜਵੀ ਰਾਵਭ਴ਾਰ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਤਬਾ ਴ਫੰਧੀ ਡਾ. ਴ੁਐਦ੃ਲ 
ਵ਴ੰ਒ ਵ਴ਯ਴ਾ ਦਾ ਏਥਨ ਵ੄ ਵਏ, “਩ਾਸ਼ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਫ੃ਲ਴ੀ ਦਾ ਇਵ ਨਲਾਂ ਴ਲਯ ਇਏ ਨਲੀਂ 

਩ਰ਑ਟਾ ਵਲਧੀ ਨੰੂ ਨਾਰ ਰ੄ ਏ੃ ਆਇਆ। ਉੱਚੀ ਴ੁਯ ਅਤ੃ ਯ੅ਵ ਬਯ੃ ਵਲਦਯ੅ਵੀ ਭਵਾਲਯ੃ ਦੀ ਥਾਂ ਩ਾਸ਼ ਨੇ ਴ਭਏਾਰੀ 
ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਴ਵਥਤੀ ਨੰੂ ਴ੂਐਭ ਵਲਅੰ਑ਾਤਭਏ ਛ੅ਵਾਂ ਯਾਵੀਂ ਯੂ਩ਭਾਨ ਏਯਨਾ ਸੁ਼ਯੂ ਏੀਤਾ। ਉ਴ਦੀ ਴ੰਫ੅ਧਨ-ਸ਼੄ਰੀ 
ਵਲਚਰੀ ਇਵ ਤਫਦੀਰੀ ਇਵਤਵਾ਴ਏ/਴ਭਾਜਏ ਴ਵਥਤੀ ਵਲਚਰੀ ਵ਴ਫਤੀ ਤਫਦੀਰੀ ਦਾ ਵੀ ਩ਯਤ੆ ਵ੄। ਩ਾਸ਼ ਨੇ 

ਖੁ਼ਦ ਇ਴ ਤੱਥ ਨੰੂ ਴ਲੀਏਾਯ ਏੀਤਾ ਵ੄-"ਯਾਜਨੀਤਏ ਴ਯ਑ਯਭੀਆਂ 'ਚੋਂ ਵੱਥ ਵਐੱਚ ਰ੄ਣ ਨਾਰ ਏੁਦਯਤੀ ਵੀ ਴ੀ ਵਏ 
ਭ੃ਯੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਅੰਤਯ-ਭੁਐਤਾ ਲਧ ਜਾਂਦੀ”। '਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆ ਂਵਲਚ' ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲਚ ਩ਾਸ਼ 
ਨੇ ਴ੰਲਾਦ ਦੀ ਥਾਂ ਆਤਭ-ਰਾ਩ ਅਤ੃ ਯ੅ਵ-ਬਯ੃ ਴ਨ਴ਨੀਐ੃਼ਿ ਭੁਵਾਲਯ੃ ਦੀ ਥਾਂ ਴ੰਦ੃ਸ਼ਭਈ ਴ੰਫ੅ਧਨ ਵਲਧੀ ਦੀ 
ਲਯਤੋਂ ਫਵੁਤ ਵੀ ਏਰਾਤਭਏ ਅੰਦਾ਼ਿ ਵਲਚ ਏੀਤੀ। ਵਜਥ੃ ਆ਩ਣੀਆਂ ਩ਵਵਰੀਆਂ ਦ੅ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਵਲਚ ਇਵ ਦੂਵਜਆ ਂ

ਨਾਰ ਴ੰਲਾਦ ਯਚਾਉਂਦਾ ਵ੄, ਉਥ੃ ਆਖ਼ਯੀ ਏਾਵਲ-਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਲਚ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨਾਰ, ਆ਩ਣ੃ ਫੀਤ੃ ਨਾਰ ਴੃ਲਾਦ 
ਤ੅ਯਨ ਦੀ ਭੁਦਯਾ 'ਚ ਵ੄। ਇਥ੃ ਉ਴ਦੀ ਴ਵਥਤੀ ਆਤਭ-ਵਚੰਤਨ ਅਤ੃ ਵਲਧੀ ਆਤਭ-ਰਾ਩ ਦੀ ਵ੄, ਵਜ਴ ਵਲਚ ਯ੅ਵ 

ਜਾਂ ਏਰ੃ਸ਼ ਦੀ ਏੁੜੱਤਣ ਅੰਸ਼ ਭਾਤਯ ਲੀ ਨਵੀਂ। ਆ਩ਣ੃ ਫੀਤ੃ ਨੰੂ ਮਾਦ ਏਯਨ ਜਾਂ ਵਰਐ੃ ਨੰੂ ਩ੜਹਨ ਴ਭੇਂ ਭਨੱੁਐ 

ਅਏ਴ਯ ਬਾਲੁਏ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਩ਯ ਩ਾਸ਼ ਇ਴ ਵਏ਴ਭ ਦ੃ ਆਤਭ-ਭ੅ਵ ਤੋਂ ਅ਴ਰੋਂ ਭੁਏਤ ਵ੄।”  

(਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਴ਾ਑ਯ ਩ਾਲ਼, ਩ੰਨਾ 145) 

 ਇਉਂ ਩ਾਲ਼ ਴ਭਏਾਰੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਅਵਜਵਾ ਴ੁਜੱ਑ ਅਤ੃ ਴ੁਚ੃ਤ ਏਲੀ ਴ੀ ਵਜ਴ ਇਏ ਴ੰਦ੃ਸ਼ਲਾਵਏ ਦ੃ ਤ੆ਯ 
ਤ੃ ਏਾਯਜ ਏੀਤਾ। ਉਵ ਨਾ ਏ੃ਲਰ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਲਵਲ਼ਆ ਂ਩ਰਤੀ ਴ੁਚ੃ਤ ਴ੀ ਴਑ੋਂ ਏਾਵਲਤਾ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਴ਾਲ਼ਤਯੀ ਵ਴ਧਾਂਤਾਂ 
ਬਾਲ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਩ਵਯਬਾਸ਼ਾ, ਩ਰਵਏਯਤੀ, ਵ਴ਧਾਂਤ, ਵਲਵਾਯ ਅਤ੃ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਩ਰਮ੅ਜਨ ਩ਰਤੀ ਲੀ ਴ੁਚ੃ਤ ਴ੀ। ਇਵ ਑ੱਰ 

ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਇੰਟਯਵਲਊ ਵਲੱਚ ਲੀ ਅਤ੃ ਏਵਲਤਾ ਜਾਂ ਲਾਯਤਏ ਵਲੱਚ ਲੀ ਏਈ ਥਾਲੇਂ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਰ਑ਟ ਏੀਤੀ 



ਵ੄। ਩ਾਲ਼ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਴ਾਲ਼ਤਯੀ ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਲੱਚ ਉ਴ਦਾ ਡੂੰ ਒ਾ ਅਵਧ਌ਨ ਅਤ੃ ਭਾਯਏ਴ਲਾਦੀ ਪਰ਴ਫ੃ ਦ੃ ਵ਑ਆਨ ਦ੃ 
ਨਾਰ ਨਾਰ ਉ਴ਦੀ ਯਾਜ਴ੀ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਩ੇਂਡੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ ਦੀ ਲਾਏਪੀਅਤ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਵ੄। 

 ਡਾ. ਴ਯਫਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਏਾਵਲ ਴ਾਲ਼ਤਯੀ ਴ਭਝ ਫਾਯ੃ ਵਏਵਾ ਵ੄ ਵਏ, “ਵਲਵਾਯਏ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਩ਾਸ਼ 
ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਤ੃ ਏਾਵਲ ਸ਼ਾ਴ਤਯੀ ਵਚੰਤਨ ਵਲਚ ਩ਰਭੱੁਐ ਨੁਏਤਾ ਵਲ਴ਥਾ਩ਨ ਅਤ੃ ਴ਥਾ਩ਨ ਦਾ ਵ੄। ਉਂਜ ਤਾਂ ਴ਭੱੁਚੀ 

ਨਏ਴ਰੀ ਏਵਲਤਾ ਴ਥਾ਩ਤੀ ਤੋਂ ਵਲਦਯ੅ਵ ਏਯਦੀ ਵ੄ ਩ਯ ਩ਾਸ਼ ਦੀ ਵਲਰੱਐਣਤਾ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਉਵ ਆ਩ਣ੃ 
ਵਲ਴ਥਾ਩ਨ ਵਲਚ ਭਾਯਏ਴ੀ ਵਚੰਤਨ ਨੰੂ ਴ੰਲਾਦਨਸ਼ੀਰ ਯੂ਩ ਦ੃ਣ ਵਲਚ ਲਧ੃ਯ੃ ਴ਭਯੱਥ ਵ੄ ਅਤ੃ ਉ਴ਦੀ ਯਚਨਾ ਦਾ 
ਵਲਧੀ ਵਲਧਾਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਲਚ ਨਲਾਂ ਩ਾ਴ਾਯ ਜ੅ੜਨ ਦੀ ਴ਭਯੱਥਾ ਯੱਐਦਾ ਵ੄। ਩ਾਸ਼ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ 

ਵਲ਴ਥਾ਩ਤੀ ਏੇਂਦਯੀ ਩ਵਵਰੂ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਉਵ ਫੁਯਜੂਆ ਴ਭਾਜੀ ਩ਰਫੰਧ, ਴ਾਭੰਤੀ ਯੁਚੀਆਂ, ਭੱਧਲਯ਑ੀ 

ਵ਼ਿਵਨੀਅਤ ਅਤ੃ ਭਾਨਲ ਵਵਤ੄ਸ਼ੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਨਾਂ'ਤ੃ ਉ਴ਯ੃ ਐ੅ਐਰ੃਩ਣ ਨੰੂ ਸ਼ਾਭਰ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਫੁਯਜੁਆ 
਴ਭਾਵਜਏ ਩ਰਫੰਧ ਦੀਆਂ ਉੱਬਯਲੀਆਂ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ਤਾਲਾਂ ਅ਼ਿਾਦੀ, ਜਭਵੂਯੀਅਤ, ਯਾਸ਼ਟਯਲਾਦ ਅਤ੃ ਧਾਯਵਭਏ 
ਵਨਯ਩ੱਐਤਾਲਾਦ ਦਾ ਤੀਐਣ ਬਾਲਨਾ ਨਾਰ ਵਲਯ੅ਧ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਬਾਯਤੀ ਏਰਚਯ ਵਲਚ ਴ਾਭੰਤੀ ਅਤ੃ ਯਜਲਾੜਾਸ਼ਾਵੀ 

ਵਲਵਾਯ ਤ੃ ਯੁਚੀਆਂ ਨੰੂ ਨਏਾਯਦਾ ਵ੄। ਭੱਧਲਯ਑ੀ ਵ਼ਿਵਨੀਅਤ ਦੀ ਯ੅ਭਾਂਵਟਏਤਾ ਦਾ ਅਤ੃ ਆਦਯਸ਼ ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ 
ਦਾ ਤ੃ ਫੀਭਾਯ ਭਾਨਵ਴ਏਤਾ ਦਾ ਉ਩ਵਾ਴ ਉਡਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਐੱਫ੃ ਩ੱਐੀ ਵਧਯ ਦੀ ਐ੅ਐਰੀ, ਵਦਸ਼ਾਵੀਣ, ਨਯਭ ਵਖ਼ਆਰੀ, 
਴ੁਧਾਯਲਾਦੀ ਅਤ੃ ਩ਾਯਰੀਭੈਂਟਯੀਲਾਦ ਦੀ ਵਸ਼ਏਾਯ ਯਾਜਨੀਤੀ ਨੰੂ ਉਵ ਏਯੜ੃ ਵੱਥੀਂ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। ਇਉਂ ਤੀਵਯਾ ਚ੆ਵਯਾ 
ਵਲਯ੅ਧ ਉ਴ਦਾ ਵਲ਴ਥਾ਩ਨਾ ਦਾ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵ਩ੱਛੋਂ ਭਾਯਏ਴ੀ ਵਚੰਤਨ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਚੀਨੀ ਵਚੰਤਏ ਭਾ਍-਼ਿ੃-ਤੁੰ ਑ ਦਾ 

ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਲੀ ਸ਼ਾਭਰ ਵ੄। ਇਉਂ ਩ਾਸ਼ ਭਾਯਏ਴ੀ ਫਰ਴ਫ੃ ਦੀ ਵ਩ੱਠਬੂਭੀ ਵਲਚ ਵਲ਴ਥਾ਩ਨਾ ਨੰੂ 
ਅ਴ਲੀਵਏਰਤੀ 'ਚੋਂ ਉਬਾਯਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਅ਴ੀਲੀਵਏਰਤੀ ਵਨਯਾਸ਼ਤਾ ਦੀ ਴ੁਯ ਲਾਰੀ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ 
ਅ਑ਾਊਂ ਴ਭਾਜਲਾਦੀ ਴ਭਾਜ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਦੀ ਆਸ਼ਾਲਾਦੀ ਴ੁਯ ਲਾਰੀ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਥਾਂ ਩ੁਯ ਥਾਂ 

਋਴੃ ਴ੂਝ-਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ ਵਦੰਦਾ ਵ੄।” 

(਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਴ਾ਑ਯ: ਩ਾਲ਼, ਩ੰਨਾ 204) 

 ਩ਾਲ਼ ਦੀ ਐੂਫ਴ੂਯਤੀ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਉਵ ਩ੇਂਡ ੂਯਵਵਤਰ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਵਫੰਫ, ਩ਰਤੀਏ, ਵਚੰਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ 
ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ―ਚ ਴ੁਵਜ ਬਯਨ ਰਈ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਵਏਯਤੀ ਦੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦਾ ਴ੁਵਜ ਅਤ੃ ਵਏਯਤ ਦਾ ਴ੰਏਰ਩ ਉ਴ਦੀ 
ਏਾਵਲ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਴ੂਤਯ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਵਲ ਴ਾਲ਼ਤਯ ਵਲੱਚ ਏਲੀ ਜਾਂ ਏਰਾਏਾਯ ਨੰੂ ਇਏ ਵ਼ੰਿਭ੃ਲਾਯ 

ਵਲਅਏਤੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਴ੰਏਰਵ਩ਆ ਵ੄। ਉਵ ਏਲੀ ਤੋਂ ਆ਴ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ਦ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਵਲੱਚ ਵਏਯਤੀ ਫੰਦ੃ ਦੀ 
ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀ ਵਫਵਤਯੀ ਦਾ ਴ੰਚਾਯ ਵ੅ਲ੃। ਉਵ ਏਲੀ ਅਤ੃ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਨ਴ੱਤ੃ ਵ੅ ਜਾਣ ਤੋਂ ਲੀ ਴ੁਚ੃ਤ ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ 
ਉਵ ਭੱਧ ਲ਼ਰ੃ਵਣਏ ਴ੁਵਜ ਴ਲਾਦ ਨੰੂ ―ਚ਑ਰ੃ ਵ੅਋ ਴ਲਾਦ‖ ਏਵਵ ਏ੃ ਬੰਡਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਦੱਫ੃ ਏੁਚਰ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਵੱਏ ਵਲੱਚ 

ਅਲਾ਼ਿ ਫੁਰੰਦ ਏਯਦਾ ਵ੄: 



 

ਸ਼ਫਦ ਜ੅ ਯਾਵਜਆਂ ਦੀ ਒ਾਟੀ 'ਚ ਨੱਚਦ੃ ਵਨ  

ਜ੅ ਭਾਸੂ਼ਏ ਦੀ ਧੰੁਨੀ ਦਾ ਐ੃ਤਯਪਰ ਵਭਣਦ੃ ਵਨ  

ਜ੅ ਭ੃਼ਿਾਂ ਉੱਤ੃ ਟ੄ਨ਴ ਫਾਰਾਂ ਲਾਂ਑ ਵਯੜਦ੃ ਵਨ  

ਜ੅ ਭੰਚਾਂ ਦੀ ਏੱਰਯ-ਬੋਂ ਤ੃ ਉੱ਑ਦ੃ ਵਨ-  

ਏਵਲਤਾ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃- 

ਇਉਂ ਵੀ ਩ਾਲ਼ ਑ਤੀਲਾਦੀ-ਯ੅ਭਾਂ਴ ਸ਼ਫਦ ਵ਴ਯਜਣਾ ਦ੃ ਭੁਦਈ ਏਲੀਆਂ ―ਤ੃ ਵਭਰਾ ਏਯਦਾ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄ : 

ਭਾਸੂ਼ਏਾਂ ਨੰੂ ਖ਼ਤ ਵਰਐਣ ਲਾਵਰ਍ !  

ਜ੃ ਤੁਵਾਡੀ ਏਰਭ ਦੀ ਨ੉ ਏ ਫਾਂਝ ਵ੄  

ਤਾਂ ਏਾਗ਼ਿਾਂ ਦਾ ਑ਯਬ਩ਾਤ ਨਾ ਏਯ੅ 

ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਩ਾਲ਼ ਏਈ ਲਾਯ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਲੁਏ ਵ੅ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਉਵ ਵਨਿੱਜੀ ਤ੆ਯ ―ਤ੃ ਲੀ ਏਈ ਏਲੀਆਂ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ 

਩ਵੰੁਚ ਤ੃ ਴ਲਾਰ ਐੜਹ੃ ਏਯਦਾ ਵ੄: 

ਅੱਜ ਲਾਯ਴ ਸ਼ਾਵ ਦੀ ਰਾਸ਼  

ਏੰਵਡਆਰੀ ਥ੅ਵਯ ਫਣਏ੃  

਴ਭਾਜ ਦ੃ ਵ਩ੰਡ੃ ਤ੃ ਉੱ਑ ਆਈ ਵ੄-  

ਉ਴ ਨੰੂ ਏਵ੅ ਵਏ  

ਇਵ ਮੁੱ ਑ ਲਾਯ਴ ਦਾ ਮੁੱ ਑ ਨਵੀਂ  

ਲੀਅਤਨਾਭ ਦਾ ਮੁੱ ਑ ਵ੄  

ਵਯ ਐ੃ੜ੃ ਵਲਚ ਵੱਏਾਂ ਦ੃ ਴ੰ਑ਰਾਭ ਦਾ ਮੁੱ ਑ ਵ੄। 

 



 ਇਉਂ ਩ਾਲ਼ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵਨਿੱਡਯ ਅਤ੃ ਴ੁਜੱ਑ ਏਲੀ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਵਦਰ ਦੀ ਑ੱਰ ਵਨਝੱਏ ਵ੅ ਏ੃ 
ਵਫਨਾਂ ਵਏ਴੃ ਡਯ ਦ੃ ਩ੂਯੀ ਦਰ੃ਯੀ ਨਾਰ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਆ਩ਣਾ ਵ਴ਐਯ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦੀ ਵ੄। 

ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰ਑ੀਤ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਤ੃ ਐੱੁਰਹੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਑ਵਵਯਾਈ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਨਲੀਆਂ ਉਚਾਈਆਂ ਲੀ 
ਫਐਲ਼ੀਆਂ। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਇਏ੅ ਲ੃ਰ੃ ਏਈ ਩ਾ਴ਾਯ ਅਤ੃ ਧਯਾਤਰ ਴ਭਾ਋ ਯਵਵੰਦ੃ ਵਨ। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਵਲੱਚ ਴ੰਲਾਦ ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਤਨ਼ਿ ਲੀ ਵ੄, ਤਯਏ ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਲੀ। ਉ਴ ਏ੅ਰ ਯਾਜ਴ੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਚ੃ਤਨਾ 
ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਭੱ਑ਯ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਜਾਣਏਾਯੀ ਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਤਰਐੀ ਲੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦਾ ਭ੅ਵ 

ਲੀ। ਇ਴ ਰਈ ਉਵ ਏਵਵੰਦਾ ਵ੄ ―ਤਰਐੀਆਂ ਨੇ ਴ਾਨੰੂ ਫ੃ਵਰਵਾ਼ਿ ਏਯ ਵਦੱਤਾ ਵ੄ ਤ੃ ਅਣਐ ਨੇ ਴ਾਨੰੂ ਲਵਵਲ਼ੀ ਫਣਾ 

ਵਦੱਤਾ ਵ੄: 

ਭ੃ਯ੃ ਏ੅ਰ ਏ੅ਈ ਵਚਵਯਾ  

਴ੰਫ੅ਧਨ ਏ੅ਈ ਨਵੀਂ  

ਧਯਤੀ ਦਾ ਝੱਰਾ ਇਸ਼ਏ ਸ਼ਾਇਦ ਭ੃ਯਾ ਵ੄  

ਤ੃ ਤਾਂਵੀਓਂ ਜਾ਩ਦ੃  

ਭੈਂ ਵਯ ਚੀ਼ਿ ਉੱਤੋਂ ਴ਯ਴ਯਾ ਏ੃ ਰੰ਒ ਜਾਲਾਂ਑ਾ  

਴ੱਜਣ੅ 

ਭ੃ਯ੃ ਰੰ਒ ਜਾਣ ਤੋਂ ਭ਑ਯੋਂ ਲੀ ਭ੃ਯ੃ ਵਫਏਯ ਦੀ ਫਾਂਵ ਪੜੀ ਯੱਐਣੀ। 

 (਩ਾਸ਼) 

 

 

 

 

 

 



ਬਾਗ- ਅ 

ਮੁਹਨਟ-5 

ਹਸ਼ਿ ਕੁਭਯ ਫਟਾਰਿੀ  

ਹਸ਼ਿ ਕੁਭਾਯ ਫਟਾਰਿੀ ਦੀ ਕਾਹਿ ਹਦਰਸਟੀ/ ਹਿਸ਼੃/ ਕਾਹਿ ਸਯੋਕਾਯ/ ਹਫਰਿਾ ਅਨੁਬਿ  

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਵਯਭਨ ਵ਩ਆਯਾ ਏਲੀ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉ਴ਨੰੂ ਵਯ ਉਭਯ 

ਲਯ਑ ਦ੃ ਩ਾਠਏ ਩਴ੰਦ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਉ਴ਨੇ ਵਏ਴੃ ਇਏ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਨਾਰ ਫੱਝ ਏ੃ ਏਵਲਤਾ ਨਵੀਂ ਵਰਐੀ ਴਑ੋਂ 
ਆ਩ਣੀ ਵਲਰੱਐਣ ਆਤ੃ ਵਨਆਯੀ ਅਨੁਬਲ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਉਵ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਫਵੁ ਆਮਾਭੀ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ 
ਵਯਵਾ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਉ਩ਯਰੀ ਨ਼ਿਯ੃ ਅਵਤ ਦ੃ ਵਨਿੱਜੀ ਅਨੁਬਲ ਦੀ ਩ੀੜ ਰ਑ਦੀ ਵ੄ ਩ਯ ਡੂੰ ਒ੀ ਤਯਹਾਂ 

ਅਵਧ਌ਨ ਏੀਵਤਆਂ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਭ੄ਭੂਰਏਤਾ ਦੀ ਵੀ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਴ਲ੄ ਩ੀੜ ਦ੃ ਴ਭੱੁਚ੃ ਭਨੱੁਐੀ 
ਦਯਦ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਦਯ ਴ਭਾ ਵਰਆ। ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਜਦੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਩ਰਲ੃ਸ਼ ਏਯਦਾ 
ਵ੄ ਉ਴ ਲਏਤ ਤੱਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਩ੱਏ੃ ਩੄ਯੀਂ ਵ੅ ਚੁੱ ਏੀ ਴ੀ। ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒, ਧਨੀ ਯਾਭ ਚਾਵਤਰਏ, ਩ਰ੅ਪ੄਴ਯ 

਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒, ਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒, ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ, ਫਾਲਾ ਫਰਲੰਤ, ਜ਴ਲੰਤ ਵ਴ੰ਒ ਨੇਏੀ, ਡਾ. ਜ਴ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ 
ਆਵਰੂਲਾਰੀਆ ਆਵਦ ਏਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦ੅ ਩ੀੜਹੀਆਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਴ਯ਑ਯਭ ਴ਨ। 
ਇਵਨਾਂ ਦਯਵਭਆਨ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਲੱਡੀਆਂ ਅਤ੃ ਬਾਯੀਆਂ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਑ੱਰਾਂ 
ਤੋਂ ਭਨੱੁਐ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦੀਆਂ ਨਲ੃ਏਰੀਆਂ ਅਤ੃ ਅਵਤਅੰਤ ਴ਧਾਯਣ ਴ਭਝੀਆਂ ਜਾਣ ਲਾਰੀਆਂ ਭਾਨਵ਴ਏ ਅਲਚ੃ਤਨੀ 

਴ਯ਑ਯਭੀਆਂ ਨੰੂ ਴ੰਫ੅ਵਧਤ ਵ੅ਣੀ ਲ਼ੁਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄।  

 ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਏਾਵਲ ਮ੅਑ਤਾ ਉ਴ ਦ੃ ਅਨੁਬਲ ਦ੃ ਵਾਣ ਤੋਂ ਲੀ ਅੱ਑੃ ਰੰ਒ ਜਾਂਦੀ ਵ੄।  ਉ਴ਦੀ ਩ਛਾਣ 

਩ਰ਑ੀਤ ਦੀ ਵ਴ਯਜਣ ਏਾਯੀ ਏਯਏ੃ ਵਨਆਯੀ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣ੃ ਅਨੁਬਲ ਦ੃ ਩ਰ਑ਟਾ ਰਈ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਵਲਵਬੰਨ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ 

ਨੰੂ ਲਯਤੋਂ ਵਲਚ ਵਰਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਵਬੰਨ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਉਵ ਑ੀਤ-ਏਾਵਲ ਦੀ ਮ੅਑ਤਾ ਭੁਤਾਵਫਏ ਯਰਾ 
ਵਭਰਾ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। ਨਾਟਏ ਅਤ੃ ਵਫਯਤਾਂਤ ਦ੃ ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਲੀ ਜਦੋਂ ਉਵ ਩ਰਲ੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਑ੀਤ-ਨਾਟ 

ਫਣਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਵਫਯਤਾਂਤ ਨੰੂ ਇਏਵਵਯਾ ਅਤ੃ ਴ਯਰ ਵ੅ ਏ੃ ਵਲਚਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਵ੄। ਇਥੋਂ ਤਏ ਵਏ ਨਾਟਏ ਦ੃ 
਩ਾਤਯਾਂ ਦ੃ ਵਚਵਯ੃-ਭੁਵਯ੃ ਲੀ ਇਏ ਦੂ਴ਯ੃ ਵਲਚ ਅਬ੃ਦ ਵੰੁਦ੃ ਨ਼ਿਯ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ ਅਤ੃ ਜਦੋਂ ਏਦ੃ ਉਵ ਴ੰਲਾਦੀ ਫ੅ਰ 
ਲੀ ਉਚਾਯਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਉਵ ਭਨ੉  ਫਚਨੀ ਦ੃ ਴ੁਬਾਅ ਲਾਰ੃ ਫਣ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। 

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਇਏ ਫਵੁਤ ਵੀ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਅਭੀਯੀ ਨੰੂ 
ਵ੅ਯ ਲੀ ਉਚਤਾ ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਴ਾਯ੃ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਤ੃ ਵੱਥ ਅਜਭਾਇਆ। ਑ੀਤ, ਩ਰ਑ੀਤ, ਨ਼ਿਭ, 
ਗ਼ਿਰ, ਐੱੁਰਹੀ ਏਵਲਤਾ, ਵਫਰਤਾਂਤਏ ਏਵਲਤਾ, ਰੰਫੀ ਏਵਲਤਾ, ਏਾਵਲ ਨਾਟ, ਭਯ਴ੀ਋ ਬਾਲ ਏ੅ਈ ਲੀ ਏਾਵਲ ਲਨ਑ੀ ਵਲ਼ਲ 



ਤੋਂ ਅਛੂਤੀ ਨਵੀਂ ਯਵੀ। ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ  ―਩ੀੜਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ‖ (1960), ਰਾਜਲੰਤੀ (1961), ਆਟ੃ 
ਦੀਆਂ ਵਚੜੀਆਂ (1962), ਭ੄ਨੰੂ ਵਲਦਾ ਏਯ੅ (1963), ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ (1964), ਦਯਦਭੰਦਾਂ ਦੀਆਂ ਆਵੀੰ 

(1964), ਰੂਣਾ (1965), ਭੈਂ ਤ੃ ਭੈਂ (1970), ਆਯਤੀ (1971), ਆਰਵਲਦਾ (1974), ਵਫਯਵੜਾ (1975), 
ਅ਴ਾਂ ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਭਯਨਾ(1976) ਏਾਵਲ-਴ੰ਑ਰਵਵ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਝ੅ਰੀ ਩ਾ਋। ਇਵਨਾਂ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਵਲੱਚ ਉ਴ਦੀ 
ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਲੰਨ ਴ਲੰਨੇ ਯੂ਩ ਨ਼ਿਯ ਩ੈਂਦ੃ ਵਨ। ਭੁਵੱਫਤ, ਑ਭ ਅਤ੃ ਵਫਯਵਾ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ 
ਭੂਰ ਥੀਭ ਯਵਵੰਦਾ ਵ੄। ਅਭੜੀ, ਫਾਫਰ, ਴ੱਜਣ ਉ਴ਦ੃ ਩਴ੰਦੀਦਾ ਲ਼ਫਦ ਵਨ। ਨਾਯੀ ਭਨ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਅਤ੃ ਲ੃ਦਨਾ 

ਉ਴ ਦੀ ਏਾਵਲ ਭੈਂ ਦ੃ ਅੰ਑ ਴ੰ਑ ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄। ਉ਴ਦਾ ਴ਭੱੁਚਾ ਵਲਉ ਩ੁਆਇੰਟ ਨਾਯੀ ਲ੃ਦਨਾ, ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਅਤ੃ ਨਾਯੀ 

ਅਲਚ੃ਤਨ ਲਾਰਾ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਸ਼ੀਸ਼੅, ਰਾਜਲੰਤੀ, ਑ਯਬਲਤੀ, ਆਟ੃ ਦੀਆਂ ਵਚੜੀਆਂ, ਰਣੂਾ ਆਵਦ ਨਾਯੀਲਾਦੀ 
਩ਵਯ਩੃ਐ ਤੋਂ ਅਤ੃ ਨਾਯੀ ਦ੃ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਯਚੀਆਂ ਵਨ। 

 ਇ਴ ਭਵਾਨ ਩ਰਵਤਬਾਸ਼ਾਰੀ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਸ਼ਾਇਯ ਦ੃ ਜਨਭ ਫਾਯ੃ ਵਲਦਲਾਨਾਂ ਵਲੱਚ ਦ੅ ਧਾਯਨਾਲਾਂ 
਩ਰਚਰਤ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ ਧਾਯਨਾਲਾਂ ਦਾ ਵ਩ਛ੅ਏੜ ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਫਣੀ ਵ੅ਈ ਜਨਭ ਩ੱਤਯੀ 

ਅਤ੃ ਦ਴ਲੀਂ ਦ੃ ਴ਯਟੀਵਪਏ੃ਟ ਦਾ ਵ੅ਣਾ ਵ੄। ਅੱਜ ਏਰਹ ਩ੱਏ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਦ਴ਲੀਂ ਦ੃ ਴ਯਟੀਵਪਏ੃ਟ ਲਾਰੀ ਜਨਭ ਵਭਤੀ ਨੰੂ 
ਵੀ ਩ਰਭਾਣਏ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਬਾਯਤੀ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਭੁਤਾਵਫਏ ਜਨਭ ਩ੱਤਯੀ ਲੀ ਏ੅ਈ ਴ੱੁਟ 
਩ਾਉਣ ਲਾਰਾ ਦ਴ਤਾਲ੃਼ਿ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਵਸ਼ਲ ਦੀ ਜਨਭ ਩ੱਤਯੀ ਭੁਤਾਵਫਏ ਉ਴ਦਾ ਜਨਭ 23 ਜੁਰਾਈ 1936 ਨੰੂ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄ ਩ਯ ਉ਴ਦ੃ ਦ਴ਲੀਂ ਦ੃ ਴ਯਟੀਵਪਏ੃ਟ ਭੁਤਾਵਫਏ ਉ਴ ਦੀ ਜਨਭ ਵਭਤੀ 8 ਅਏਤੂਫਯ 1937 ਈ. ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦੀ 

ਵ੄। ਇਵ ਲੀ ਴ੰਬਲ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ ਦਾ ਜਨਭ 23 ਜੁਰਾਈ 1936 ਨੰੂ ਵੀ ਵ੅ਇਆ ਵ੅ਲ੃ ਩ਯ ਴ਯਟੀਵਪਏ੃ਟ ਉ਩ਯ 
ਵਰਐਾਉਣ ਰੱਵ਑ਆ ਭਾ਴ਟਯ ਜੀ ਨੇ ਜਨਭ ਤਯੀਖ਼ ਆ਩ਣ੃ ਵਵ਴ਾਫ ਨਾਰ ਜਾਂ ਵਏ਴੃ ਲੱਡ੃ ਜੀਅ ਦ੃ ਏਵਵਣ ਤ੃ ਨਲੀਂ 
ਵਰਐ ਵਦੱਤੀ ਵ੅ਲ੃। 

 ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦ੃ ਜਨਭ ਅ਴ਥਾਨ ਫੜਾ ਵ਩ੰਡ ਰ੅ਵਟੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਵਲਦਲਾਨਾਂ ਵਲਚ ਏ੅ਈ ਭਤਬ੃ਦ ਨਵੀਂ ਵ੄। 

਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਩ਰਵ਴ੱਧ ਨਾਲਰਏਾਯ ਭ੅ਵਨ ਏਾਵਰੋਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਫੜਾ ਵ਩ੰਡ ਰ੅ਵਟੀਆਂ ਫ਴ੰਤਯ ਨਦੀ ਦ੃ ਏੰਢ੃ ਉੱਤ੃ ਲੱਵ਴ਆ 

ਵ੅ਇਆ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਵ਼ਿਰਹਾ ਑ੁਯਦਾ਴਩ੁਯ ਦੀ ਤਵਵ਴ੀਰ ਸ਼ਏਯ਑ੜਹ ਦ੃ ਇਰਾਏ੃ ਵਲਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄ ਜ੅ ਅੱਜ ਏੱਰ 
਩ਾਵਏ਴ਤਾਨ ਦ੃ ਇਰਾਏ੃ ਵਲਚ ਴ਵਥਤ ਵ੄। ਭੂਰ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਫ਴ੰਤਯ ਨਦੀ ਜੰਭੂ ਏਸ਼ਭੀਯ ਦੀਆਂ ਴ੰ਒ਣੀਆਂ 
਩ਵਾੜੀਆਂ ਵਲਚੋਂ ਜਨਭ ਰੈਂਦੀ ਵ੄। ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਭਾਤਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦ੃ਲੀ ਅਤ੃ ਵ਩ਤਾ ਦਾ ਨਾਭ ਩ੰਵਡਤ 
ਵਏਰਸ਼ਨ ਑੅਩ਾਰ ਴ੀ। ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦ੃ ਩ਵਯਲਾਯ ਵਲਚ ਉ਴ ਦ੃ ਵ੅ਯ ਦ੅ ਬਯਾ ਅਤ੃ ਵਤੰਨ ਬ੄ਣਾਂ ਲੀ ਴ਨ। ਩੃ਸ਼੃ ਲਜੋਂ ਉਵ 

਩ਵਵਰਾਂ ਩ਟਲਾਯੀ ਬਯਤੀ ਵ੅ਇਆ ਩ਯ ਇ਴ ਨ੆ ਏਯੀ ਵਲੱਚ ਉ਴ਦਾ ਭਨ ਨਾ ਰੱਵ਑ਆ ਅਤ੃ ਉ਴ ਨੇ ਇਵ ਨ੆ ਏਯੀ 
ਛੱਡ ਵਦੱਤੀ । ਵਪਯ ਩ਵਯਲਾਯ ਦਾ ਑ੁ਼ਿਾਯਾ ਚਰਾਉਣ ਰਈ ਉਵ ਫੈਂਏ ਵਲੱਚ ਏਰਯਏ ਬਯਤੀ ਵ੅ ਵ਑ਆ । ਇ਴ ਨ੆ ਏਯੀ 
ਵਲੱਚ ਲੀ ਉ਴ਦਾ ਭਨ ਨਾ ਰੱਵ਑ਆ ਅਤ੃ ਉਵ ਫਟਾਰ੃ ਤੋਂ ਲੱਡ੃ ਴ੁ਩ਨੇ ਰ੄ ਏ੃ ਚੰਡੀ਑ੜਹ ਆ ਵ਑ਆ। ਇਥ੃ ਏੁਝ ਴ਭੇਂ 



ਤੱਏ ਴ਾਵਵਤਏ ਪਵਵਪਰਾਂ ਦਾ ਵਲ਼ੰ਑ਾਯ ਫਣਦਾ ਵਯਵਾ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਜਲ਼ਨ ਭਨਾਉਣ ਵਲੱਚ ਭ਑ਨ ਵਯਵਾ ਩ਯ ਩ੱਥਯਾਂ 
ਦ੃ ਲ਼ਵਵਯ ਵਲੱਚ ਉ਴ ਨੰੂ ਇਏੱਰਤਾ ਐਾਣ ਰੱ਑ ਩ਈ ਅਤ੃ ਇ਴ ਲ਼ਵਵਯ ਤੋਂ ਲੀ ਉ਴ਦਾ ਭਨ ਉੱਠ ਵ਑ਆ।  

 ਵਾ਋ ਲ੃ ਵਸ਼ਲ ਏੀ ਏਯ ਵਰਆਇਆ ਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ। ਚੰਡੀ਑ੜਹ ਤ੄ਨੰੂ ਇਵ੅ ਵਜਵਾ ਤੱਵ਑ਆ ਴ੀ ਏ੅ਈ? 
ਵਲਆਜ ਤ੃ ਛੱਵਡਆ ਤੂੰ  ਤ੃ ਭੂਰ ਲੀ ਯ੅ਵੜ ਆਇਉਂ। ਵੁਣ ਉਵ ਵਫਭਾਯ ਯਵਵਣ ਰੱ਑ ਵ਑ਆ ਴ੀ। ਉ਴ਦੀ ਩ਤਨੀ ਨੇ 

ਉ਴ਨੰੂ ਏੁਝ ਴ਭਾਂ ਵ਴਩ਤਾਰ ਦਾਖ਼ਰ ਏਯਲਾਇਆ ਩ਯ ਵ਴ਵਤ ਵਜਆਦਾ ਵਲ਑ੜਨ ਏਾਯਨ ਉ਴ਦੀ ਩ਤਨੀ ਨੇ ਵਲ਼ਲ 
ਨੰੂ ਫਟਾਰ੃ ਵਲਐ੃ ਉ਴ਦ੃ ਭਾਂ-ਫਾ਩ ਏ੅ਰ ਵਰਆਉਣਾ ਵਫਵਤਯ ਴ਭਵਝਆ। ਉ਴ ਤੋਂ ਏੁਝ ਴ਭਾਂ ਫਾਅਦ ਵਲ਼ਲ ਆ਩ਣ੃ 
਴ਵੁਯ੃ ਵ਩ੰਡ ਭੰਵ਑ਆਰ ਵਲਐ੃ ਚਰਾ ਵ਑ਆ।  

 ਭ੅ਵਨ ਏਾਵਰੋਂ ਵਰਐਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਵੁਣ ਲ੄ਦਾਂ, ਵਏੀਭਾਂ, ਡਾਏਟਯਾਂ ਤੋਂ ਉ਴ ਦਾ ਵਲਸ਼ਲਾ਴ ਉੱਠ ਚੁੱ ਏਾ ਴ੀ। ਉਵ 
ਫਟਾਰ੃ ਤੋਂ ਆ਩ਣ੃ ਴ਵੁਯ੃ ਵ਩ੰਡ ਭੰਵ਑ਆਰ ਵਲਐ੃ ਚਰਾ ਵ਑ਆ। ਵਸ਼ਲ ਨੰੂ ਇ਴ ਤੱਥ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵ੅ ਵ਑ਆ ਴ੀ ਵਏ 
ਉ਴ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਦੀ ਰ੅ਅ ਰ਑ਾਤਾਯ ਭੱਠੀ ਵੰੁਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵ੄ ਅਤ੃ ਇਵ ਵਏ਴੃ ਲ੃ਰ੃ ਲੀ ਫੁੱ ਝ ਴ਏਦੀ ਵ੄। ਏਦ੃ ਉ਴ ਨੇ 

ਵਏਵਾ ਴ੀ ਵਏ ਉ਴ ਦਾ ਴ਵੁਯਾ ਵ਩ੰਡ ਭੰਵ਑ਆਰ ਜੀਣ ਰਈ ਲੀ ਚੰ਑ਾ ਵ੄ ਤ੃ ਭਯਨ ਰਈ ਲੀ। ਭ੆ਤ ਦੀ ਵ੅ਣੀ ਉ਴ ਨੰੂ 
ਵਐਚ ਏ੃ ਭੰਵ਑ਆਰ ਵਲਐ੃ ਰ੄ ਑ਈ ਴ੀ, ਅੰਤ 6 ਭਈ 1973 ਦੀ ਯਾਤ ਨੰੂ 37 ਴ਾਰ 10 ਭਵੀਵਨਆਂ ਦਾ ਜੀਲਨ 
਴ਫਯ ਤਵਵ ਏਯਏ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ-਴ੰ਴ਾਯ ਦਾ ਵਨਲ੃ਏਰਾ ਵ਴ਤਾਯਾ ਴ਦਾ ਰਈ ਅਰ੅਩ ਵ੅ ਵ਑ਆ। ਩ੰਜਾਫੀ ਵਦਰਾਂ 
ਦੀ ਧੜਏਨ ਯਵ੃ ਵਲ਼ਲ ਦੀ ਵੂਏ ਩ਾਉਂਦੀ ਅਲਾ਼ਿ ਴ਦਾ ਰਈ ਖ਼ਾਭ੅ਸ਼ ਵ੅ ਑ਈ। 

ਹਸ਼ਿ ਕੁਭਾਯ ਦੀ ਸਾਹਿਤ ਮਾਤਯਾ 

 ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦ੃ ਵ਩ੰਡ ਰ੅ਵਟੀਆਂ ਦ੃ ਏ੅ਰੋਂ ਰੰ਒ਦੀ ਫ਴ੰਤਯ ਨਦੀ ਫਾਯ੃ ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਨੇ ਵਰਵਐਆ ਵ੄ ਵਏ 
ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਜਦੋਂ ਜੰਵਭਆ ਴ੀ ਤਾਂ ਉ਴ ਦੀ ਭਾਂ ਨੇ ਅੱ਑ ਦੀ ਨਦੀ ਵਲਚੋਂ ਩ਾਣੀ ਵਰਆ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਩ੱੁਤਯ ਨੰੂ 
ਚਐਾਇਆ। ਫ਴ੰਤਯ ਨਦੀ ਫਾਯ੃ ਜ੅ ਵ੅ਯ ਜਾਣਏਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਉਵ ਇਵ ਵ੄ ਵਏ ਇ਴ ਦ੃ ਆ਴੃ ਩ਾ਴੃ ਏਾਈ, 

਒ਾਵ-ਪੂ਴ ਅਤ੃ ਦੂਯ ਤਏ ਜੰ਑ਰ ਫ੃ਰਾ ਲੀ ਪ੄ਵਰਆ ਵ੅ਇਆ ਴ੀ। ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦ੃ ਭੱੁਢਰ੃ ਜੀਲਨ ਫਾਯ੃ ਇਵ 

ਜਾਣਏਾਯੀ ਲੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਵਏ ਉਵ ਯੁਭਾਨੀ ਴ੁਬਾਅ ਅਤ੃ ਵਭੱਠੀ ਆਲਾ਼ਿ ਲਾਰਾ ਫਾਰਏ ਴ੀ। ਴ਾਯਾ ਴ਾਯਾ ਵਦਨ 
ਆ਩ਣੀ 

ਇਏੱਰਤਾ ਵਲਚ ਑ੁੰ ਭ ਵ੅ ਏ੃ ਫ਴ੰਤਯ ਨਦੀ ਦ੃ ਩ੱਥਯਾਂ-਑ੀਵਟਆਂ ਴ੰ਑ ਐ੃ਡਦਾ ਯਵਵੰਦਾ ਴ੀ ਅਤ੃ ਏਦ੃ ਵ਩ੰਡ ਦ੃ 
ਭੰੁਵਡਆਂ, ਏੁੜੀਆਂ ਅਤ੃ ਴ੁਆਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਢਾਣੀਆਂ ਵਲਚ ਴ੁਯੀਰ੃ ਑ੀਤ ਑ਾ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਨ ਩ਰਚਾਉਂਦਾ ਴ੀ। 
ਫ਴ੰਤਯ ਨਦੀ ਦੀ ਩ਰਾਵਏਰਵਤਏ ਴ੰੁਦਯਤਾ ਅਤ੃ ਵ਩ੰਡ ਦੀਆਂ ਭਵਵਫਰਾਂ ਉ਴ ਦ੃ ਫਚ਩ਨ ਦੀਆਂ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਵਐੱਚਾਂ ਫਣੀਆਂ। 

ਯੁਭਾਨੀ ਴ੁਬਾਅ ਦਾ ਭਾਰਏ ਵ੅ਣ ਏਯਏ੃ ਉ਴ ਦਾ ਨਾਂ ਵ਩ੰਡ ਰ੅ਵਟੀਆਂ ਦ੃ ਇਏ ਭ਴ਤ ਭਰੰ਑ ਦ੃ ਪਏੀਯ ਦ੃ ਨਾਂ ਤ੃ 



'ਭੰਦਰ ਭਰੰ਑' ਩੄ ਵ਑ਆ ਴ੀ। ਫਾਰ ਉ਩ਯ ਦਾ ਩ੇਂਡ ੂਭ੅ਵ ਅਤ੃ ਫਾਰ਩ਨ ਦਾ ਅਭੀਯ ਅਨੁਬਲ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ 
ਫਾਐੂਫੀ ਝਰਏਦਾ ਵ੄: 

 ਉੱਚ੃ ਵਟੱਫ੃ ਵ਩ੰਡ ਫ਴੅ਵਰੀ  

ਨੇੜ੃ ਜੰਭੂ ਸ਼ਵਵਯ ਴ੁਣੀਂਦਾ,  

ਵਏ਴੃ ਏੁੜੀ ਦੀ ਑੅ਯੀ ਵਵੱਏ ਤ੃  

ਏਾਰ੃ ਵਤਰ ਦ੃ ਲਾਂ਑ ਦ਴ੀਂਦਾ ।  

ਜਾਂ ਭੰਦਯ ਦੀ ਭਭਟੀ ਉੱਤ੃,  

ਵ਒ਉ ਦ੃ ਦੀਲ੃ ਲਾਂ਑ ਫਰੀਦਾ  

ਯ੅਼ਿ ਤਲੀ ਦ੃ ਩ਾਣੀ ਩ੀਂਦਾ !  

ਉੱਚ੃ ਵਟੱਫ੃ ਵ਩ੰਡ ਫ਴੅ਵਰੀ  

ਨੇੜ੃ ਜੰਭੂ ਸ਼ਵਵਯ ਴ੁਣੀਂਦਾ !... 

 ਚੜਹਦੀ ਜਲਾਨੀ ਦੀ ਉਭਯ੃ ਵਲ਼ਲ ਨੰੂ ਩ਵਵਰ੃  ਩ਵਵਰ੃  ਵ਩ਆਯ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਲੀ ਇ਴੃ ਵ਩ੰਡ ਵਲੱਚ ਵੀ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄। ਭੁਵੱਫਤ ਦੀ ਜਾ਑ ਰਾਉਣ ਵਲੱਚ ਵ਩ੰਡ ਫ਴੅ਵਰੀ ਦੀ ਵਭੱਟੀ ਦੀ ਭਵਵਏ ਅਤ੃ ਇਥੋਂ ਦ੃ ਲਾਤਾਲਯਣ ਦਾ ਲੀ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ 
ਦਐਰ ਵ੄। ਇ਴ ਑ਯਾਂ ਦੀਆਂ ਐੂਫ਴ੂਯਤ ਨੱਢੀਆਂ ਉ਴ ਦ੃ ਵਦਰ ਦੀਆਂ ਤਾਯਾਂ ਨੰੂ ਛ੃ੜਦੀਆਂ ਵਨ: 

਋਴ ਑ਯਾਂ ਦੀਆਂ ਴ੰਦਰੀ ਯਾਵਲਾਂ  

ਛਾਲਾਂ ਦ੃ ਑ਰ ਩ਾ ਏ੃ ਫਾਵਲਾਂ  

ਲ੃ਐਣ ਆਉਂਦ੃ ਜਾਂਦ੃ ਯਾਵੀ,  

਩ੱੁਛਣ ਵਯ ਇਏ ਦਾ ਵ਴ਯਨਾਲਾਂ !  

ਫੈਂਏੜ ਑ੁੱ ਰਯ, ਩ੰਜ ਪੂਰੀਆਂ  

ਟੁਯ ਟੁਯ ਲ੃ਐਣ ਆਉਣ ਸੁ਼ਆਲਾਂ  

ਅੱਧੀ ਯਾਤੀਂ ਯੱੁਐਾਂ ਵਲਚੋਂ,  



ਰੰ਒ ਰੰ਒ ਜਾਲਣ ਤ੃਼ਿ ਵਲਾਲਾਂ।… 

 

਋਴ ਑ਯਾਂ ਵਲਚ ਴ਯ਒ੀ ਲ੃ਰ੃  

ਉੱਚ੃ ਵਟੱਫ੃ ਦੁੱ ਧ ਚੁਫਾਯ੃,  

ਈਏਣ ਰੱ਑ਣ ਵ਩ਆਯ੃ ਵ਩ਆਯ੃  

ਜੀਏਣ ਏਾਰੀ ਫਦਰੀ ਦ੃ ਵਲਚ  

ਵਚੱਟਾ ਫ਑ਰਾ ਤਾਯੀ ਭਾਯ੃।  

ਏਦ੃ ਏਦ੃ ਇਵਦ੃ ਭਵਵਰਾਂ ਉਵਰ੃ ... 

ਵਨਿੱਏੀ ਴੅ਨ-ਵਚੜੀ ਇਏ ਫ੅ਰ੃ !  

ਜਾਂ ਏ੅ਈ ਰੰਭ-਴ਰੰਭੀ ਨੱਢੀ,  

ਭਵਵਰਾਂ ਦ੃ ਦਯਲਾ਼ਿ੃ ਐ੅ਵਰ੃  !... 

 

ਵਏ਴੃ ਵਏ਴੃ ਫਾਯੀ ਦ੃ ਵ਩ੱਛ੃,  

ਫ੄ਠੀ ਏ੅ਈ ਤਰੀਭਤ ਵਦੱ਴੃  

ਯੱਐੀ ਩ੱਟਾਂ ਦ੃ ਵਲਚ ਸ਼ੀਸ਼ਾ  

ਏ੅ਵ ਏ੅ਵ ਰੰਭ੃ ਲਾਰ ਲਯ੅ਰ੃ !  

਩ਯ ਨਾ ਭੰੂਵੋਂ ਏੁਝ ਲੀ ਫ੅ਰ੃ !  

ਏਦ੃ ਏਦ੃ ਜਾਂ ਚ੅ਣਾਂ ਲਾਰਾ  

਴ਾਰੂ ਩ੀਰੀ ਬਾ ਭਯੀਂਦਾ,  

ਵਦੱ਴੃ ਭਵਵਰਾਂ ਵਲਚ ਉੜੀਂਦਾ,  



਩੆ਣਾਂ ਵਲਚੋਂ ਭਵਵਏ ਛੜੀਂਦਾ।  

ਉੱਚ੃ ਵਟੱਫ੃ ਵ਩ੰਡ ਫ਴੅ਵਰੀ  

ਨੇੜ੃ ਜੰਭੂ ਸ਼ਵਵਯ ਴ੁਣੀਂਦਾ,  

ਵਏ਴੃ ਏੁੜੀ ਦੀ ਑੅ਯੀ ਵਵੱਏ ਤ੃  

ਏਾਰ੃ ਵਤਰ ਦ੃ ਲਾਂ਑ ਦ਴ੀਂਦਾ । 

 

਋਴ ਑ਯਾਂ ਦ੃ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃।  

ਏੂਰਾਂ, ਏੱ਴ੀਆਂ, ਨਦੀਆਂ ਨਾਰ੃  

ਰ੄ਣ ਩ਰਏਯਭਾ ਏਯਭਾਂ ਲਾਰ੃ ।  

ਆਸ਼ਏ ਨਾਉਣ ਨ਴ੀਫਾਂ ਲਾਰ੃ । 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ,਩ੰਨਾ-123-126) 

 ਫ਴ੰਤਯ ਨਦੀ ਦ੃ ਏੰਢ੃ ਤ੃ ਏਦ੃ ਉਵ ਫਾਰ-ਵਭੱਤਯਾਂ ਴ੰ਑ ਅਤ੃ ਏਦ੃ ਇਏੱਰਾ ਒ੰਵਟਆਂ ਫੱਧੀ ਐ੃ਡਦਾ ਯਵਵੰਦਾ। 
ਇ਴ ਇਏੱਰਤਾ ਦ੃ ਭਾਵ੆ਰ ਨੇ ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੰੂ ਏਾਵਲਏ ਴ੁਬਾਅ ਦਾ ਫਣਾਉਣ ਵਲਚ ਆ਩ਣਾ ਅਵਵਭ ਵਵੱ਴ਾ ਩ਾਇਆ 
ਵ੄। ਵ਩ੰਡ ਦੀ ਯਵਵਣੀ ਫਵਵਣੀ ਅਤ੃ ਜੀਲਨ-ਜਾਚ ਫਚ਩ਨ ਵਲਚ ਉ਴ ਦ੃ ਅੰ਑ ਴ੰ਑ ਯਵੀ ਴ੀ। ਫਚ਩ਨ ਦ੃ ਴ਾਦ-

ਭੁਯਾਦ੃ ਩ਰਬਾਲਾਂ ਅਤ੃ ਆਰ੃ ਦੁਆਰ੃ ਦ੃ ਴ਵਵਜ ਨੇ ਉ਴ ਦੀ ਏਾਵਲ-ਵ਴ਯਜਣਾ ਲ੃ਰ੃ ਆ਩ਣਾ ਑ਵਵਯਾ ਅ਴ਯ 
ਵਲਐਾਇਆ ਩ਰਤੀਤ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। 

 ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੇ ਭੱੁਢਰੀ ਵਲਵਦਆ ਆ਩ਣ੃ ਵ਩ੰਡ ਵਲਚੋਂ ਵੀ ਵਾਵ਴ਰ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਚ੆ਥੀ ਜਭਾਤ ਵਲਚ ਉਵ 
ਲ਼ਿੀਫਾ ਰ੄ ਏ੃ ਩ਾ਴ ਵ੅ਇਆ। ਩ੰਜਲੀਂ ਜਭਾਤ ਰਈ ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੰੂ ਉ਴ ਦ੃ ਵ਩ਤਾ ਨੇ ਡ੃ਯਾ ਫਾਫਾ ਨਾਨਏ ਵਲਐ੃ 
਴ਏੂਰ ਵਲਚ ਦਾਖ਼ਰ ਏਯਲਾ ਵਦੱਤਾ। ਏੁਝ ਴ਭੇਂ ਫਾਅਦ ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਆ਼ਿਾਦੀ ਦ੃ ਨਾਰ ਵੀ ਉ਴ਦ੃ ਩ਵਯਲਾਯ ਨੰੂ ਵਫਯਏੂ-

ਫ਴ਾਦਾਂ ਦਾ ਵਸ਼ਏਾਯ ਵ੅ਣਾ ਵ਩ਆ। 1947 ਦੀ ਬਾਯਤ-਩ਾਵਏ ਦੀ ਲੰਡ ਦ੃ ਦੁਐਾਂਤ ਨੰੂ ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੇ ਵ਑ਆਯਾਂ ਴ਾਰ 
ਦੀ ਫਾਰ ਉਭਯ ਵਲਚ ਆ਩ਣੀਆਂ ਅੱਐਾਂ ਨਾਰ ਲ੃ਵਐਆ। ਇ਴ ਏਤਰ੃ਆਭ ਦਾ ਫਾਰ-ਭਨ ਉ਩ਯ ਑ਵਵਯਾ ਩ਰਬਾਲ 
ਵ਩ਆ। ਇ਴ ਉਜਾੜ੃, ਏਤਰ੅਑ਾਯਤ ਅਤ੃ ਅਭਾਨਲੀ ਏਾਯਲਾਈਆਂ ਦ੃ ਩ਰਵਤਵਫੰਫ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ 
਴਩ੱਸ਼ਟ ਦ੃ਐ੃ ਜਾ ਴ਏਦ੃ ਵਨ। ਇਵ ਲੀ ਴ੰਬਲ ਵ੄ ਵਏ ਫਾਰ ਭਨ ਉ਩ਯ ਩਋ ਇ਴ ਑ਵਵਯ੃ ਩ਰਬਾਲ ਏਾਯਨ ਵੀ 



ਵਫਯਵਾ ਅਤ੃ ਵਲਛ੅ੜਾ ਉ਴ ਦ੃ ਵ਼ਿਵਨ ਵਲੱਚ ਧ਴ ਵ਑ਆ। ਇ਴ ਦਾ ਅ਴ਯ ਉ਴ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਦ੃ਵਐਆ ਜਾ 
਴ਏਦਾ ਵ੄: 

ਗਭਾਂ ਦੀ ਯਾਤ ਰੰਭੀ ਋ ਜਾਂ ਭ੃ਯ੃ ਑ੀਤ ਰੰਭ੃ ਨੇ। 

ਨਾ ਬ੄ੜੀ ਯਾਤ ਭੱੁਏਦੀ ਋, ਨਾ ਭ੃ਯ੃ ਑ੀਤ ਭੱੁਏਦ੃ ਨੇ। 

ਇਵ ਴ਯ ਵਏੰਨੇ ਏੁ ਡੂੰ ਒੃ ਨੇ ਵਏ਴ ਨੇ ਵਾਥ ਨਾ ਩ਾਈ, 

ਨਾ ਫਯ਴ਾਤਾਂ 'ਚ ਚੜਹਦ੃ ਨੇ ਤ੃ ਨਾ ਎ੜਾਂ 'ਚ ਴ੱੁਏਦ੃ ਨੇ। 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ,਩ੰਨਾ-55) 

 ਇਉਂ ਑ਭ ਤ੃ ਵਫਯਵਾ ਦਾ ਡੂੰ ਒ਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵਲ਼ਲ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਅਲਚ੃ਤਨ ਦਾ ਅਵਨਲਾਯੀ ਅੰ਑ ਫਣ 
ਵ਑ਆ। ―਩ੀੜਹਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ‖ ਵਲ਼ਲ ਦੀ ਅਵਜਵੀ ਴ਲ਼ਏਤ ਏਵਲਤਾ ਵ੄ ਵਜਵੜੀ ਩ੇਂਡੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਵ਩ਛ੅ਏੜ 

ਵਲੱਚੋਂ ਅਵਜਵ੃ ਵਫੰਫ ਚੁਣ੃ ਵਨ ਵਜਵੜ੃ ਆ਩ਣਾ ਵਨਲ੃ਏਰਾ ਩ਰਬਾਲ ਛਡਦ੃ ਵਨ। ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੰੂ ਏੁਦਯਤ ਨੇ ਴ੁਯੀਰੀ 
ਅਲਾ਼ਿ ਫਐਵਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਴ੀ। ਉ਴ਦੀ ਏਾਵਲ ਮ੅਑ਤਾ ਅਤ੃ ਴ੰਚਾਯ ਮ੅਑ਤਾ ਇਨੀ ਫਏਭਾਰ ਴ੀ ਵਏ ਜਦੋਂ ਉਵ ਵਫਯਵਾ 
ਦਾ ਑ੀਤ ਲੀ ਴ਯ੅ਦੀ ਵੂਏ ਵਲੱਚ ਑ਾਉਂਦਾ ਴ੀ ਤਾਂ ਴ਯ੅ਵਤਆਂ ਦ੃ ਵਦਰਾਂ ਨੰੂ ਧੂਵ ਩ਾ ਵਦੰਦਾ ਴ੀ: 

 ਤ੄ਨੰੂ ਵਦਆਂ ਵੰਝੂਆਂ ਦਾ ਬਾੜਾ,  

 ਨੀ ਩ੀੜਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ ਬੁੰ ਨ ਦ੃ 

         ਬੱਠੀ ਲਾਰੀ਋ ! 

 

 ਬੱਠੀ ਲਾਰੀ਋ ਚੰਫ੃ ਦੀ਋ ਡਾਰੀ਋  

 ਨੀ ਦੁੱ ਐਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ  ਬੁੰ ਨ ਦ੃ 

          ਬੱਠੀ ਲਾਰੀ਋ ! 

 

 ਵ੅ ਵ਑ਆ ਏੁਲ੃ਰਾ ਭ੄ਨੰੂ  



 ਢਰ ਑ਈਆਂ ਛਾਲਾਂ ਨੀ,  

 ਫ੃ਵਰਆ ਂਚੋਂ ਭੁੜ ਆਈਆਂ,  

 ਭੱਝੀਆਂ ਤ੃ ਑ਾਲਾਂ ਨੀ।  

 ਩ਾਇਆ ਵਚੜੀਆਂ ਨੇ ਚੀਏ-ਵਚਵਾੜਾ 

          ਨੀ ਩ੀੜਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ ਬੁੰ ਨ ਦ੃। 

          ਬੱਠੀ ਲਾਰੀ਋ ! 

 

 ਤ੄ਨੰੂ ਵਦਆਂ ਵੰਝੂਆਂ ਦਾ ਬਾੜਾ,  

 ਨੀ ਦੁੱ ਐਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ ਬੁੰ ਨ ਦ੃, 

          ਬੱਠੀ ਲਾਰੀ਋ ! 

          (ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-62) 

 ਇਉਂ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਯੁਦਨ, ਉ਩ਯਾਭਤਾ ਅਤ੃ ਤਯਾ਴ਵਦਏ ਲ੃ਦਨਾ ਦੀ ਑ਵਵਯੀ ਩੃ਲ਼ਏਾਯੀ 
ਵ੅ਈ ਵਭਰਦੀ ਵ੄। ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਅ਩ਰਾ਩ਤੀ ਅਤ੃ ਅ਴ਪਰਤਾ ਵਲੱਚੋਂ ਉ਩ਜ੃ ਗਭ, ਩ੀੜਹਾ ਅਤ੃ ਵਲਛ੅ੜ੃ ਨੇ ਉ਴ਨੰੂ ਧੁਯ 
ਆਤਭਏ ਭੰਡਰਾਂ ਤੱਏ ਤਰਾ਴ਵਦਏ ਲ੃ਦਨਾ ਲਾਰਾ ਲ਼ਾਇਯ ਫਣਾ ਵਦੱਤਾ। ―ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ‖ ਦੀਆਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ 

ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਅਵਜਵ੃ ਮਥਾਯਥ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਨਾਰ ਬਯੀਆਂ ਩ਈਆਂ ਵਨ: 

 ਜਾਚ ਭ੄ਨੰੂ ਆ ਑ਈ ਗਭ ਐਾਣ ਦੀ।  

 ਵ੆ਰੀ ਵ੆ਰੀ ਯ੅ ਏ੃ ਜੀ ਩ਯਚਾਣ ਦੀ। 

 

 ਚੰ਑ਾ ਵ੅ਇਆ ਤੂੰ  ਩ਯਾਇਆ ਵ੅ ਵ਑ਉਂ,  

 ਭੱੁਏ ਑ਈ ਵਚੰਤਾ ਤ੄ਨੰੂ ਅ਩ਨਾਣ ਦੀ। 

          (ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-72) 



 

 ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਲੱਚ ਵਫਯਵਣ ਨਾਯੀ ਦ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਵਲ਼ਲ ਦਾ ਦਯਦ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਯ਴ਤ੃ ਫ੅ਰ ਫਣ 
ਏ੃ ਲਵਵ ਤੁਯਦਾ ਵ੄: 

ਰਾ ਰਾ ਰੂਣ ਐੁਆ਋ ਵਦਰ ਦ੃,  

ਡੱਏਯ੃ ਏਯ ਏਯ ਩ੀੜਾਂ ਨੰੂ,  

਩ਯ ਇਏ ਩ੀੜ ਲ਴ਰ ਦੀ ਤਾਂ ਲੀ  

ਬੁੱ ਐੀ ਭਯਦੀ ਜਾ਋ ਨੀ।… 

 

ਨੀ ਭ੃ਯ੃ ਵ਩ੰਡ ਦੀ਍ ਏੁੜੀ਍ ਵਚੜੀ਍,  

ਆ਍ ਭ੄ਨੰੂ ਵਦ਍ ਵਦਰਾ਴ਾ ਨੀ।  

਩ੀ ਚੱਵਰਆ ਭ੄ਨੰੂ ਒ੁੱ ਟ-਒ੁੱ ਟ ਏਯਏ੃  

ਗਭ ਦਾ ਵਭਯ਑ ਵ਩ਆ਴ਾ ਨੀ। 

 

ਵੰਝੂਆਂ ਦੀ ਅੱ਑ ਴੃ਏ ਴੃ਏ ਏ੃,  

਴ੜ ਚੱਰੀਆਂ ਜ੃ ਩ਰਏਾਂ ਨੀ,  

਩ਯ ਩ੀੜਾਂ ਦ੃ ਩੅ਵ ਦਾ ਅੜੀ਍,  

਒ਵਟਆ ਴ੀਤ ਨਾ ਭਾ਴ਾ ਨੀ। 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ 76) 

 ਨਾਯੀ ਜਾਤੀ ਦਾ ਦੁੱ ਐ ਦਯਦ, ਲ੃ਦਨਾ- ਴ੰਲ੃ਦਨਾ, ਉ਴ਦੀ ਵ੅ੈੰਦ ਅਤ੃ ਵ੅ਣੀ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਭ਴ਵਰਆਂ ਅਤ੃ 
ਉ਴ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਴਩੃਴ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵ੅਋ ਦਾਯਸ਼ਵਨਏ ਴ਲਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਲ਼ਲ ਫਟਾਰਲੀ ਨੇ ਩ਵਵਰੀ ਲਾਯ 



਋ਨੀ ਡੂੰ ਒ੀ ਤਯਹਾਂ ਴ਭਵਝਆ ਅਤ੃ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਩ੀੜਹਾਂ ਦਾ ਩ਯਾ਑ਾ, ਰਾਜਲੰਤੀ, ਆਟ੃ ਦੀਆਂ ਵਚੜੀਆਂ, ਭ੄ਨੰੂ 
ਵਲਦਾ ਏਯ੅ ਅਤ੃ ਰੂਣਾ ਇ਴ ਬਾਲਫ੅ਧ ਨਾਰ ਑ਵਵਯਾ ਵਯਲ਼ਤਾ ਯੱਐਣ ਲਾਰੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ: 

਴ੱਜਣਾਂ ਦ੃ ਭ੃ਰ ਦਾ- 

ਏਢਾ ਏ੃ ਛ੃ਤੀ ਴ਾਵਵਆ ਏ੅ਈ, 

ਚ੄ਨ ਴ਾਡ੃ ਦੀਵਦਆਂ ਨੰੂ ਆ਋।  

਴ੱਜਣਾਂ ਦ੃ ਫਾਝ ਜੱ਑-  

ਅ਴ਾਂ ਰਟਫ੆ਯੀਆਂ ਨੰੂ, 

ਆਐ ਆਐ ਝੱਰੀਆਂ ਫੁਰਾ਋ । 

 

਋਴ ਵ਩ੰਡ ਏ੅ਈ ਨਵੀਉਂ— 

਴ੱਏਾ ਴ਾਡਾ ਅੰਭੀ਋ ਨੀ,  

ਵਜਵੜਾ ਴ਾਡੀ ਩ੀੜ ਨੰੂ ਲੰਡਾ਋ ! 

਋਴੃ ਯੱੁਤ੃ ਴ੱਜਣਾਂ ਤੋਂ ਫਾਝ- 

ਤ੃ਯ੃ ਵ਩ੰਡ ਭਾ਋,  

ਇਏ ਩ਰ ਏੱਵਟਆ ਨਾ ਜਾ਋ ! 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-105) 

 

ਭਾ਋ ! ਨੀ ਭਾ਋ !  

ਭੈਂ ਇਏ ਵਸ਼ਏਯਾ ਮਾਯ ਫਣਾਇਆ  

ਉਵਦ੃ ਵ਴ਯ ਤ੃ ਏਰ਑ੀ  



ਤ੃ ਉਵਦ੃ ਩੄ਯੀਂ ਝਾਂਜਯ  

ਤ੃ ਉਵ ਚ੅਑ ਚੁ਑ੀਂਦਾ ਆਇਆ  

ਨੀ ਭੈਂ ਲਾਯੀ ਜਾਂ !... 

 

ਚੂਯੀ ਏੱੁਟਾਂ,  

ਤ੃ ਉਵ ਐਾਂਦਾ ਨਾਵੀਂ  

ਉਵਨੰੂ ਵਦਰ ਦਾ ਭਾ਴ ਐਲਾਇਆ  

ਇਏ ਉਡਾਯੀ ਌਴ੀ ਭਾਯੀ  

ਉਵ ਭੁੜ ਲਤਨੀਂ ਨਵੀਂ ਆਇਆ  

ਨੀ ਭੈਂ ਲਾਯੀ ਜਾਂ ! 

 

ਭਾ਋ ! ਨੀ ਭਾ਋ !  

ਭੈਂ ਇਏ ਵਸ਼ਏਯਾ ਮਾਯ ਫਣਾਇਆ  

ਉਵਦ੃ ਵ਴ਯ ਤ੃ ਏਰ਑ੀ  

ਤ੃ ਉਵਦ੃ ਩੄ਯੀਂ ਝਾਂਜਯ  

ਤ੃ ਚ੅਑ ਚੁ਑ੀਂਦਾ ਆਇਆ  

ਨੀ ਭੈਂ ਲਾਯੀ ਜਾਂ ! 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-239) 

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਨਾਯੀ ਨੰੂ ਨਾਯੀ ਦ੃ ਵਦਰਸ਼ਟੀਏ੅ਣ ਤੋਂ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਭਨ੉ -ਅਲਚ੃ਤਨੀ ਴ੀਭਾਲਾਂ 

ਅਤ੃ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦ੃ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲੱਚ ਵਚਤਵਯਆ। ਉ਴ ਨੇ ਰੂਣਾ ਦ੃ ਮਥਾਯਥ ਨੰੂ ਇ਴ ਏਦਯ ਑ਵਵਯਾਈ ਤੋਂ ਴ਭਝ ਏ੃ 
ਬਾਯਤੀ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਦੀ ਯਲਾਇਤਾਂ ਨੰੂ ਉਰਟ੃ ਯੁਐ ਐੜਹਾਏ ਏਯ ਵਦੱਤਾ। ਵੁਣ ਤੱਏ ਩ੂਯਨ ਰੂਣਾ 



ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ ਏਥਾ ਏਵਾਣੀਆਂ ਵਲੱਚ ਰੂਣਾ ਨੰੂ ਦ੅ਲ਼ੀ ਠਵਵਯਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਩ਯ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੇ ਵ਩ੱਤਯ 
਴ੱਤਾ ਯਾਵੀਂ ਩ਾ਩ ਦੀ ਬਾ਑ੀਦਾਯ ਫਣਾ ਵਦੱਤੀ ਑ਈ ਰੂਣਾ ਨੰੂ  ਉ਴ਦੀਆਂ ਤਤਏਾਰੀ ਩ਰ਴ਵਥਤੀਆਂ ਦ੃ ਩ਵਯ਩੃ਐ ਵਲੱਚ 

਴ਭਵਝਆ ਅਤ੃ ਴ਭੱੁਚੀ ਇ਴ਤਰੀ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਵੱਏ ਵਲੱਚ ਆਲਾ਼ਿ ਫੁਰੰਦ ਏੀਤੀ : 

ਧਯਭੀ ਫਾਫਰ ਩ਾ਩ ਏਭਾਇਆ  

ਰੜ ਰਾਇਆ ਴ਾਡ੃ ਪੁੱ ਰ ਏੁਭਰਾਇਆ  

ਵਜ਴ ਦਾ ਇੱਛਯਾਂ ਯੂ਩ ਵੰਢਾਇਆ  

ਭੈਂ ਩ੂਯਨ ਦੀ ਭਾਂ ! ਩ੂਯਨ ਦ੃ ਵਾਣ ਦੀ। 

 

ਭੈਂ ਉ਴ ਤੋਂ ਇਏ ਚੁੰ ਭਣ ਲੱਡੀ  

਩ਯ ਭੈਂ ਏੀਏਣ ਭਾਂ ਉਵਦੀ ਰੱ਑ੀ  

ਉਵ ਭ੃ਯੀ ਑ਯਬ ਜੂਨ ਨਾ ਆਇਆ  

ਰ੅ਏਾ ਲ੃ ਭੈਂ ਧੀ ਲਯ਑ੀ ਴ਰਲਾਨ ਦੀ। 

 

ਵ਩ਤਾ ਜ੃ ਧੀ ਦਾ ਯੂ਩ ਵੰਢਾਲ੃  

ਰ੅ਏਾ ਲ੃ ! ਤ੄ਨੰੂ ਰਾਜ ਨਾ ਆਲ੃  

ਜ੅ ਰੂਣਾ ਩ੂਯਨ ਨੰੂ ਚਾਵਲ੃  

ਚਵਯਤਰ-ਵੀਣ ਏਲ ੵੇ ੃ ਵਏਉਂ ਜੀਬ ਜਵਾਨ ਦੀ। 

 

ਚਵਯਤਰ-ਵੀਣ ਤ੃ ਤਾਂ ਏ੅ਈ ਆਐ੃  

ਜ੃ ਏਯ ਰੂਣਾ ਲ੃ਚ੃ ਵਾ਴੃  

਩ਯ ਜ੃ ਵਾਣ ਨਾ ਰੱਬਣ ਭਾ਩੃  



ਵਾਣ ਰੱਬਣ ਵਲਚ ਑ੱਰ ਵ੄ ਏੀ ਅ਩ਭਾਨ ਦੀ 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-223) 

 ਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਴ੰ਑ ਰਯਜਦੀ, ਭੁਵੱਫਤ੅ੈੰ ਉਣੀ, ਵਫਯਵੋਂ ਏੰੁਠੀ, ਭਨ ਚਾਵ੃ ਭੁਵੱਫਤੀ ਵਯਲ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਵੰਡਾਉਣ ਦੀ 

ਰ੅ਚਾ ਯਐਦੀ, ਵਲਛ੅ੜ੃ ਦ੃ ਗਭਾਂ ਵਲੱਚ ਏੰੁਦਨ ਲਯ਑ੀ ਦ੃ਵ ਑ਾਰਦੀ ਵਫਯਵਣ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏੇਂਦਯ ਵਲੱਚ ਵ੄:  

ਤੁ਴ੀਂ ਵਏਵੜੀ ਯੱੁਤ੃ ਆ਋  

ਭ੃ਯ੃ ਯਾਭ ਜੀਉ  

ਜਦੋਂ ਫਾ਑ੀਂ ਪੁੱ ਰ ਏੁਭਰਾ਋  

ਭ੃ਯ੃ ਯਾਭ ਜੀਉ। 

 

ਵਏੱਥ੃ ਴ਉ ਜਦ ਅੰ਑ ਅੰ਑ ਴ਾਡ੃  

ਯੱੁਤ ਜ੅ਫਨ ਦੀ ਭ੆ਰੀ  

ਵਏੱਥ੃ ਴ਉ ਜਦ ਤਨ ਭਨ ਴ਾਡ੃  

਑ਈ ਏਥੂਯੀ ਒੅ਰੀ  

ਵਏੱਥ੃ ਴ਉ ਜਦ ਴ਾਵ ਵਲਚ ਚੰਫਾ  

ਚ੃ਤਯ ਫੀਜਣ ਆ਋,  

ਭ੃ਯ੃ ਯਾਭ ਜੀਉ  

ਤੁ਴ੀਂ ਵਏਵੜੀ ਯੱੁਤ੃ ਆ਋  

ਭ੃ਯ੃ ਯਾਭ ਜੀਉ  

ਜਦੋਂ ਫਾ਑ੀਂ ਪੁੱ ਰ ਏੁਭਰਾ਋  

ਭ੃ਯ੃ ਯਾਭ ਜੀਉ ! 



 (ਉਵੀ, ਩ੰਨਾ 295) 

ਵਏਵੜ੃ ਏੰਭ ਇਵ ਵਭਰਖ਼ ਜ਑ੀਯਾਂ  

ਜ੃ ਧੀਆਂ ਏੁਭਰਾਈਆਂ  

ਵਏਵੜ੃ ਏੰਭ ਤ੃ਯ੃ ਭਾਨ ਴ਯ੅ਲਯ  

ਵੰ਴ਣੀਆਂ ਵਤਯਵਾਈਆਂ  

ਵਏਵੜ੃ ਏੰਭ ਵਐਰਾਯੀ ਤ੃ਯੀ  

ਚ੅਑ ਭ੅ਤੀਆਂ ਤੁੱ ਰ-  

ਲ੃ ਧਯਭੀ ਫਾਫਰਾ !  

ਜ੃ ਯੱੁਤ ਨਾ ਰ੄ ਦ਋ ਂਭੱੁਰ  

ਲ੃ ਧਯਭੀ ਫਾਫਰਾ !  

ਜਦ ਩੄ਣ ਏ਩ਾਵੀਂ ਪੁੱ ਰ  

ਲ੃ ਧਯਭੀ ਫਾਫਰਾ ! 

(ਉਵੀ, ਩ੰਨਾ-303) 

 ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਅ਴ੀਂ ਦ੃ਐਦ੃ ਵਾਂ ਵਏ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਏ਴੃ ਫਾਵਯੀ ਩ਰਬਾਲ ਜਾਂ ਉਧਾਯੀ ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ 
ਆਧਾਯ ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਵ੅ੈੰਦ ਑ਰਵਵਣ ਨਵੀਂ ਏਯਦੀ ਴਑ੋਂ ਇਵ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਯਲਾਇਤੀ ਝੁਏਾਅ ਜਾਂ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਤੋਂ 

ਭੁਏਤ ਵ੅ ਏ੃ ਏਲੀ ਦ੃ ਵਨਿੱਜੀ ਅਨੁਬਲ ਅਤ੃ ਉ਴ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਦੂਯ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਩ਰਤੀਪਰ ਲਜੋਂ ਵ੅ੈੰਦ ਵਲੱਚ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। 
ਡਾ. ਮ੅਑ਯਾਜ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ―ਯ੅ਭਾਂਵਟਏ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਫਟਾਰਲੀ ਦਾ ਯੁਭਾਂਵਟਏ ਩਴ਾਯ ਨਾ ਤਾਂ ਩ਰ੅. ਩ੂਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਅਤ੃ 
ਧਨੀ ਯਾਭ ਚਾਵਤਰਏ ਲਾਰਾ ਆਦਯਸ਼ਏ ਵ੄ ਅਤ੃ ਨਾ ਵੀ ਩ਰ੅. ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒- ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਲਾਰਾ ਬਯਭ-ਮੁਏਤ ਵ੄। 

ਵਜ਴ ਴ਭੇਂ ਫਟਾਰਲੀ ਨੇ ਏਾਵਲ- ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ ਉਦੋਂ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦ ਅਤ੃ ਩ਰਮ੅਑ਲਾਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਰਈ ਲਧ੃ਯ੃ 
ਆਏਯਸ਼ਣ ਯੱਐਦ੃ ਴ਨ। ਩ਯ ਵਸ਼ਲ ਨੇ ਩ਰ਑ਤੀ ਅਤ੃ ਯ੅ਭਾਂ਴ ਦ੃ ਵਭਰ਑੅ਬ੃ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਜਾ ਏ੃ ਲਧ੃ਯ੃ ਴਩ੱਸ਼ਟ ਯਾਵ 
ਚੁਵਣਆ। ਇਵ ਯਾਵ ਴ੀ ਉ਴ਦ੃ ਵਨਿੱਜੀ ਩ੀੜਤ ਅਤ੃ ਐੰਵਡਤ ਆ਩੃ ਦਾ ਫ੃ਫਾਏ ਩ਰ਑ਟਾ। ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਨੇ 

ਆ਩ਣੀ ਴ਭਏਾਰੀ ਏਾਵਲ-ਧਾਯਾਲਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਲਤ ਵ੅ ਏ੃ ਅਭਨ, ਦ੃ਸ਼ ਵ਩ਆਯ, ਴ਭਾਜਏ ਆਯਵਥਏ ਨਾਫਯਾਫਯੀ ਅਤ੃ 
ਇ਴ਤਯੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਆਵਦ ਵਲਵਸ਼ਆਂ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਲੀ ਵਰਐੀਆਂ ਵਨ। ਩ਯ ਉ਴ਦੀਆਂ ਅਵਜਵੀਆਂ 



ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲਚ ਲੀ ਉ਴ਦੀ ਵਨਿੱਜੀ ਵਫਰਵਾ਑ਰ਴ਤ ਅਤ੃ ਏੰੁਠਾ਑ਰ਴ਤ ਵੋਂਦ ਴ਭਾਈ ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਏਵਲਤਾ 
ਦਾ ਴ੁਵਜ-ਸ਼ਾ਴ਤਯੀ ਴ੰ਑ਠਨ ਉ਴ਦੀ ਵਨਿੱਜੀ ਵੋਂਦ ਦ੃ ਴ੰਤਾ਩਑ਰ਴ਤ ਅਤ੃ ਵਫਰਵਾ਑ਰ਴ਤ ਆ਩੃ ਵਲਚ ਵੀ ਵਨਵਵੱਤ ਵ੄।‖  

(ਡਾ. ਮ੅਑ਯਾਜ, ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾਲਾਂ ਦਾ ਴ੁਵਜ ਴ਾਲ਼ਤਯ, ਩ੰਨਾ- 99) 

 ਇਉਂ ਴ਭੱੁਚ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਨੇ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਦ੃ ਫਵੁਤ ਨੇੜਰ੃ 
ਅਨੁਬਲਾਂ ਵਲੱਚੋਂ ਑ਰਵਵਣ ਏੀਤ੃ ਅਵਵ਴ਾ਴ਾਂ ਨੰੂ ਏਾਵਲ ਯੂ਩ਾਂ ਵਲੱਚ ਵਚਤਵਯਆ ਵ੄। ਭੁਵੱਫਤ, ਵਲਛ੅ੜਾ, ਗਭ, ਩ੀੜ, 
ਵਫਯਵਾ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਏੇਂਦਯੀ ਥੀਭ ਫਣਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ, ਰ੅ਏਧਾਯਾ, 

਩ਯੰ਩ਯਾ, ਴ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ ਨਾਫਯਾਫਯੀ, ਎ਯਤ ਦੀਆਂ ਴ਵਥਤੀਆਂ ਆਵਦ ਵਲਵਲ਼ਆ ਂ ਤ੃ ਐੱੁਰਹ ਏ੃ ਵਰਵਐਆ। 

ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣੀਆਂ ਧਾਯਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਤਯਏ ਅਤ੃ ਵਲਲ੃ਏ ਨਾਰ ਩ਰ਴ਤੁਤ ਏੀਤਾ।  

ਹਸ਼ਿ ਕੁਭਾਯ ਫਟਾਰਿੀ ਕਾਹਿ ਦੀ ਹਿਚਾਯਧਾਯਕ ਹਦਰਸਟੀ/ ਹਸ਼ਿ ਦੀ ਕਾਹਿ ਸਾਸ਼ਤਯੀ ਩ਿੁੰ ਚ/ ਹਸ਼ਿ ਦੀ ਕਾਹਿ 

ਹਿਰੱਖਣਤਾ  

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲੱਚ ਆ਩ਣੀ ਲੱਐਯੀ ਩ਛਾਣ ਯਐਦਾ ਵ੄। ਉੰਝ ਤਾਂ 

ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਵਏ਴੃ ਐਾ਴ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਨਵੀਂ ਫੰਵਨਹ ਆ ਅਤ੃ ਉ਴ ਨੇ ਵਏ਴੃ ਵਲਲ਼੃਴ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਜਾਂ 
਩ਰਵਲਯਤੀ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਉ਴ ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਏਵਲਤਾ ਉ਴ਦ੃ ਵਨਿੱਜੀ ਦਯਦ, ਵਲਛ੅ੜ੃ ਅਤ੃ ਉ਴ 
ਅੰਦਯ ਩ੱ਴ਯੀ ਵ੅ਈ ਫ੃਑ਾਨ਑ੀ ਦ੃ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵਲੱਚੋਂ ਉ਴ਯਦੀ ਵ੄। ਭੁਵੱਫਤ ਦੀ ਅ਴ਪਰਤਾ ਅਤ੃ ਵ਩ਆਯ ਦੀ ਚਾਵਨਾ 
ਦੀ ਅ਩ੂਯਨਤਾ ਵਲੱਚੋਂ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਆ਩ਣਾ ਲਜੂਦ ਑ਰਵਵਣ ਏਯਦੀ ਵ੄। ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ਏਾਯਾਂ ਨੇ ਉ਴ਨੰੂ ਲੱਐ 

ਲੱਐ ਏਾਵਲ ਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਵਲੱਚ ਯੱਐਣ ਦਾ ਮਤਨ ਏੀਤਾ ਵ੄। ਏੁਝ ਴ਾਵਵਤ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ਏਾਯ ਉ਴ਨੰੂ ਩ਰ਑ਤੀਲਾਦੀ-
ਯੁਭਾਂ਴ਲਾਦ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਵਲਚਾਯਦ੃ ਵਨ ਜਦੋਂ ਵਏ ਦੂ਴ਯ੃ ਩ਰਮ੅਑ਸ਼ੀਰ ਰਵਵਯ ਦ੃ ਅੰਤਯ਑ਤ ਯਐਦ੃ ਵਨ। 

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਦਾ ਅਵਧ਌ਨ ਏੀਵਤਆਂ ਩ਤਾ ਚਰਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਯਲਾਇਤੀ 

਩ਰਵਲਯਤੀਆਂ ਅਤ੃ ਫੰਧ੃ਜੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਏ ਴ਯ੅ਏਾਯਾਂ ਤੋਂ ਅਰੱ਑ ਭਾਨਲੀ ਅਵਵ਴ਾ਴ਾਂ ਅਤ੃ ਅੱਰੜ ੵ ਼ਿਜਵਫਆਂ ਦਾ 
ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄। ਭੁਵੱਫਤ ਅਤ੃ ਵ੃ਯਲਾ ਉ਴ਦ੃ ਏਾਵਲ ਩ਰਲਚਨ ਦੀ ਏੇਂਦਯੀ ਏਦਯ ਵ੄। ਅ਴ਰ ਵਲੱਚ ਉਵ ਵਦਰੋਂ ਏਲੀ ਵ੄। 

ਏਵਲਤਾ ਉ਴ ਰਈ ਒ਾੜਤ ਨਵੀਂ ਵ੄ ਴਑ੋਂ ਵਦਰ ਦ੃ ਦਯਦ ਨੰੂ ਵ੆ਰਾ ਏਯਨ ਦਾ ਴ਾਧਨ ਵ੄। ਇ਴੃ ਰਈ ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ 
ਨ੆ ਜਲਾਨ ਵਦਰਾਂ ਨੰੂ ਧੂਵ ਩ਾਉਂਦੀ ਵ੄।  

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਫਵੁਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਲੀਆਂ ਲਾਂ਑ ਩ਯੰ਩ਯਏ ਴ਦਾਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਨੈਵਤਏਤਾ ਦਾ ਲਾਵਏ 

ਨਵੀਂ ਫਣਦਾ । ਵਲ਼ਲ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਵਯ੃ਏ ਲ੃ਯਲ੃ ਨੰੂ ਲਵਡਉਣ ਦ੃  ਚੱਏਯ ਵਲੱਚ ਇ਴ ਦੀ ਡੂੰ ਒ ਴ੰਯਚਨਾ 
ਵਲੱਚ ਩਋ ਅੰਤਯ ਵਲਯ੅ਧਾਂ ਨੰੂ ਅੱਐੋਂ ਉਵਰ੃ ਨਵੀਂ ਏਯਦਾ ਴਑ੋਂ ਇਵਨਾਂ ਤ੃ ਴ਲਾਰ ਐੜਹ੃ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ 
ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ,‖ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਨੇ ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭਾਜਏ ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਩਴ਯੀ ਫੰਜਯਤਾ, ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ 



ਵਲਚਰੀ ਲੀਯਾਨ਑ੀ, ਲ਩ਾਯੀ਩ਣ ਨੰੂ ਵਤਐੀ ਴ੁਯ ਵਲਚ ਬੰਵਡਆ ਵ੄। ਲਾ਴ਤਲ ਵਲਚ ਉਵ ਲ਩ਾਯੂ ਼ਿਵਵਨੀਅਤ ਲਾਰ੃ 
਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਴ੱਚ੃-਴ੁਚ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵੂਏ ਵ੄। ਉ਴ ਨੰੂ ਵ਴ਯਪ ਵਨਯਾਸ਼ਾਲਾਦੀ ਸ਼ਾਇਯ ਏਵਵ ਦ੃ਣਾ ਉ਴ 

ਨਾਰ ਅਵਨਆਂ ਵ੄ । ਵਤਐ੃, ਲ੃਑ਭਈ, ਲਰੂੰ ਧਯ੃ ਩ਰਾਂ ਦਾ ਉਵ ਴ਪਰ ਵਚਤ੃ਯਾ ਵ੄। ਴ਭਾਜਏ ਩ਰਏਯਣ ਉ਴ ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ 
਴ਯ੅ਏਾਯ ਨਵੀਂ, ਩ਯ ਤਦ ਲੀ ਉ਴ ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਨ਼ਿਭਾਂ ਵਲਚ ਇ਴ ਦ੃ ਭਾਯਵਭਏ ਵਚਤਯ ਉ਩ਰੱਫਧ ਵਨ। ਉ਴ ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਴ਭਏਾਰੀ ਜੀਲਨ ਦੀ ਨਫ਼ਿ ਧੜਏਦੀ ਵ੄। ਨਲੀਆਂ ਅਛ੅ਵ ਤਾ਼ਿਾ ਤਸ਼ਫੀਵਾਂ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ 
ਵਸੰ਼਑ਾਯ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਏਧਾਯਾ ਤਏ ਉ਴ ਦੀ ਋ਨੀ ਯ਴ਾਈ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਨੇ ਩ੜੀ, ਴ੁਣੀ, 

ਭਾਣੀ ਤ੃ ਵਸ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੰੂ ਩ਰਵ਴ਧਤਾ ਦੀ ਫੁਰੰਦੀਆਂ ਤ੃ ਩ਵੰੁਚਾ ਵਦੱਤਾ। ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਴ਯ੅ਦੀ ਲ੄ਵਣਏਤਾ ਩ਰਵਤ ਬਾਲੇਂ 

਑ੰਬੀਯ ਸੰ਼ਏ੃ ਅਤ੃ ਆਰ੅ਚਨਾ ਵ੅ਣੀ ਴ੁਬਾਲਏ ਵ੄ ਩ਯ ਤਦ ਲੀ ਇਵ ਆਭ ਩ਾਠਏ ਨੰੂ ਟੁੰ ਫਣ ਲਾਰੀ ਸ਼ਾਇਯੀ ਵ੄। 
਴ਭਏਾਰੀ ਏਾਵਲ ਧਾਯਾਲਾਂ ਤੋਂ ਫਾਵਯ ਯਵਵ ਏ੃ ਉ਴ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਏਾਵਲ ਸ਼ਏਤੀ ਦ੃ ਫਰਫੂਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਵੋਂਦ ਦਾ ਵ਴ਏਾ 

ਭੰਨਲਾਇਆ। ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਾਵਲ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲਚ ਉ਴ ਦਾ ਭੁਰਲਾਨ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਮ੅਑ਦਾਨ ਵ੄।‖(਩ੰਜਾਫੀ 
਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴, ਩ੰਨਾ-52) ਇ਴ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲੱਚ ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਦੀਆਂ ਫਵੁਤ ਴ਾਯੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਩ਵੜਹਆ 
ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲੱਚ ਉ਴ ਨੇ ਉਏਤ ਭ਴ਵਰਆ ਂਨੰੂ ਵਲਲ਼ਾ ਫਣਾਇਆ ਵ੄: 

ਭਯੂਆ ਉੱ਑ਦਾ ਫਾਫਰ ਜੀ  

ਵਜੱਥ੃ ਦ੃ਸ਼ ਭਾਵੀ ਦ੃ ਲੱ਴੃  

ਭਯੂ਋ ਦ੃ ਪੁੱ ਰ ਭ੃ਯ੃ ਯੰ਑ ਦ੃  

ਭਾਵੀ-ਯੰ਑੃ ਩ੱਤ੃  

ਭਯੂ਋ ਦੀ ਛਾਂ ਫਾਫਰ ਜੀ  

ਵਜਉਂ ਚੁੰ ਭਣ ਵ੅ਠੀ ਰਾਣਾ  

ਫਾਫਰ ਜੀ,  

ਅ਴ਾਂ ਭਯੂਆ ਑੅ਡਣ ਜਾਣਾ !       

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-330) 

                 

਋਴ ਸ਼ਵਵਯ ਦੀ ਚ੆ੜੀ ਵਵੱਏ ਤ੃  



ਭ੃ਯ੃ ਜਵੀਆਂ ਰੱਐਾਂ ਏੰਜਏਾਂ  

ਇਏ ਤ੅ਰਾ ਤਾਂਫ੃ ਦੀ ਖ਼ਾਵਤਯ  

ਵਲੱਚ ਚ੆ਯਾਵੀਂ ਵਲੱਏਣ ਨੀ 

ਵ੅ ਵ੅ ਨੰ਑ੀਆਂ ! 

 

਑ੁਯਫਤ ਇਏ ਴ੰ਒ਣਾ ਜੰ਑ਰ  

ਬੁੱ ਐਾਂ ਦੀ ਵਲਚ ਩੆ਣ ਲ਑ੇਂਦੀ,  

ਇਸ਼ਏ ਵਜਲੇਂ ਇਏ ਫਾਂ਴ ਦਾ ਫੂਟਾ  

ਨਾ ਏ੅ਈ ਰੱ਑੃ ਪੁੱ ਰ 

ਨਾ ਦਲ੃ ਴ੁ਑ੰਧੀਆਂ ! 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-116) 

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਫ੃ਲ਼ੱਏ ਵਏ਴੃ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਵਧਯ ਨਾਰ ਨਵੀਂ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਩ਯ ਵਪਯ ਲੀ 
ਇਵ ਑ੱਰ ਉ਴ਦ੃ ਩ੱਐ ਵਲੱਚ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਾਠਏਾਂ ਵਲੱਚ ਩ਾ਩ੂਰਯ ਏੀਤਾ ਅਤ੃ 
਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਦਾਇਯਾ ਫਵੁਤ ਭ੅ਏਰਾ ਏੀਤਾ। ਵਲ਼ਲ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਇਵਤਵਾ਴ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਵੀ 

ਆਦਯਮ੅਑ ਅਤ੃ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਴ਥਾਨ ਵ੄। ਡਾ. ਩ਯਵਭੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਵਲ਼ਲ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਫਾਯ੃ ਧਾਯਨਾ ਵਦੱਤੀ ਵ੄ ਵਏ, 
―ਭ੅ਵਨ ਵ਴ੰ਒ ਤੋਂ ਵ਩ਛੋਂ ਉਵ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਵਸ਼ਰ਩ ਤ੃ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ ਴ੰੁਦਯ ਲਯਤੋਂ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਩ਰ਑ੀਤਏ ਭਧੁਯਤਾ ਦ੃ 
ਏਾਯਨ ਆ਩ਣ੃ ਮੁੱ ਑ ਦਾ ਰ੅ਏ-ਵ਩ਰਅ ਏਲੀ ਫਣ ਵ਑ਆ ਵ੄। ਵਜਥ੃ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴੅਑ੀ ਴ਵਯ ਫੜਾ ਵਲਆ਩ਏ ਤ੃ 

਩ਰਧਾਨ ਵ੄, ਉਥ੃ ਉ਴ ਦੀ ਅਵਬਵਲਅੰਜਨਾ ਵਲਧੀ ਨੇ ਉ਴ ਦ੃ ਏਯੁਣਾਭਈ ਴ਵਯ ਨੰੂ ਅਵਤ ਦਾ ਭਧੁਯ ਫਣਾ ਵਦੱਤਾ। 
਩ਰ਑ੀਤਏ ਭਧੁਯਤਾ ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਩ਰਭੱੁਐ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ਤਾ ਵ੄। ਏਥਾ-ਏਾਵਲ ਦੀ ਵ਴ਯਜਨਾ ਵਲਚ ਲੀ ਉ਴ ਦਾ 
ਮ੅਑ਦਾਨ ਫੜਾ ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵ੄। 'ਸ਼ੀਸ਼੅' ਲਯ਑ੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਯਚਨਾ ਉ਴ ਦੀ ਲੱਡੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵ੄। 'ਭੈਂ ਤ੃ ਭੈਂ' ਵਲਚ 

ਉ਴ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਆਧੁਵਨਏ ਴ਯੂ਩ ਵਨਿੱ਑ਯ ਅ਴ਵਤਤਲ ਨੰੂ ਧਾਯਨ ਏਯ ਵ਑ਆ ਵ੄, ਩ਯ 'ਭ੄ਨੰੂ ਵਲਦਾ ਏਯ੅' ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਤਾਂ ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦ੃ ਦੂਜ੃ ਅੱਧ ਦੀ ਩ਰ਑ੀਤਏ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵ਴ਐਯ ਭੰਵਨਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄। ਵਸ਼ਲ ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਴ਭੱੁਚਾ ਴ਵਯ ਫੜਾ ਑ੰਬੀਯ, ਴੅ਚ ਜ਑ਾਊ ਤ੃ ਏਯੁਣਾਭਈ ਵ੄। ਉ਴ ਦ੃ ਏਾਵਲ-ਵਫੰਫ ਫੜ੃ ਆਏਯਸ਼ਏ ਤ੃ 



਩ਰ਑ਟਾਅ ਵਲਧੀ ਴ੰ਑ੀਤਏ ਵ੄ ਤ੃ ਩ਰਬਾਲ ਭਨ 'ਤ੃ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਦੀ ਴ੰੁਦਯ ਚ੅ਣ ਉ਴ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ 
਴ਰ੃ਸ਼ਟਤਭ ਏਲੀਆਂ ਵਲਚ ਴ਥਾਨ ਦੁਆਉਂਦੀ ਵ੄।‖( ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਵਲਏਾ਴) 

 ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਨੰੂ ਅਏ਴ਯ ਵਨਯਾਲ਼ਾਲਾਦੀ ਏਲੀ ਏਵਵ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਉ਴ਨੇ ਫਵੁਤ ਵੀ 
ਆ਴ਾਲਾਦੀ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਴ਾਡ੃ ਴ਵਭਆ ਂ ਵਲੱਚ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਲੱਚ ਉ਴ਦੀਆਂ ਚ੅ਣਲੀਆਂ 

ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲੱਚੋਂ ਏੁਝ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਫਵੁਤ ਵੀ ਭਧੁਯ ਅਤ੃ ਆ਴ਾਲਾਦੀ ਩ਰਵਤਧੁਨੀ 
ਉਤ਩ਨ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ―ਰਾਜਲੰਤੀ ਅਤ੃ ਭਾ਋ ਨੀ ਭਾ਋ ਭ੃ਯ੃ ਑ੀਤਾਂ ਦ੃ ਨੈਣਾ ਵਲੱਚ ਵਫਯਵੋਂ ਦੀ ਯੜਏ ਩ਲ੃‖ ਇ਴ ਦ੃ 
਴ੰੁਦਯ ਨਭੂਨੇ ਵਨ। 

 ਇ਴ ਵਲੱਚ ਏ੅ਈ ਴ੰਦ੃ਵ ਨਵੀਂ ਵਏ ਉ਴ ਨੇ ਵਫਯਵਾ ਦ੃ ਫ੅ਰ ਉਚਾਯ੃ ਩ਯ ਉ਴ਦ੃ ਵਫਯਵਾ ਅਨੁਬਲ ਵਲੱਚ 
ਵਨਯੀ ਵਨਯਾਲ਼ਾ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵ੄ : 

਩ੂਯ੃ ਦੀ਋ ਩੆ਣ੃ ਇਏ ਚੁੰ ਭਣ ਦ੃ ਜਾ,  

ਵਛੱਟ ਴ਾਯੀ ਦ੃ ਜਾ ਐੁਸ਼ਫ੅ਈ ! 

ਅੱਜ ਴ਾਨੰੂ ਩ੰੁਵਨਆ ਦੀ— 

਍ਦਯੀ ਵਜਵੀ ਚਾਨਣੀ ਦ੃,  

ਵ੅ਯ ਨਵੀਂਉਂ ਲ੃ਐਦਾ ਨੀ ਏ੅ਈ ! 

 

ਅੱਜ ਭ੃ਯਾ ਵਫਯਵਾ ਨੀ— 

ਵ੅ਇਆ ਭ੃ਯਾ ਭਵਵਯਭ, 

਩ੀੜ ਴ਵ੃ਰੜੀ ਴ੂ ਵ੅ਈ— 

ਏੰਵਫਆ ਴ੂ ਅੱਜ ਏੁੜ੃- 

਩ਯਫਤ ਩ਯਫਤ,  

ਲਣ ਲਣ ਯੱਤੜੀ ਴ੂ ਯ੅ਈ ! 

 



਴ੱੁਏ ਫਣ੃ ਴ਾ਑ਯ- 

ਥਰ ਨੀ ਤ਩ੇਂਦ੃ ਅੱਜ  

ਪੁੱ ਰਾਂ ਚੋਂ ਅੱਜ ਴ੁ਑ੰਧ ਭ੅ਈ ! 

਑਑ਨਾਂ ਦ੃ ਯੱੁਐੋਂ ਅੱਜ- 

ਟੁੱ ਟ੃ ਩ੱਤ ਫੱਦਰਾਂ ਦ੃, 

ਟ੃਩ਾ ਟ੃਩ਾ ਚਾਨਣੀ ਴ੂ ਚ੅ਈ ! 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-112) 

 ਵਫਯਵਾ ਅਤ੃ ਗਭ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵਲ਼ਲ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਰੱਛਣ ਵ੄। ਇਵ ਅਤ੃ ਗਭ ਅਤ੃ ਵਫਯਵਾ 

ਉ਴ਦਾ ਵੰਡੀ ਵੰਡਾਇਆ ਅਨੁਬਲ ਵ੄। ਉ਴ ਅੰਦਯ ਭੁਵੱਫਤ ਦੀ ਒ਾਟ ਦਾ ਑ਭ ਵਭ੃ਸ਼ਾ ਉ਴ਦ੃ ਵ਼ਿਵਨ ਵਲੱਚ 
ਅਟਵਏਆ ਵਯਵਾ ਅਤ੃ ਉਵ ਤਾਉਭਯ ਇਲ਼ਏ ਦ੃ ਚੱਏਯਵਲਉ ਵਲੱਚ ਪਵ਴ਆ ਇਏ ਴ੱੁਚੀ ਭੁਵੱਫਤ ਦੀ ਬਾਰ ਵਲੱਚ 
ਬਟਏਣ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਵਯਵਾ। ਇ਴ ਑ੱਰ ਦੀ ਑ਲਾਵੀ ਉ਴ਦ੃ ਏਾਵਲ ਫ੅ਰਾਂ ਵਲੱਚ ਲੀ ਵਭਰਦੀ ਵ੄: 

ਜਾਚ ਭ੄ਨੰੂ ਆ ਑ਈ ਗਭ ਐਾਣ ਦੀ।  

ਵ੆ਰੀ ਵ੆ਰੀ ਯ੅ ਏ੃ ਜੀ ਩ਯਚਾਣ ਦੀ। 

 

ਚੰ਑ਾ ਵ੅ਇਆ ਤੂੰ  ਩ਯਾਇਆ ਵ੅ ਵ਑ਉਂ,  

ਭੱੁਏ ਑ਈ ਵਚੰਤਾ ਤ੄ਨੰੂ ਅ਩ਨਾਣ ਦੀ। 

            (ਉਵੀ-72) 

 

ਤੜ਩ ਤੜ਩ ਏ੃ ਭਯ ਑ਈ ਅਵੜਆ,  

ਭ੃ਰ ਤ੃ਯ੃ ਦੀ ਵ਴ਯਤ ਲ੃,  

਌਴੃ ਇਸ਼ਏ ਦ੃ ਼ਿੁਰਭੀ ਯਾਜ੃  



ਵਫਯਵੋਂ ਫਾਣ ਚਰਾ਋ ਲ੃ !... 

 

ਇਏ ਚੁਰੀ ਲੀ ਩ੀ ਨਾ ਴ੱਏੀ  

ਵ਩ਆਯ ਦ੃ ਵਨਿੱਤਯ੃ ਩ਾਣੀ ਲ੃,  

ਵਲੰਵਵਦਆਂ ਴ਾਯ ਩਋ ਵਲਚ ਩ੂਯ੃  

ਜਾਂ ਭੈਂ ਵੋਂਠ ਛੁਵਾ਋ ਲ੃ ! 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-20) 

 

ਵਾਂ ਠੀਏ ਵਏਵਾ,  

ਠੀਏ ਵਏਵਾ ਇਵ ਉਵ ਏੁੜੀ ਵ੄  

਋਴੃ ਵੀ ਏੁੜੀ ਖ਼ਾਵਤਯ  

ਭ੃ਯੀ ਵ਼ੰਿਦ਑ੀ ਥੁੜੀ ਵ੄  

ਇਵ੅ ਵ੄ ਏੁੜੀ  

ਵਜ਴ ਨੰੂ ਵਏ ਭ੃ਯ੃ ਑ੀਤ ਨੇ ਯੋਂਦ੃  

ਭਾ਴ੂਭ ਭ੃ਯ੃ ਖ਼ਾਫ ਲੀ,  

ਆਲਾਯਾ ਨੇ ਦੇਂਦ੃ ! 

 

ਅ਴ਾਂ ਤਾਂ ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਭਯਨਾ  

ਭੁੜ ਜਾਣਾ ਅ਴ਾਂ ਬਯ੃ ਬਯਾ਋  

ਵਵਜਯ ਤ੃ਯ੃ ਦੀ ਏਯ ਩ਯਏਯਭਾ  



ਅ਴ਾਂ ਤਾਂ ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਭਯਨਾ 

 

ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਜ੅ ਲੀ ਭਯਦਾ  

ਪੁੱ ਰ ਫਣ੃ ਜਾਂ ਤਾਯਾ  

ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਆਵਸ਼ਏ ਭਯਦ੃  

ਜਾਂ ਏ੅ਈ ਏਯਭਾਂ ਲਾਰਾ  

ਜਾਂ ਉਵ ਭਯਨ,  

ਵਏ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਰਐਾ਋  

ਵਵਜਯ ਧੁਯੋਂ ਵਲਚ ਏਯਭਾਂ  

ਵਵਜਯ ਤੁਵਾਡਾ ਅ਴ਾਂ ਭੁਫਾਵਯਏ  

ਨਾਰ ਫਵਵਸ਼ਤੀ ਐੜਨਾ  

ਅ਴ਾਂ ਤਾਂ ਜ੅ਫਨ ਯੱੁਤ੃ ਭਯਨਾ ! 

(ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ, ਩ੰਨਾ-308. 

 ਵਲ਼ਲ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਏਰਾਤਵਭਏ ਅਤ੃ ਴ਾਵਵਤਏ ਭਵੱਤਲ ਩ੱਐੋਂ ਨਲੇਂ ਆਮਾਭ ਵ਴ਯਜਦੀ ਵ੄। ਉ਴ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਜਨ ਜੀਲਨ ਨਾਰ ਜੁੜੀ ਵ੅ਈ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਦੀ ਬਯ਩ੂਯ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਉ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਏਧਾਯਾ ਅਤ੃ 

਴ਵਬਆਚਾਯ ਦੀ ਴ਭੱ਑ਯੀ ਦਾ ਆਭੱੁਏ ਐ਼ਿਾਨਾ ਵ੄। ਉ਴ਦ੃ ਑ੀਤਾਂ ਅਤ੃ ਏਵਲਤਾਲਾਂ ਵਲੱਚ ਴ੱਜਣ, ਴ਐੀ, ਴ਵ੃ਰੀ, 
ਅੰਭੜੀ, ਭਾ਋, ਫਾਫਰ, ਯਫ ਜੀ, ਯਾਭ ਜੀ਍ ਰਫ਼ਿ ਲਾਯ ਲਾਯ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਴ਭੱੁਚ੃ ਩ੰਜਾਫ ਦੀ 
ਫਨ਴਩ਤੀ, ਜੰ਑ਰ, ਫ੃ਰ੃ , ਨਦੀਆਂ, ਦਵਯਆ, ਆਵਦ ਦਾ ਵ਼ਿਏਯ ਲੀ ਵਲਲ਼੃ਲ਼ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਩ੰਜਾਫ, 

਩ੰਜਾਫੀ ਯਵਵਤਰ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀਅਤ ਉ਴ਦੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ ਫਵੁਤ ਨੇੜਰ੃ ਜੁੱ ਼ਿ ਵਨ: 

਩ਯ ਠੀਏ ਵ੄ ਏ੅ਈ ਥ੅ਯਹਾਂ ਨੰੂ  

ਵਏਉਂ ਲਾੜ ਏਯ੃਑ਾ।  



ਏ੅ਈ ਬ੆ਯ ਬਰਾ ਏੰਵਡਆਂ ਤ੃  

ਵਏਉਂ ਜੀਬ ਧਯ੃਑ਾ।  

ਭ੃ਯ੃ ਵਦਰ ਦ੃ ਫੀਆਫਾਨ 'ਚ  

ਉੱਵ਑ਆ ਵ੄ ਵਏਉੜਾ  

ਵ੄ਯਾਨ ਵਾਂ ਵਫਯਵੋਂ ਦੀ ਤ਩ਸ਼  

ਵਏੱਦਾਂ ਜਯ੃਑ਾ ! 

 

ਭ੃ਯਾ ਇਸ਼ਏ ਵ੄ ਥ੃ਵਾਂ ਤ੃ ਨੀ  

ਇਟ-ਵ਴ਟ ਦੀ ਫਯੂਟੀ  

਴ੱੁਏ੃਑ੀ ਨਾ ਫਦਫਖ਼ਤ  

ਨਾ ਇੱਜੜ ਵੀ ਚਯ੃਑ਾ !  

ਰੱ਑ ਜਾ਋ ਨੀ ਰੱਐ ਲਾਯ  

ਭ੃ਯ੃ ਨੈਣਾਂ ਨੰੂ ਉੱਰੀ,  

ਭ੃ਯਾ ਵ਴ਦਏ ਉਵਦ੃ ਯਾਵਾਂ ਤ੃  

ਯ੅ ਯ੅ ਏ੃ ਭਯ੃਑ਾ ! 

 

ਵ੅ ਜਾ਋਑ੀ ਇਏ ਯ੅਼ਿ ਴ਫ਼ਿ-  

ਵਦਰ ਦੀ ਪਰਾਵੀ  

ਫੰਜਯ ਲੀ ਭੁਏੱਦਯ ਦਾ ਨੀ—  

ਵ੅ ਜਾ਋਑ਾ ਚਾਵੀ !  



ਵ੄ ਆ਴ ਭ੃ਯ੃ ਵ੅ਠਾਂ ਦੀ—  

ਏਚਨਾਯ ਦੀ ਛਾਲੇਂ,  

਴ੁ਴ਤਾਣ਑੃ ਭੁ਴ਏਾਨਾਂ ਦ੃  

ਫ੃ਅੰਤ ਵੀ ਯਾਵੀ ! 

           (ਵਫਯਵਾ ਤੂੰ  ਴ੁਰਤਾਨ,਩ੰਨਾ-139) 

 ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ, ਐਾਣ-਩ਵਵਨਣ, ਲਯਤੋਂ-ਵਲਵਾਯ, ਰ੅ਏ ਵਏੱਤ੃, ਏੱਤਣ-ਤੁੰ ਫਣ, ਐ੃ਡਣ-
ਭੱਰਣ ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ ਦੀ ਴ੁਚੱਜੀ ਅਤ੃ ਴ਰੀਏ੃ਦਾਯ ਲਯਤੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਵ੅ਯ ਫਵੁਤ ਒ੱਟ 

ਵਭਰਦੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਏਈ ਨਲੇਂ ਩ਰਮ੅਑ ਲੀ ਏੀਤ੃ ਵਨ। ਉ਴ਨੇ ਲੰਨ ਴ੁਲੰਨੇ ਯੂ਩ਾਏਾਯਾਂ ਵਲੱਚ 
ਏਾਵਲ ਯਚਨਾ ਏੀਤੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਗ਼ਿਰ, ਨ਼ਿਭ, ਐੱੁਰਹੀ ਏਵਲਤਾ, ਑ੀਤ ਩ਰ਑ੀਤ, ਰੰਭੀ ਏਵਲਤਾ, ਵਫਯਤਾਂਤਏ ਏਵਲਤਾ, 
ਨਾਟ ਏਾਵਲ/ਭਵਾਂ ਏਾਵਲ ਦੀ ਯਚਨਾ ਲੀ ਏੀਤੀ। 

 ਴ਾਵਵਤਏ ਩ੱਐੋਂ ਉ਴ ਦੀ ਴ਭੱੁਚੀ ਏਵਲਤਾ ਉਚ਩ਾ਋ ਦੀ ਵ੄। ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਾਰ਩ਨ ਦੀ ਉਭਯ੃ ਏਵਲਤਾ ਦ੃ 
ਐ੃ਤਯ ਵਲੱਚ ਩ਰਲ੃ਸ਼ ਏਯਦਾ ਵ੄ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆਐਯੀ ਴ਭੇਂ ਤੱਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਨੰੂ ਴ਭਯਵ਩ਤ ਵਯਵਾ। ਆਖ਼ਯਏਾਯ 

਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵ ਅਰਫ੃ਰਾ ਲ਼ਾਇਯ ਅਵਜਵ੃ ਏਾਵਲ ਫ੅ਰਾਂ ਨਾਰ ਴ਦਾ ਰਈ ਚੁੱ ਩ ਵ੅ ਵ਑ਆ। 

ਇਵ ਏ੆ਣ ਵ੄ ਜ੅ ਭ੆ਤ ਨੰੂ,  

ਫਦਨਾਭ ਏਯ ਵਯਵ੄ ?  

ਇਨ਴ਾਨ ਨੰੂ ਇਨ਴ਾਨ ਦ੃,  

ਜਨਭ ਨੇ ਭਾਵਯ਌ ! 

ਚਵੜਹਆ ਴ੀ ਵਜਵੜਾ ਴ੂਯਜ,  

ਡੁੱ ਫਣਾ ਴ੀ ਉ਴ ਼ਿਯੂਯ,  

ਏ੅ਈ ਝੂਠ ਏਵਵ ਵਯਵਾ ਵ੄,  

ਵਏ ਩ੱਛਭ ਨੇ ਭਾਵਯ਌ ! 

 



ਭੰਵਨਆ ਵਏ ਭ੅ਇਆਂ ਵਭੱਤਰਾਂ ਦਾ  

ਗਭ ਲੀ ਭਾਯਦ੄,  

ਫਵੁਤਾ ਩ਯ ਇ਴ ਵਦਐਾਲ੃ ਦ੃,  

ਭਾਤਭ ਨੇ ਭਾਵਯ਌ ! 

 

ਏਾਵਤਰ ਏ੅ਈ ਦੁਸ਼ਭਣ ਨਵੀਂ,  

ਭੈਂ ਠੀਏ ਆਐਦਾਂ,  

'ਵਸ਼ਲ' ਨੰੂ ਤਾਂ 'ਵਸ਼ਲ' ਦ੃ ਆ਩ਣ੃  

ਭਵਵਯਭ ਨੇ ਭਾਵਯ਌ ! 

 

………………  

 ਅਵਬਆ਴ ਰਈ ਩ਰਲ਼ਨ 

1. ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਦ੃ ਏਾਵਲ ਴ਯ੅ਏਾਯ 
2. ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਦਾ ਵਫਯਵਾ ਵਚੰਤਨ  
3. ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਦੀ ਏਾਵਲ ਵਦਰਸ਼ਟੀ  

4. ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਦੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਤ੃ ਨ੉ ਟ ਵਰਐ੅ 

5. ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਨੰੂ ਵਏ਴ ਧਾਯਾ ਦੀ ਏਲੀ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄।  
6. ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ ਫਟਾਰਲੀ ਨੰੂ ਯ੅ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਏਲੀ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਩ਯਐ੅ 

 

ਅਵਧ਌ਨ ਰਈ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ 

● ਡਾ. ਯਵਜੰਦਯ ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਫਯਾੜ, ਆਧੁਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴ 
● ਡਾ. ਜ਴ਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒ ਅਤ੃ ਭਾਨ ਵ਴ੰ਒ ਢੀਂਡ਴ਾ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴-ਆਧੁਵਨਏ ਏਾਰ 



● ਡਾ. ਴ੁਵਵੰਦਯ ਫੀਯ, ਵਲ਼ਲ ਏੁਭਾਯ: ਜੀਲਨ ਅਤ੃ ਯਚਨਾ, ਲਾਵਯ਴ ਲ਼ਾਵ ਪਾਉਂਡ੃ਸ਼ਨ, ਅੰਵਭਰਤ਴ਯ। 
● ਡਾ. ਵਏਯ਩ਾਰ ਵ਴ੰ਒ ਏ਴੃ਰ ਅਤ੃ ਵ੅ਯ, ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਤ੃ ਵਲਏਾ਴, 

 

ਬਾਗ ਅ 1 ਸੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ 

ਸੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ :               

              :               ਐ  

              :    ਐ         

਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ : ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਇੱਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਸ਼ਾਇਯ ਵਨ। ਉ਴ਨੇ 1960ਵਲਆਂ ਵਲੱਚ ਆ਩ਣੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ 
਩ਰਏਾਵਸ਼ਤ ਏਯਨੀਆਂ ਸੁ਼ਯੂ ਏੀਤੀਆਂ ਴ਨ ਅਤ੃ ਅੱਜ ਤੱਏ ਵਨਯੰਤਯ ਏਾਵਲ-ਵ਴ਯਜਣਾ ਵਲੱਚ ਏਯਭਸ਼ੀਰ ਵ੄। ਉਵਦੀ 
਴ਐਸ਼ੀਅਤ 'ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਵਲਆ਩ਏ ਴ਭਾਵਜਏ ਅ਩ੀਰ ਤ੃ ਑ੰਬੀਯਤਾ' ਦਾ ਴ੰੁਦਯ ਴ੁਭ੃ਰ ਵ੄। ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਉ਴ਨੰੂ 

ਐੂਫ ਴ਯਾਵਵਆ ਵ੄। ਴ਭਾਜ ਵਲੱਚ ਯਾਜਨੀਤਏ ਚ੃ਤਨਾ ਅਤ੃ ਤਤਏਾਰੀ ਼ਿਫਯ ਦ੃ ਵਲਯ੅ਧ ਦ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਉਵਨਾਂ ਦੀ 
ਏਵਲਤਾ ਴ਾਵਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਵ੄। 

 ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ        ਨਮ 14 ਜਨਲਯੀ 1945 ਈ 'ਚ ਵ਩ੰਡ ਩ੱਤੜਾਂ ਵ਼ਿਰਹਾ ਏ਩ੂਯਥਰਾ ਵਲੱਚ 
ਵ੅ਇਆ। ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭਾਤਾ ਦਾ ਨਾਭ ਑ੁਯਫਐਸ਼ ਏ੆ਯ ਅਤ੃ ਵ਩ਤਾ ਦਾ ਨਾਭ ਴.ਵਯਬਜਨ ਵ਴ੰ਒ ਵ੄। ਩ਾਤਯ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ 
ਵ਩ੰਡ ਦ੃ ਴ਏੂਰ ਤੋਂ ਵੀ ਩ਰਾਇਭਯੀ ਦੀ ਵ਴ੱਵਐਆ ਰਈ ਅਤ੃ ਐਾਰ਴ਾ ਵਾਈ ਴ਏੂਰ ਐਵਵਯਾ ਭਝਾ ਤੋਂ ਦ਴ਲੀ ਩ਾ਴ 
ਏੀਤੀ। ਯਣਧੀਯ ਑੄ਯਵਭੰਟ ਏਾਰਜ ਏ਩ੂਯਥਰਾ ਤੋਂ ਫੀ,਋ ਏਯਏ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਲਯਵ਴ਟੀ ਩ਵਟਆਰਾ ਤੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ 

਌ਭ ਋ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਲ ਮੂਨੀਲਵਯ਴ਟੀ, ਅੰਵਭਰਤ਴ਯ ਤੋਂ ਩ੀ ਌ਚ ਡੀ ਏੀਤੀ ਵਜ਴ਦਾ ਵਲਸ਼ਾ 
"Transformation of Folklore in Guru Nanak Vani " ਴ੀ। ਆ਩ਣ੃ ਅਵਧਆ਩ਏ ਅਤ੃ ਉੱ਒੃ ਨਾਟਏਏਾਯ 

਴ੁਯਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਴੃ਠੀ ਦ੃ ਏਵਵਣ 'ਤ੃ ਵੀ ਉਵਨਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਵ਩ੰਡ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਵੀ ਆ਩ਣਾ ਤਐੱਰ਴ '਩ਾਤਯ' ਯੱਐ ਵਰਆ, 

ਜਦੋਂ ਵਏ ਉਵ ਩ਵਵਰਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਂ ਴ੁਯਜੀਤ ਦ੃ ਨਾਰ ਩ੱਤੜ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਵੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯਦ੃ ਴ਨ। ਉਨ   ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਮੂਨੀਲਯਵ਴ਟੀ ਤੋਂ ਌ਭ.਋. ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰਥਭ ਴ਥਾਨ ਤ੃ ਯਵਵ ਏ੃ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਏੁਝ ਴ਾਰ ਫੀੜ ਫਾਫਾ ਫੁੱ ਢਾ ਏਾਰਜ 
ਵਲਐ੃ ਰ੄ਏਚਯਾਯ ਵਯਵਾ। ਩ਯ ਵ਩ਛੋਂ ਩ੰਜਾਫ ਐ੃ਤੀ-ਫਾੜੀ ਮੂਨੀਲਯਵ਴ਟੀ, ਰੁਵਧਆਣਾ ਵਲੱਚ, ਰੰਭਾਂ ਴ਭਾਂ ਅਵਧਆ਩ਏ 
ਲਜੋਂ ਴੃ਲਾ ਏਯ ਏ੃ ਅੱਜ-ਏੱਰਹ ਰੁਵਧਆਣਾ ਵਲਐ੃ ਴੃ਲਾਭੁਏਤ ਜੀਲਨ ਑ੁ਼ਿਾਯ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਵਭੱਠ ਫ੅ਰੜਾ, ਭਰੂਏ, ਛਾਟਲੀਂ 

ਏਾਇਆ ਏਰ਩, ਧੀਭ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਲਾਰਾ, ਮਾਯਾਂ ਦਾ ਮਾਯ ਩ਾਤਯ ਭਨ ਭ੅ਵਨ ਲਾਰਾ ਲ਼ਖ਼਴ ਵ੄। ਉਵ ਆਧੁਵਨਏ ਮੁੱ ਑ 
਴ੰਲ੃ਦਨਾ ਦ੃ ਩ਰਾਣਲੰਤ ਅਵਵ਴ਾ਴ਾਂ ਅਤ੃ ਲਰੂੰ ਧਯੀਆਂ ਦੁਲ਼ਲਾਯੀਆਂ ਦਾ ਏਾਇਰ ਏਯ ਦ੃ਣ ਲਾਰਾ ਲ਼ਾਇਯ ਵ੄। 



ਯਚਨਾਲਾਂ 

ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ 

਴ਾਵਵਤ ਅਏਾਦਭੀ ਇਨਾਭ - ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ 

ਵਲਾ ਵਲੱਚ ਵਰਐ੃ ਵਯਫ -1979 

ਵਫਯਐ ਅਯ਼ਿ ਏਯ੃- 1992 

ਵਨੇਯ੃ ਵਲੱਚ ਴ੁਰ਑ਦੀ ਲਯਨਭਾਰਾ-1992 

ਰਫ਼ਿਾਂ ਦੀ ਦਯ਑ਾਵ- 2003 

਩ਤਝੜ ਦੀ ਩ਾ਼ਿ੃ਫ 

਴ੁਯ-਼ਿਭੀਨ- 2007 

ਚੰਨ ਴ੂਯਜ ਦੀ ਲਵਵੰ਑ੀ 

ਅਨੁਲਾਦ 

਴਩੃ਨੀ ਰ੃ਐਏ ਰ੅ਯਏਾ ਦ੃ ਵਤੰਨ ਦੁਐਾਂਤ: 

ਅੱ਑ ਦ੃ ਏਰੀਯ੃ (ਫਰੱਡ ਲ੄ਵਡੰ਑)[5] 

਴ਈ਍ ਨੀ ਭੈਂ ਅੰਤਵੀਣ ਤਯਏਾਰਾਂ (ਮ੃ਯਭਾ) 

ਵੁਏਭੀ ਦੀ ਵਲ੃ਰੀ (ਰਾ ਏਾ਴ਾ ਡ੃ ਫਯਨਾਯਡਾ ਅਰਫਾ) 

"ਨਾ਑ ਭੰਡਰ" (ਵ਑ਯੀਸ਼ ਏਾਯਨਾਡ ਦਾ ਨਾਟਏ) 

ਫਰ੄ਐਤ ਅਤ੃ ਨੇਯੂਦਾ ਦੀਆਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ 

ਸ਼ਵਵਯ ਭ੃ਯ੃ ਦੀ ਩ਾ਑ਰ ਎ਯਤ (ਮਾਂ ਵਜਯਾਦੂ ਦ੃ ਫਯੈਂਚ ਨਾਟਏ ਰਾ ਫ੅ਰ੃  ਡ੃ ਴ਈ਍) 

ਲਾਯਤਏ 

਴ੂਯਜ ਭੰਦਯ ਦੀਆਂ ਩੆ੜੀਆਂ 



ਇਵ ਫਾਤ ਵਨਯੀ ਋ਨੀ ਵੀ ਨਵੀਂ (2022) 

ਰਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੀ ਦਯਗਾਿ   
 ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਵਲੱਚ ਴ਥਾਨ ਯੱਐਣ ਲਾਰਾ ਩ਰਭੱੁਐ ਅਤ੃ ਩ਰਤੀਵਨਧ ਏਲੀ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਧੀਭ੃ 
ਫ੅ਰਾਂ ਅਤ੃ ਧੀਭ੃ ਅੰਦਾ਼ਿ ਵਲਚ ਅਵਜਵੀਆਂ ਯਚਨਾਲਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਾਵਵਤ ਦੀ ਝ੅ਰੀ ਵਲੱਚ ਩ਾਈਆਂ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦਾ 

਴ਭਏਾਰੀ ਮਥਾਯਥ ਨਾਰ ਑ਵਵਯਾ ਴ੰਫੰਧ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਾਂ ਵਲੱਚ ਑਼ਿਰਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਑ੀਤ ਅਤ੃ 
ਨ਼ਿਭਾਂ ਲੀ ਵਰਐੀਆਂ ਵਨ। ਰਫ਼ਿਾਂ ਦੀ ਦਯ਑ਾਵ ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਦਾ 1999ਵਲੱਚ ਛਵ਩ਆ ਵ੅ਇਆ ਏਾਵਲ-਴ੰ਑ਰਵਵ 
ਵ੄। ਰਫ਼ਿਾਂ ਦੀ ਦਯ਑ਾਵ       ਵਲੱਚ ਰ੃ਐਏ ਦੀਆਂ ਏੁਝ ਴ਬ ਤੋਂ ਭਸ਼ਵੂਯ ਏਾਵਲਏ ਯਚਨਾਲਾਂ ਸ਼ਾਭਰ ਵਨ। ਇ  

            ਵਲਚ ਏੁਰ 74 ਯਚਨਾਲਾਂ ਵਨ। ਏਵਲਤਾ, ਑਼ਿਰ ਅਤ੃ ਑ੀਤ ਦ੃ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਸ਼ਾਭਰ ਇਨਹ ਾਂ ਏਵਲਤਾਲਾਂ 

ਵਲੱਚ ਴ਭਏਾਰੀ ਮਥਾਯਥ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵ੄। ਴ਭੱੁਚ੃ ਫਰਵਵਭੰਡ, ਇਵਤਵਾ਴, ਵਭਵਥਵਾ਴ ਅਤ੃ ਴ਾਡ੃ ਜੀਲਨ ਦ੃ 
ਤਾਣ੃ ਩੃ਟ੃ ਨਾਰ ਫੁਣੀ ਵ੅ਈ ਇ਴ ਯਚਨਾ ਵਲੱਚ ਭਨੱੁਐੀ ਯੂਵ ਦੀ ਆਲਾ਼ਿ ਴ੁਣਾਈ ਵਦੰਦੀ ਵ੄। ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਦੁਆਯ੃ 
ਲਯਤ੃ ਑਋ ਸ਼ਫਦ ਉ਴ਦੀ ਴ੁਵਵਯਦ ਅਤ੃ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਯੂਵ ਦ੃ ਦਯਸ਼ਨ ਲੀ ਏਯਲਾਉਂਦ੃ ਵਨ। ਇ਴ ਵਲੱਚ ਏਾਵਲਏ 

ਸ਼ਫਦਾਲਰੀ ਸ਼ਾਭਰ ਵ੄, ਜ੅ ਜ੅ਸ਼, ਦਯਦ, ਤਾਰ ਅਤ੃ ਉੱਤਭਤਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦੀ ਵ੄।  

 

              :               ਐ  /    ਐ         

 ਇ਴ ਩ੁ਴ਤਏ ਨੰੂ ਩ੜਹਵਦਆਂ, ਇੱਏ ਵਲਅਏਤੀ ਨੰੂ ਭਵਵ਴ੂ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਰ੃ਐਏ ਩ਾਠਏ ਦ੃ ਜੀਲਨ ਫਾਯ੃ 

਑ੱਰ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਛ੃ਤੀ ਵੀ ਰ੃ਐਏ ਨਾਰ ਨੇੜਰਾ ਴ੰਫੰਧ ਴ਥਾ਩ਤ ਏਯ ਰੈਂਦਾ ਵ੄। ਉ  ਨ          ਮ  ਬਟਏਣ 
ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਵ ਦਯਲਾ਼ਿਾ ਵਦਵ਴ਆ ਜ੅ ਏਵਵੰਦਾ ਜਾ਩ਦਾ ਴ੀ: 

 ਇਵ ਇਏ ਧੁਖ਼ਦਾ ਯੱੁਐ ਆਇਆ ਵ੄ ਇਵ ਆਈ ਧੁਨ ਭਾਤਭ ਦੀ  

 ਇਵਨਾਂ ਰਈ ਦਯਲਾ਼ਿ੃ ਐ੅ਰਹ੅  ਇਵ ਤਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਒ਯ ਦ੃ ਰ੅ਏ 

             ਮ       ਨ     ਇਵ     -              ਦਯਲਾ਼ਿਾ    ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਜੀ ਦੀ 
ਸ਼ਾਇਯੀ ਦਾ... ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਰਫ਼ਿਾਂ ਦੀ ਦਯ਑ਾਵ.. । ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਯੂਵ ਦ੃ ਥਰ ਤ੃ ਏਾਰੀ ਒ਟ ਲਾਂ਑ ਲਯ਴     । 

਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਜੀ ਵਜੰਨੇ ਲਧੀਆ ਸ਼ਾਇਯ ਵਨ ਍ਨੇ ਵੀ ਲਧੀਆ ਇਨ਴ਾਨ ਵਨ। ਨੇਏੀ, ਭੁਵੱਫਤ, ਩ਵਲੱਤਯਤਾ 
ਅਤ੃ ਇਨ਴ਾਨੀ ਜ਼ਿਵਫਆਂ ਨਾਰ ਰਫਯ੃਼ਿ ਅਵਜਵੀ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਯੂਵ ਜ੅ ਴ਾਯੀ ਏੁਦਯਤ ਨਾਰ ਇੱਏ-ਵਭੱਏ ਵ੅ਈ 
਩ਈ ਵ੄। ਜ੅ ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਵਯ ਴ਜੀਲ ਤ੃ ਵਨਯਜੀਲ ਲ਴ਤੂ ਨੰੂ ਴ਨੇਵ ਏਯਦੀ ਵ੄, ਜ੅ ਵਯ ਴ਜੀਲ ਵਨਯਜੀਲ ਲ਴ਤੂ 
ਦਾ ਦੁੱ ਐ ਲੰਡਾਉਣ ਰਈ ਉਤਾਲਰੀ ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄; ਉਵ ਯੂਵ ਜ੅ ਵ਩ਆ਴੃ ਥਰਾਂ ਤ੃ ਵਏਣਵਭਣੀ ਲਾਂ਑ ਲਯ਴ਣਾ ਚਾਵੰੁਦੀ 



ਵ੄, ਡੁਫਦ੃ ਴ੂਯਜ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਫਾਵਲਾਂ ਵਲਚ ਥੰਭਣਾ ਰ੅ਚਦੀ ਵ੄, ਤ਩ਦ੃ ਯਾਵਾਂ ਦ੃ ਯਾਵੀਆਂ ਦ੃ ਵ਴ਯ ਛਾਂ ਫਣਨ 
ਰਈ ਵਫਵਫਰ ਵ੄, ਜ੅ ਵਫਯਐਾਂ ਦੀਆਂ ਨੰ਑ੀਆਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਲਾ਴ਤ੃ ਩ੱਤੀਆਂ ਦੀ ਏਾਭਨਾ ਏਯਦੀ ਵ੄, ਉਵ ਯੂਵ ਵਜ਴ ਨੰੂ 

ਦੁਐੀਆਂ ਦਾ ਦੁੱ ਐ ਦੂਯ ਨਾ ਏਯ ਴ਏਣ ਦਾ ਦੁੱ ਐ ਲੀ ਴ਤਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਵ੃ਠ ਵਰਐ੃ ਸ਼੃ਅਯ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਉ਴੃ ਩ਾਵਏ ਯੂਵ ਦੀ 
ਆਲਾ਼ਿ ਜਾ਩ਦ੃ ਵਨ: 

 ਭ੄ਨੰੂ ਇ਴ ਦੀ ਵ਩ਆ਴ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵ੄ ਩ਯ ਪ੃ਯ ਲੀ  

 ਭਾਯੂਥਰ ਤ੃ ਵਏਣਵਭਣੀ ਦਾ ਏਾਵਲ ਵਰਐ ਴ਵਏਆ ਨਵੀਂ 

  

 ਵਏ਴੃ ਦ੃ ਲਾ਴ਤ੃ ਸ਼ਾਇਦ ਵਫਯਐ ਫਣਾਂ ਭੈਂ ਲੀ  

 ਇ਴੃ ਉਭੀਦ 'ਤ੃ ਥਰ ਵਲਚ ਐੜਾਂ ਦੁ਩ਵਵਯ ਅੰਦਯ 

 

 ਤ੃ਵਯਆਂ ਯਾਵਾਂ ਤ੃ ਑ੂੜਹੀ ਛਾਂ ਤਾਂ ਫਣ ਴ਏਦਾ ਵਾਂ ਭੈਂ  

 ਭੰਵਨਆਂ ਴ੂਯਜ ਦ੃ ਯ਴ਤ੃ ਨੰੂ ਫਦਰ ਴ਏਦਾ ਨਵੀਂ 

 

 ਤੂੰ  ਬਰਾ ਏੀ ਏਯ ਴ਏੇਂ਑ਾ ਎ੜ ਦਾ ਏ੅ਈ ਇਰਾਜ  

 ਵੰਝੂ ਇਏ ਆ਋਑ਾ ਉਵ ਲੀ ਩ਰਏ ਤ੃ ਴ੁਏ ਜਾ਋਑ਾ 

 

 ਨੰ਑ੀਆਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਨੰੂ ਭ੃ਯ੃ ਭਾਰਏਾ  

 ਦ੃ ਦ੃ ਦ੅ ਵਤੰਨ ਩ੱਤੀਆਂ ਩ਵਵਨਣ ਰਈ 

 ਇ਴ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਏਲੀ ਦਾ ਭਨ ਇਏ ਌਴ਾ ਴ਥਾਨ ਵ੄ ਵਜਥ੃ ਇ਴ ਮੁ਑ ਦੀ ਩ੀੜ ਆ਩ਣਾ ਆ਩ਾ ਩ਰ਑ਟ 

ਏਯਦੀ ਵ੄। ਬਾਲੇਂ ਩ਾਤਯ ਜੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਰ੅ਏਾਈ ਦ੃ ਵ੅ਯ ਅਨੇਏਾਂ ਭ਴ਰ੃ ਤ੃ ਦਯਦ ਲੀ ਸ਼ਾਵਭਰ ਵਨ ਵਜਵਨਾਂ 
ਫਾਯ੃ ਲੱਐ ਲੱਐ ਆਰ੅ਚਏਾਂ ਨੇ ਫਵੁਤ ਵਲ਴ਥਾਯ ਨਾਰ ਵਰਵਐਆ ਲੀ ਵ੄। ਩ਯ ਵਜ਴ ਑ੱਰ ਦਾ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਵ਼ਿਏਯ 
ਇ਴      ਵਲਚ ਏਯਨਾ      ਵ੄ ਵਏ ਇ਴ ਵਲਚ ਴ੱਵਬਅਤਾ ਤ੃ ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਏਸ਼ਭਏਸ਼ ਆ਩ਣੀ ਩ੂਯੀ ਵਸੱ਼ਦਤ 



ਨਾਰ ਩ਰ਑ਟ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਇ਴ ਵਲਚ ਴ੱਵਬਅਤਾ ਦ੃ ਵਏਨਾਵਯਆਂ ਵਲਚਏਾਯ ਤੜ਩ਦ੃ ਴ਭੰੁਦਯ ਦੀ ਫ੃ਚ੄ਨੀ ਵ੄, ਉ਴ 
ਇਨ਴ਾਨੀਅਤ ਦਾ ਦਯਦ ਵ੄ ਵਜਵੜੀ ਜਦੋਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਐੁਸ਼ੀਆਂ ਭ਑ਯ ਜਾਂਦੀ ਵ੄ ਤਾਂ ਉ਴ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਩੄ਯਾਂ ਵ੃ਠ ਵਭੱਧ 

ਵੰੁਦੀਆਂ ਦੂ਴ਵਯਆਂ ਦੀਆਂ ਐੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਴ਤਾਉਂਦਾ ਵ੄: 

 ਭੈਂ ਤੁਯਦਾ ਵਾਂ ਤ੃ਯ੃ ਲੱਰ,  

 ਤਾਂ ਩੄ਯਾਂ ਵ੃ਠ ਩ਵਲੱਤਯ ਩ੁ਴ਤਏਾਂ ਦ੃ ਩ੰਨੇ ਆਉਂਦ੃ ਨੇ 

 

 ਰ੅ਯੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨੇ ਭ੃ਯੀ ਭਾਂ ਦੀਆਂ  

 ਭ੃ਯ੃ ਩੄ਯਾਂ ਵ੃ਠ ਆਉਂਦੀ ਵ੄  

 ਅਖ਼ਫਾਯਾਂ 'ਚ ਛ਩ੀ ਭ੃ਯੀ ਤ਴ਲੀਯ 

 

 ਭ੃ਯ੃ ਩੄ਯਾਂ ਵ੃ਠ ਩ੱਏੀਆਂ ਥਾਂਲਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨੇ  

 ਜਠੇਵਯਆਂ ਦੀਆਂ ਴ਭਾਧਾਂ ਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਦ੃ ਉ਩ਦ੃ਸ਼... 

 

 ਜ੃ ਇਵ ਴ਬ ਏੁਝ ਩੄ਯਾਂ ਵ੃ਠ ਆਉਂਦਾ ਵ੄  

 ਤਾਂ ਼ਿਯੂਯ ਤੰੂ ਬਵਲੱਐ ਲੱਰ ਜਾ ਵਯਵਾ ਋ ਂ

 

 ਇਵ ਜ੅ ਏੁਝ ਤ੃ਯ੃ ਵ਩ੱਛ੃ ਵਲਯਰਾ਩ ਏਯਦਾ ਵ੄  

 ਇਵ ਅਤੀਤ ਵ੄ 

 

 ਤ੃ ਇਵ ਵਾ਴ਾ ਉਨਹ ਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦਾ ਵ੄  

 ਜ੅ ਅਤੀਤ ਲੱਰ ਤੁਯ ਯਵ੃ ਨੇ 



 

 ਩ਯ ਇਵ ਵ਴਴ਏ ਏ੆ਣ ਵਯਵਾ ਵਲਾਲਾਂ ਵਲਚ  

 ਤ੃ ਭ੃ਯ੃ ਅੰਦਯ ਲਾਯ? 

 ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਇਵ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਲੀ ਉਜਾ਑ਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਅ਴ੀਂ ਏੁਦਯਤ ਲੱਰ ਲਾ਩਴ ਨਵੀਂ ਭੁੜ 
਴ਏਦ੃ ਴਑ੋਂ ਴ਾਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਭ੆ਜੂਦਾ ਴ੱਵਬਅਤਾ ਵਲਚ ਵੀ ਅਵਜਵ੃ ਩ਵਯਲਯਤਨ ਏਯਨੇ ਩੄ਣ਑੃ ਵਏ ਇ਴ ਦੀ ਲਰ਑ਣ 
ਵਲਚ ਩ਰਵਏਯਤੀ ਨੰੂ ਋ਨੀ ਒ੁਟਣ ਨਾ ਭਵਵ਴ੂ਴ ਵ੅ਲ੃: 

 ਇਏ ਴ਾਫ ਉਜਰਾ ਲਯਏਾ  

 ਭ੃ਯ੃ ਏਯੀਫ ਆਇਆ; 

 

 ਭ੃ਯ੃ ਤ੃ ਏੁਝ ਲੀ ਵਰਐ ਦ੃  

 ਨੇਏੀ ਫਦੀ ਦੀ ਏਯ ਦ੃ ਴ੱਜਯੀ ਵਨਸ਼ਾਨਦ੃ਵੀ  

 ਏੁਦਯਤ ਤ੃ ਴ੱਵਬਅਤਾ ਵਲਚ ਇਏ ਵ੅ਯ ਅਵਵਦਨਾਭਾ  

 ਤੂੰ  ਆ਩ਣੀ ਇੱਛਾ ਲਯ਑ਾ ਉ਩ਵਨਸ਼ਦ ਨਲਾਂ ਯਚ ਦ੃ 

 

 ਭ੃ਯ੃ ਤ੃ ਏੁਝ ਲੀ ਵਰਐ ਦ੃  

 ਤੂੰ  ਆ਩ ਭੁਏਤ ਵ੅ ਜਾ  

 ਤ੃ ਉ਴ ਨੰੂ ਭੁਏਤ ਏਯ ਦ੃ 

 

 ਤੂੰ  ਆ਩ ਨੀਯ ਵ੅ਲੇਂ  

 ਤ੃ ਉ਴ ਦ੃ ਴ੀਨੇ ਅੰਦਯ ਴ੁਰ਑ਣ ਴ਦਾ ਭੁਆਤ੃  

 ਇ         ਨ   ਨ ..... 



    ਮ             ਨ    ਴ੱਵਬਅਤਾ ਦੀਆਂ ਫ੃ੜੀਆਂ ਵਲਚ ਤੜ਩ਦੀ ਵ਩ਆਯ-ਬਾਲਨਾ ਦਾ ਵਫਆਨ 
ਸ਼ਾਇਦ ਵੀ ਵਏ਴੃ ਵ੅ਯ ਏਲੀ ਨੇ ਋ਨੀ ਵਸੱ਼ਦਤ ਅਤ੃ ਴ੁਵਵਦਯਤਾ ਨਾਰ ਏੀਤਾ ਵ੅ਲ੃ ਵਜਲੇਂ ਩ਾਤਯ ਴ਾਵਵਫ ਨੇ ਆ਩ਣੀ 

ਸ਼ਾਇਯੀ ਵਲਚ ਏੀਤਾ ਵ੄ । ਯਾਧਾ ਨੰੂ ਭ੅ਵਣ ਲਾਰੀ ਫੰ਴ਯੀ ਦੀ ਧੁਨ ਵਲਚ ਯੁਏਭਣੀ ਦੀ ਐਾਭ੅ਸ਼ ਵਲਰਏਣੀ ਨੰੂ ਴ੁਣਨ 
ਲਾਰ੃  ਵਏਰਸ਼ਨ ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ ਵ਴ਯਫ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਵੀ ਵਭਰਦੀ ਵ੄। ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਉ਴ ਤੜ਩ਦ੃ ਩ਰ 
ਦਾ ਵ਼ਿਏਯ ਆਉਂਦਾ ਵ੄ ਜਦੋਂ ਏ੅ਈ ਴ੰਲ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਆ਩ਣੀ ਭੁਵੱਫਤ ਦ੃ ਜਵਾਨ ਦੀ ਼ਿਭੀਨ ਨੰੂ ਛੁਵਣ ਰੱ਑ਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ 
ਉ਴ ਦ੃ ਭਨ ਅੰਦਯ ਅਨੇਏਾਂ ਴ੰ਴ਏਾਯ, ਴ਦਾਚਾਯ ਤ੃ ਅਐ੆ਤੀ ਩ਵਲੱਤਯਤਾ ਦ੃ ਵਚੰਨਹ  ਵਲਯਰਾ਩ ਏਯਦ੃ ਵਨ ਤ੃ ਉ਴ ਨੰੂ 

ਲਯਜਦ੃ ਵਨ: 

 ਭੈਂ ਛੁਵਣ ਰੱ਑ਾ ਤ੄ਨੰੂ  

 ਫਵੁ-ਚੀਤਏਾਯ ਵ੅ਇਆ  

 ਅੰਧ੃ਯ ਤੜ਩ ਉਠੇ  

 ਴੅ ਴ੰਐ ਨਾਦ ਵਲਰਏ੃  

 ਒ਵੜਆਰ ਐੜਏ ਉਠੇ..... 

ਉਵ ਇ਴ ਵਲਯਰਾ਩ ਨੰੂ ਤਾਂ ਅਣ਴ੁਵਣਆ ਏਯ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਯੁਏਭਣੀ ਦੀ ਐਾਭ੅ਸ਼ ਵਲਰਏਣੀ ਨੰੂ ਨਵੀਂ: 

 ਭੈਂ ਵੋਂਠ ਦੂਯ ਏੀਤ੃  

 ਯਾਧਾ ਨੰੂ ਭ੅ਵਣ ਲਾਰੀ ਇ਴ ਭਧੁਯ ਫੰ਴ਯੀ ਤੋਂ  

 ਡਵਯਆ ਭੈਂ ਯੁਏਭਣੀ ਦੀ  

 ਖ਼ਾਭ੅ਸ਼ ਵਲਰਏਣੀ ਤੋਂ. 

 ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਴ਦਾਚਾਯ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਨਵੀਂ ਵਦੰਦੀ, ਨਾ ਵੀ ਇਵ ਆ਩ਣ੃ ਵਏਯਦਾਯ ਨੰੂ ਭਯਮਾਦਾ-਩ੁਯਸ਼੅ਤਭ 
਴ਾਫਤ ਏਯਦੀ ਵ੄, ਫਰਵਏ ਇਵ ਤਾਂ ਅਣਵਦ਴ਦ੃ ਧਯਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਯ੅ਸ਼ਨੀ 'ਚ ਰ੄ ਏ੃ ਆਉਂਦੀ ਵ੄:  

 ਫਵੁਤ ਑ੁਰ ਵਐਰ੃  ਨੇ ਵਨ਑ਾਵਲਾਂ ਤੋਂ ਚ੅ਯੀ  

 ਵਏਧਯ ਜਾਣ ਭਵਵਏਾਂ ਵਲਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚ੅ਯੀ 

 



 ਵਏ਴੃ ਵ੅ਯ ਧਯਤੀ ਤ੃ ਲਯਹਦਾ ਵਯਵਾ ਭੈਂ  

 ਤ੃ਯ੃ ਧੁਖ਼ਦ੃ ਖ਼ਾਫਾਂ ਤ੃ ਚਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚ੅ਯੀ 

 

 ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲੀ ਵ੄ ਩੄ੜ ਭ੃ਯੀ ਗ਼ਿਰ ਵਲਚ  

 ਏਦਭ ਵਜਵੜ੃ ਤੁਵਯਆ ਭੈਂ ਯਾਵਲਾਂ ਤੋਂ ਚ੅ਯੀ 

 

 ਏੁਫਯ ਫਦੀਆਂ ਖ਼੆ਫ ਏੀ ਏੀ ਋਴ ਵਲਚ ਒ੁਵਰਆ ਵ਩ਆ  

 ਭ੃ਯ੃ ਵਦਰ ਦਵਯਆ ਤੋਂ ਲੱਧ ਦਵਯਆ ਏ੅ਈ ਑ੰਧਰਾ ਨਵੀਂ 

 

 ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਦੁਵਫਧਾ ਜਾਂ ਡਯ ਆ਩ਣ੃ ਑ੁਨਾਵ਑ਾਯ ਴ਾਫਤ ਵ੅ਣ ਦਾ ਨਵੀਂ ਫਰਵਏ ਦੂ਴ਵਯਆਂ ਦੀ 
ਖੁ਼ਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਵਭੱਧ ਵ੅ਣ ਦੀ ਴ੰਬਾਲਨਾ ਦਾ ਵ੄: 

 ਵਾਂ ਤ੃ਗ ਇਸ਼ਏ ਦੀ ਩ਯ ਆ਩ਣ੃ ਵੀ ਴ੀਨੇ ਵਲਚ  

 ਏਦ੃ ਭੈਂ ਖ਼੆ਫ ਏਦ੃ ਯਵਵਭ ਦੀ ਵਭਆਨ 'ਚ ਵਾਂ 

 

 ਫਚਾਈ ਂਅੱਜ ਤੰੂ ਵਏ਴੃ ਴ੀਨੇ ਰ਑ਣੇਂ ਭ੄ਨੰੂ  

 ਵਏ ਅੱਜ ਭੈਂ ਩ੰਛੀ ਨਵੀਂ, ਤੀਯ ਵਾਂ, ਉਡਾਨ 'ਚ ਵਾਂ 

 

 ਛੁ਩ਾ ਏ੃ ਯੱਐਦਾ ਵਾਂ ਤ੄ਥੋਂ ਭੈਂ ਤਾ਼ਿੀਆਂ ਨ਼ਿਭਾਂ  

 ਭਤਾਂ ਤੂੰ  ਜਾਣ ਏ੃ ਯ੅ਲੇਂ ਭੈਂ ਵਏ਴ ਜਵਾਨ 'ਚ ਵਾਂ 

 ਴ਾਡ੃ ਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਴ੰ਩ੂਯਨ ਐੁਸ਼ੀ ਴ੰਬਲ ਨਵੀਂ। ਋ਥ੃ ਐੁਸ਼ੀ ਲੀ ਑ੁਨਾਵਾਂ ਦ੃ ਩ਯਛਾਲੇਂ ਵਲਚ ਯਵਵੰਦੀ ਵ੄। 
ਏੁਦਯਤ ਦੀ ਵ਴ਤਾਵਯਆਂ ਲਾਰੀ ਚੁੰ ਨੀ ਭੁੜ ਭੁੜ ਴ੰ਴ਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਏੰਵਡਆਂ ਵਲਚ ਪ਴ਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਏਲੀ-ਭਨਾਂ ਨੰੂ ਉਵਨਾਂ ਦੀ 



ਆ਩ਣੀ ਵੀ ਯੂਵ ਦੀ ਅਦਾਰਤ ਆ਩ਣ੃ ਏਟਵਵਯ੃ ਵਲਚ ਫੁਰਾਉਂਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਆਦਭਖ਼੅ਯਾ ਲਾਂ਑ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਯੱਤ ਩ੀਂਦੀ 
ਵ੄: 

 ਴ਾਯੀ ਉਭਯ ਇਲੇਂ ਵੀ ਫੀਤੀ ਭ੃ਯੀ ਚ੅ਯਾਂ ਲਾ਑ੂੰ   

 ਩ੂਯ੃ ਐੰਬ ਵਐਰਾਯ ਨਾ ਩ਾਈਆਂ ਩੄ਰਾਂ ਭ੅ਯਾਂ ਲਾਂ਑ੂੰ   

 ਭ੃ਯੀ ਯੱਤ ਭ੃ਯੀ ਯੂਵ ਨੇ ਩ੀਤੀ ਆਦਭਖ਼੅ਯਾਂ ਲਾਂ਑ੂੰ   

 ਭ੄ਨੰੂ ਯ੅਼ਿ ਏਟਵਵਯ੃ ਴ੱਦਦੀ ਭੁਨਵ਴ਫ ਵ੅ਯਾਂ ਲਾਂ਑ੂੰ  

 ਅਵਜਵ੃ ਭਨਾਂ ਨੰੂ ਜੱ਑ ਦੀ ਅਦਾਰਤ ਤਾਂ ਬਾਲੇਂ ਫ੃਑ੁਨਾਵ ਆਐ ਏ੃ ਴ੁਯਖ਼ਯੂ ਏਯ ਦ੃ਲ੃ ਩ਯ ਉਵ ਍ਨਾ ਵਚਯ 

਴ੰਤੁਸ਼ਟ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦ੃ ਵਜੰਨਾ ਵਚਯ ਆ਩ਣੀ ਆਤਭਾ ਦੀ ਅਦਾਰਤ 'ਚੋਂ ਫਯੀ ਨਾ ਵ੅ਣ: 

 ਏੀ ਵ੄ ਴ਾਯ੃ ਸ਼ਵਵਯ ਵਲਚ ਭਸ਼ਵੂਯ ਵਾਂ  

 ਜ੃ ਨ਼ਿਯ ਤ੃ਯੀ 'ਚ ਨਾ-ਭਨ਼ਿੂਯ ਵਾਂ 

 

 ਴ੀਨੇ ਉਤਰ੃ ਤ਑ਵਭਆਂ ਨੰੂ ਏੀ ਏਯਾਂ  

 ਴ੀਨੇ ਵਲਚਰ੃ ਨ਑ਵਭਆਂ ਤੋਂ ਦੂਯ ਵਾਂ 

 

 ਭ੃ਯ੃ ਴ੀਨੇ ਵਲਚ ਵੀ ਵ੄ ਴ੂਰੀ ਭ੃ਯੀ  

 ਭੈਂ ਲੀ ਆ਩ਣੀ ਵਏ਴ਭ ਦਾ ਭਨ਴ੂਯ ਵਾਂ 

 ਇ਴ ਏਵਲਤਾ ਨੰੂ ਩ੜਹਵਦਆਂ ਴ਾਨੰੂ ਇ਴ ਵਲਚਰ੃ ਬਾਲਾਂ ਨਾਰ ਇਏਵਭਏਤਾ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਇ਴ 

ਵਲਚਰੀ ਤੜ਩ ਵਯ ਭਾਨਲ-ਭਨ ਦੀ ਤੜ਩ ਭਵਵ਴ੂ਴ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇਵ ਏਵਲਤਾ ਭ੆ਜੂਦਾ ਴ੱਵਬਅਤਾ ਦੀ ਲਰ਑ਣ ਦ੃ 
ਅਵਵ਴ਾ਴ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਭੁਏਤੀ ਦੀ ਼ਿਯੂਯਤ ਦਾ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਲੀ ਏਯਲਾਉਂਦੀ ਵ੄। ਨਲੀਂ ਴ੱਵਬਅਤਾ ਵ਴ਯਜਣ ਦੀ 
਩ਰ੃ਯਨਾ ਵਦੰਦੀ ਵ੅ਈ, ਵ਩ੰਜਯ੃ ਤੋਂ ਵਫਯਖ਼ ਫਣ ਜਾਣ ਰਈ ਆਐਦੀ ਵ੄ ਤ੃ ਅ਴ੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਭਨਾਂ ਵਲਚ ਏ੄ਦ ਵ਼ਿਾਯਾਂ 

਩ਵਯੰਵਦਆਂ ਦੀ ਆਲਾ਼ਿ ਴ੁਣਦ੃ ਵਾਂ: 

 ਵ਼ਿਾਯਾਂ ਩ਵਯੰਦ੃ ਭ੃ਯ੃ ਭਨ 'ਚ ਏ੄ਦੀ  



 ਴ੁਣਾਂ ਯਾਤ ਵਦਨ ਭੈਂ ਇਵ ਵਦੰਦ੃ ਦੁਵਾਈ  

     ਈ......     ਈ.. 

 

 ਤੂੰ  ਆਰਾ਩ ਰ੄ ਵਏ ਲ਑ਣ ਪ੃ਯ ਨਦੀਆਂ  

 ਤੂੰ  ਆਰਾ਩ ਰ੄ ਵਏ ਲ਑ਣ ਵਪਯ ਵਲਾਲਾਂ  

 ਤ੃ ਇਉਂ ਵ਩ੰਜਯ੃ ਤੋਂ ਤੂੰ  ਵਪਯ ਵਫਯਖ਼ ਵ੅ ਜਾ  

 ਤ੃ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਦ੃ ਲਾਂ਑ੂੰ  ਵਲਾਲਾਂ 'ਚ ਝੁਰਦਾ  

 ਖੁ਼ਸ਼ੀ ਤ੃ ਉਦਾ਴ੀ 'ਚ ਵ੅ ਜਾ ਸੁ਼ਦਾਈ  

 ਵਯਵਾਈ. ਵਯਵਾਈ. 

 ਤ੃ ਇਉਂ ਩ਾਤਯ ਜੀ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਇਏ ਌਴ਾ ਴ਥਾਨ ਫਣ ਑ਈ ਜਾ਩ਦੀ ਵ੄ ਵਜਥ੃ ਆਤਵਭਏ ਦੁੱ ਐਾਂ 'ਚ 
ਨ਩ੀਵੜਆ ਭਨ ਆ਩ਣੀ ਲ੃ਦਨਾ ਦਾ ਇ਼ਿਵਾਯ ਏਯਦਾ ਵ੄:  

 ਅੱਥਯੂ ਋ਥ੃ ਚੜਹਨ ਚੜਹਾਲਾ  

 ਜਾਂ ਵ਴਴ਏੀ ਜਾਂ ਵਉਏਾ ਵਾਲਾ 

 

 ਦੁਐੜ੃ ਦ੃ ਏ੃ ਭੁਐੜ੃ ਰ੄  ਜਾਉ  

 ਑ੀਤਾਂ ਦ੃ ਵਸੰ਼਑ਾਯ 

 

 ਵ੃ ਏਵਲਤਾ ਭੈਂ ਭੁੜ ਆਇਆ ਵਾਂ  

 ਤ੃ਯ੃ ਉਚ੃ ਦੁਆਯ 

 



 ਵਜੱਥ੃ ਵਯਦਭ ਴ਯ਑ਭ ਑ੰੂਜ੃  

 ਵਯ ਗਭ ਦ਋ ਵਨਲਾਯ....... 

 ਇਵ ਴ਾਡ੃ ਴ੰਤਾ਩ ਨੰੂ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਫਦਰਦੀ ਵ੄, ਴ਾਨੰੂ ਇਏ ਦਯ਑ਾਵ ਲਾਂ਑ ਵੀ ਩ਰ੃ਯਨਾ, ਧਯਲਾ਴ ਤ੃ 

਴ਵਾਯਾ ਵਦੰਦੀ ਵ੅ਈ ਭੁਏਤੀ ਦੀ ਅ਴ੀ਴ ਤ੃ ਆ਴ ਲੀ ਫਖ਼ਸ਼ਦੀ ਵ੄। 

 

             ਐ  

 ਅੱਜ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਮੁੱ ਑ ਵਲੱਚ ਜਦੋਂ ਭਨੱੁਐ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਴ਲ੄ਏੇਂਵਦਰਤ ਵ੅ ਵ਑ਆ ਵ੄ ਤਾਂ ਉ਴ ਦੁਆਯਾ ਵਯ੃ਏ ਏੰਭ 

ਆ਩ਣ੃ ਪਾਇਦ੃ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਵਲੱਚ ਯੱਐ ਏ੃ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਪਾਇਦਾ ਰ੄ਣ ਰਈ ਭਨੱੁਐ ਏਈ ਤਯਾਂ ਦ੃ ਴ਭਝ੆ਤ੃ ਏਯਦਾ 
ਵ੄। ਴ਭਾਜ ਵਲੱਚ ਵਲੱਚਯਵਦਆਂ ਜਦੋਂ ਏਲੀ ਨੰੂ ਅਵਜਵ੃ ਏਸ਼ਟਦਾਇਏ ਅਤ੃ ਆਵਤ ਏਯ ਦ੃ਣ ਲਾਰ੃  ਅਨੁਬਲ ਩ਰਾ਩ਤ 
ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਏਲੀ ਅਵਜਵ੃ ਅਨੁਬਲਾਂ ਦੀ ਩ੀੜਾ ਤੋਂ ਭੁਏਤ ਵ੅ਣ ਰਈ ਏਵਲਤਾ ਯਚਦਾ ਵ੄। ਉ਴ਨੰੂ ਭਵਵ਴ੂ਴ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ 

ਵਏ ਯਚਨਾਲਾਂ ਯਾਵੀਂ ਉਵ ਴ਬ ਩ਰਾ਩ਤ ਑ਭਾਂ ਤੋਂ ਭੁਏਤੀ ਩ਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄:- 

 ਵ੃ ਏਵਲਤਾ, ਭੈਂ ਭੁੜ ਆਇਆ ਵਾਂ,  

 ਤ੃ਯ੃ ਉੱਚ੃ ਦੁਆਯ  

 ਵਜੱਥ੃ ਵਯ ਦਭ ਴ਯ਑ਭ ਑ੰੂਜ੃  

 ਵਯ ਑ਭ ਦ਋ ਵਨਲਾਯ (਩ੰਨਾ 20) 

 ਏਲੀ ਨੰੂ ਇ਴ ਑ੱਰ ਦਾ ਲੀ ਅਵਵ਴ਾ਴ ਵ੄ ਵਏ ਅਜ੅ਏ੃ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਵਲਅਏਤ ਏਯਨ ਲਾਰ੃  ਸ਼ਫਦਾਂ 

ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਉਰੀਵਏਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਲੀ ਉ਴ਨੰੂ ਯਾਜ, ਴ਭਾਜ ਅਤ੃ ਩ਵਯਲਾਯ ਦੀ ਩ਰਲਾਨ਑ੀ ਦਾ ਡਯ ਵੰੁਦਾ 
ਵ੄। ਵਯ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਴ਬ ਤੋਂ ਲਧ੃ਯ੃ ਉ਴ਦ੃ ਩ਵਯਲਾਯ ਦਾ ਆ਴ਯਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਜਦੋਂ ਉਵੀ ਩ਵਯਲਾਯ ਉ਴ਦ੃ ਵਲਚਾਯਾਂ 

ਦਾ ਭੱੁਰ ਨਵੀਂ ਩ਾਉਂਦਾ ਤਾਂ ਏਈ ਏਲੀ ਟੁੱ ਟਦਾ ਵ੄, ਉ਴ਨੰੂ ਵ੅ਯ ਵਲਚਾਯ ਩੃ਸ਼ ਏਯਨ ਤੋਂ ਬ੄ਅ ਆਉਂਦਾ ਵ੄। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ 
ਵਜਵੜੀਆਂ ਑ੱਰਾਂ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਫਣਾ਋ ਵ੅਋ ਵਨਮਭਾਂ ਦ੃ ਅਨੁ਴ਾਯ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਾਜ ਲੱਰੋਂ ਩ਰਲਾਨ਑ੀ ਨਵੀਂ 
ਵਭਰਦੀ। ਏਲੀ ਚਾਵੰੁਵਦਆਂ ਵ੅ਇਆ ਲੀ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਵਲਯੱੁਧ ਏੁਝ ਨਵੀਂ ਵਰਐ ਴ਏਦਾ ਵਏਉਂਵਏ ਜ੃ਏਯ ਉਵ ਴ਭਾਜ ਦ੃ 

ਅਨੁ਴ਾਯ ਨਵੀਂ ਚੱਰ੃਑ਾ ਤਾਂ ਴ਭਾਜ ਵਲੱਚ ਉ਴ਦਾ ਴ਵਤਏਾਯ ਨਵੀਂ ਵ੅ਲ੃਑ਾ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਵਯ੃ਏ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਯ੅਼ਿ਑ਾਯ 
ਰਈ ਴ਯਏਾਯ ਦ੃ ਵੱਥਾਂ ਲੱਰ ਦ੃ਐਣਾ ਩੄ਣਾ ਵ੄। ਯ੅਼ਿੀ ਯ੅ਟੀ ਦੀ ਐਾਤਯ ਉਵ ਴ਯਏਾਯ ਦ੃ ਫੁਯ੃ ਏੰਭਾਂ ਫਾਯ੃ ਨਵੀਂ ਵਰਐ 
਴ਏਦਾ ਵਏ਴੃ ਫ੃ਇਨ਴ਾਫੀ ਵਲਯੁੱ ਧ ਆਲਾ਼ਿ ਨਵੀਂ ਉਠਾ ਴ਏਦਾ ਅਵਜਵੀ ਫ੃ਲ਴ੀ ਫਾਯ੃ ਩ਾਤਯ ਨੇ ਵਰਵਐਆ ਵ੄- 



 ਅੱਧੀ ਯਾਤ੃ 

 ਉੱਠਦੀਆਂ ਨ਼ਿਭਾਂ  

 ਦਫਨ ਏਰ੃ਜ੃ ਏਯਦਾ ਵ੄  

 ਇੱਏ ਸ਼ਾਇਯ ਭ੆ਤੋਂ ਡਯਦਾ ਵ੄। (਩ੰਨਾ 54) 

 ਅਜ੅ਏ੃ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਮੁੱ ਑ ਵਲੱਚ ਩ੰੂਜੀ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਵ੄। ਵ੅ਯ ਵਜਨ਴ਾਂ ਲਾਂ਑ ਏਵਲਤਾ ਦਾ ਲੀ ਭੱੁਰ ਩ਾਇਆ 

ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਴ਾਵਵਤ ਫਾਯ੃ ਤਾਂ ਇ਴ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਇਵ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਦ੃ ਵਾਲਾਂ-ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਏਾਯੀ ਏਯਦਾ ਵ੄। 
ਜਦੋਂ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਵਲੱਚ ਵਲਚਾਯ ਩੄ਦਾ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਤਾਂ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਴ਾਵਵਤ ਯਚਨਾ ਦਾ ਭੱੁਢ ਫੱਝਦਾ ਵ੄। ਩ਯ ਅਜ੅ਏ੃ ਦ੆ਯ 
ਵਲੱਚ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ੉ ਲ੃਑ਾਂ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦਾ ਴਑ੋਂ ਅੱਜ ਏਵਲਤਾ ਵਏਯਾ਋ ਉੱਤ੃ ਲੀ ਵਰਐੀ ਜਾਣ ਰੱ਑ ਩ਈ ਵ੄। 

 ਡਾ. ਯਾਣਾ  ਨ     ਩ੰੂਜੀਲਾਦ ਦ੃ ਇ਴ ਦ੆ਯ ਵਲੱਚ ਵ੅ਯ ਲ਴ਤਾਂ ਲਾਂ਑ ਴ਾਵਵਤ ਨੰੂ ਲੀ ਐਯੀਵਦਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। 
ਇ਴ ਦ੆ਯ ਦ੃ ਚਵਯੱਤਯ ਅਨੁ਴ਾਯ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡਾ ਅਤ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਏਲੀ ਉ਴ਨੰੂ ਵੀ ਴ਭਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਵਜ਴ਦੀ ਏਵਲਤਾ 

ਲੱਧ ਤੋਂ ਲੱਧ ਵਲਏਦੀ ਵ੄, ਵਜ਴ਨੰੂ ਲੱਧ ਤੋਂ ਲੱਧ ਴ਨਭਾਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਩ਯ ਫਵੁਤੀ ਲਾਯ ਇਵੀ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਵਏ 
ਇਵ ਭਾਣ-਴ਨਭਾਨ ਲੀ ਵ਴ਫਾਯਸ਼ੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ। ਦੂਜ੃ ਩ਾ਴੃ ਇਵ ਑ੱਰ ਲੀ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਚੱਰਦੀ ਵ੄ ਵਏ ਉ਴ਨੰੂ 
਴ਨਭਾਨਣ ਅਤ੃ ਩ੜਹਨ ਴ੁਣਨ ਲਾਰ੃  ਰ੅ਏ ਉਵੀ ਵੰੁਦ੃ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਏਲੀ ਨੇ ਆਰ੅ਚਨਾ ਏੀਤੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਩ਯ ਜਦੋਂ 
ਵਏ਴੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦਾ ਴੆ਦਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਉ਴ਦ੃ ਰਈ ਇਵ ਴ਵਥਤੀ ਐੁਸ਼਑ਲਾਯ ਨਵੀਂ ਵੰੁਦੀ। 

 ਤ੃ਯੀ ਵਯ ਨ਼ਿਭ ਩ਾਤਯ ਵਲਏ ਑ਈ ਵ੄,  

 ਤ੃ਯ੃ ਑ੀਤਾਂ ਦਾ ਴੆ਦਾ ਵ੅ ਵ਑ਆ ਵ੄  

 ਤ੃ਯੀ ਩ਯਲਾ਼ਿ ਤੋਂ ਐੁਸ਼ ਵ੅ ਏ੃ ਉਵਨਾ  

 ਇਵ ਇੱਏ ਴੅ਨੇ ਦਾ ਵ਩ੰਜਯਾ ਬ੃ਵਜਆ ਵ੄। (਩ੰਨਾ 52) 

 ਜਦੋਂ ਵਲਅਏਤੀ ਆ਩ਣੀਆਂ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟ ਏਯਨ ਤੋਂ ਏ੃ਲਰ ਇ਴ ਏਯਏ੃ ਲਾਂਝਾ ਯਵਵ ਜਾਲ੃ ਵਏ ਜ੃ਏਯ 
ਉ਴ਨੇ ਵ੅ ਯਵੀਆਂ ਫ੃ਇਨ਴ਾਫੀਆਂ ਫਾਯ੃ ਵਰਵਐਆ ਤਾਂ ਉ਴ਨੰੂ ਵਾਏਭਾਂ ਦ੃ ਏਵਵਯ ਦਾ ਵਸ਼ਏਾਯ ਵ੅ਣਾ ਩ਲ੃਑ਾ ਤਾਂ ਇਵ 
ਇੱਏ ਅਤੀ ਤਯ਴ਮ੅਑ ਴ਵਥਤੀ ਵ੄। ਅੱਜ ਴ਾਡ੃ ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਵਾਰਤ ਅਵਜਵੀ ਵ੄ ਵਏ ਵਏ਴੃ ਲੀ ਩ੜਹ੃-ਵਰਐ੃ ਨੰੂ ਉ਴ਦੀ 

ਮ੅਑ਤਾ ਅਨੁ਴ਾਯ ਯ੅਼ਿ਑ਾਯ ਨਵੀਂ ਵਭਰ ਵਯਵਾ। ਵਭਵਨਤਏਸ਼ ਜਭਾਤ ਨੰੂ ਼ਿਯੂਯੀ ਰ੅ੜਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਐਾਤਯ ਏਈ ਤਯਾਂ 
ਦ੃ ਩ਾ਩ੜ ਲ੃ਰਣ੃ ਩੄ ਯਵ੃ ਵਨ। ਑ਯੀਫ ਵਲਅਏਤੀ ਦਾ ਏ੅ਈ ਭਾਨ-਴ਨਭਾਨ ਨਵੀਂ ਉ਴ਨੰੂ ਵਯ ਩ਾਵ਴ਉਂ ਧੱਏ੃ ਵਭਰਦ੃ 
ਵਨ। ਵਯ੃ਏ ਵਲਅਏਤੀ ਦੁਐੀ ਵ੄। ਴ਯਏਾਯਾਂ ਦਾ ਫਯ਼ਿ ਆ਩ਣ੃ ਫਵਸੰ਼ਵਦਆਂ ਨੰੂ ਲੱਧ ਤੋਂ ਲੱਧ ਴ੁਐ ਴ਵੂਰਤਾਂ ਦ੃ਣਾ ਵੰੁਦਾ 



ਵ੄। ਩ਯ ਴ਾਡ੃ ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਵਾਰਤ ਅਵਜਵੀ ਵ੄ ਵਜੱਥ੃ ਦ੅-ਡੰ਑ ਦੀ ਯ੅ਟੀ ਦਾ ਵਫਏਯ ਵੀ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਤ੅ੜ ਏ੃ ਯੱਐ ਵਦੰਦਾ ਵ੄। 
ਆਯਵਥਏ ਅ਴ਾਲਾਂ਩ਨ ਇ਴ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੱਡਾ ਏਾਯਨ ਵ੄। ਅਭੀਯ ਵ੅ਯ ਅਭੀਯ ਅਤ੃ ਑ਯੀਫ ਵ੅ਯ ਑ਯੀਫ ਵ੅ ਵਯਵਾ 

ਵ੄। ਨਲੇਂ-ਨਲੇਂ ਢੰ਑ਾਂ ਯਾਵੀਂ ਅਭੀਯ ਆ਩ਣ੃ ਴ਯਭਾ਋ ਨੰੂ ਦੁੱ ਑ਣਾ ਏਯ ਯਵ੃ ਵਨ ਵਏਉਂਵਏ ਴ਯਏਾਯਾਂ ਦੀ ਸ਼ਵਵ ਩ਰਾ਩ਤ 
ਵ੄। ਅੱਜ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਩ਫਵਰਏ ਴ਏੂਰ ਅਤ੃ ਟਰ੃ਵਨੰ਑ ਏਾਰਜ ਐੱੁਰਹ੃  ਵ੅਋ ਵਨ। ਩ਯ ਇਵਨਾਂ ਦਾ ਭਏ਴ਦ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ 
ਵ਴ਵਐਅਤ ਏਯਨਾ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਏਭਾਈ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨਾ ਵ੄। ਇਨਹ ਾਂ ਏਾਰਜਾਂ ਵਲੱਚ ਪੀ਴ਾਂ ਯਾਵੀਂ ਤੋਂ ਯਵੀ 
ਏਭਾਈ ਏਾਯਨ ਴ਯਭਾ਋ਦਾਯਾਂ ਦੀ ਏਭਾਈ ਵਲੱਚ ਤਾਂ ਲਾਧਾ ਵ੅ ਵਯਵਾ ਵ੄ ਩ਯ ਩ੜਹ੃-ਵਰਐ੃ ਫ੃ਯੁ਼ਿ਑ਾਯ ਲੱਧ ਯਵ੃ ਵਨ। 

ਮ੅਑ਤਾਂ ਅਨੁ਴ਾਯ ਏੰਭ ਨਵੀਂ ਵਭਰ ਵਯਵਾ। ਅਨੇਏਾਂ ਨ੆ ਜਲਾਨ ਨ੆ ਏਯੀ ਦੀ ਉਡੀਏ ਏਯਵਦਆਂ-ਏਯਵਦਆਂ ਉਭਯ ਦੀ 

ਵੱਦ ਩ਾਯ ਏਯ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਜਦਵਏ ਵ਴ਫਾਯਸ਼ ਅਤ੃ ਵਯਸ਼ਲਤ ਨਾਰ ਅਮ੅਑ ਉਭੀਦਲਾਯਾਂ ਨੰੂ ਨ੆ ਏਯੀ ਦ੃ਣ ਰਈ ਯਾਵ 
ਰੱਬ੃ ਜਾਂਦ੃ ਵਨ। ਅਵਜਵ੃ ਴ਭਾਜ ਵਲੱਚ ਆਭ ਵਲਅਏਤੀ ਦੀ ਤਯ਴ਮ੅਑ ਵਾਰਤ ਫਾਯ੃ ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਨੇ ਵਰਵਐਆ 

ਵ੄- 

 ਉਵ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ 

 ਚਾਯ ਛੱੁਟੀਆਂ ਤੋਂ ਫਾਅਦ  

 ਫੜੀ ਉਭੀਦ ਨਾਰ ਬਵਯਆ ਉਭੀਦਲਾਯ  

 ਜਲਾਫ ਵਭਰਦਾ ਵ੄  

 ਅਜ੃ ਇੰਤਜਾਯ ਏਯ੅ ਇੰਤਜਾਯ  

 ਵਚਵਯ੃ ਤ੃ ਰ੄  ਏ੃ ਑ੱੁ਴ਾ ਵ਑ਰਾਨੀ ਤ੃ ਵਪਟਏਾਯ  

 ਴ੀਨੇ ਵਲੱਚ ਰ੄  ਏ੃ ਯ੅ਵ ਦੀ ਼ਿਵਵਯ ਉਵ ਉੱਤਯਦਾ ਵ੄  

 ਚੜਹੀਆਂ ਵ੅ਈਆਂ ਩੆ੜੀਆਂ (਩ੰਨਾ 48) 

 ਜਦੋਂ ਵਏ਴੃ ਨਾਰ ਅਵਜਵੀ ਫ੃ਇਨ਴ਾਫੀ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਤਾਂ ਉ਴ ਅੰਦਯ ਑ੁੱ ਴੃ ਦੀ ਜਲਾਰਾ ਬੜਏਣੀ 

਴ੁਬਾਵਲਏ ਵ੄। ਑ੁੱ ਴੃ ਵਲੱਚ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਵਦਭਾ਑ ਴ਵੀ ਵਦਸ਼ਾ ਲੱਰ ਏੰਭ ਨਵੀਂ ਏਯਦਾ ਅਤ੃ ਏੁਯਾਵ੃ ਩੄ ਜਾਂਦਾ ਵ੄। ਏੁਯਾਵ੃ 
ਵ਩ਆ ਵਲਅਏਤੀ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਰਈ ਲੀ ਐਤਯਨਾਏ ਵੰੁਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਴ਭਾਜ ਰਈ ਲੀ। ਩ਯ ਉ਴ਦ੃ ਅਵਜਵ੃ ਵਾਰਾਤ 
ਦਾ ਵਜੰਭ੃ਲਾਯ ਉਵ ਆ਩ ਨਵੀਂ ਴਑ੋਂ ਴ਯਏਾਯ ਵ੄। ਆਭ ਴ਧਾਯਨ ਒ਯਾਂ ਦ੃ ਭੰੁਵਡਆਂ ਅਤ੃ ਏੁੜੀਆਂ ਦੀ ਴ਾਯੀ ਉਭਯ 
ਨ੆ ਏਯੀ ਰਈ ਵਫਨੈ ਩ੱਤਯ ਏਯਵਦਆਂ ਵੀ ਑ੁ਼ਿਯ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਭਨੱੁਐੀ ਜੀਲਨ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਲਾਯ ਇਉਂ ਒ਟਨਾਲਾਂ 

਒ਟਦੀਆਂ ਵਨ ਵਏ ਵਨਯਾਸ਼ਾ ਉ਴ ਉੱਤ੃ ਬਾਯੂ ਵ੅ ਜਾਂਦੀ ਵ੄। ਇਵੀਂ ਅੱਜ ਦ੃ ਭਨੱੁਐ ਦੀ ਵ੅ਣੀ ਵ੄। ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਴ਭਾਜ 



ਦੀਆਂ ਭਾਨਤਾਲਾਂ ਅਵਜਵੀਆਂ ਵਨ ਵਏ ਵਭਵਨਤ-ਭੁਸੱ਼ਏਤ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਭਨੱੁਐ ਨੰੂ ਅਨੇਏਾਂ ਤਯਾਂ ਦ੃ ਴ਭਝ੆ਤ੃ ਏਯਨੇ 
਩ੈਂਦ੃ ਵਨ। ਯ੅ਟੀ-ਯ੅਼ਿੀ ਦਾ ਩ਰਫੰਧ ਉ਴ਦੀ ਴੅ਚ ਤ੃ ਬਾਯੂ ਩੄ ਜਾਂਦਾ ਵ੄, ਩੄ਯ-਩੄ਯ ਤ੃ ਴ਭਝ੆ਤ੃ ਏਯਵਦਆਂ ਭਨੱੁਐ 

ਆ਩ਣੀ ਼ਿਭੀਯ ਭਵਵ਴ੂ਴ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਭਾਯਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਵੀਣਾ 

 ਫਵੁ ਵ਑ਣਤੀ 

 ਜ੅ ਉਦਾ਴ ਵ੄  

 ਐਾਭ੅ਸ਼ ਵ੄  

 ਋ਨੇ ਚਸ਼ਵਭਆਂ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਵ਩ਆ਴ੀ ਵ੄  

 ਋ਨੇ ਚਾਨਣਾਂ ਦ੃ ਫਾਲਜੂਦ ਵਨਹੇ ਯ੃ ਵਲਚ ਵ੄ (਩ੰਨਾ 32) 

 ਴ੁਯਜੀਤ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲੱਚ ਴ਭਏਾਰ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਯੂ਩ ਵਲੱਚ ਩ਰ਑ਟ ਵ੅ਈ ਵ੄। ਉ਴ਨੇ 

―ਰਫਜਾਂ ਦੀ ਦਯ਑ਾਵ' ਵਲੱਚ ਵਲੱਚ ਫਵੁਤ ਴ਾਯ੃ ਴ਭਏਾਰੀਨ ਭ਴ਵਰਆਂ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਏੀਤਾ ਵ੄ ਇਵਨਾਂ ਦ੃ ਏਾਯਨਾਂ ਅਤ੃ 
ਨਤੀਵਜਆਂ ਫਾਯ੃ ਲੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਵਦੱਤੀ ਵ੄। ਉ਴ਦ੃ ਇ਴ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਲੱਚ ਵਲਵਦਅਏ ਵ਴਴ਟਭ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਏਾਯੀ 
ਵਦੱਤੀ ਵ੄ ਵਏਲੇਂ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਭ਴ਰਾ ਯ੅਼ਿ਑ਾਯ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਇਆ ਵ੄। ਵਯ ਵਲਅਏਤੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਵਏ਴੃ ਬਾਸ਼ਾ ਦੀ 

ਚ੅ਣ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਅਵਜਵਾ ਏਯਦਾ ਵ੅ਇਆ ਉਵ ਆ਩ਣੀ ਭਾਂ ਫ੅ਰੀ ਫਾਯ੃ ਨਵੀਂ ਴੅ਚ ਵਯਵਾ ਵੰੁਦਾ। ਉ਴ ਴ਭੇਂ ਉ਴ਦ੃ 
ਅੱ਑੃ ਯ੅਼ਿ਑ਾਯ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦੀ ਴ਭੱਵ਴ਆਂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਩ਯਲਾ਴ੀ ਭਜਦੂਯ ਜ੅ ਏ੃ ਦੂਜ੃ ਴ੂਵਫਆਂ ਤੋਂ ਩ੰਜਾਫ ਆਉਂਦ੃ ਵਨ 
ਉਨਹ ਾਂ ਅੱ਑੃ ਲੀ ਯ੅ਟੀ ਦਾ ਭ਴ਰਾ ਵੰੁਦਾ ਵ੄। ਴ਯੀਯਏ ਭੁਸੱ਼ਏਤ ਏਯਵਦਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲੀ ਇਵ ਇੱਛਾ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਵਏ ਉਨਹ ਾਂ 
ਦ੃ ਫੱਚ੃ ਭ਼ਿਦੂਯੀ ਦੀ ਥਾਂ ਚੰ਑ੀਆਂ ਨ੆ ਏਯੀਆਂ ਏਯਨ। ਇ਴ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਫੱਚ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਩ੜਹ ਯਵ੃ ਵਨ 

ਜਦਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਭਾਂ ਫ੅ਰੀ ਨਵੀਂ। ਇ਴੃ ਤਯਹਾਂ ਵੀ ਵਜਵੜ੃ ਩ਯਲਾ਴ੀ ਦੂ਴ਯ੃ ਦ੃ਸ਼ਾਂ ਲੱਰ ਏੂਚ ਏਯਦ੃ ਵਨ 
ਉਨਹ ਾਂ ਅੱ਑੃ ਲੀ ਯ੅਼ਿ਑ਾਯ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦੀ ਴ਭੱਵ਴ਆ ਵੰੁਦੀ ਵ੄ ਇ਴ ਰਈ ਉ਴੃ ਦ੃ਸ਼ ਦੀ ਬਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਅ਩ਣਾਉਣਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 

ਭ਼ਿਫੂਯੀ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਇੱਥ੃ ਇੱਏ ਑ੱਰ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਤ੅ਯ ਤ੃ ਲਯਨਣ ਮ੅਑ ਵ੄ ਵਏ ਚੰ਑੃ ਴ਯਦ੃ ਒ਯਾਂ ਦ੃ ਫੱਚ੃ ਩ਯਲਾ਴ ਏਯ 

ਯਵ੃ ਵਨ ਵਜ਴ਨੰੂ ਵਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਴ੌਂਏ ਲੀ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵ੄ ਩ਯ ਇ਴ ਦ੃ ਡੂੰ ਒ਾਈ ਵਲੱਚ ਜਾ ਏ੃ ਏਾਯਨ ਰੱਬਣ ਤ੃ 
਩ਤਾ ਰੱ਑ਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਡ਑ਭ਑ਾਈ ਵ੅ਈ ਬਾਯਤੀ ਅਯਥ-ਵਲਲ਴ਥਾ ਵਲੱਚ ਯੁ਼ਿ਑ਾਯ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦ੃ ਒ੱਟ ਭ੆ਏ੃ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ 
ਅਵਜਵਾ ਏਯਨ ਰਈ ਭ਼ਿਫੂਯ ਏਯਦ੃ ਵਨ। ਯੁ਼ਿ਑ਾਯ ਭ਴ਰ੃ ਉੱਤ੃ ਵਰਐੀ ਩ਾਤਯ ਦੀ ਏਵਲਤਾ ਵਲਸ਼੃ਸ਼ ਤ੆ਯ ਤ੃ 
ਲਯਨਣਮ੅਑ ਵ੄- 

 ਊੜਾ ਌ੜਾ ਵਰਐ ਯਵੀ  

 ਫ੃ਟੀ ਨੰਦ ਵਏਸ਼੅ਯ ਦੀ  



 ਵਏੰਨਾ ਑ੂੜਹਾ ਴ਾਏ ਵ੄  

 ਅੱਐਯਾਂ ਅਤ੃ ਵਯ਼ਿਏ ਦਾ (਩ੰਨਾ 83) 

 ਵਲਅਏਤੀ ਅੱਜ ਦ੃ ਩ੰੂਜੀਲਾਦੀ ਅਤ੃ ਅ਴ਾਲੇਂ ਜੁੱ ਑ ਵਲੱਚ ਵਏਲੇਂ ਨਾ ਵਏਲੇਂ ਆ਩ਣੀ ਼ਿਭੀਯ ਨਾਰ ਴ਭਝ੆ਤਾ ਏਯ 

ਵਯਵਾ ਵ੄ ਤਾ ਜ੅ ਯ੅਼ਿੀ-ਯ੅ਟੀ ਦਾ ਜੁ਑ਾੜ ਵ੅ ਴ਏ੃। ਅ਴ੀਂ ਅਵਜਵ੃ ਴ਭਾਜ ਦ੃ ਫਵਸੰ਼ਦ੃ ਵਾਂ ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਅ਩ਯਾਧੀਆਂ, 
ਐੁਸ਼ਾਭਦੀਆਂ ਅਤ੃ ਫ੃਼ਿਭੀਯ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਤਾਂ ਴ਬ ਏੁਝ ਵ੄ ਩ਯੰਤੂ ਵਭਵਨਤਏਸ਼ਾਂ ਅਤ੃ ਴ੱਚ੃-਴ੱੁਚ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਰਈ ਏ੅ਈ 
ਭ੆ਏਾ ਨਵੀਂ ਵ੄। ਏੰਭ ਦ੃ ਴੅ਵਭਆਂ ਉੱ਩ਯ ਯਾਜਨੀਤੀਲਾਨਾਂ ਅਤ੃ ਵਬਰਸ਼ਟ ਅਫ਴ਯਾਂ ਦਾ ਅਵਧਏਾਯ ਵ੄। ਏ੅ਈ ਲੀ ਏੰਭ 

਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਐੁਸ਼ ਏਯਨਾ ਼ਿਯੂਯੀ ਵ੄। ਜਦੋਂ ਏ੅ਈ ਭਨੱੁਐ ਆ਩ਣ੃ ਫੱਵਚਆਂ ਦ੃ ਬਵਲੱਐ ਫਾਯ੃ ਴੅ਚਦਾ ਵ੄ ਤਾਂ 

ਉਵ ਅੰਦਯ੃-ਅੰਦਯ ਡਯ ਜਾਂਦਾ ਵ੄ ਵਏ ਅਵਜਵ੃ ਵਬਰਸ਼ਟ ਵਨ਼ਿਾਭ ਤੋਂ ਉਵ ਏੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਴ਏਣ਑੃? 

 ਆਧੁਵਨਏ ਭਨੱੁਐ ਬੀੜ ਵਲੱਚ ਵੰੁਦਾ ਵ੅ਇਆ ਲੀ ਇਏੱਰਾ ਵ੄। ਉਵ ਆ਩ਣੀਆਂ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਵਏ਴੃ ਨਾਰ 

਴ਾਂਝੀਆਂ ਨਵੀਂ ਏਯ ਴ਏਦਾ। ਵਜ਴ ਏਾਯਨ ਉ਴ ਉੱਤ੃ ਵਨਯਾਸ਼ਾ ਬਾਯੂ ਵੰੁਦੀ ਵ੄। ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਬਟਏਦਾ ਵ੄ ਅਤ੃ 
ਬਟਏਦਾ ਵ੅ਇਆ ਭਨੱੁਐੀ ਭਨ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਵਲੱਚ ਵ਒ਵਯਆ ਵ੅ਇਆ ਭਵਵ਴ੂ਴ ਏਯਦਾ ਵ੄। ਉਵ ਏੁਝ 
ਏਵਵਣਾ ਚਾਵੰੁਦਾ ਵ੅ਇਆ ਲੀ ਏਵਵ ਨਵੀਂ ਴ਏਦਾ ਵਏਉਂਵਏ ਉ਴ ਅੰਦਯ ਴ਭਾਜ ਅਤ੃ ਴ਯਏਾਯ ਦਾ ਡਯ ਵੰੁਦਾ ਵ੄:- 

 ਦ਑ਾ ਏਯ ਵਯਵਾ ਋ ਑਼ਿਰ ਨਾਰ ਩ਾਤਯ  

 ਇਵ ਏੀ ਵਰਐ ਵਯਵ੄ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚ੅ਯੀ (਩ੰਨਾ 27) 

 ਴ਭਏਾਰੀਨ ਴ਭਾਜ ਵਲੱਚ ਴ਭਾਜਏ ਅਤ੃ ਯਾਜ਴ੀ ਩ਰਫੰਧ ਅਵਜਵਾ ਵ੄ ਵਜ਴ ਵਲੱਚ ਭਨੱੁਐ ਦਾ ਰ਑ਾਤਾਯ 
਴੅ਸ਼ਣ ਵ੅ ਵਯਵਾ ਵ੄। ਏਤਰ ਦ੃ ਇਰਜਾਭ ਤੋਂ ਡਯਦ੃ ਵ੅਋ ਰ੅ਏ ਇੱਏ ਦੂਜ੃ ਦੀ ਜਾਣ ਫਚਾਉਣ ਤੋਂ ਲੀ ਡਯਦ੃ ਵਨ। 

ਭਾਨਲਤਾ ਵਲਯ੅ਧੀ ਅਵਜਵ੃ ਵਨ਼ਿਾਭ ਨੰੂ ਫਦਰਣ ਰਈ ਏਲੀ ਤਰਲਾਯਾਂ ਨਾਰ ਉਰਝਣੋਂ ਲੀ ਨਵੀਂ ਡਯਦਾ। ਏਰਾਂਤੀਏਾਯੀ 
ਨ਼ਿਭਾਂ ਦ੃ ਴ੰਫੰਧ ਵਲਚ ਩ਾਤਯ ਨੇ ਵਰਵਐਆ ਵ੄:- 

 ਜਦ ਨ਼ਿਭਾ ਰਟ-ਰਟ ਜ਑ਣ਑ੀਆਂ  

 ਤਾਂ ਫੁਯੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਰ਑ਣ਑ੀਆਂ  

 ਜ੅ ਅਵਧਏਾਯ ਦ੃ ਯਾਜ੃ ਨੇ,  

 ਜ੅ ਭ੆ਤਾਂ ਦ੃ ਦਯਲਾਜ੃ ਨੇ।(਩ੰਨਾ 55) 



 ਴ਭਏਾਰੀਨ ਮਥਾਯਥ ਅਤ੃ ਚ੃ਤਨਾ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਵ੅ਣ ਏਾਯਨ ਏਲੀ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਴ੰਏਟ ਨੰੂ 
ਬਾਲ਩ੂਯਤ ਸ਼੄ਰੀ ਯਾਵੀਂ ਩ਰ਑ਟਾਉਂਦਾ ਵ੄। ਩ੱਛਭੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਅਜ੅ਏ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਆ਩ਣੀ 

਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਬਾਸ਼ਾਈ ਩ਵਵਚਾਨ ਑ੁਆ ਵਯਵਾ ਵ੄। ‖ਆਇਆ ਨੰਦ ਵਏਸ਼੅ਯ ਏਵਲਤਾ ਵਲਚ ਅੱਐਯ ਅਤ੃ 
ਅਏਾਂਵਐਆ ਦੀ ਨੁਭਾਇਸ਼ ਏਯਦ੃ ਅੱਛਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ੃ ਩੅ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਩ਰਬਾਲ ਅਧੀਨ ਏ੆ਨਲੈਂਟ ਴ਏੂਰ ਵਲੱਚ 
਩ਵਵਚਾਣ ਑ੁਆਉਂਦ੃ ਵ੅਋ ਭਾਂ-ਫ੅ਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਤੋਂ ਦੂਯ ਜਾ ਯਵ੃ ਵਨ। 

 ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਰਫ਼ਿਾਂ ਦੀ ਦਯ਑ਾਵ ਏਾਵਲ ਴ੰ਑ਰਵਵ ਵਲੱਚ ਏਲੀ ਨੇ ਴ਯਫਏਾਰੀਨ ਭ਴ਵਰਆਂ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ 
਴ਭਏਾਰੀ ਭ਴ਵਰਆਂ ਨੰੂ ਛ੅ਵਵਆ ਵ੄। ਅਜ੅ਏ੃ ਵਲਵਦਅਏ ਩ਰਫੰਧ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ੃ ਬਾਸ਼ਾਈ ਩ਵਵਚਾਣ ਉੱਤ੃ 

ਵਲਚਾਯ ਏਯਵਦਆਂ ਴ਾਡ੃ ਴ਭਾਜ, ਴ਵਬਆਚਾਯ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਐੀ ਵੋਂਦ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਧਤ ਭ਴ਵਰਆਂ ਫਾਯ੃ ਵਲਚਾਯ ਏੀਤੀ 

ਵ੄।ਉਵ ਵਏ਴੃ ਅਵਜਵ੃ ਇਨਏਰਾਫ ਰਈ ਲੀ ਆ਴ਲੰਦ ਵ੄ ਵਜਵੜਾ ਬਾਯਤੀ ਰ੅ਏਾਂ ਦੀਆਂ ਴ਭੱਵ਴ਆਲਾਂ ਦਾ ਴ਭਾਧਾਨ 
ਏਯ ਴ਏ੃਑ਾ। 

 

 

 

 


